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　令和 4 年 10 月 16 日（日）第 14 回浜名湖マラソンを開催しました。3 年ぶりに開催された同大会は、
市制施行 50 周年記念事業を兼ねて 25 道府県から 1559 名の申込みがあり、秋晴れの浜名湖路を 1366
名の市民ランナーが駆け抜けました。競技は小学生以上を対象に、3㎞、5㎞、10㎞と今大会より 1.5㎞
親子ペアを新設した年齢別、男女別の 25 部門に分けてレースを実施し、当協会の目的である地域ス
ポーツ振興、活性化に大いに貢献することができました。（湖西市入賞者は次頁）

10 月 16 日 （日）
第 14 回浜名湖マラソンを浜名湖競艇場及び周辺道路で
３年ぶりに開催！！

回 覧
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種 目 順 位 氏 名 記 録
1.5㎞親子ペア 5位 古元　昭彦・陸琥 5分 23秒
3㎞男子小学生 6位 宍井　颯太 11分 16秒
3㎞女子小学生 1位 金田　陽愛 10分 22秒
3㎞女子小学生 6位 小池　穂香 11分 44秒
3㎞男子中学生以上 2位 石田　悠翔 9分 07秒
3㎞男子中学生以上 5位 鈴木　光誠 9分 17秒
3㎞女子中学生以上 2位 袴田　真叶 10分 50秒

種 目 順 位 氏 名 記 録
5㎞男子中学生 1位 金田　煌白 16分 35秒
5㎞男子 30歳代 5位 野末　雄治 18分 31秒
5㎞男子 40歳代 3位 宍井　一滋 16分 49秒
5㎞女子中学生 2位 山下　夢華 27分 57秒
5㎞女子 50歳以上 2位 石田　智子 21分 45秒
5㎞女子 50歳以上 5位 田光　亜子 23分 17秒

種 目 順 位 氏 名 記 録
10㎞男子 30歳代 3位 小木　陽輔 35分 03秒
10㎞男子 60歳代 2位 山本　嘉昭 38分 37秒
10㎞女子 30歳代 6位 重井かおり 57分 38秒

区 間 選 手 所 属 記 録
１区	（中学・高校女子）	 3.673km 髙野���夏梨 浜松商業高校 2年 12分 46秒
２区	（小学男子）	 1.903km 髙野�莉飛音 新居小学校 6年 ６分 14秒
３区	（小学女子）	 1.715km 金田　陽愛 岡崎小学校 5年 5分 30秒（区間賞）
４区	（中学・高校女子）	 3.549km 森本　さな 白須賀中学校 3年 12分 45秒
５区	（高校男子）	 6.855km 辻本　桜寿 開誠館高校 2年 20分 22秒
６区	（４０歳以上）	 3.911km 宍井　一滋 湖西市消防本部 12分 12秒
７区	（中学男子）	 3.564km 鈴木　光誠 開誠館中学校 3年 11分 12秒
８区	（中学女子）	 3.020km 松本　瑞生 新居中学校 1年 10分 57秒
９区	（小学生男女不問）	 1.619km 尾崎　瑠偉 新居小学校 6年 5分 34秒
10区	（一般女子）	 3.051km 松井　美來 杏林堂薬局 10分 28秒
11区	（中学・高校男子）	 4.310km 河口　尊 開誠館高校 2年 13分 38秒
12区	（一般男子）	 5.025km 西方　大珠 愛三工業 14分 01秒（区間賞）
１５００ｍ（小学男子） 宍井　颯太 鷲津小学校 6年 5分 09秒35
１５００ｍ（小学女子） 小池　穂香 白須賀小学校 6年 5分 30秒92

～湖西市から参加された方々の各部門入賞者～

　12 月 3 日（土）、第 23 回しずおか市町対抗駅伝が開
催され県内全 35 市町 37 チームが静岡市内の 12 区間
42.195 ｋｍを駆け抜けました。湖西市チームは 2 区金田
陽愛選手、12 区西方選手が区間賞を獲得するなど選手
たち全員の力で過去最高順位と同じ市の部 8 位、2 時間
15 分 39 秒の好タイムで 3 年連続の入賞を果たしました。
　また、駅伝終了後に行われた小学生による 1,500 ｍ競
争では男子の宍井颯太選手、女子の小池穂香選手が健闘
しました。
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9 月 17 日㈯　新居体育館弓道場において一般の部 16 名・高
校の部 12 名が参加して開催されました。コロナ禍のため３
年ぶりの開催となりましたが、選手の皆さんは楽しみながら
も真剣に競技に臨んでいました。

（一般の部）
　　　１位　小栗 　崇志（デンソー）
　　　２位　大村 　泰章（湖西支部）
　　　３位　笠原 　瑠莉（デンソー）

（高校の部）
　　　１位　堀　 　弥拡（新居高）
　　　２位　渡邊 慎太郎（新居高）
　　　３位　曽田 　心音（新居高）

◎令和４年度湖西市民弓道大会

9 月 11 日㈰　湖西運動公園陸上競技場において小学生
1500m、中学生以上 3000m の記録会に 26 名の参加があり開
催されました。この記録会はしずおか市町対抗駅伝への登録
選手選考会を兼ねて行われました。

（小学生男子）
　１位　髙野 莉飛音（新居小）5 分 05 秒 19

（小学生女子）
　１位　金田　 陽愛（岡崎小）5 分 02 秒 13

（中学生男子）
　１位　石田　 悠翔（湖西中）10 分 11 秒 88

◎湖西市長距離記録会

優勝 準優勝 第3位 第3位

団体の部 デンソー わしづ
ピンポン部 シニカル

一般男子 田村　夕
（デンソー）

藤田虎大
（新居スポ少）

石川貴也
（ITSUKIクラブ）

野澤美輝
（徳増クラブ）

一般女子 近藤　凛
（新居スポ少）

末松かおる
（わしづピンポン部）

伊藤圭央
（湖西市役所）

吉村朋子
（湖西市役所）

中学男子 田村玖羽
（舞阪ジュニア）

成富貢琉
（鷲津中）

平松大和
（新居中）

渡邉駆琉
（新居中）

中学女子 永峰佳瑶
（ITSUKIクラブ）

片山綾乃
（新居中）

則武史都奈
（新居中）

澤木香歩
（新居中）

小学生 河邊琴音
（新居スポ少）

藤田竜成
（新居スポ少）

森川帆乃香
（新居スポ少）

田村歩羽
（舞阪ジュニア）

9 月 25 日㈰　湖西市アメニティプラザにおいて小学生から
一般まで　114 名のエントリーがあり、開催されました。
この大会は、湖西市民が気軽に楽しめる卓球を通して明るい
街つくりと相互の親睦を図ることを目的として団体戦と個人
戦に分かれトーナメント方式で行われました。

◎第 51 回湖西市民卓球大会

10 月 27 日㈭　浜名湖カントリークラブにおいて 98 名が参
加して開催されました。
本大会は湖西市の福祉事業に協力するとともにゴルフ愛好者の
親睦を図り合わせてより良い地域づくりのため行われました。

優勝　藤田　真弘　　　女子優勝　後藤　優子
２位　井川　日出男　　女子２位　市原　愛心
３位　鈴木　利治　　　女子３位　橋元　千代子

◎第 37 回湖西市チャリティーゴルフ大会

10 月 30 日㈰湖西運動公園テニス場において一般、混合、中
学男女のクラスに分かれて実施されました。総勢 116 名の参
加があり、ダブルスの熱戦がくり広げられました。

☆クラス別優勝者
一 般 A：伊賀・船田ペア（マインドサン）
一般 B（混合）：藤畑・和手ペア（湖西クラブ）
中 学 男 子：伊藤・外山ペア（阿多古ク）
中 学 女 子：田口・溝上ペア（阿多古ク）

◎第 43 回湖西市長杯ソフトテニス大会

「秋季大会」
9 月 21 日㈬　湖西運動公園陸上競技場　50 名参加
☆男子優勝　　河合　隆夫　　スコア 81
☆女子優勝　　坂田　はつ子　スコア 81

「菊花大会」
11 月 25 日㈮　湖西運動公園陸上競技場　45 名参加
☆男子優勝　　吉田　弥吉　スコア 67
☆女子優勝　　佐藤　綾子　スコア 62

「新春大会」
１月 18 日㈬　湖西運動公園陸上競技場　44 名参加
☆男子優勝　　永沼　俊明　　スコア 59
☆女子優勝　　牧野　すみゑ　スコア 75

◎令和４年度グラウンドゴルフ大会

11 月 27 日㈰　新居体育館において西部地区の小学生による
大会で９２名が参加しました。５・6 年生はダブルス、4 年
生以下はシングルスの男女別にゲームが行われました。

（4 年生以下シングルス）
　　男子１位　村松　理久（竜洋西）
　　女子１位　井上　るい（舞阪）

（５・６年生ダブルス）
　　男子１位　舞阪 A
　　女子１位　雄踏 A

◎第 35 回新居 21 卓球大会

協 　 会 　 各 　 大 　 会
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ス 　 ポ 　 ー 　 ツ 　 少 　 年 　 団 　 大 　 会 　 報 　 告

9 月 25 日㈰、10 月１日㈯の２日間、御前崎市で各地区ブロッ
クを勝ち上がった 16 チームがトーナメントで戦い、浜松ブ
ロック 2 位で出場した白須賀少年野球クラブが本選では 3 回
戦までは大量得点で相手を圧勝し、決勝戦では、青島ホーク
ス野球スポーツ少年団（藤枝市）を５－４で接戦を制し初優
勝を果たしました。

◎第 29 回静岡県ジュニア軟式野球大会

8 月 12 日㈮、13 日㈯の２日間、神奈川県藤沢市の秋葉台文化
体育館において全国中学生少林寺拳法大会が開催されました。
静岡県予選会勝を勝ち抜いた少林寺拳法湖西新居スポーツ少
年団所属の太田耀（新居中学 3 年）「男子単独演武の部 3 位」、
増田聖大（新居中学 3 年）・田口初陽（新居中学 2 年）「男子
組演武の部 2 位」が出場しました。

◎第 16 回全国中学生少林寺拳法大会

10 月 9 日㈰、東遠カルチャーパーク総合体育館（掛川市大池）
において東海小学生バドミントン選手権大会個人戦が開催さ
れました。８月 20 日開催の県予選会において湖西リトルバー
ドバドミントンクラブ所属の５選手が以下の成績を収め東海
大会への出場を果たしました。

☆６年女子シングルス３位：肥後みな美（鷲津小）
☆５年女子ダブルス優勝：伴　茉那香（岡崎小）
　 　 　樋口　　栞（鷲津小）
☆４年女子ダブルス４位：伊奈　愛栞（鷲津小）
　 　 　石田　　梓（岡崎小）

◎第 34 回東海小学生バドミントン大会（個人戦）

11 月 20 日㈰、講道館（東京都文京区）において全国少年柔
道大会が開催されました。試合は各都道府県から選抜された
団体チームによるトーナメント方式で行われ、静岡県予選会
で 6 年生 2 位の清水 楽（湖西おそんが柔道クラブ）が静岡
県チームの副将として出場しました。
結果は惜しくも 2 回戦敗退となりましたが今後の活躍が期待
されます。

◎文部科学大臣杯争奪第 31 回日整全国少年柔道大会

鷲津少年野球クラブが、本年度の「生涯スポーツ優良団体」
として、文部科学大臣表彰を受賞しました。地域でのスポー
ツ表彰に長年功績のあった団体に贈られ、本年度は全国 51
団体（うち県内は 3 団体）が選ばれ 10 月に東京・霞が関で
表彰式が行われました。
クラブは 1977 年に設立し、長年にわたりスポーツの普及、
振興に尽力してきたことが認められ、現在は鷲津小学校の 1
年から 6 年までの 15 人が所属し週 2 回の練習に励んでいます。

◎鷲津少年野球クラブが文部科学大臣表彰を受賞

12 月４日㈰、浜松アリーナにおいて静岡県 U12 バスケット
ボール選手権大会（決勝トーナメント）が開催されました。
東部・中部・西部の各地区の予選を勝ち抜いた各ブロック 1
位 8 チームに湖西ミニバスケットボールスポーツ少年団が勝
ち残り、健闘の結果 4 位となり 2 月に行われる東海大会への
出場権を得ました。

◎第 40 回静岡県U12 バスケットボール選手権大会

中日新聞社提供

令和 5 年度のスポーツ少年団の 
団員を募集しています。

湖西市には現在、（野球・剣道・サッ
カー・ミニバスケット・バレーボール・
柔道・卓球・バドミントン・少林寺
拳法・陸上）の10競技種目があります。
団数は 24 団体ありますので入団を希
望される方は、申込書（市内各園・
各小学校をとおして配布）で直接各
団へ提出してください。

☆令和５年度湖西市スポーツ少年団
　団員募集！

≪ 4≫



KOSAI リレーマラソン２０２３　開催！
令和 5年 1月 15 日㈰、湖西運動公園で「KOSAI リレーマラソン 2023」が開催されました。湖西市、
NPO法人湖西市スポーツ協会が主催し市内外の 63 チーム、494 名が出場。
３時間を各チームがタスキをつないで走り抜けました。コースは運動公園内の１周１ｋｍを小学生以
上の４人から 10 人のチーム構成で、３時間の周回数を競いました。各部門１位～３位までの入賞チー
ムは以下のとおりでした。

湖西市出身者３名が箱根駅伝・ニューイヤー駅伝に出場！
◎令和 5 年 1 月 2 日・3 日に行われた箱根駅伝に明治大学 2 年生の尾崎健斗 選手（湖西市新居町出身）が
第 4 区（20.9km）を 1 時間 2 分 48 秒で走り、区間 11 位と健闘しました。尾崎選手は同大学の主力選手と
して今後の更なる活躍が期待されます。
◎元旦恒例の実業団日本一を決める「ニューイヤー駅伝」に愛三工業（愛知県大府市）から第 1 区（12.3 ｋｍ）
に西方大珠 選手（湖西市鷲津出身）、第 3 区（13.6 ｋｍ）に藤井寛之 選手（湖西市大知波出身）の 2 人が
出場されました。

＜令和 4年度国体出場者＞

【水泳】増田　修士（浜松市立高）　伊藤亜香利（磐田農業高）　松野　心咲（磐田農業高）　鈴木　颯（岡崎中学校）
【アーチェリー】山本　奈那子（浜松北高）【ビーチバレー】松澤　圭佑・尾林　汰一（浜松城北工業高）
【トライアスロン】中嶋　将太（日本体育大学）

第 77 回国民体育大会「いちご一会とちぎ国体」に湖西市から８名の選手が出場しました。

順位 チ ー ム 名 周回数 最終タイム
１位 熊ゴロー 54周 2時間57分12秒
２位 Blacker“s 53 周 2時間57分48秒
３位 湖西市市制 50周年を祝う会 53周 2時間59分51秒

順位 チ ー ム 名 周回数 最終タイム
１位 鷲津中男子陸上部 46周 2時間57分02秒
２位 鷲津中女子陸上部A 42周 2時間59分03秒
３位 鷲津中女子陸上部 B 36周 2時間57分15秒

順位 チ ー ム 名 周回数 最終タイム
１位 ７６なかま 44周 2時間59分09秒
２位 チームほうせん SPY 43周 2時間56分38秒
３位 葵クラブA 43周 2時間57分54秒

順位 チ ー ム 名 周回数 最終タイム
１位 湖西 JAC（Aチーム） 45周 2時間57分28秒
２位 湖西 JAC（Bチーム） 43周 2時間57分15秒
３位 リトルバード 39周 2時間58分16秒

<中学生の部＞　 <小学生の部＞　

<一般の部＞　 <男女混合の部＞　
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株

式

会

社

大

東

鈑

金

株

式

会

社

鈴

和

建

設

有

限

会

社

有
限
会
社
杉
本
精
器
製
作
所

株
式
会
社
親
和
製
作
所

有

限

会

社

親

幸

産

業

株

式

会

社

ジ

ャ

ッ

ク

有
限
会
社
白
井
製
作
所

シ

バ

タ

株

式

会

社

株
式
会
社
静
岡
銀
行
湖
西
支
店

静
岡
技
研
工
業
株
式
会
社

Ｊ
Ａ
と
ぴ
あ
浜
松
湖
西
地
区
支
店

株
式
会
社
Ｇ
Ｓ
ユ
ア
サ
エ
ナ
ジ
ー

株
式
会
社
三
和
製
作
所

三

協

産

業

株

式

会

社

三

遠

煙

火

株

式

会

社

佐

原

工

業

株

式

会

社

株
式
会
社
佐
原
運
輸
倉
庫

株

式

会

社

伍

葉

精

機

有

限

会

社

寿

重

植

木

湖
西
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

羽

立

工

業

株

式

会

社

有

限

会

社

伴

富

建

材

浜
松
い
わ
た
信
用
金
庫
鷲
津
支
店

株
式
会
社
浜
名
製
作
所

有

限

会

社

浜

名

樹

研

浜
名
湖
電
装
株
式
会
社

株
式
会
社
浜
名
湖
自
動
車
学
校

株
式
会
社
浜
名
湖
競
泳
会

浜
名
湖
観
光
開
発
株
式
会
社

浜

名

環

保

株

式

会

社

白

洋

実

業

株

式

会

社

株

式

会

社

袴

田

精

機

日
本
モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト
選
手
会
静
岡
支
部

日
本
紙
工
業
株
式
会
社

南

部

電

設

株

式

会

社

有

限

会

社

な

べ

や

株
式
会
社
中
村
組
湖
西
営
業
所

中

村

土

建

株

式

会

社

有

限

会

社

奈

良

商

会

株
式
会
社
鳥
井
工
務
店

遠

江

観

光

株

式

会

社

豊

橋

信

用

金

庫

東

陽

機

業

株

式

会

社

有
限
会
社
鷲
津
メ
ッ
キ
工
業
所

株
式
会
社
ユ
ニ
バ
ン
ス

ユ
ニ
ク
ラ
フ
ト
ナ
グ
ラ
株
式
会
社

山

平

建

設

株

式

会

社

有
限
会
社
山
本
ス
ポ
ー
ツ
新
居
店

株

式

会

社

山

下

組

有
限
会
社
ヤ
マ
サ
水
産

矢
崎
部
品
株
式
会
社
鷲
津
工
場

八

鈴

興

業

株

式

会

社

森

精

工

株

式

会

社

向
島
チ
ッ
プ
株
式
会
社

牧

野

印

刷

株

式

会

社

ホ

テ

ルnanvan

浜

名

湖

ベ
ル
マ
リ
ン
株
式
会
社

ベ

ク

ト

ル

株

式

会

社

株

式

会

社

フ

ァ

イ

ン

富

士

機

工

株

式

会

社

プ
ラ
イ
ム
ア
ー
ス
Ｅ
Ｖ
エ
ナ
ジ
ー
株
式
会
社

株
式
会
社
ヒ
リ
ュ
ー
精
工

浜
名
部
品
工
業
株
式
会
社

◆
◆
◆
令
和
四
年
度
　
特
定
非
営
利
活
動
法
人
湖
西
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
【
賛
助
会
員
】
一
覧
◆
◆
◆

　
ご
協
力

　
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
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