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種 類 乾燥弱毒生水痘ワ
クチン（生ワクチン）

乾燥組換え帯状疱疹ワク
チン（不活化ワクチン）

接種回数 １回 ２回（１回目接種の２カ月
後に２回目を接種※）

接種方法 皮下注射 筋肉内注射

予防効果
50～60％
長期的な予防効果
は５年程度

90％程度
10年後の時点で80％程度の
予防効果が確認されている

接種費用 約8,000円 約22,000円／１回

全額自己負担で接種した場合のおおよその金額
です。医療機関によって金額が異なるため、詳
細は医療機関へお問い合わせください。

助成金額 4,000円／回

医療機関名
対象ワクチン

電話番号❶ ❷
あらい青葉クリニック ○ ○ 053-594-0044
いしはま医院 ○ ○ 053-573-0101
伊藤医院 ○ ○ 053-578-0658
牛田クリニック ○ ○ 053-574-2252
大久保小児科内科クリニック ○ ○ 053-594-7311
吉美生活習慣病内科クリニック ○ ○ 053-488-6095
クリニック井田 ○ ○ 053-595-1188
こいで整形外科•皮膚科 ○ ○ 053-575-1080
後藤内科医院 ○ ○ 053-572-3292
坂の上ファミリークリニック湖西 ※訪問診療対象者限定
市立湖西病院健診センター × ○ 053-576-1232
新所原医院 ○ ○ 053-577-0112
新村医院 ○ × 053-594-0080
長尾クリニック ○ ○ 053-574-3222
なかしま内科 ○ × 053-574-3317
なごみ健診クリニック ○ ○ 053-543-7532
西湖西整形外科 × ○ 053-522-7001
浜名病院健診センター ○ ○ 053-573-3700
榛名医院 ○ ○ 053-578-1092
疋田クリニック ○ ○ 053-594-8222
みなとクリニック ○ ○ 053-595-0780
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のの予防接種費用助成予防接種費用助成

問合せ先
ＴＥＬ.053–576–1114
FAX.053–576–1150

健康増進課

　帯状疱疹は、子どもの頃に感染した水ぼうそうと同じ水
すい

痘
とう

・帯状疱疹ウイルスが
原因で発症する皮膚の病気です。加齢や疲労、ストレスなどによって免疫力が低下
すると、神経に潜んでいたウイルスが再び目覚め、帯状疱疹として発症します。

対象のワクチン  ❶または❷を選べます。

協力医療機関一覧  電話予約が必要です。

助成を受ける方法 
①助成券の発行を申請する
　 健康増進課の窓口または電子申請にて申請できます。
※ ２種類のワクチンのうち、接種するワクチンを選択

して申請します。助成券発行後にワクチンの種類を
変更することはできません。

②市が発行した助成券を受け取る
※ 助成券は再発行できません。紛失した場合、費用助

成を受けることはできません。有効期限は、発行日
の翌々月末です。必ず期限内に接種をしてください。

※ 市外へ転出した場合、助成券は使用できません。
③右表の協力医療機関へ受診し、予防接種を受ける

 助成券を医療機関へ提出し、予防接種料と助成金額
との差額分をお支払いください。

ワクチン接種についての注意点
　任意の予防接種です。種類や効果、副反応、接
種費用などあらかじめ本人が十分に確認してから
予防接種を受けましょう。免疫機能が低下してい
る人などは受けられないこともあります。持病の
ある人や接種について不安がある人などは、かか
りつけ医などに必ず相談をしましょう。

市ウェブサイト
はこちら▶

※ １回目の接種から２か月を超えた場合は、６か月後までに２回目
を接種
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「テレビ」「エアコン」「冷蔵庫・冷凍庫」「衣類乾燥機」

　「テレビ」「エアコン」「冷蔵庫・冷凍庫」「洗濯機・衣類乾燥機」
（家電リサイクル対象製品）は環境センターで処分することが
できません。これら４品目は家電リサイクル法によりリサイ
クルが義務付けられています。次の方法で処分してください。

１.買い替える場合
⃝新しい製品を購入する店舗に引き取りを依頼する
⃝指定引取場所に自分で持っていく

違法な不用品回収業者に注意！

　「不用品を格安で処分します」と宣
伝し、軽トラックなどで地域を巡回
している違法な不用品回収業者がい
ます。これらの業者に回収依頼後、
高額な請求をされるなどのトラブル
が報告されています。廃棄物を家庭
から回収し処理するには、市の許可
が必要です。安く済むからといって、
安易に許可を受けていない業者を利
用することはやめましょう。

２.処分のみの場合
 購入店舗が分かっている
⃝購入した店舗に引取りを依頼する
⃝指定引取場所に自分で持って行く

 購入店舗が分からない、既に存在しない
⃝指定引取場所に自分で持って行く
⃝ 引き取りを実施している店舗に持ち込む、または回収

を依頼する　※事前に引き取りができるか確認してください。

【湖西市周辺の指定引き取り場所】
指定引取場所に自分で持って行く場合は、郵便局にてあ
らかじめ「家電リサイクル券」への記入とリサイクル料金
の支払いが必要です。
◼日本通運株式会社 浜松支店

浜松市中区神田町1200　☎053-442-1665
◼日通東愛知運輸株式会社 本社営業所

豊川市牛久保町城下85-1　☎0533-85-7890

家電リサイクル料金はウェブサイトから検索できます。
◼家電リサイクル券センター
☎0120-319-640　https://www.rck.aeha.or.jp/

家電リサイクル法対象製品は
正しい処分を！

◼ 冷蔵庫や洗濯機の中が空であることを確
認してください。
◼ リサイクル料金、収集運搬料金（回収を

依頼する場合）が必要です。
◼ リサイクル料金はメーカーやサイズによ

り異なるため、事前に型番とサイズ（冷
蔵庫は容量）を確認しておきましょう。

▼家電リサイクル券

いいじゃん
ご

5 み3 ゼロ0
廃棄物対策課
☎053-577-1280  ℻053-577-3253

第３日曜日の搬入は３日前までに事前予約を！

問合せ先

eco

9４月15日号


