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特選

推薦

問合せ先
ＴＥＬ.053–576–1230
FAX.053–576–4876文化観光課

　令和４年中に撮影された、湖西市の
魅力を伝える写真を募集したところ、
フォト部門37点、インスタグラム部門
約300点の応募がありました。審査の
結果、入賞した作品を紹介します。
（敬称略）	 主催：湖西・新居観光協会・湖西市

「桜咲く」 
伊
い

藤
とう

孝
たか

浩
ひろ

撮影場所：本興寺
（鷲津）

①「勇壮手筒花火」	 小
こ

松
まつ

原
ばら

清
きよし

　撮影場所：ボートレース浜名湖 （新居町中之郷）

②「朝焼けの白須賀海岸」	 中
なか

沢
さわ

力
りき

男
お

　撮影場所：白須賀海岸 （白須賀）

③「朝焼けの空グラデーション」	
唐
から

木
き

竜
りゅう

馬
ま

　撮影場所：住吉海岸 （新居町新居）

●❶

●❸●❷

湖西フォトコンテスト2022湖西フォトコンテスト2022

入賞作品決定！入賞作品決定！
フォト部門フォト部門
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入選

　入賞作品は、湖西市のパンフレットやポスター、ウェブ
サイトなどで観光ＰＲに活用させていただきます。
　応募してくださった皆さん、ありがとうございました。

⚫湖西フォトコンテスト2023も開催中！
応募締切  令和６年１月10日㈬ ※必着
賞品  �うなぎのかば焼き、ＱＵＯカード、図書カード
詳細  �湖西・新居観光協会のウェブサイトをご覧ください。

湖西市のInstagramアカウント

こさいのくらし（湖西市公式）

▲

＠kosaicity_pr

湖西市観光情報局

▲

＠kosai_kankou

@hi64_9832 @firekids99 @japan_umi

@nori_hirano @take_oza @0329mitu

①「晩景」	 次
じ

郎
ろう

坊
ぼう

 祐
ゆう

介
すけ

②「夜明けの角立て漁」	平
ひら

野
の

 克
かつ

典
のり

③「コスモスと秋の空」	折
おり

原
はら

 麻
あさ

子
こ

④「夕景の潮見」	 彦
ひこ

坂
さか

 隆
たか

弘
ひろ

⑤「花火」　　　　　　　前
まえ

田
だ

 剛
つよし

●❶

●❸ ●❹ ●❺

●❷

#kosai_photo2022という
ハッシュタグを付けて投稿された作品です

※写真下部の＠○○は、入賞時点のアカウント名です。※写真下部の＠○○は、入賞時点のアカウント名です。

インスタグラム部門インスタグラム部門

3５月15日号



健康支援商品券
A 抽選で当たる！炭焼きレストラン

さわやか商品券
１0,000円分

B
5,000円分

C
D いちご狩り

入園券（ペア）
大倉戸観光農園

E QUOカード
１,000円分

見本

15本 20本

20本

25本

伸東ヒラメ
旨味シリーズ詰め合わせ【冷凍】
５品の詰め合わせセット

Amazon.co.jpから、エクササイズグッズ、スポーツウェア
など健康増進に役立つ商品をご購入いただけるコード型
ギフト券です。Amazon種類別商品券は対象商品の購入
にのみ使用できます。湖西市主催のコーちゃん健康マイ
レージです。Amazon、Amazon.co.jpおよびそれらのロ
ゴはAmazon.com, Inc.またはその関連会社の商標です。

50本

コーちゃん健康マイレージ
の詳細はウェブサイトから
もご覧いただけます▶

　健康づくりでポイントをためて応募すると、全員特典としてお得な
サービスが受けられ、すてきな景品が当たる抽選に参加できます。自分
の体調に合った目標を立てて、無理なく健康づくりを始めませんか？

①ポイントカード(紙)
②湖西市公式ＬＩＮＥショップカードのどちらでためるか選択する。

自分ができる範囲で目標を立てましょう。
【例】１日20分ウォーキングする。朝食で野菜を食べる。
　　間食をしない。ボランティア活動をする。　など

⃝自分で立てた目標を１つでも実施した…１日１ポイント
⃝指定事業（市が指定したイベント）に参加した…１回２ポイント

①ポイントカード(紙)は応募箱に投函する。
②ＬＩＮＥショップカードは応募フォームへ入力する。

　県内協力店にカードを提示すると、
商品や割引など店舗が指定するサー
ビスを受けることができます。
（店舗は下の二次元コードから検索）

⃝�協力店舗・施設を募集しています。
　�申込書をウェブサイトでダウン
ロードして健康増進課に持参する
か、窓口にてお手続きください。

　対象　 18歳以上の湖西市民と在勤者

チャレンジ期間　 令和６年１月31日まで

挑戦方法は簡単！
LINEでもポイントを
ためられます▼

応募者全員特典
ふじのくに健康│いきいきカード贈呈│ポイントのため方を選ぶ

健康づくりの目標を２つ立てる

ポイントをためる

25ポイント（満点）たまったら応募箱

1

2

3

GOAL

コーちゃん健康マイレージコーちゃん健康マイレージ

問合せ先
ＴＥＬ.053–576–1114 FAX.053–576–1150
ＴＥＬ.053–576–4916 FAX.053–576–1220

健康増進課
高齢者福祉課

コーちゃん健康マイレージ
▼  挑戦してね!! ▼ 令和５年度
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〈広告欄〉

新たに始まります！
問合せ先

ＴＥＬ.053–576–8560
FAX.053–576–1237スポーツ・生涯学習課

　「ゴールデンエイジ」とは、９～12歳ごろのお子さんを指します。
子どもの健やかな成長には「運動」・「食事」・「睡眠」のバランスが
必要とされています。また、子どもの身体能力、運動神経が著し
く発達する小学生の時期から、生活に必要なエネルギーに加え、
成長に必要なエネルギーを摂取する必要があります。
　この教室では、「スポーツをする小学生に必要な食事」に焦点を
あて、プロスポーツ選手へ栄養指導を行っている講師を迎えて実
施します。

【全５回】6月23日、7月28日、
8月25日、9月22日、10月27日
（令和５年６月から10月の第４金曜日）各日19時～20時15分

新居体育館 ２階会議室

松
まつ

本
もと

恵
え

美
み

子
こ

氏

※��子どもの待機場所として、別室を用意していますが、
託児はありません

次のいずれかに該当する人
�①スポーツをする小学生を持つ湖西市内在住の保護者
②小学生のスポーツ指導に携わる湖西市内在住の指導者

管理栄養士・
公認スポーツ栄養士

参加費  無料
定　員  20名（先着順）

⚫申し込み方法
６月１日㈭～６月15日㈭
に右の二次元コードから
申し込んでください。

現在の主な業務 
▶�静岡ブルーレヴズ（静岡県をホストエリアとして「JAPAN
RUGBY LEAGUE ONE」に所属しているラグビーチー
ム）に所属する選手の食事管理および栄養指導
▶�シダックスコントラクトフードサービス株式会社「ス
ポーツ栄養部会」での資料監修

▶スポーツ栄養セミナーの講師

シダックスコントラクトフードサービス株式会
社 勤務

┃こんなお悩みを解決します┃

試合の昼食に
オススメの
コンビニ飯は？

体を大きく
強くするための
食事法は？

ゴールデンエイジのための栄養教室

と　き

対　象

その他

ところ

講　師

5５月15日号



〈広告欄〉

火災の出火原因第１位

たばこたばこによるによる火災火災をを防ぎましょう防ぎましょう
問合せ先

ＴＥＬ.053–574–0212
FAX.053–574–0215消防本部予防課

　たばこによる火災の多くは、消したつもりのたばこを捨てたことで
発生しています。近年、全国的に火災件数は減少傾向にあるものの、
出火原因の1位は依然として「たばこ」です。

　たばこの吸い殻を路上に設置されたゴミ箱に
ポイ捨てしたことにより出火した事例や、ベラ
ンダやバルコニーでたばこを吸った後、灰皿な
どに完全に火が消えていない状態のたばこの吸
い殻を捨てたことで、もともと捨ててあった大
量の吸い殻や近くの可燃物に火がついて周囲へ
燃え広がる事例が発生しています。

たばこのポイ捨ては絶対にしない
喫煙後は必ず携帯灰皿などに捨てる。

吸い殻の処理は適切に
灰皿には水を入れて、吸い殻はためない。
「消えただろう」ではなく、完全に消えたことを確認する。

　令和４年中の救急件数は、過去最多となる2,469件を記
録しました。救急件数は、全国的にみても増加傾向にあり、
消防本部では、今後も増加が予想される救急出動に対応す
るため、令和５年４月１日から救急隊の４隊運用を開始し
ました。また、今回配備された高規格救急自動車は、通常
災害はもとより、他県で大規模な災害が発生した場合に出
動する緊急消防援助隊にも登録されており、この新型車両
を有効に活用して、市民の安全安心に努めます。

▲吸い殻のポイ捨てで出火 ▲ベランダでのたばこ火災

1

2

たばこ火災を防ぐポイント

消防本部に新しい高規格救急自動車を配備3/15

たばこによる火災を防ぎましょう
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８８

～ごみの出し方を守って、
お互いが気持ちよく利用できるように～

　各地域のごみステーションは、地元自治会の管理で清潔に
保たれています。しかし、ごみ出しルールやマナーが守られ
ていない事例が後を絶ちません。地域の皆さんが気持ちよく
使えるよう、ご協力をお願いします。

ルール違反のごみがあると、鳥獣がごみを荒らしたり、悪臭や害虫が発生したりするなど、ごみステーショ
ン周辺の住人の迷惑になります。ごみカレンダーや、ごみ分別アプリなどで正しい出し方を確認してください。

×レジ袋には入れない
指定のごみ袋を使用してくだ
さい。写真では缶やペットボ
トルなどの資源ごみも混入し
ていますが、可燃・不燃ごみ
とは分別してください。

×�決められた曜日以外
に出さない
写真は、収集日の前日
や夜間に出されたため、
鳥獣に荒らされたごみ
です。

×指定袋に入らないごみを出さない
袋に入らず、ごみステーションの外
に出されたごみ。指定袋に入らない
ごみは、粗大ごみとして環境セン
ターへ持ち込んでください。

湖西市のごみ出しルール
①時間・曜日▶ごみの種類ごとに決められた曜日の当日に朝８時までに出す
②場　　　所▶地域で決められたごみステーションに出す(他の地区のごみステーションに出さない)
③出　し　方▶分別ルールを守り、湖西市指定のごみ袋に入れて、しっかり縛ってから出す

⚫こんな出し方はルール違反です

ごみ出しのルールを守ろう！

　令和６年２月から再稼働する環境センター焼却設備に
ついて、令和５年度に実施する工事をお知らせします。

工事を行った設備の詳細は、
ウェブサイトで紹介しています
▶

　昨年度は、焼却の
ために必要な設備の更新および整備をしました。
【実施を予定している工事】
①�令和５年度は屋根の防水工事や配線敷設といった周辺
設備の更新や整備が主な工事です。

②�８月ごろ機器の試運転を開始します。実際の運用に近
い動作をさせて再稼働に向けて調整を行い、９月ごろ
から実際のごみを燃やします。来年１月に引き渡しを
受けて、２月から本格的に稼働します。

③�焼却施設の再稼働に合わせて、アメニティプラザへご
みの焼却で生じた余熱を送る蒸気配管の敷設替えなど
を行います。

環境センター再稼働NEWS
Vol.

いいじゃん
ご

5 み3 ゼロ0
廃棄物対策課
☎053-577-1280  ℻053-577-3253

第３日曜日の搬入は３日前までに事前予約を！

問合せ先

eco

7５月15日号



健康・福祉

１ 子どもの健康 こども未来課 TEL 576-4794
FAX 576-1220

New
２ 子どもの発達と遊び こども未来課 TEL 576-4919

FAX 576-1220

New
３ 子ども虐待のこと こども未来課 TEL 576-4874

FAX 576-1220

New
４ 親子で楽しくふれあい遊び こども未来課

（のびりん）
TEL 594-5922
FAX 594-5923

５ 子育て給付制度講座 こども政策課 TEL 576-1813
FAX 576-1220

６ 介護保険ってなあに？ 高齢者福祉課 TEL 576-1104
FAX 576-1220

７ シニア運動講座 高齢者福祉課 TEL 576-4916
FAX 576-1220

８
“認知症”とその関わり方
について知ろう（認知症
サポーター養成講座）

高齢者福祉課 TEL 576-4916
FAX 576-1220

９
地域包括ケアシステムに
ついて（生活支援・介護
予防・認知症予防など）

高齢者福祉課 TEL 576-4916
FAX 576-1220

New
10 成年後見制度について 高齢者福祉課 TEL 576-1212

FAX 576-1220

11 楽しく学ぼう！
「高血圧」 健康増進課 TEL 576-1114

FAX 576-1150

12 楽しく学ぼう！
「糖尿病」 健康増進課 TEL 576-1114

FAX 576-1150

13 楽しく学ぼう！
「脂質異常症」 健康増進課 TEL 576-1114

FAX 576-1150

14 楽しく学ぼう！
「肥満予防法」 健康増進課 TEL 576-1114

FAX 576-1150

15 ゲートキーパー養成講座 健康増進課 TEL 576-1114
FAX 576-1150

16 知って納得
「特定健診結果の見方」 健康増進課 TEL 576-1114

FAX 576-1150

New
17 禁煙講話 健康増進課 TEL 576-1114

FAX 576-1150

健康・福祉

18 へえ～そうなんだ
「国民健康保険」 保険年金課 TEL 576-4585

FAX 576-4880

19 教えて！
「国民年金」 保険年金課 TEL 576-4585

FAX 576-4880

20 高齢者のための
医療制度です 保険年金課 TEL 576-4530

FAX 576-4880

21 健康長寿をめざして！ 市立湖西病院 TEL 576-1231
FAX 576-1119

22 生活習慣病予防と食事
（主にメタボ対策） 市立湖西病院 TEL 576-1231

FAX 576-1119

23 発達障害について 市立湖西病院 TEL 576-1231
FAX 576-1119

24 子どもの発達支援を考える 市立湖西病院 TEL 576-1231
FAX 576-1119

25 呼吸体操・呼吸法に
ついて学ぶ 市立湖西病院 TEL 576-1231

FAX 576-1119

26 診療放射線技師の仕事 市立湖西病院 TEL 576-1231
FAX 576-1119

27 病院薬剤師の仕事について 市立湖西病院 TEL 576-1231
FAX 576-1119

28 糖尿病のお薬について 市立湖西病院 TEL 576-1231
FAX 576-1119

29 輸液を中心とする
栄養管理について 市立湖西病院 TEL 576-1231

FAX 576-1119

30 がん治療の実際　
～消化器がんを中心に～ 市立湖西病院 TEL 576-1231

FAX 576-1119

31 骨粗しょう症の
お薬について 市立湖西病院 TEL 576-1231

FAX 576-1119

32 感染症について 市立湖西病院 TEL 576-1231
FAX 576-1119

33 糖尿病について 市立湖西病院 TEL 576-1231
FAX 576-1119

34 家庭介護について 市立湖西病院 TEL 576-1231
FAX 576-1119

※ No.26 は中学生、高校生対象

講座開講数（令和４年度 トップ３）

問合せ先
ＴＥＬ.053–576–4521
FAX.053–576–1139企画政策課

　出前講座とは、市民の皆さんからの依頼を受け、集会などの場に講師（市職員など）を派遣して、市の仕
事や制度などを分かりやすく説明するものです。令和４年度は全213回、延べ13,495人の利用がありました。

対象者 
市内在住・在勤・在学で10人以上の団体・サークル
など。（10人未満の場合は担当課に相談）
申込方法 
①�受講したい講座を選び、担当課へ連絡。
②�担当課と日程や会場、内容について打ち合わせ。
※�開講が可能な時間は９～21時の間で２時間以内。
※会場は市内のみ。個人宅でも可。
③�出前講座申込書を開催予定日の１カ月前までに担
当課へ提出（出前講座申込書は湖西市ウェブサイ
トからダウンロードもできます。）

その他 
•本講座は苦情や要望を扱うものではありません。
•会場の手配、設営は申請者が行ってください。
•講師料（謝礼、交通費、食事など）は不要です。

１位／火災予防教室•••••••••••••••••••57回
 ２位／大規模地震に備える• •••••28回

 ３位／応急手当教室••••••••••••••••••••21回

全79講座

出前講座をご活用ください！
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防犯・防災・安全

59 消防署の見学 消防総務課 TEL 574-0211
FAX 576-3679

60  応急手当教室 警防課 TEL 574-0219
FAX 574-0215

61  火災予防教室 予防課 TEL 574-0212
FAX 574-0215

環　境

62 環境基本計画について 環境課 TEL 576-1141
FAX 576-4880

63 ごみ・資源物の正しい出し方 廃棄物対策課 TEL 577-1280
FAX 577-3253

64 環境センターの施設見学 廃棄物対策課 TEL 577-1280
FAX 577-3253

教育・文化

65 遠州新居手筒花火 新居支所 TEL 594-1111
FAX 594-1114

66 湖西の歴史を知ろう 文化観光課 TEL 576-1140
FAX 576-4876

67
ふるさと学習室（湖西中学
校内）を見学しよう 文化観光課 TEL 576-1140

FAX 576-4876

※学校の行事等を優先、開催日は要相談

68
昔の道具を知ろう 文化観光課 TEL 576-1140

FAX 576-4876

※小学生、中学生対象

69 湖西市のスポーツ施設に
ついて

スポーツ・
生涯学習課

TEL 576-8560
FAX 576-1237

70 アメニティプラザの
施設見学

スポーツ・
生涯学習課

TEL 576-8560
FAX 576-1237

71 スポーツ推進委員を
活用してみませんか

スポーツ・
生涯学習課

TEL 576-8560
FAX 576-1237

72 図書館を使いこなそう！ 中央図書館 TEL 576-4351
FAX 576-1100

財　務

73 わかりやすい予算書 財政課 TEL 576-1112
FAX 576-1115

情報・行政運営

74 選挙について 総務課 TEL 576-1698
FAX 576-1115

75
湖西の未来像を示す
総合計画を知ろう 企画政策課 TEL 576-4521

FAX 576-1139

※個別の施策についてのお話はできません

76 こんなことに使えます！
マイナンバーカード ＤＸ推進課 TEL 576-4909

FAX 576-1139

77
HOTな市政情報をお届け！
「影山市長のまちづくり

出前講座」

市長・副市長
（秘書広報課）

TEL 576-1155
FAX 576-1139

78
公共施設マネジメント講座
～これからの公共施設の
あり方について～

資産経営課 TEL 576-4875
FAX 576-1184

79 市議会について 議会事務局 TEL 576-4791
FAX 576-0331

健康・福祉

35 災害対策について 市立湖西病院 TEL 576-1231
FAX 576-1119

36 緩和について
（痛みのアセスメント） 市立湖西病院 TEL 576-1231

FAX 576-1119

37 病気や予防・管理について 市立湖西病院 TEL 576-1231
FAX 576-1119

38 職業講話（看護師） 市立湖西病院 TEL 576-1231
FAX 576-1119

市民生活

39 租税教室
（税金の仕組み） 税務課 TEL 576-4536

FAX 576-1896

40 男女共同参画って
なあに？ 市民課 TEL 576-1213

FAX 576-4880

41
お互いを知ってみよう
～多文化共生の
まちづくり～

市民課 TEL 576-1213
FAX 576-4880

42 性の多様性について 市民課 TEL 576-1213
FAX 576-4880

43 それ、大丈夫ですか？　
～身近にひそむ悪質商法～ 産業振興課 TEL 576-1215

FAX 576-1115

44
くらしに役立つ食品表示
～安心安全な食品を
選ぶために～ 

産業振興課 TEL 576-1215
FAX 576-1115

45 コーちゃんバス・コーちゃんタクシーについて 都市計画課 TEL 576-4560
FAX 576-1897

46 空き家について
考えよう 建築住宅課 TEL 576-4549

FAX 576-1897

産業・経済

47 農業委員会について 産業振興課 TEL 576-1216
FAX 576-1115

48 湖西市の産業について 産業振興課 TEL 576-1216
FAX 576-1115

都市・生活基盤

49 湖西の水道 水道課 TEL 576-4534
FAX 576-1367

50 湖西の下水道 下水道課 TEL 574-2211
FAX 576-3133

51 道路について考えよう 土木課 TEL 576-4545
FAX 576-1897

52 公園へ出かけよう 土木課 TEL 576-4545
FAX 576-1897

防犯・防災・安全

53 安心安全なまちづくり 危機管理課 TEL 576-4538
FAX 576-2315

54 市の防災体制について 危機管理課 TEL 576-4538
FAX 576-2315

55  大規模地震に備える 危機管理課 TEL 576-4538
FAX 576-2315

56 豪雨災害・土砂災害に
備える 危機管理課 TEL 576-4538

FAX 576-2315

57 災害図上訓練 危機管理課 TEL 576-4538
FAX 576-2315

58 あなたの家の地震対策は
お済みですか 建築住宅課 TEL 576-4549

FAX 576-1897 No.55～57は組み合わせて受講することも可能です。

9５月15日号



校区 10月以降の担当区域（自治会）
地域包括支援センター

担当施設 問合せ先

鷲津中学校区
表鷲津、鷲津、河美、古見、川尻、
◎市場、◎山口、◎坊瀬

恵翔苑
湖西市新居町中之郷3636-21
（特別養護老人ホーム恵翔苑内）
☎053-595-1114

湖西中学校区
（神座含む）

新所、入出、神座、太田、青平、
大知波、利木、横山

湖西白萩
湖西市太田450-１
（特別養護老人ホーム湖西白萩内）
☎053-573-2050

新居中学校区
新居中央、柏原、新居南、橋本、	
西浜名、内山、住吉、ベイリーフ、
◎郷南郷北、◎三ツ谷、◎あけぼの

燦光
湖西市新居町新居1800-１
（特別養護老人ホーム燦光内）
☎053-594-7474

岡崎（神座除く）、
白須賀中学校区

◎大森、◎岡崎、上ノ原、南上の
原第１～第３、新所原、◎梅田、
白須賀第１～第６

光湖苑
湖西市新所・岡崎・梅田入会地17-20
（特別養護老人ホーム光湖苑内）
☎053-577-5455

〈広告欄〉

令和５年10月から

地域包括支援センター
「恵翔苑」

地域包括支援センター
「湖西白萩」

地域包括支援センター
「燦光」

地域包括支援センター
「光湖苑」

問合せ先
ＴＥＬ.053–576–4916
FAX.053–576–1220高齢者福祉課

　地域包括支援センターでは、高齢者の皆さんが住み慣れた地域で安心して生活していけるよう、主
任ケアマネジャー、社会福祉士、保健師などが中心となって支援を行います。
　お困りのことがあれば、お気軽にご相談ください。

100歳を迎えた皆さんを訪問し、お祝いしています。

４月17日　尾
お

崎
ざき

 さとさん（岡崎）
４月17日　山

やま

本
もと

 芳
よし

彦
ひこ

さん（入出）※�許可をいただいた人のみ掲載しています。
写真はウェブサイトをご覧ください。

◎の区域にお住まいの場合、10月以降相談先が変わります。ご注意ください。

高齢者に関する相談窓口「地域包括支援センター」の担当区域が変わります

100歳100歳
おめでとうございます

10



〈広告欄〉

⬥取り付け管とは
　各家庭の敷地と、道路に埋設した下水道本管をつなぐ管のことです。
　下水道処理区域内に土地を所有する人で、これから下水道への取り付け管を設置する場合、費用負担が
発生する場合があります。供用開始時期などにより異なりますので、ご確認ください。

供用開始時期 取付管の設置時期 取付管の費用負担 受益者負担金

平成31年
３月31日以前

令和５年10月31日まで 湖西市 本管を設置したときに受益者負担金が未納
の場合は支払いが必要です。令和５年11月１日以降 個人

平成31年
４月１日以降

本管工事と同時 湖西市 本管を設置したときに受益者負担金の支払
いが必要です。本管工事完了後 個人

⬥供用開始時期とは
　その土地に下水道本管が整備され下水道が使用可能となった時期

⬥受益者負担金とは
　下水道が整備された土地に対して下水道事業の建設費の一部として
の負担金で、１度限りのものです。

お知らせ 下水道取り付け管設置に伴う費用負担 問合せ先 下水道課
☎053-574-2212
FAX053-574-3133

詳細については、ウェブ
サイトでもご確認いただ
けます▶

寄贈をいただきました

令和４年12月28日㈬／静
岡銀行から、湖西市の子
育て支援に寄与するため
子ども預かり事業に関す
る物品（ワンタッチ折り
たたみベット、ベビー
カー、知育玩具）の寄贈
をいただきました。あり
がとうございました。

4/20

Shizugin Food Support Day
知産知消 with 湖西市
湖西市産の食材「湖西ポーク」「砂糖え
んどう」「うずらの卵」を使用した特別
メニューを実食・販売するイベントが、
静岡銀行で開催されました。

豊かな食材を「知って」「消費する」知産知消

11５月15日号



2/13 2/15

3/11

2/20

3/17

3/20

不審者見極め 子どもたちを守る “こさいの豚肉” どう活用？

災害はいつやってくるかわからない

おめでとうございます

　子育て支援センター（のびりん）で、不審者対応
訓練が行われました。職員２名で不審者に話し掛
けている間に、他の職員らが連携して、利用者親
子や預かり保育の子どもたちを安全な場所に誘導
し、110番通報。職員は、机などでバリケードを
作りました。終了後、不審者役を務めた湖西警察
署員からは「まずは、声掛けで不審者かどうかを
見極めることが大切。警察署員が到着するまでの
間、利用者と職員の安全を守るためにやれること
を全てやってほしい」と助言がありました。

　昨年、こさいご当地グルメに決定した湖西市産
の豚肉を活用してもらえるように、市内の飲食店
に向けた試食会が開かれ、７店舗から10人が参加
しました。今回は５銘柄（湖西ポーク、とこ豚ポー
ク、はまな三丁目の豚肉、ふじのくに夢ハーブ豚、
夢やまびこ豚）を提供。「この銘柄はとんかつで
生かせる」「しゃぶしゃぶにしたら合いそう」など、
参加者は活発な議論を交わしながら味わっていま
した。今年秋には、豚肉料理のイベントを開催予
定です。

　東日本大震災から12年を迎えたこの日、夜間の災害発
生を想定した避難訓練が市内各地で行われました。日ケ
崎地区では津波を想定した訓練として、19時に発災の同
報無線が流れると、参加者は自宅から一斉に新居幼稚園
横の命山に向かって避難しました。参加者は、命山の高
さや傾斜などを確認したり、実際に頂上まで登ってみた
り、「津波が迫ってきた」と声掛けを試したりする姿も。
市内各地での訓練には、合計で10,387人が参加しました。

静岡県農地利用最適化推進
活動表彰で最優秀賞Ｗ受賞

文化財保存・活用推進
団体知事褒賞授賞

左：株式会社すこやか（鈴
すず

木
き

 健
けん

吾
ご

さん）
右：谷

や

中
なか

 正
まさ

博
ひろ

さん

文化庁100年フード
に新居町の餅菓子
「すわま」が認定

認定制度に申請し
た一般社団法人湖
西・新居観光協会
の永

なが

田
た

 晴
はる

康
やす

副会長
小松楼まちづくり交流館を管理する
新居まちネットの皆さん

まちの話題をスナップで紹介します。

TOPICS
トピックストピックス

12



登場アイトルアイトル

Q．作ったモノはどんなものですか？

左のロボットは異星人グランドピヨルに心を奪われてしまったため、
悪いやつになりました。右のロボットは世界を守るために戦います。

Q．将来の夢はなんですか？

レストラン屋さん。

竹
たけ

内
うち

逸
いっ

太
た

さん（新居小学校１年生）

 作ったモノ 

レゴブロックで「ロボット２体」

熱中してモノづくりに取り組むキッズ
（★）を大募集します！ プラモデル、マ
インクラフト、プログラミング、ブ
ロック、工作など、お子さんが創意工
夫して作った自慢の品を皆さんに見て
もらいませんか？ ウェブサイトの専
用フォーム（左の二次元コード）から投
稿してください。自慢の品とキッズの
写真が必要です。★幼児～中学生程度

秘書広報課
☎053-576-4541
FAX053-576-1139

内
ない

藤
とう

光
みつ

玖
き

さん（７カ月） 大
おお

矢
や

彩
あ

未
み

さん（２歳）

山
やま

本
もと

倭
わ

来
こ

さん（４カ月）

父⚫憲
けん

司
じ

さん　母⚫実
み

菜
な

子
こ

さん（新居町新居） 父⚫辰
たつ

徳
のり

さん　母⚫架
か

奈
な

さん（白須賀）

父⚫雄
ゆう

太
た

さん　母⚫沙
さ

予
よ

子
こ

さん（新所）

喧
けん

嘩
か

もするけど仲良し♡
みっくん大好きな2人のお姉ちゃん。

８歳＆10歳差のお兄ちゃんがいるよ!!
姫は家族みんなに愛されてます☆

いっぱい飲んでいっぱい寝てお兄ちゃんを
越える勢いで育ってね。

ウェブサイトの専用フォーム（右の二次元
コード）から投稿してください。

秘書広報課
☎053-576‒4541
FAX053-576‒1139
〒431‒0492
湖西市吉美3268番地

アイドル大募集!アイドル大募集!

こ さ い モノづくり キッズ！

キッズ大募集！

13５月15日号



子育てけんこう掲示板
行事名 対　象 と　き ところ 持ち物

◎プレパパ・
プレママ教室◯予 今月のプレパパ・プレママ教室はお休みです

◎はじめてのママ教室◯予 2023年１〜３月生まれの子 ８日木 ����◯受13：15～13：30
　13：30～

子育て支援セン
ターのびりん バスタオル

◎ママはぐ講座◯予 妊娠32〜35週の妊婦 30日金 ◯受 9：15～ 9：30
　 9：30～ おぼと３階 母子手帳

◎離乳食教室◯予 2023年２月生まれの子 22日木 ����◯受 9：00～ 9：15
　 9：15～11：00

おぼと２階
栄養指導室 バスタオル

ブックスタート
問合せ先　中央図書館
☎053-576-4351

2022年12月生まれの子
23日金 時間は案内通知を

ご確認ください。
中央図書館 案内通知、利用者登録申込書

（貸出カード作成希望者のみ）24日土 新居図書館

◎７～８カ月児教室◯予 2022年10月生まれの子 13日火 ◯受 9：00～ 9：15	
　 9：15～11：30

おぼと２階
栄養指導室

母子手帳、バスタオル、
アンケート、おんぶひも

１歳のお誕生日教室 2022年６月生まれの子 14日水 ◯受 9：00～ 9：15	
　 9：15～10：30

おぼと２階
健康ホール バスタオル

１歳６カ月児健康診査 2021年11月生まれの子 ７日水 �◯受13：00～13：20	
　13：30～

〈受付〉
おぼと１階南口

母子手帳、バスタオル、
アンケート※歯みがきをしてきてください

２歳児教室
※�ポルトガル語•スペイン語通訳あり

2021年４月20日～５月12日
生まれの子とその保護者 19日月 ◯受13：00～13：20	

　13：20～
おぼと２階
健康ホール

母子手帳、バスタオル、
アンケート※歯みがきをしてきてください

３歳児健康診査 2020年３月生まれの子 21日水 �◯受13：00～13：20	
　13：30～

〈受付〉
おぼと１階南口

母子手帳、バスタオル、
アンケート※アンケートは後日送付します

◎育児相談◯予 どなたでも 28日水 ◯受 9：15～11：00 おぼと２階健康ホール 母子手帳、バスタオル

遊びの広場 どなたでも
※身長体重計、おもちゃなどを常設 月～金 ◯受 9：00～16：00

※木•金は13：00～16：00
おぼと２階
遊びの広場

７、 21日と土日祝日はお休みです。
※開放日は変更になる場合があります

６月

◯予…予約制　◯受…受付時間
◎はウェブ予約ができます▶
詳しくは右の二次元コード
からご覧ください。

静岡県LINE相談（相談無料） 友達や家族とケンカした／いじめのことで悩んでいる／将来や進路のことが不安
～そんなとき、LINEでありのままの気持ちを打ち明けてみませんか～　ID検索　＠shizusoudan　またはこちら▶
問合せ先  静岡県健康福祉部障害福祉課   ☎︎054-221-2920

こども未来課の保健師、栄養士、保育士が随時相談に応じます。

育児に関する相談  ☎053-576-4794
発達に関する相談  ☎053-576-4919

電話
相談

　新年度が始まって１カ月がたちました。
　新しい環境、人間関係の中での生活は、緊張の連続で気付いてい
なくても心身ともに疲れているかもしれません。自分のストレス状
況をチェックして、こころの健康状態を確認してみませんか？

　４月から湖西市のウェブサイトに新しく「こころのストレス
チェック」のページを作成しました。チェックの結果により、
ストレスの対処法も説明されていますので、疲労度が小さいう
ちに自分の体や心に耳を傾けてみてください。

　また、悩んだ時の相談窓口も紹介しています。悩んだ時には
一人で抱えずに、ぜひ相談してください。

お元気ですか？ あなたのこころ

「こころのストレス
チェック」はこちら▶

最後に一言!!

「こさい健康の日」「こさい健康の日」毎月１日は毎月１日は
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今月の相談今月の相談 お気軽にご相談を！

相談名 と　き ところ 内　容 問い合わせ先

健康相談  15日木 13：30～16：30 健康福祉センター（おぼと） 

生活習慣病などの相談。
直接対面は電話予約。
オンライン相談希望はこ
ちらから▶

健康増進課
☎053-576-1114
FAX053-576-1150

こころの
健康福祉
総合相談◯予

今月のこころの健康福祉総合相談はお休みです。

障害者（児）
相談 月～金 8：30～17：00 健康福祉センター（おぼと）相談室

障害者（児）について生活、そのほ
か幅広く相談に応じます。

障害者相談
支援センターみなづき

☎053-576-4796
FAX053-576-4213

人権電話相談
①みんなの人権110番
②子どもの人権110番
③女性の人権ホットライン

月～金 8：30～17：15
☎
①0570-003-110
②0120-007-110
③0570-070-810

日常生活での困りごとや悩みごと
の相談に応じます。
インターネットでの相談はこちら
https://www.jinken.go.jp

地域福祉課
☎053-576-4873
FAX053-576-1220

女性相談
（面談◯予）

１日木
８日木
15日木
22日木

10：00～12：00
（電話相談）
13：00～16：00

（面談）

☎053-576-4878

女性相談員が、家族の
問題やセクシュアリティ
の悩みなどについて相談
に応じます。面談の予
約はこちらから▶

市民課（予約受け付け）
☎053-576-4878
FAX053-576-4880

家庭児童相談 月～金 8：30～17：00 健康福祉センター（おぼと）
子どもたちが成長していくときに
生じる問題の相談に応じます。

こども未来課家庭児童
相談室☎053-576-1125

FAX053-576-1220

ヤングダイヤル
こさい
※電話相談

月水金 9：00～16：00 ☎053-576-0770 学校・職場・家庭などにおける青
少年と家族の悩みごとを匿名で相
談できます。

スポーツ・生涯学習課
☎053-576-4793
FAX053-576-1237火木土 9：00～16：00 ☎053-577-5116

行政相談
７日水

13：30～15：30
北部多目的センター 国の行政に関する苦情や相談に応

じます。
総務課	☎053-576-1698

FAX053-576-1115８日木 新居地域センター

年金相談◯予
８日木 10：00～15：00 西部地域センター

厚生年金に関する相談のほか、年
金に関して幅広く相談に応じます。

浜松西年金事務所
☎053-456-8511
FAX053-452-801120日火 10：00～15：00 健康福祉センター（おぼと）医師控室

多重債務者
相談◯予 20日火 13：00～15：00 市役所一般相談室

弁護士が住宅ローンやクレジット、
サラ金による多重債務などに関す
る相談に応じます。（前日までに要
予約、先着５人まで）

消費生活相談室
☎053-576-1609
FAX053-576-4876

消費生活相談 月～金 9：00～11：45
12：30～15：00 市役所一般相談室

訪問販売や通信販売などの消費に
関する相談や、疑問に答えます。

内職相談 火 9：30～12：00
13：00～16：30

新居地域センター
２階

内職に関する相談に応じます。あっ
旋、企業などからの内職の求人も
受け付けます。

ハローワーク浜松
湖西市地域職業相談室

☎053-594-0855
FAX053-594-0857

暮らしなんでも
無料相談

月～金
（祝日除く）

（相談時間）
9：00～17：00

日常生活で起こるトラブルや悩みごと、家庭問題、介護、
法律、年金、消費生活、住まいなどの相談を受け付け、
解決方法の提案や相談窓口の紹介をしています。一人で
悩まずにお気軽にお電話ください。

ライフサポート
センター西部事務所

☎053-461-3715

シルバー人材セン
ター入会説明会

12日月
26日月 13：30～ 湖西市シルバー人

材センター事務所 予約不要です。
湖西市シルバー人材
センター事務所

☎053-575-0654

法律相談◯予 10日土
24日土 9：00～12：00 健康福祉センター（おぼと）

弁護士が、専門的な法律の相談に
応じます。
（１人20分。先着８人まで）

湖西市社会福祉協議会
☎053-525-6667
FAX053-575-3299

司法書士相談◯予 13日火 13：00～16：00 健康福祉センター（おぼと） 
司法書士が、相続や不動産登記、
成年後見などの相談に応じます。
（１人20分。先着８人まで）

湖西市社会福祉協議会
☎053-525-6667
FAX053-575-3299

空き家に
関する相談 月～金 8：30～17：15 市役所建築住宅課

空き家の維持管理、利
活用、処分などの相談
に応じます。ウェブ予
約ができます▶

建築住宅課
☎053-576-4549
FAX053-576-1897

６月

◯予…予約制 はコーちゃん健康マイレージ対象事業です。

※生活に役立つ各種相談を実施しています。事前予約などを確認して、お気軽にご利用ください。

15５月15日号



〈広告欄〉

イベント
企画展「徳川家康の時代の湖西」

　戦国動乱期から関ケ原以後の支配体制・交通制度
を確立した家康に関わる市内史料や伝承を紹介しま
す。
とき  ４月29日㈯～７月17日㈪
ところ  新居関所史料館
��������その他  ６月25日㈰ 家康に関する特別講
座（講師 山

やま

崎
ざき

 章
あき

成
なり

氏）要申し込み。詳しく
は右の二次元コードからご覧ください▶
問合せ先  新居関所史料館 ☎053-594-3615

2023年度 湖西カラオケ愛好協会春季発表会

　「春の歌謡まつり」を開催します。福祉チャリティ
も行います。
とき  ６月11日㈰ 開演９時30分（開場９時）
ところ  新居地域センター３階ホール
�����その他  入場料および事前予約は不要です。
��問合せ先  湖西文化協会事務局
☎・FAX053‒578‒1700（月・水・金９時～16時）

2023年度 湖西市芸術祭 第10回合唱の祭典

　市内コーラス５団体による演奏会を開催します。
クラッシックから童謡など歌とハーモニーをお楽し
みください♪
とき  ６月18日㈰ 開演13時（開場12時30分）
ところ  新居地域センター３階ホール
出演  （　）内は指揮者
【第１部】①コールあらい（星

ほし

原
はら

 るみ）②ゼーヴェスト
コール（中

なか

楯
だて

有
ゆ

起
き

）③カトレアコーラス（斉
さい

藤
とう

恭
やす

代
よ

）
【第２部】④湖西市民合唱団（落

おち

合
あい

由
ゆ

美
み

子
こ

）⑤こでまり
コーラス（村

むら

上
かみ

 昭
あき

代
よ

）
【エンディング】曲「幸せなら手をたたこう」
�その他  入場料および事前予約は不要です。
問合せ先  湖西文化協会事務局
☎・FAX053‒578‒1700（月・水・金９時～16時）

2023年度 第42回 湖西歌舞伎定期公演

　湖西歌舞伎
と湖西太鼓
「ゆめ昴

すばる

」の共
演もお楽しみ
ください。
とき  
６月25日㈰
開演13時30分（開場13時） 終演16時30分予定
ところ  新居地域センター３階ホール
演目  １．菅

すが

原
わら

伝
でん

授
じゅ

手
て

習
ならいかがみ

鑑　松
まつ

王
おう

下
しも

屋
や

敷
しき

の場
ば

　　　２．鬼
き

一
いち

法
ほう

眼
げん

三
さん

略
りゃく

巻
のまき

一
いち

条
じょう

大
おお

蔵
くら

譚
ばなし

�その他  入場料および事前予約は不要です。
問合せ先  湖西文化協会事務局
☎・FAX053‒578‒1700（月・水・金９時～16時）

　湖西市では広報こさいに掲載する広告を募集し
ています。
　空き状況や、申し込み時期・方法などは、ウェ
ブサイトをご覧いただくか、お問い合わせください。
　ウェブサイトは、右の二次元コード
からご覧いただくか、｢広報こさい 広
告｣で検索してください。

１カ月当たり 市内事業者 市外事業者
半段
（縦45㎜×横80㎜） 5,000円 10,000円

１段
（縦45㎜×横165㎜） 10,000円 20,000円

問合せ先  秘書広報課	 ☎053-576‒4541
FAX053-576‒1139

ふるさと情報局
My Town Information
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令和６年 はたちの集い

　令和５年までは、校区ごとに式典の時間を分けて
いましたが、令和６年は従来の一堂に会する形に戻
します。
とき  令和６年１月７日㈰ 
式典：12時～12時30分（受け付け11時30分）
歓談：12時30分～13時30分（予定）
ところ  アメニティプラザ メインアリーナ
対象者  平成15年４月２日～平成16年４月１日に生
まれた人
※�市外に住民票がある人も式に出席することができ
ます。市外にお住まいの人は、11月ごろから受け
付けを開始します。詳しくはスポーツ・生涯学習
課までお問い合わせください。
�その他  ▶詳しくは湖西市ウェブサイトでお知らせ
していきます。「湖西市はたちの集い」で検索してく
ださい。▶令和６年は、保護者の入場も可能とする
予定です。今後の状況により、変更する場合があり
ます。
問合せ先  スポーツ・生涯学習課
☎053-576-4793　FAX053‒576‒1237

生活
児童手当の支払日

　児童手当は、「家庭等における生活の安定」および
「次代の社会を担う児童の健やかな成長に資するこ
と」を目的に、中学修了前の児童を養育している人
に支給されます。次回の定時払いは次のとおりです。
�支給日  ６月９日㈮
支給該当月  令和５年２月分～令和５年５月分
支給方法  受給者の口座へ振り込み
支給額 
３歳未満 月額15,000円

３歳以上小学校修了まで（第１子、第２子） 月額10,000円

３歳以上小学校修了まで（第３子以降） 月額15,000円

中学生 月額10,000円

特例給付
（所得制限限度額以上所得上限限度額未満) 月額 5,000円

所得上限限度額以上 支給なし

現況届  確認が必要な人を除き、令和４年度から現
況届の提出は不要です。提出の案内があった人は、
６月１日㈭～６月30日㈮に提出してください。
児童手当・特例給付が支給されていない人へ  
▶令和５年度所得が所得上限限度額を下回る人は、
所得上限限度額を下回ることを知った日（課税通知
書が手元に届いた日など）の翌日から15日以内に認
定請求書を提出すれば、令和５年６月分から支給さ
れます。申請が遅れると、原則、遅れた月分の児童
手当・特例給付が支給されなくなりますのでご注意
ください。▶詳しくは、市ウェブサイト
をご覧ください。
�問合せ先  こども政策課
☎053-576-1813　FAX053‒576‒1220

６月は環境月間です
大気汚染（ダイオキシン類）の状況

　ダイオキシン類は、主に廃棄物焼却や化学物質製
造時に発生し、大気中に放出されます。微量でも毒
性が強く、分解されにくい性質を持っています。
　静岡県が年４回実施している市内のダイオキシン
類の大気測定結果をお知らせします。
ダイオキシン類の過去３年間の測定結果  
（単位：pg-TEQ/㎥）

調査年度 年平均値 環境基準

令和２年度 0.0265

0.6令和３年度 0.0117

令和４年度 0.0198

その他  詳しくは静岡県ウェブサイトをご覧くださ
い。
問合せ先  環境課
☎053-576-1141　FAX053‒576‒4880

⬥�３月６日㈪／浜名湖ロータリークラブから、次
代を担う子どもたちの教育（学校図書の充実）の
ため、湖西市立幼稚園、こども園、小学校、中
学校へ寄付を頂きました。

⬥�４月６日㈭／浜松いわた信用金庫（鷲津、新居、
新所原の各支店の取引先でつくる交流会）から、
新型コロナウイルスこさい（531）助け合い基金
への寄付を頂きました。

⬥��４月25日㈫／㈿湖西市商工セレモニーから、新
居斎場利用者の利便性の向上を目的に火葬待合
室で使用する机・椅子を寄贈いただきました。

⬥��４月27日㈭／サーラグループおよび株式会社
ジュビロから、地域と共に持続可能な社会の実
現に向け、地域の清掃活動を支援するため、リ
サイクルごみ袋を寄贈いただきました。

寄付・寄贈いただきありがとうございました

17５月15日号



お知らせ

おはなし会（10時30分～11時）

みなさん知っていますか？
図書館
Q&A

★「小さな文字は読みづらい…」と感じていませんか？

「大活字本」もあります！
中央図書館・新居図書館には、弱視者（低視力者・
高齢者）のための通常より字が大きな「大活字本」も
所蔵しています。本の文字が小さくて読みづらいと
感じる人は、ぜひ一度利用してみてください。

「こさい電子図書館」でも！
「こさい電子図書館」では、文字のサイズを５段階
で切り替えることができます。また、組方向（横書き・
縦書き）の切り替えや表示色の反転もでき、自分の
読みやすい画面に変更することができます。
※電子書籍の形式によりできないものもあります。

詳しくは「こさい電子図書館　ご利用ガイド」▶
をご覧ください。

▶ちいさい子向け（３歳ぐらいまで） 
中央図書館１日㈭、15日㈭
新居図書館８日㈭、22日㈭
▶幼児、小学生向け
中央図書館３日㈯、10日㈯、17日㈯、24日㈯
新居図書館３日㈯
■ブックスタート　「子育てけんこう掲示板」（14
ページ）をご覧ください。

館内検索機で、書名や著者名などから探すことができ
ます。使い方が分からないとき、探しても見つからな
いときは、お気軽に職員にお尋ねください。

読みたい本が見当たらないときはどうすれば良
いですか？Q

A

　理系でも物理学科に進学するに
は高校で物理を選択する必要があ
ります。そのためには、中学時代
から物理が好きなことがポイント
です。女性物理学者は中学生への
働き掛けを呼び掛けています。

参考ウェブサイト：カブリＩＰＭＵ『も
のしり新聞』第６号
（東京大学国際高等研究所カブリ数物
連携宇宙機構）

【数学は元々男子が得意？】
　「数学をがんばったのにテストがこの点数で…」と悔しがったら、母親に「女の
子だからいいよ」となぐさめられたという女子中学生がいました。大学の理系分
野に入学する女子の割合は、OECD36カ国の中で、日本が最も低いといわれてい
ます。しかし、2015年学習到達度調査では日本は男女とも読解も理数もOECD男
子平均より成績がいいのです。女性は理系が苦手なものとされては、この中学生
も意欲をなくします。公立小中学校教員の約23％が理数系は男子の能力が高いと
思うと回答したとの調査もありました。個人差を見ずに、親や教師が「女子は文系」
と進路選択を狭めていないでしょうか。

【女性の理系学力を無駄にしないで】
　「女性も宇宙飛行士」の時代。ITや理工系
分野で人材が必要なだけではありません。
男女の身体的違いのある医学や介
護、その支援用品等の市場でも、
開発展開に女性の活躍が求められ
ています。

問合せ先 市民課　☎053-576-1213 FAX053-576-4880

中央図書館 ☎053-576-4351 ℻053-576-1100
新居図書館 ☎053-594-3155 ℻053-594-3604

図書館だより
Library
Information

6月 中央図書館休館日
5、12、19、26日

新居図書館休館日
6、13、20、27日

開館時間 
9：30～18：30

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

おすすめ本 湖西市立図書館ウェブ
サイトでご覧ください▶

女性相談室より
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■市のようす ※外国人を含む

令和５年４月末現在の人口など 前年同月末数 令和５年４月の異動者数

▪人口 58,264 人  58,553 人  ▪転入 329人
▪男 30,013 人 30,026 人  ▪転出 271人
▪女 28,251 人 28,527 人  ▪出生 24人
▪世帯数 25,077世帯 24,711世帯 ▪死亡 48人

■６月の休日救急当直医（9：00～17：00）

４
日
ありき眼科
（眼）

☎ 053‒576-0053
18
日
あらい眼科
（眼）

☎ 053‒594-7104

11
日
新所原医院
（耳/皮/内/小/気管食道）

☎ 053-577‒0112
25
日
榛名医院
（内/循）

☎ 053-578-1092

｢家康公ゆかりの名所と新居宿めぐり｣MAP完成。
5/24からは｢こさいの日｣｢こさいウイーク｣！

湖西市長

　薫風さわやかな、５月。
　３年以上にわたったコロナ禍も、５月８日に季節
性インフルエンザと同じ５類感染症へと移行し、週
末はじめ各種イベントも戻りつつあり、人出も多く
なってきました。出張で新幹線に乗ると、大きなスー
ツケースを抱えた海外からの観光客が、多くの車両
で見られます。
　昨年の市制50周年を機に、５月31日を「こさいの
日」とさせていただきました。今年は「こさいの日」
における湖西市表彰などに加え、５月24日～６月４
日を「こさいウイーク」として、湖西市をだれもが愛
着を持てるまちにするという思いを込めて、キャン
ペーンを実施させていただきます。期間中には、
①モノづくり企業による、中学生特別授業
②市公式LINE「こさいの日」キャンペーン
③「うなぽん」お誕生日会
を、各学校、子育て世代向けイベント「愛のＷＡ」や
市内事業者のご協賛をいただき開催します。早速、
飲食・小売・理美容・レジャーなど各店舗から「531
円引き」など多くのアイデアとお申し込みをいただ
きました！

　大河ドラマ「どうする家康」でも、遠州地方の登場
が多くなってきました。市では「徳川家康公ゆかり
の名所と新居宿めぐり」マップを作成。歴史スポッ
トに加え、魅力的な古民家レストランの紹介など、
まち歩きにぜひご活用ください。
　湖西バッテリーパーク・バッテリーロード事業も
目に見えて進捗しています。新居弁天地区の観光再
開発事業も始まり、アフターコロナに向け、社会経
済活動を活性化させ、地域を盛り上げていきましょ
う！

同報無線　自動放送▶市内に気象情報が発表された場合や、震度４以上の
地震が計測された場合などに、自動に同報無線が放送されます。

同報無線テレホンサービス▶☎0120-331-282
https://www.city.kosai.shizuoka.jp/
「同報無線が聞こえなかった」というときは、同報無線テレホンサービスや市ウェ
ブサイトで、同報無線の内容を確認することができます。

広報こさいのご感想をお待ちしています

右の二次元コードから入力してください。
※個別に回答はできません。
※�匿名での投稿が可能ですが、誹謗中傷などはお控えください。

　今月の表紙は、４月に鷲津駅前のひまわり広場で行わ
れた「春の夜市と伝統文化」にお邪魔して撮影させていた
だきました。「地元の文化」がテーマということで、鷲津
地区のお祭りの太鼓の披露や、湖西焼き（陶器）の販売な
どが行われました。太鼓と笛の音色は、私自身何年かぶ
りに聞いて、やっぱりこれが早く戻ってきて欲しいと
強く思いました。大人たちの演奏の後は、お子さんたち
が太鼓を体験していました。コロナ禍でしばらく中止に
なっていたので、もしかしたら、生まれて初めて祭りの
太鼓を聞いたというお子さんもいるのかも？ 湖西の秋と
いえばお祭り。今年は市内全域に力強い音が
響き渡りますように。

最後までお読みいただいた皆さんへ

休日救急当直医についてのお知らせ

⚫�担当医が変更になる場合があります。受診前に
必ず電話をしてから受診しましょう。
⚫�市立湖西病院および浜名病院では365日24時間
体制で救急医療業務を実施しています。
⚫�最新の情報は、市ウェブサイト（右
の二次元コード）でご確認ください。
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「こさいの日」とは

LINE「こさいの日」キャンペーン

うなぽんのお誕生日会を開催します

「こさいウィーク」
5 月31日は

こさいの日

お誕生日記念
フルカラー！

3/16 掛川市・茶のみやきんじろうとかけっこ対決＆お花見
　「まずはかけっこの勝負だね」と声をかけられ
ていたうなぽん。掛川市でその対決がついに実
現しました。開催場所をホームグラウンドと
する女子ソフトボール部
「NECプラットフォームズ
Red Falcons」の選手も二
人を応援。後輩に花を持た

せてくれたのか、うなぽんが勝利しました。対決の後は、掛川
城近くの満開の桜を二人で眺めながら仲を深めました。

問合
せ先

問合
せ先

問合
せ先

企画政策課

秘書広報課

秘書広報課

☎︎053‒576‒4521
FAX053‒576‒1139

☎︎053‒576‒4541
FAX053‒576‒1139

☎︎053‒576‒4541
FAX053‒576‒1139

　令和４年度の市制50周年記念式典にて、
「ひと・自然・業（わざ：農、工、商など）」
がつながり、未来へ続く「こさい」を誰も
が愛着を持てるまちにするという想いを
込めて、５月31日を「こさいの日」として
宣言しました。今回「こさいの日」のロゴ
マークを作成しました。

　こさいウィーク期間中に、湖西市公式LINEで配信される電子チケットを市内の
協賛店で提示することで、協賛店ごとのサービスを受けることができます。
（例：531円割引や、こさいの日限定メニューの提供など）
利用期間  ５月24日㈬から６月４日㈰まで
利用方法  湖西市公式LINE友だち登録済みの人には、5月24日㈬８時30分に電子チケットを
配信します。利用期間中に登録した人には、登録メッセージと一緒に配信されます。

とき  ５月27日㈯ ※�子育て支援チャリティーイベント「愛のWA vol.２」内５月27日㈯ ※�子育て支援チャリティーイベント「愛のWA vol.２」内
ところ  新居地域センター３階ホール新居地域センター３階ホール
内容 
①うなぽんをお祝いしよう！（13時15分ごろ、ステージに登場します。）①うなぽんをお祝いしよう！（13時15分ごろ、ステージに登場します。）
②うなぽんと写真を撮ろう！（１回目：11時20分、２回目：15時20分）②うなぽんと写真を撮ろう！（１回目：11時20分、２回目：15時20分）
※各回10分前に整理券を配布します（各回20組限定）※各回10分前に整理券を配布します（各回20組限定）
③うなぽんにお手紙を出そう！（11時～15時）③うなぽんにお手紙を出そう！（11時～15時）
�手紙を書いてきた人には、誕生日記念デザインのステッカーをプレゼントし�手紙を書いてきた人には、誕生日記念デザインのステッカーをプレゼントし
ます。※数には限りがあります。ます。※数には限りがあります。

　５月31日㈬前後の、５月24日㈬から６
月４日㈰までを「こさいウィーク」とし
て設定して、期間中、モノづくり企業
による中学生特別授業や、湖西市表彰、
LINEキャンペーンなどを実施します。

キャンペーン詳
細・協賛店一覧
はこちら▶

こさいウィーク中、Twitterで
お祝いしてくれた人には、抽選
で記念グッズをプレゼント！  
詳しくはこちら▶

みんなと なかよくなるために おでかけ してきたよ

5月31日はこさいの日&うなぽんの誕生日
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