
９月３日㈰開催

⃝日時 ９月３日㈰ 午前８時〜正午
　同報無線から緊急地震速報のチャイムが放送されま
す。また、緊急速報メール・防災ほっとメールを送信
します。
　お住まいの地区の訓練に積極的に参加しましょう。
※�天候などによる中止は決定次第、市ウェブサイトに
てお知らせします。（５ページの二次元コード参照）

　毎年９月に湖西市で行っている総合防災訓練。今年度は静岡県、浜松市と共催で９月３日㈰に実施します。
　今回の訓練では、地区ごとの実施に加えて、自衛隊や消防によるヘリコプター受け入れ訓練、自主防災
会など地元住民と実施する避難所開設訓練など、市内15カ所で実施する予定です。
　ここ数年、新型コロナウイルス感染症の影響により、多くの訓練が中止、縮小されていましたが、今年
度は４年ぶりに制限のない状況で実施します。
　各地で大きな地震、台風などによる風水害が多発しているように、災害はいつどこで発生してもおかし
くありません。この機会に積極的に訓練に参加し、自助・共助の意識を高めませんか？

※��訓練内容は、お住まいの地区の回覧などでご確認ください。実施時間は会場により異なる場合があります。
※�訓練当日、ヘリコプター受け入れ訓練などにより通行止めや騒音が発生する可能性があります。騒音発
生時間・通行止めエリアなどの詳細が確定次第、地区回覧やウェブサイトなどによりお知らせします。

▲令和4年度静岡県・島田市・牧之原市・吉田町・川根本町総合防災訓練の様子

　災害の規模が大きくなればなるほど、自助（自分の身は自分で守
る）による備えが重要になります。被災後の生活を支えるために、
１人当たり１週間分（非常持ち出し用３日分＋４日分）の食料や水な
どの備蓄をしまし�ょう。
※�非常食の備蓄には「ローリングストック法」がお薦めです。消費期
限が近づいた食品などから順次消費し、消費した分
だけ、あらためて補充するという方法です。まとめ
買いや大量購入といった負担がなくなります。詳し
い内容は右の二次元コードからご確認ください▶

静岡県・浜松市・湖西市静岡県・浜松市・湖西市

「総合防災訓練」「総合防災訓練」

� 非常持ち出し品・備蓄品は準備できていますか？
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岡崎中学校・付近
●避難所開設・運営
●応急給水
　（給水車による給水訓練）
●汚水処理
　（下水道施設の応急復旧訓練）
●帰宅困難者受け入れ　など

主な訓練内容 湖西運動公園
●ヘリコプター受け入れ
●車両からの救出・搬送
●倒壊家屋からの救出
　（救助犬による要救助者の捜索）
●陸上自衛隊による炊き出し　など

湖西市役所・防災センター・
勤労者体育館・湖西警察署前交差点
●応急危険度判定
●災害対策本部運営
●遺体安置所開設
●交通対策訓練 （交差点信号機の停
　電を想定し、警察官による手信号
　整理を実施）など白須賀小・

中学校
●避難所
　開設・運営
●仮設トイレ設置
●物資受け入れ
●海上自衛隊による
　炊き出し　など

西部地域センター
●災害ボランティア
　センター開設

上田町命山・新居幼稚園
●避難訓練

浜名学園
●福祉避難所の開
　設から受け入れ、
　情報伝達

鷲津幼稚園
●避難訓練

新居中学校
●ヘリコプタ―救出

湖西病院
●救護病院・救護所開設
●救急車とヘリコプターで
　災害拠点病院へ搬送

浜名港
●水上バイク救出救助

見学可

園児
参加

住民・園児
参加

住民・生徒
参加

住民・生徒
参加

同報無線の放送内容をさまざまな媒体で発信しています。事前に登録するなどご活用ください。

※市公式Twitterや市公式Facebookでも確認することができます。

※６月30日時点の情報です。調整により変更する可能性があります。
※�上記の他、県主催の訓練を実施する場合があります。
※�訓練会場（訓練内容）によっては、安全確保のため住民の見学をお断りする場合があります。
会場の情報（見学の可否、駐車場の有無）などの詳細については、市ウェブサイトをご確認
ください▶

総合防災訓練会場（協力機関と市が実施する訓練会場）

同報無線（放送）が聞き取れないときは次の方法で内容を確認できます

防災ほっと
メール

市公式
LINE

市ウェブ
サイト

テレホン
サービス

☎0120-
331-282

5７月15日号




