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　一般募金については、翌年度（令和 6年度）に湖西市社会福祉協議会が実 施する地域福祉推進事業、県内の福祉施設・団体等が行う活動へ助成されます。
また、歳末たすけあい募金については、令和 5年度事業として、年末年始に 支援を必要とする方や自治会・地区社協・福祉団体・ボランティア団体等に
よる地域福祉活動へ助成しました。

～受配団体からの メッセージ ～
歳末たすけあい募金 ありがとうございました！

令和 6年 1月 31日現在

梅田地区
ふれあい・いきいきサロン

助成金を活用し 12 月 20 日に
お正月飾りの寄せ植えを実施し
ました。浜名学園さんに材料の
提供をお願いし、土と触れ合い
ました。会員相互との交流もで
き寄せ植えも完成しました。ま
た、こども園の園児による和太
鼓の演奏もあり、とても楽しい
ひと時を過ごすことができまし
た。ありがとうございました。

入出地区
ふれあい・いきいきサロン

この度は助成金によって盛大ない
きいきサロンが実施できました。
今回のサロンは芸能祭という事で
各関係団体の多数の参加もあり、
大変盛り上がりました。１２月の
開催ということで、クリスマスプ
レゼントなどを配布ができ大変高
齢者のみなさんに喜んでいただき
ました。誠に感謝しております。
ありがとうございました。

ここねっと
タオのプーさん

トーンチャイムを講師の指導のもと、
みんなで鳴らしてみるという体験をし
ました。本当にきれいな音色で一曲演
奏できた時には感動しました。また、
ミニコンサートでは、生のバンドを近
くで楽しむことができてとても良かっ
たです。障害のある人も外国人も同じ
空間で音楽を楽しむことができ、子ど
も達にとってもよい経験だったと思い
ます。ありがとうございました。

内山地区
ふれあい・いきいきサロン

血のめぐりをよくして心身共に健
康になる。いくつになっても自
分の力で外出したい、毎日を元気
で過ごしたいという二つのテーマ
でお話を聞かせていただきました。
地域の高齢者各自が「自分のため」
を自覚し、諦めずに対策していこ
うとの雰囲気が感じられ、大変有
意義な講座になりました。ありが
とうございました。

NPO 法人
なろっぷスクール

赤い羽根共同募金の助成により、
今回の大道芸＆マジックショー
には１４５名の児童、市民の皆
様に参加していただきました。
ひやひや、ドキドキの連続で歓
声が絶えず起き、楽しいひと時
を過ごす事が出来ました。私共
も地域に根ざした活動を続けて、
子供たちに夢と希望を与えてい
けるように計画してまいります。

河美地区
ふれあい・いきいきサロン

助成金は地域の交流、仲間づくりを目
的とする「新年を迎えるお楽しみ会」
に使わせていただきました。参加型の
プログラムに親子そろって取り組んだ
り、出来上がったばかりのお餅や豚汁
に舌鼓を打ったり、大いに盛り上がり
ました。一人暮らしの高齢者の皆さん
には赤飯やお汁粉、あさげ等を届けな
がら、元気な様子を確認できました。
ご支援ありがとうございました。

赤い羽根共同募金運動 （一般募金・歳末たすけあい募金）への
ご協力ありがとう ございました

令和５年度
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◆◆◆ 誰もが自分らしく、安心して、しあわせに暮らせる社会



介護  はじめの一歩介護  はじめの一歩

『介護に関するギ
◎

モ
◎

ン
◎

やお
◎

悩
◎

み
◎

ありませんか？』

入院中に介護申請をすす
められたけど、何に使え
るのか分からない…

転んで足を骨折しちゃって
ひとりじゃトイレに行けな
いよ

うちのおばあちゃんの物
忘れが気になってきた。
認知症かしら…

こんな時は、ケアマネジャーにご相談ください 

湖西市社協介護センターこさいでは、ケアマネジャーの

私たちが住み慣れた地域で安心して暮らせるようお手伝

いをします。

『誰に聞いたらいいの？』といったことでも大丈夫。

身近な相談相手になれるようがんばります。

まずはお気軽にお電話ください。

●●● お問い合わせ先 ●●●

湖西市社協介護センターこさい

☎ 053-575-3294
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　12月16日（土）に西部地域センターにて災害ボランティアコーディネーターフォロー
アップ研修会を開催しました。
　コーディネーターの方々と各関係機関あわせて 18 名が参加し、災害ボランティアセ
ンターの役割について改めて確認しました。また、グループワークでは災害時にどのよ
うな困りごとがあり、どのような支援ができるのか考え、話し合いました。
　今後も連携を大切にしながら災害に備えていきます。

発災後、直ちに被災地で要援護者を支援するボランティア活動に着手できるように、赤い羽根共同
募金の助成を受け、倉庫と資機材を購入しました。

設置場所

整備機器内容

●物置　　　　● LED 投光器	 ●ポータブル電源
●高圧洗浄機　●ショベル	 ●一輪車

◆ 今後も機器を充実していきます ◆

社会福祉法人南浜名湖会　光湖苑

覚書の締結について
助成を受けるにあたり、地域の災害時要援護者を支援することを目的に４者で覚書を締結しました。
　 ●社会福祉法人南浜名湖会　　●北部地区民生委員児童委員協議会
　 ●湖西市南上の原自治会　　　●社会福祉法人湖西市社会福祉協議会
訓練等をとおして、災害時に地域支援が行えるよう今後も協力していきます。

　赤い羽根共同募金　災害ボランティア活動用機器整備事業　赤い羽根共同募金　災害ボランティア活動用機器整備事業

災害ボランティアコーディネーターフォローアップ研修会を開催しました災害ボランティアコーディネーターフォローアップ研修会を開催しました

災害ボランティア活動用機器倉庫を設置しました

全国社会福祉協議会の保険のご紹介
ボランティアする際には…

ボランティア活動保険 ボランティア行事用保険

加入プラン

保険料

基本プラン

350円 /年

天災・地震補償プラン

500円 /年

Ｃプラン（宿泊を伴わないかつ参加者が事前に特定できない行事）
Ａ１区分の行事
1日 28円 /人

（最低保険料 560円）

Ｂプラン（宿泊を伴う行事）
1泊2日（2日間） 241円/人 4泊5日（5日間） 354円
2泊3日（3日間） 295円/人 5泊6日（6日間） 359円
3泊4日（4日間） 300円/人 6泊7日（7日間） 364円

Ａプラン（宿泊を伴わない行事）
Ａ１行事 Ａ２行事 Ａ３行事

1日 28円 /人
（最低保険料 560円）

1日 126円 /人
（最低保険料 2,520 円）

1日 248円 /人
（最低保険料 4,960 円）

ボランティア活動保険へ加入しましょうボランティア活動保険へ加入しましょう

お問い合わせ先

地域福祉係
☎：053－594－5511
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外出等でお困りの方・
福祉の学びを

検討されている皆様へ

車いす

白杖 高齢者疑似体験
セット

点字版

お問い合わせ先　地域福祉係 ☎ 053-594-5511

急なケガでもすぐに借りられて助かります

困ったときはお互いさま困ったときはお互いさま

さわやかサービスをご利用くださいさわやかサービスをご利用ください
住民参加型有償活動住民参加型有償活動

福祉用具の貸出を行っています福祉用具の貸出を行っています

対象者：普通運転免許を有する 75 歳未満の方
●活動費として市内１時間 700 円・市外１時間 900 円をお支払いします
●活動をする場合は、事前に運転者講習を受講（費用は本会が負担）していただきます
　なお、第２種運転免許を取得している方は、運転者講習が免除されます

協力会員（運転ボランティア）募集 !

利用日時 月曜日～金曜日　午前９時～午後５時（年末年始及び祝日を除く）

利用対象者 在宅生活をしていて、外出の際に車いすを利用している要介護認定（介護度１～５）
を受けている方、または身体障害者手帳を持っている方

高齢や障がい等により外出や移動が困難な方の生活向上のために、会員同士（利用会員・協力会員・
賛助会員）で支え合う地域住民による助けあい活動です。※年会費として 1,000円

外出や学習等さまざまな用途に合わせて、車いす・高齢者疑似体験
セットなど必要な福祉用具の貸出を行っています。

例えばこのような時にご利用ください
● 急なケガなどで移動や通院に一時的に車いすを借りたい
● 旅行などの外出時に車いすを一時的に利用したい
● 福祉の研修や学習に福祉用具を使用したい

◆ご利用いただける方…………………………………………………
● 湖西市内在住で一時的にご利用される方
● 市内の学校や団体で、福祉教育や研修等で利用したい方

◆貸出期間…１か月以内 ◆使用料…無料
◆貸出方法………………………………………………………………
社会福祉協議会にお越しいただき貸出申請書を記入していただきます。
在庫があればその場で貸し出しできます。

◆貸出用具………………………
車いす、高齢者疑似体験セット、
白杖、アイマスク、点字版など

◆貸出場所……………
老人福祉センター

サービス内容 ❶移送サービス
協力会員（運転ボランティア）が福祉車両
を運転し、通院等の希望場所までお送りし
ます。
出発地か目的地のどちらかを湖西市内とし
ます※他市町から他市町への移送不可

❷福祉車両の貸出
ご家族などで運転手が確保できる
方は、車いすのまま乗車できる福
祉車両の貸出を行います。
※�運転される方は 75歳未満の方
に限ります

料　金 ❶移送サービス	 （市内）700円 /時間
	 （市外）900円 /時間

❷福祉車両の貸出両の貸出
　 無料
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入出チャリティゴルフ scale（湖西軽音楽愛好会）一般社団法人古見報徳社 浜松いわた信用金庫
店別対抗チャリティゴルフ大会

㈱ユニバンス

第一生命労働組合浜松支部

見 本見 本

見
本
見
本

赤い羽根共同募金（歳末たすけあい募金）への
ご寄附ありがとうございました。

「満点ひまわりカード」及び「ひまわりカード助成券」の
　　　　　　　　　　　寄附受付終了について

善意のご寄附ありがとうございます
令和 5 年 11 月１日～令和６年１月 31 日（順不同・敬称略）

ひまわりカード（湖西市・新居町
商業協同組合発行）の取扱い終了
に伴い、令和 6年 2月 22日（木）
をもちまして、「満点ひまわりカー
ド」及び「ひまわりカード助成券」
の寄附受付を終了させていただき
ました。
これまでのご寄附に心より感謝申
し上げます。ありがとうございま
した。

表鷲津駄菓子 三河屋� 2,820 円
入出チャリティゴルフ�46,500 円
豊田章男� 70,000 円
一般社団法人古見報徳社
� 100,000 円
scale（湖西軽音楽愛好会）
� 40,670 円
浜松いわた信用金庫
店別対抗チャリティゴルフ大会
� 60,000 円
松本英二� 1,173 円
㈱サロック� 4,016 円
㈱ユニバンス� 80,000 円
匿名� 247 円
匿名� 882 円
匿名� 2,000 円
匿名� 5,000 円

柏谷久美子
故　藤原歌子
水谷いずみ
匿名 12 名

天野尚代
高柳加代子
戸ヶ里美咲・将志
浜名環保㈱親睦会
南部電設㈱
渕上しんじ・けんご
森田末代
小栁寧男

からだ回復センター湖西
牧野正明
小城友子
柏谷久美子
山田省三
東海興産㈱
林田敬子
岡本よし子
ぴのきお
故　藤原歌子
木本明子
水谷いずみ
㈱新光製作所
サンシティあらい
㈱サロック
戸塚英治
みなとクリニック
小城昌夫・友子
社本憲夫
匿名 21 名

天野尚代
㈲藤田電設
日下部伸雄
高柳加代子
戸ヶ里美咲・将志
浜名環保㈱親睦会
森大地
菅沼房子
㈲杉本精器製作所
白井紘輔
佐原資信
伊藤武郎
伊藤孝子

南部電設㈱
渕上しんじ・けんご
森田末代
石川勝子
からだ回復センター湖西
牧野正明
ふれあい交流館
フジノ商会
佐々木愛望・愛渚・愛羽
柏谷久美子
山田省三
ぴのきお
上ノ原立花会
佐原美和子
大石浩幸
木本明子
龍谷寺　万両の会
白須賀中学校
図書館ボランティアどんぐり
さくら元気クラブ
尾崎なみ江
匿名 30 名

水谷いずみ
天野尚代
㈲藤田電設
戸ヶ里美咲・将志
伊藤孝子
森田末代
小栁寧男
からだ回復センター湖西
庵遊食彩
柏谷久美子
山田省三

林田敬子
ぴのきお
木本明子
三ケ日収集ボランティア
白須賀小学校放課後元気クラブ
匿名 18 名

水谷いずみ� ポストカード
山田キチ� お米
小林� 食品
第一生命労働組合浜松支部
� 車椅子
匿名 2 名� 介護用品
匿名 6 名� ひまわりカード助成券
匿名 2 名� お米
匿名 2 名� タオル

寄附金

使用済切手

切手・はがき・テレフォンカード・満点ひまわりカード
プルタブ

ベルマーク

その他

（敬称略）

湖西市老人クラブ連合会
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湖西市社協ホームページ ▶

社会福祉法人　湖西市社会福祉協議会
■総務企画係
■地域福祉係
〒 431-0303　静岡県湖西市新居町浜名 643-1

（湖西市老人福祉センター内）
TEL（053）594-5511・FAX（053）543-5567
E-mail：shakyo@kosai-sk.or.jp
URL：https://kosai-sk.or.jp

■生活支援係
〒 431-0442　静岡県湖西市古見 1044

（健康福祉センターおぼと内）
TEL（053）525-6667
E-mail：shakyo@kosai-sk.or.jp

■介護センターこさい係
〒 431-0441　静岡県湖西市吉美 3257
コサイグリーンビルＡ２階
TEL（053）575-3294・FAX（053）575-3299
E-mail：kaigo@kosai-sk.or.jp

■介護センターあらい係
〒 431-0303　静岡県湖西市新居町浜名 575

（新居介護サービスセンター内）
TEL（053）594-5000・FAX（053）594-7771
E-mail：kaigo@kosai-sk.or.jp
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　日頃より、こふくちゃんの車をご利用いた
だきまして、誠にありがとうございます。
毎週金曜日に新居地区の 65 歳以上の方、障害
者手帳をお持ちの方を対象に、買い物等の外
出をサポートさせていただいておりましたが、
諸般の事情により令和 6 年 3 月 29 日の運行
をもって廃止することといたしました。
　大変ご不便とご迷惑をお掛け致しますが、
ご理解を賜りますようお願い申し上げます。

こふくちゃんの車の
廃止について

社協の
相談窓口

ご予約は…
生活支援係

☎ 525-6667

多くの市民の方に法律相談・司法書士相談をご
利用いただくため、同一内容での相談は３回ま
でとさせていただきます。

3/12 火・4/9 火・5/14 火・6/11 火
13：00～ 16：00（１人約 20 分）

健康福祉センター
白井　聖記　先生相談員

場 所

日 時

3/23 土・4/13 土・5/25 土・6/8 土
９：00～ 12：00（１人約 20 分）
3/5 火・5/7 火
13：00～ 16：00（１人約 20 分）

健康福祉センター
平岡　新　先生相談員

場 所

日 時

3/16土・4/20 土・5/11 土・6/15 土
９：00～ 12：00（１人約 20 分）

健康福祉センター
加藤　久貴　先生相談員

場 所

日 時

法律相談（弁護士） 要予約

司法書士相談 要予約
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