
市からのお知らせを
テレビでも受け取れます
【ｄボタン広報】

回覧板の内容を
LINEで受け取れます
【デジタル回覧板】（毎月1･15日配信）

広報こさいが
スマホからも読みやすく
【こさい電子図書館】

６年ぶり開催
愛 LOVE ウォーク in 白須賀
３月３日 142名の参加者が、おんやど白須賀からスタートし、
歴史と春を感じながら白須賀宿周辺のウォーキングを楽しみました。

こさい電子図書館では登録
やダウンロー
ド不要で読め
ます▶

受け取るための手順
①�湖西市公式LINE
を友だち登録

②�受信設定で「市民
向け」を登録

リモコンの「ｄボタン」
を押すと、市からのお
知らせや緊急情報を読
むことができます。
（静岡朝日テレビ）

21ページでも
紹介しています

3.15号
2024

湖西市からのお知らせが受け取りやすくなりました！



特選

推薦

ＴＥＬ.053–576–1230
FAX.053–576–4876文化観光課

　令和５年中に撮影された、湖西市の魅力を伝
える写真を募集したところ、フォト部門51点、
インスタグラム部門351点の応募がありました。
審査の結果、入賞した作品を紹介します。

（敬称略）

	 主催：湖西・新居観光協会、湖西市

「春の訪れ」 
竹
たけ

本
もと

 和
かず

真
ま

撮影場所：本興寺
（鷲津）

①「明けの月と金星」
小
お

野
の

田
だ

 由
ゆ

美
み

子
こ

撮影場所：新居町新居

●❶ ●❸●❷

問い合わせ先

②「神事にむかう」
袴
はかま

田
た

 祥
しょう

吾
ご

場所：二宮神社 （新居町中之郷）

③「自然との共演」
柴
しば

田
た

 祥
よし

秀
ひで

場所：表鷲津湖岸公園 （鷲津）

湖西フォトコンテスト2023湖西フォトコンテスト2023

入賞作品決定！入賞作品決定！

フォト部門フォト部門
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入選

　入賞作品は、湖西市のパンフレットやポスター、ウェブサイトなどで観光ＰＲに活用させていただきます。
　応募してくださった皆さん、ありがとうございました。

湖西市の
Instagram
アカウント

こさいのくらし（湖西市公式）

▲

＠kosaicity_pr
湖西市観光情報局

▲

＠kosai_kankou

@___.asai.___ @my_walkphoto2022 @sa.ya7909

@jubilo5103_gotosan @matcha_like_365 @kiyoooo67

①「初夏の里」	 彦
ひこ

坂
さか

 隆
たか

弘
ひろ

②「湖の朝」	 野
の

田
だ

　 一
はじめ

③「秋桜と夕風」	 折
おり

原
はら

 麻
あさ

子
こ

④「朝陽からのメッセージ」	齋
さい

藤
とう

 誠
まさ

一
かず

⑤「孤高の白」	 竹
たけ

本
もと

 和
かず

真
ま

⑥「帰港」	 立
たち

岡
おか

 洋
ひろ

一
かず

●❶

●❸ ●❹ ●❺ ●❻

●❷

#kosai_photo2023という
ハッシュタグを付けて投稿された作品です

※写真下部の＠○○は、入賞時点のアカウント名です。※写真下部の＠○○は、入賞時点のアカウント名です。

インスタグラム部門インスタグラム部門

3３月15日号



3年に一度

　固定資産税は、１月１日時点で固定資産（土地・家屋・償却資産）を
所有する人に課税される税金です。税額は、資産の評価額で決まりま
す。土地と家屋は、原則として３年ごとに評価額を見直す制度がとら
れていて、これを「評価替え」といいます。
　令和６年度は、見直す年（基準年度）にあたるため、新しい評価額が
決まります。

問い合わせ先
ＴＥＬ.053–576–1217
FAX.053–576–1896税務課

評価替えの年以外の評価額
3 3 3

は？

◼土地
　�据え置かれます。ただし、地価下落が認めら
れる地域は下がります。利用状況が変わった
場合などは、翌年度から現況に応じた評価に
見直すため、評価額が増額となる場合があり
ます。

◼家屋
　�据え置かれます。一部取り壊しがあった場合
は、取り壊した面積に応じて評価額が減額さ
れます。

評価替えの年以外の税額
3 3

は？

◼土地
　�前年度課税標準額を、今年度の評価額で
除して求められる「負担水準」が一定の値
に達するまでは税額が上がりますが、そ
れ以降はほぼ据え置かれます。
◼家屋
　�新築軽減などの各種減額措置の期限切れ
によって、税額が軽減前の価格に戻る場
合がありますが、それ以外は据え置かれ
ます。

評価替え 基本的に令和６年度の額で据え置き

令和７年度令和６年度 令和８年度 令和９年度

評価替え

　固定資産を所有する皆さんには、５月に評価替え後の税額などが記載された納税通知書が届きます。

納税通知書での税額
5 5 5 5 5 5 5 5 5

の確認方法

年間に支払う
税額の合計

納付書（現金）払いの
納 税 通 知 書
（ ク リー ム 色 ）

口 座 振 替 の
納 税 通 知 書
（ 白 色 ）

令和６年度は固定資産税評価替え

固定資産評価額と税額の動き

令和６年度の固定資産税・都市計画税
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 土地（宅地）の評価額はどのように決まるの？

土地（宅地）の評価替え

 家屋の評価替え

 家屋の評価額はどのように決まるの？

令和６年度のポイント

令和６年度のポイント

Ａ宅地　
鑑定価格
○○○円

不動産鑑定士
▲

B

A

C

標準宅地

Point

Point

STEP 1

STEP  2

STEP  3

STEP  4

　宅地の評価方法は「①路線価方式」と「②標準地比準方式」の２種類があります。

市内を利用状況や条件などが似ている地区
ごとに分けます。その中で面積や形が標準
的な土地を「標準宅地」に選定します。

不動産鑑定士が、標準宅地の鑑定価格を算
出します。

鑑定価格を基に、標準宅地に面している道路（主要道路）に路線価（価格）をつけます。その他の道
路は、幅員や公共施設との距離などを反映して路線価をつけます。

路線価が決定したら、土地の間口や奥行などによる補正をした上で、土地の評価額を決定します。

▶状況類似地区の整理・統合を行い、標準宅地を見直します。
▶�個々の土地をより公正に評価するために、一部の地域で「②標準
地比準方式」から「①路線価方式」に変更します。この変更に伴い
評価額が今までと比べ上昇する場合があります。
▶�航空写真の経年判読調査などにより、課税地目を変更することが
あります。
▶�近年下落傾向にあった地価は市街化区域を中心に上昇が見られる
地点もあります。こうした地域では路線価も上昇する見込みです。

▶�前回の３年前より建築物価が上昇しており、見直し後の
評価額が前年度の評価額を上回る家屋が多く、経年減点
補正率を加味したとしても評価額が下がらず、据え置か
れる傾向にあります。
▶�総務省が定める「固定資産評価基準」が改正され、近年建
築された家屋によく使用された資材や施工方法などに基
づき、評点項目や評点数、補正係数などが見直されました。

　評価の基礎となる「標準宅地」の
鑑定を行います。
　市内の地価公示価格と地価調査
価格や、市場の動向などにより、
評価額が変動する場合があります。
　また、実際の利用状況を確認し、
評価を変更する場合もあります。

　前回評価替え時の再建築費に、３年分の
物価の変動率（今回は木造家屋1.11・非木
造家屋1.07）を反映させた新たな再建築費
を求めます。この再建築費に経年減点補正
率を乗じて新たな評価額を算出します。
　この価格が、前年の価格よりも高くなる
場合は、前年の評価額に据え置かれます。

　同一の家屋を建て替えた場合に必要な「再建築費」に、年数が経過し
たことによる損耗の状況減価などを表した「経年減点補正率」を乗じて
求めます。
　この再建築費は、家屋に使用されている資材や設備について、総務
省が示す「固定資産評価基準」を基に評価します。新増築時に現地調査
を行います。

①路線価方式 ②標準地比準方式
　状況が類似する地区
ごとに標準宅地を選定
し、その適正な時価（地
価公示価格などの７
割を目途）に比準して、
各筆を評価します。
※�路線価方式のSTEP
①からSTEP②まで

基準となる土地（標準宅地）を選ぶ

標準宅地の価格を計算する

路線価を計算する

接する道路の価格を基に評価

5３月15日号



購入先 補助率（1,000円未満切り捨て） 補助上限額

湖西市内店舗 １／４ ５万円

市外店舗、通信販売など １／５ ４万円

エアーコンディショナー
（エアコン）

テレビジョン受信機
（テレビ）

LED照明

電気冷蔵庫、
電気冷凍庫

問い合わせ先
ＴＥＬ.053–576–1141
FAX.053–576–4880環境課

　市民の皆さんが、エネルギー消費性能の優れた家電製品を購入する際に
「湖西市省エネ家電購入費補助金」を交付します。

補助の対象となる家電

◼申請対象要件　申請時点で湖西市に住民票がある人（市税を滞納していない、
申請者本人が居住する住居（湖西市内）に設置するものなどの
条件あり）

◼対象となる経費　以下の①～③を全て満たす家電製品の購入費用
①省エネ基準達成率が、最新の目標年度で100％以上であるもの
②令和６年４月１日以降に購入した家電（購入日は領収書に記載された日とします）
③本体費用のみで１万円以上の家電

補助金の概要や申請方
法（郵送・電子）につい
て詳しく確認したい場
合はウェブサイトをご
覧ください▼

◼補助金額

※�補助対象経費は本体費用（消費税含む）のみで、設置費や送料などは含みません。
補助は予算がなくなり次第終了します。

◼申請方法　�申請書に以下の添付書類を添えて、提出してください。専用フォーム（右下二次元コード）か
ら電子申請も可能です。
▶購入した製品の領収書、内訳書の写し（コピー）
※�購入金額、購入日、省エネ家電の製品名と型番、販売店の全て
が記載されているもの

▶製造事業者（メーカー）が発行する保証書の写し（コピー）
▶世帯全員の住民票（必ず続柄が記載されたもの）の写し（コピー）
▶購入した家電製品の設置が確認できる写真

◼注意事項　以下の❶または➋いずれかに該当する場合は、補助対象外です。
❶中古品の家電の購入
➋�国、県その他団体から同じ家電製品の経費について、全部または
一部の補助を受けた、または受ける予定がある

申請は、１世帯につき１回、１台限りです。

申請書の提出、補助金についてのご相談・問い合わせ先

湖西市省エネ家電購入費補助金事務局（〒420-0857 静岡市葵区御幸町８-１ JADEビル３階）
TEL.050-5369-9460　E-MAIL. kosai-shoenekaden@sigma-jp.co.jp

家庭向け省エネ家電
5 5 5 5 5

の購入を補助します！ 

４月１日申請開始
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〈広告欄〉

再
稼
働
前

再
稼
働
後

22㌧
発生

63㌧
発生汚泥処理施設へ運搬

プラスチック再処理
施設へ運搬

焼却熱による発電

560㌧削減
アメニティプラザへ
熱供給再開

863㌧削減

プラスチック焼却

1212

⚫衛生プラントなどの脱水汚泥を焼却できる
�これまでは他県の施設へ運搬して処理をしてい
ました。市内で処理が可能になり、災害時の規
制や道路復旧の影響を受けることなく安定して
処理できます。

環境センター再稼働NEWS Vol.

焼却施設が再稼働しました！

★愛知県豊橋市と災害時などに相互応援を行う協定を締結しました
�２月21日㈬、隣接している愛知県豊橋市と県を跨いで相互に応援を
行う協定を締結しました。もし災害が発生した際や、施設の故障・
改修などの運転停止時にも相互応援が可能になり、廃棄物の円滑な
処理を行うことができます。

　令和３年から整備していた環境センターの焼却施設が
２月から再稼働し、市内で発生する燃やせるごみ（年間
約１万２千トン：令和４年度実績）を処理できるように
なりました。
　新たにできるようになったことを紹介します。

◼再稼働前後の二酸化炭素排出量の比較(年)

★�４月１日以降は、全てのプラスチックと
白色トレイは「燃やせるごみ」へ！

⚫プラスチックを熱利用できる
�これまでは市内で分別収集したプラスチック
を、環境センターでさらに分別・圧縮梱包し
て、他県の再処理施設まで運搬していました。
�今後はプラスチックを「燃やせるごみ」として
収集することで、脱水汚泥を焼却する際の助
燃材として活用します。また、焼却で発生し
た熱は新たに発電に利用したり、隣接するア
メニティプラザへ供給したりします。

いいじゃん
ご

5 み3 ゼロ0
廃棄物対策課
℡.053‐577‐1280 ℻.053‐577‐3253

第３日曜日の搬入は３日前までに事前予約を！

問い合わせ先

eco

7３月15日号



お知らせ

　飼い犬には年に一度、狂犬病予防注射の接種が必要です。動物病院また
は市内を巡回する次の集合注射会場で受けることができます。登録が済ん
でいる犬の飼い主には、３月中に注射案内ハガキを発送します。

�持ち物  注射案内ハガキ、料金3,500円（注射料
金2,950円＋注射済票交付手数料550円）／１頭
新規登録  集合注射会場では、飼い犬の新規
登録も行うことができます。登録をされる場
合は、注射料金3,500円とは別に、登録手数
料が3,000円かかります。
お願い  料金はお釣りのないように持参して
ください。法律で定められている犬の登録鑑
札・狂犬病予防注射済票を着用し、来場して
ください。飼い犬の体調が悪い・治療を受け
ている・接種後体調不良になったことがある
場合は、必ず接種前に会場の獣医師にご相談
ください。飼い犬の体調などによっては、接
種を受けられない場合があります。
�その他  雨天でも実施します。警報の発表や
災害などにより、事前通知することなく中止
する場合があります。

とき・ところ 

４月17日㈬
10：00～10：40 新居支所駐車場
11：00～11：40 住吉公民館
12：00～12：15 郷南公民館
13：25～13：45 宮本集落センター
14：05～14：25 旧白須賀幼稚園駐車場
14：45～15：10 南上の原集会場（きずな館）
15：30～16：00 梅田コミュニティセンター

４月18日㈭
10：00～10：40 市役所北側駐輪場前
11：00～11：20 鷲津コミュニティ防災センター
11：35～12：00 表鷲津コミュニティ防災センター
13：20～14：00 北部多目的センター駐車場南側倉庫軒下
14：15～14：30 入出集落センター
14：45～15：00 むつみ荘

問い合わせ先
ＴＥＬ.053–576–4533
FAX.053–576–4880環境課

犬の狂犬病予防の集合注射

湖西市産豚肉を使った飲食店メニュー（一部）

　令和５年10月28日から12月３日まで、養豚の飼育頭数が県内NO.１
の湖西市で、おいしい豚肉料理を食べることができるまちをアピール
するため「こさいご当地グルメＰ‒１フェア」を初開催し、市内外から
多くの人に参加していただきました。
フェアには市内飲食店18店舗が参加し、お店ごとにこだわって考案

した豚肉料理（うち６店舗が湖西市産豚肉を使用した料理）が提供され、
豚肉料理を食べた皆さんからも、たくさんの反響がありました。

豚肉料理を食べた人の感想

◉�今まで行ったことないお店にも足を運ぶ機会になった。
魅力的なフェアだった。

◉�私も家族も湖西市で養豚が盛んなことを知らなかった。
今後このようなイベントを通じて情報発信していければ、
ますますブランド力が高まっていくので、何かあればま
た参加したい。

参加した飲食店の感想

◉�湖西市産豚肉の知名度が低い
ので、知名度をあげるために
イベント継続が重要。
◉�普段から提供しているメ
ニューでもフェア期間中に注
文が増えた。

▲ポークステーキスモークソース掛け（いちごや） ▲【低温】閉じないカツ丼（湖彩） ▲こさい豚のしゃぶしゃぶ（はづき）

終了後も定番になった
メニューもあります。
ぜひ各店の豚肉料理を
食べてみませんか。
詳しくはこちら▼
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　バスケットボール「三遠ネオフェニックス」
のホームゲームで非日常を楽しみませんか？

株式会社フェニックスと湖西市がパートナーシップ協定を締結

三遠ネオフェニックス
VS

大阪エヴェッサ

対象  湖西市民　　定員  各日100名（先着順）
注意事項  無料招待は自由席（追加料金で指定席に変更可）
問い合わせ先  株式会社 フェニックス
チケット担当　ＴＥＬ.0532-35-7528

リンク先で必要事項を入力▶
（ＢリーグIDの取得必須）

３月26日㈫12時から各試合当日の16時
申し込みはこちらから申し込みはこちらから

と　き

ところ

４月６日㈯、７日㈰

豊橋市総合体育館
各日15時05分試合開始

までに申し込んでください。

　１月20日㈯「睡眠から考える健康～快眠で明日も元気に！～」（常葉大学健康科学部 青田 安史先生）
の講演会を開催しました。今回から３回に分けて内容の一部を紹介します。

①脳　�　�集中力が低下し、事故やミスを起こしやすくなり、転倒など
によるケガが起こりやすくなります。記憶・学習能力が低下し、
成績に悪影響が出ることもあります。また、脳内の老廃物（ア
ミロイドβ）の排泄

せつ

も低下し、蓄積しやすくなるため、アル
ツハイマー病（認知症）になりやすいと言われています。

②身体　�免疫力・循環器系能力・身体回復機能の低下により、高血圧

◼睡眠不足がどうして良くないのでしょうか？

皆さんは良質な睡眠がとれていますか？

布団に入って５分以内に眠る人は、日々の睡眠不足が積み重なって心
身に悪影響を及ぼす「睡眠負債」の状態かもしれません。これは眠気な
どの症状や自覚があまりない潜在的な睡眠不足の状態です。

★�厚生労働省が推奨する睡眠時間は
６～９時間（高齢者６～８時間）

次回は睡眠不足を自覚するため
の「眠気度テスト」を紹介します。

症や糖尿病、肥満などの生活習慣病の発症に関連すると言われています。
③心　　�感情制御能力の低下により、怒りっぽくなることや、意欲の低下・うつ病の発症にも関

連します。
④行動　朝食が食べられなかったり、日中の居眠りやミスが多くなったりします。

　１月24日㈬に協定を結びました。今後相
互に連携して、湖西市内の小学校でバスケ
教室を開催したり、湖西市のＰＲをしたり
していただきます。

湖西市民を試合にご招待！

「こさい健康の日」「こさい健康の日」毎月１日は毎月１日は

9３月15日号



各 種 検 診 の ご 案 内

各種検診の実施期間

健診（検診）を受ける手順

検診名 検診内容 自己
負担額

20歳
～29歳

30歳
～39歳

40歳
～49歳

50歳
～74歳

75歳
以上

健
康
診
査
な
ど

特定健診

診察、血圧、
血液検査、検尿

1,000円 〇（湖西市国民健康保険
加入者）

国保U-39健診    500円 〇（湖西市国民健康
保険加入者）

後期高齢者健診    500円 〇

健康ミニチェック 血圧、
血液検査、検尿 1,000円 〇（湖西市国民健康

保険加入者以外）

が
ん
検
診
な
ど

子宮頸
けい

がん検診 内診、細胞診 1,000円 〇（★）（女性）

乳がん検診 マンモグラフィ 1,000円 〇（★）（女性）

前立腺がん検診 血液検査    500円 〇（男性）

胃がん検診
胃部Ｘ線検査 2,000円 41歳、46歳

のみ 前年度胃内視鏡検査を
受けていない人

胃内視鏡検査 2,500円

大腸がん検診 便潜血検査
（２日法）    500円 〇

胸部検診
(結核・肺がん検診)

胸部Ｘ線検査    500円 〇

胸部Ｘ線検査、
喀
かく

痰
たん

検査
1,000円 原則として、50歳以上で

高危険群に該当する人

肝炎ウイルス検診 血液検査    500円 〇（40歳以上で、肝炎ウイルス検診を
受けたことがない人）

骨粗しょう症検診 骨量検査    500円 41歳、46歳、51歳、56歳、
61歳、66歳、71歳の女性

歯周病検診 歯周組織検査 無料 21歳、31歳、41歳、51歳、61歳、71歳

★は前年度に受けていない人が今年受けることができます。
※対象年齢は、令和７年３月31日時点の年齢です。ただし、特定健診・後期高齢者健診については、受診日時点の年齢です。

　検診は、症状のない健康な人こそ、受けていただくべきものです。
　この機会に検診を受けることを習慣にしましょう。

　対象者には、11ページの表の「送付時期」に受診券を郵送します。時期になっても受診券が届か
ない人は、電子申請で（右の二次元コードから）申し込みするか、健康増進課までご連絡ください。

　健診（検診）や歯周病検診を実施している医療機関は、各検診の受診券や無料クーポン券をご確認くださ
い。※国保U-39健診・健康ミニチェックは、個別健診を実施していません。

　令和６年４月19日㈮～10月31日㈭　※一部の医療機関では、令和７年１月18日㈯まで実施します。

自分が受けられる健診（検診）を確認

受診券を手元に用意する

医療機関に連絡して予約する

1

2

3

問い合わせ先
ＴＥＬ.053–576–1114
FAX.053–576–1150健康増進課

各種検診が４月からスタート
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予約方法（完全予約制）

受診券などの種類 対象者（郵送される人） 送付時期

特定健診受診券 40歳～74歳の４月１日時点国保加入者 ４月
上旬後期高齢者健診受診券 後期高齢者医療被保険者（施設入所者は除く）

国保U-39健診受診券 30歳～39歳の６月１日時点国保加入者 ６月
上旬健康ミニチェック受診券 30歳の人（湖西市国保加入者は除く）

肝炎ウイルス検診
無料クーポン券

41・46・51・56・61・66・71歳のうち肝炎ウイルス検診の受診
歴のない人

４月
上旬

歯周病検診無料クーポン券 歯周病検診対象者

がん検診等受診券

次のいずれかに該当する人
▶特定健診受診券の送付対象者
▶過去４年間にがん検診の受診歴のある人
※�胃がん検診受診券については、前年度Ｘ線検査を受けた人に
は受診券を送付しません。検診を希望する場合は、健康増進
課へご連絡ください。
▶�41・46・51・56・61・66・71歳の人

胸部検診受診券
次のいずれかに該当する人
▶特定健診受診券の送付対象者
▶過去４年間に胸部検診の受診歴のある人　▶65歳以上の人

子宮頸がん検診無料クーポン券 21歳の女性 ５月
上旬乳がん検診無料クーポン券 41歳の女性

特定健康診査、後期高齢者健診、胸部検診については、施設入所者などには一部郵送しない場合があります。

検診日 会場 検診内容と定員
９月10日㈫

健康福祉セン
ター（おぼと）

⃝特定健診（20人/日）
⃝国保Ｕ-39健診（22人/日）
⃝健康ミニチェック（８人/日）
⃝胃がんＸ線検診（30人/日）
⃝大腸がん検診（90人/日）
⃝乳がん検診（40人/日）
⃝子宮頸がん検診（60人/日）
⃝前立腺がん検診（20人/日）
⃝肝炎ウイルス検診（10人/日）
⃝胸部検診（80人/日）

９月14日㈯

９月17日㈫
10月15日㈫ 新居地域

センター10月16日㈬

10月21日㈪ 健康福祉セン
ター（おぼと）

※時間は全て午前中（正午までに終了）

次の１～３のいずれかに該当する人は、自己負担がありません。
１ 75歳以上の人 ▶申請は不要です。
２ 生活保護を受けている世帯の人 ▶事前申請が必要です。詳しくは健康増進課へお問い合わせください。
３ 無料クーポン券（子宮頸がん・乳がん・肝炎ウイルス・歯周病検診）の対象の人 ※下表参照

⃝がん検診などを無料（公費負担）で受けられる人

・�検診当日の受付時間は、申込内容お
よび申込順を考慮して決定します。
・�大腸がん検診は単独で受けることは
できません。複数の検診を合わせて
受けることをお勧めします。
・�後期高齢者健診は、この総合集団検
診では実施していません。
※�台風接近、大雨、暴風、洪水警報な
どのときは、延期になる場合があり
ます。

受付期間  【９月検診分】６月27日㈭～７月12日㈮
　【10月検診分】６月27日㈭～８月14日㈬ 土日祝は除く

受付時間  ８時30分～17時　※電子申請は24時間（最終日は17時まで）
予約方法  電子申請（右の二次元コードから）、電話または窓口
申 込 先  健康増進課（健康福祉センター（おぼと）内） 湖西市古見1044番地 TEL.053-576-1114

⚫総合集団検診（聖隷予防検診センターの検診バス）も実施します！
�市内２カ所の会場で検診バスによる総合集団検診を実施します。
複数の検診を一度に受診することができるチャンスです。
※30歳代を対象とした「国保U-39健診」と「健康ミニチェック」も実施します。

【受診券・無料クーポン券の送付対象】
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月 日 曜日 会場名 受付時間

４

19 金 健康福祉センター（おぼと） 13：20～15：50

25 木 西部地域センター ８：40～11：30

26 金

境宿公会堂 ８：30～９：20

５区公会堂 10：00～10：30

１区公民館 11：00～11：30

30 火

利木集会場 ８：30～８：50

北部多目的センター ９：20～10：50

市立湖西病院駐車場 13：10～15：20

５

２ 木
郷南公民館 ８：30～10：20

住吉公民館 13：20～15：00

７ 火
南上の原集会場（きずな館） ８：30～11：20

市立湖西病院駐車場 13：10～15：20

９ 木
河原公民館 ８：30～９：40

市場公会堂 10：20～10：50

10 金
梅田コミュニティセンター ８：30～10：20

太田公民館 11：00～11：40

13 月 新所区民広場（むつみ荘） ８：30～11：20

17 金 健康福祉センター（おぼと） ８：30～10：50

29 水 はつらつセンター（入出） 13：20～15：10

医療機関 予約 電話番号

市立湖西病院健診センター 要予約／予約受付13：30〜16：30 053-576-1232

浜名病院健診センター 要予約 053-573-3700

なごみ健診クリニック 要予約 053-543-7531

月 日 曜日 会場名 受付時間

６

４ 火 市立湖西病院駐車場 13：10～15：20

11 火
三ツ谷公民館 ８：30～10：20

宮本集落センター 11：10～11：40

25 火 表鷲津コミュニティ
防災センター ８：30～11：50

27 木
南上の原集会場（きずな館） ８：30～11：20

南部構造改善センター 13：30～15：10

７

２ 火 健康福祉センター（おぼと） 13：20～15：20

３ 水 はつらつセンター（入出） 13：20～15：00

８ 月 上ノ原公会堂 13：30～15：40

22 月 健康福祉センター（おぼと） 13：20～15：10

９
24 火

新居地域センター 13：20～15：50

30 月

10

２ 水

８ 火

10 木

〈広告欄〉

⚫胸部検診と他の検診が同時に受診できる医療機関もあります

・�問診票は、必ず事前に記入してお持ちください。
・�ボタンやファスナーのある上着、プリントＴシャツ、刺しゅうのあるもの、金具のついた下着の着用は
避けてください。

※�台風接近、大雨、暴風、洪水警報などのときは、延期になる場
合があります。

※�実施予定時間は、交通状況などにより多少変動する場合があり
ますのでご了承ください。

※�暑い日は水分摂取を心掛けるなど、熱中症対策をしてお出かけ
ください。

⚫胸部集団検診を受ける時の注意事項

集団検診  胸部検診のみを受けられる検診バスが各会場を巡回します。（予約不要）

個別検診 
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申請方法など（令和６年度受診分）

指定医療機関 補助対象コース 自己負担額（助成後）

市
内

市立湖西病院健診センター
TEL.053-576-1232

人間ドック   23,500円
脳ドック   31,200円

浜名病院健診センター
TEL.053-573-3700

人間ドック   23,500円
脳ドック   32,300円
人間ドック＋脳ドック   53,750円

なごみ健診クリニック
TEL.053-543-7531 人間ドック   23,500円

市
外

遠州病院健康管理センター
TEL.053-415-9969

１日人間ドック   28,210円
１泊人間ドック   55,710円

聖隷健康診断センター
（住吉）TEL.0120-938-375

１日人間ドック   31,400円
スペシャルドック   69,900円
ＭＣＩスペシャルドック 120,500円
ＰＥＴベーシック 141,400円
スタンダード（男性） 198,600円
スタンダード（女性） 212,900円
エグゼクティブ（男性） 261,300円
エグゼクティブ（女性） 275,600円

聖隷予防検診センター
（三方原）TEL.0120-938-375 １日人間ドック   31,400円

聖隷健康診断センター
（東伊場クリニック）
TEL.0120-938-375

１日人間ドック   31,400円

※自己負担額は助成後の金額です。

〈広告欄〉

令和６年度 国民健康保険人間ドック・脳ドックの費用の助成
　湖西市国民健康保険に１年以上加入している人に対し、人間ドック費用の一部助成
を行っています。年に一度の健康チェックにぜひお役立てください。
⃝対象者　�次の全ての要件を満たす人
　１ �20歳から74歳までの人で、申請日からさかのぼって１年以上湖西市国民健

康保険に加入し、保険税の未納がない人
　２ 健診結果により保健指導などを受けることに同意する人
　３ 令和６年度の特定健診および国保Ｕ-39健診（40歳未満）を受けていない人

助成の申請手順
①�左記の指定医療機関
の予約をする。
②�電子申請または窓口
申請（健康増進課ま
たは新居支所）にて
補助の申請をする。

※�電子申請の場合、郵
送または窓口発行の
どちらかを選択して
ください。
※�窓口申請の場合は、
申請時に「国民健康
保険証」と「特定健診
受診券（４月送付）」を
お持ちください。
※�申請の受け付けは、
人間ドックなどの受
診日の１カ月前から
開始します。必ず受
診前に申請してくだ
さい。

受付時間  ８時30分～17時　※電子申請は24時間（最終日は17時まで）
申請方法  電子申請（右の二次元コードから）、窓口申請（健康増進課または新居支所）
窓口申請先  ・健康増進課（健康福祉センター（おぼと）内） 湖西市古見1044番地 TEL.053-576-1114

・新居支所（新居地域センター内）　湖西市新居町浜名519-１　　　TEL.053-594-1115

受付期間  令和６年３月中旬～
令和７年３月31日㈪（土日祝は除く）
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2024年度 おやこの教室・健診日程表
行事名 対　象 予約 受付時間 ところ 持ち物 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

母子手帳交付 妊婦 ◎予約
優先

平日
9：00～16：30

おぼと１階
こども未来課

妊娠届出書、アンケート、顔
写真付き身分証明書、マイナ
ンバー、妊婦さん名義の銀行
口座の情報が分かるもの

▶水曜日は午前中のみです。
▶交付には30分ほどかかります。お時間に余裕を持ってお越しください。

妊娠期
パパママ講座 妊婦とそのパートナー ◎必要 8：50～9：00 おぼと３階 母子手帳

20日㈯
2024.６
予定日

11日㈯
2024.７
予定日

14日㈮
2024.８
予定日

20日㈯
2024.９
予定日

17日㈯
2024.10
予定日

13日㈮
2024.11
予定日

19日㈯
2024.12
予定日

８日㈮
2025.１
予定日

14日㈯
2025.２
予定日

18日㈯
2025.３
予定日

14日㈮
2025.４
予定日

８日㈯
2025.５
予定日

出産を控えたママ
へのアンケート 妊娠中期以降の妊婦 ご自宅にアンケートを郵送します。 ご自宅にアンケートが届いたら、ご回答をお願いします。

赤ちゃん訪問 生後１～２カ月児まで 保健師から連絡します ご自宅に伺います 母子手帳、バスタオル ▶事前に保健師から連絡し、訪問日（平日）にご自宅に伺います。
▶駐車場の確保をお願いします。

４カ月児健診 ４カ月児 市内医療機関（かかりつけ
医）にご確認ください 市内医療機関 母子手帳、受診票 2023.12生 2024.１生 2024.２生 2024.３生 2024.４生 2024.５生 2024.６生 2024.７生 2024.８生 2024.９生 2024.10生 2024.11生

離乳食教室 ４カ月児 ◎必要 9：00～9：15 おぼと２階 バスタオル
18日㈭ 23日㈭ 20日㈭ 18日㈭ 22日㈭ 19日㈭ 24日㈭ 21日㈭ 19日㈭ 23日㈭ 20日㈭ 19日㈬
2023.12生 2024.１生 2024.２生 2024.３生 2024.４生 2024.５生 2024.６生 2024.７生 2024.８生 2024.９生 2024.10生 2024.11生

ブックスタート
問合せ先　中央図書館
TEL.053-576-4351

６カ月児 不要 図書館から
通知します

中央図書館 案内通知、貸出登録申込書
（貸出カード作成希望者のみ）

26日㈮ 24日㈮ 28日㈮ 26日㈮ 23日㈮ 20日㈮ 25日㈮ 22日㈮ 13日㈮ 24日㈮ 28日㈮ 14日㈮

新居図書館 22日㈪ 27日㈪ 22日㈯ 22日㈪ 26日㈪ 21日㈯ 28日㈪ 25日㈪ 14日㈯ 27日㈪ 24日㈪ 15日㈯

７～８カ月児
教室 ７～８カ月児 ◎必要 9：00～9：15 おぼと２階 母子手帳、バスタオル、

アンケート、おんぶひも
９日㈫ 16日㈭ 11日㈫ 11日㈭ ６日㈫ 12日㈭ 10日㈭ 12日㈫ 10日㈫ 16日㈭ 13日㈭ ４日㈫
2023.８生 2023.９生 2023.10生 2023.11生 2023.12生 2024.１生 2024.２生 2024.３生 2024.４生 2024.５生 2024.６生 2024.７生

10カ月児健診 10カ月児 市内医療機関（かかりつけ
医）にご確認ください 市内医療機関 母子手帳、受診票 2023.６生 2023.７生 2023.８生 2023.９生 2023.10生 2023.11生 2023.12生 2024.１生 2024.２生 2024.３生 2024.４生 2024.５生

１歳の
お誕生日教室 １歳児 不要 9：00～9：15 おぼと２階 バスタオル

25日㈭ 30日㈭ 27日㈭ 25日㈭ 29日㈭ 26日㈭ 17日㈭ 28日㈭ 12日㈭ 30日㈭ 27日㈭ 13日㈭
2023.４生 2023.５生 2023.６生 2023.７生 2023.８生 2023.９生 2023.10生 2023.11生 2023.12生 2024.１生 2024.２生 2024.３生

１歳６カ月児
健康診査
★ポルトガル語・
スペイン語通訳あり

１歳６カ月児 不要 13：00～13：20 〈受付〉おぼと１階南口

母子手帳、バスタオル、
アンケート
※歯みがきをしてきてください

10日㈬★ ８日㈬ ５日㈬★ ３日㈬ ７日㈬ ４日㈬★ ２日㈬ ６日㈬★ ４日㈬ 15日㈬★ ５日㈬ ５日㈬

2022.９生 2022.10生 2022.11生 2022.12生 2023.１生 2023.２生 2023.３生 2023.４生 2023.５生 2023.６生 2023.７生 2023.８生

２歳児教室
★ポルトガル語・
スペイン語通訳あり

２歳児 不要 13：00～13：20 おぼと２階
母子手帳、バスタオル、
アンケート
※歯みがきをしてきてください

15日㈪ 13日㈪★ 17日㈪ ８日㈪ 19日㈪ ９日㈪ ７日㈪★ 18日㈪★ 16日㈪ 20日㈪ ３日㈪ 10日㈪★
2022.３.１生～
2022.３.31生　

2022.４.１生～
2022.５.５生　

2022.５.６生～
2022.５.31生　

2022.６.１生～
2022.６.20生　

2022.７.11生～
2022.８.15生　

2022.８.16生～
2022.９.５生　

2022.９.６生～
2022.９.25生　

2022.10.14生～
2022.11.９生　

2022.11.10生～
2022.11.30生　

2022.12.１生～
2022.12.20生　

2022.12.21生～
2023.１.15生　

2023.２.12生～
2023.２.28生　

29日㈪ 28日㈪ 17日㈪★
2022.６.21生～
2022.７.10生　

2022.９.26生～
2022.10.13生　

2023.１.16生～
2023.２.11生　

３歳児健康診査
★��ポルトガル語・
スペイン語通訳あり

３歳児 不要 13：00～13：20 〈受付〉おぼと１階南口

母子手帳、バスタオル、
アンケート
※歯みがきをしてきてください

17日㈬ 22日㈬ 19日㈬★ 17日㈬ 21日㈬ 18日㈬★ 16日㈬ 20日㈬★ 18日㈬ 22日㈬★ 19日㈬ 12日㈬★

2021.１生 2021.２生 2021.３生 2021.４生 2021.５生 2021.６生 2021.７生 2021.８生 2021.９生 2021.10生 2021.11生 2021.12生

育児相談 どなたでも（主に０歳～就学前） ◎必要 9：15～11：00 おぼと２階 母子手帳、バスタオル 30日㈫ 28日㈫ 25日㈫ 23日㈫ 27日㈫ 24日㈫ 29日㈫ 26日㈫ 24日㈫ 28日㈫ 25日㈫ 18日㈫

　上表以外にも、随時電話で保健師または
栄養士に相談できます。子育てについての
悩み、食事について気になること、お父さ
ん・お母さんの健康についてなど、気軽に
お電話ください。
（平日８：30～17：00、土・日・祝日は除く）

◎予約はウェブでもできます。
（右の二次元コードから参加を希望する
教室などのページを選択してください）

ID:@kosaicity
お子さんの生年月日を設定すると、
健診や教室の案内通知が届きます。

※�健診や教室は、中止または日程変更をする場合があり
ます。対象者には、湖西市ウェブサイトや湖西市公式
LINEにてお知らせします。
※�ポルトガル語・スペイン語の通訳について、上表の★
以外の教室で必要な場合は、事前にご相談ください。
※会場内では、飲食禁止です。

市公式LINE登録で便利！市公式LINE登録で便利！
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2024年度 おやこの教室・健診日程表
行事名 対　象 予約 受付時間 ところ 持ち物 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

母子手帳交付 妊婦 ◎予約
　優先

平日
9：00～16：30

おぼと１階
こども未来課

妊娠届出書、アンケート、顔
写真付き身分証明書、マイナ
ンバー、妊婦さん名義の銀行
口座の情報が分かるもの

▶水曜日は午前中のみです。
▶交付には30分ほどかかります。お時間に余裕を持ってお越しください。

妊娠期
パパママ講座 妊婦とそのパートナー ◎必要 8：50～9：00 おぼと３階 母子手帳

20日㈯
2024.６
予定日

11日㈯
2024.７
予定日

14日㈮
2024.８
予定日

20日㈯
2024.９
予定日

17日㈯
2024.10
予定日

13日㈮
2024.11
予定日

19日㈯
2024.12
予定日

８日㈮
2025.１
予定日

14日㈯
2025.２
予定日

18日㈯
2025.３
予定日

14日㈮
2025.４
予定日

８日㈯
2025.５
予定日

出産を控えたママ
へのアンケート 妊娠中期以降の妊婦 ご自宅にアンケートを郵送します。 ご自宅にアンケートが届いたら、ご回答をお願いします。

赤ちゃん訪問 生後１～２カ月児まで 保健師から連絡します ご自宅に伺います 母子手帳、バスタオル ▶事前に保健師から連絡し、訪問日（平日）にご自宅に伺います。
▶駐車場の確保をお願いします。

４カ月児健診 ４カ月児 市内医療機関（かかりつけ
医）にご確認ください 市内医療機関 母子手帳、受診票 2023.12生 2024.１生 2024.２生 2024.３生 2024.４生 2024.５生 2024.６生 2024.７生 2024.８生 2024.９生 2024.10生 2024.11生

離乳食教室 ４カ月児 ◎必要 9：00～9：15 おぼと２階 バスタオル
18日㈭ 23日㈭ 20日㈭ 18日㈭ 22日㈭ 19日㈭ 24日㈭ 21日㈭ 19日㈭ 23日㈭ 20日㈭ 19日㈬
2023.12生 2024.１生 2024.２生 2024.３生 2024.４生 2024.５生 2024.６生 2024.７生 2024.８生 2024.９生 2024.10生 2024.11生

ブックスタート
問合せ先　中央図書館
TEL.053-576-4351

６カ月児 不要 図書館から
通知します

中央図書館 案内通知、貸出登録申込書
（貸出カード作成希望者のみ）

26日㈮ 24日㈮ 28日㈮ 26日㈮ 23日㈮ 20日㈮ 25日㈮ 22日㈮ 13日㈮ 24日㈮ 28日㈮ 14日㈮

新居図書館 22日㈪ 27日㈪ 22日㈯ 22日㈪ 26日㈪ 21日㈯ 28日㈪ 25日㈪ 14日㈯ 27日㈪ 24日㈪ 15日㈯

７～８カ月児
教室 ７～８カ月児 ◎必要 9：00～9：15 おぼと２階 母子手帳、バスタオル、

アンケート、おんぶひも
９日㈫ 16日㈭ 11日㈫ 11日㈭ ６日㈫ 12日㈭ 10日㈭ 12日㈫ 10日㈫ 16日㈭ 13日㈭ ４日㈫
2023.８生 2023.９生 2023.10生 2023.11生 2023.12生 2024.１生 2024.２生 2024.３生 2024.４生 2024.５生 2024.６生 2024.７生

10カ月児健診 10カ月児 市内医療機関（かかりつけ
医）にご確認ください 市内医療機関 母子手帳、受診票 2023.６生 2023.７生 2023.８生 2023.９生 2023.10生 2023.11生 2023.12生 2024.１生 2024.２生 2024.３生 2024.４生 2024.５生

１歳の
お誕生日教室 １歳児 不要 9：00～9：15 おぼと２階 バスタオル

25日㈭ 30日㈭ 27日㈭ 25日㈭ 29日㈭ 26日㈭ 17日㈭ 28日㈭ 12日㈭ 30日㈭ 27日㈭ 13日㈭
2023.４生 2023.５生 2023.６生 2023.７生 2023.８生 2023.９生 2023.10生 2023.11生 2023.12生 2024.１生 2024.２生 2024.３生

１歳６カ月児
健康診査
★ポルトガル語・
　スペイン語通訳あり

１歳６カ月児 不要 13：00～13：20 〈受付〉おぼと１階南口

母子手帳、バスタオル、
アンケート
※歯みがきをしてきてください

10日㈬★ ８日㈬ ５日㈬★ ３日㈬ ７日㈬ ４日㈬★ ２日㈬ ６日㈬★ ４日㈬ 15日㈬★ ５日㈬ ５日㈬

2022.９生 2022.10生 2022.11生 2022.12生 2023.１生 2023.２生 2023.３生 2023.４生 2023.５生 2023.６生 2023.７生 2023.８生

２歳児教室
★ポルトガル語・
　スペイン語通訳あり

２歳児 不要 13：00～13：20 おぼと２階
母子手帳、バスタオル、
アンケート
※歯みがきをしてきてください

15日㈪ 13日㈪★ 17日㈪ ８日㈪ 19日㈪ ９日㈪ ７日㈪★ 18日㈪★ 16日㈪ 20日㈪ ３日㈪ 10日㈪★
2022.３.１生～
2022.３.31生　

2022.４.１生～
2022.５.５生　

2022.５.６生～
2022.５.31生　

2022.６.１生～
2022.６.20生　

2022.７.11生～
2022.８.15生　

2022.８.16生～
2022.９.５生　

2022.９.６生～
2022.９.25生　

2022.10.14生～
2022.11.９生　

2022.11.10生～
2022.11.30生　

2022.12.１生～
2022.12.20生　

2022.12.21生～
2023.１.15生　

2023.２.12生～
2023.２.28生　

29日㈪ 28日㈪ 17日㈪★
2022.６.21生～
2022.７.10生　

2022.９.26生～
2022.10.13生　

2023.１.16生～
2023.２.11生　

３歳児健康診査
★��ポルトガル語・
　スペイン語通訳あり

３歳児 不要 13：00～13：20 〈受付〉おぼと１階南口

母子手帳、バスタオル、
アンケート
※歯みがきをしてきてください

17日㈬ 22日㈬ 19日㈬★ 17日㈬ 21日㈬ 18日㈬★ 16日㈬ 20日㈬★ 18日㈬ 22日㈬★ 19日㈬ 12日㈬★

2021.１生 2021.２生 2021.３生 2021.４生 2021.５生 2021.６生 2021.７生 2021.８生 2021.９生 2021.10生 2021.11生 2021.12生

育児相談 どなたでも（主に０歳～就学前） ◎必要 9：15～11：00 おぼと２階 母子手帳、バスタオル 30日㈫ 28日㈫ 25日㈫ 23日㈫ 27日㈫ 24日㈫ 29日㈫ 26日㈫ 24日㈫ 28日㈫ 25日㈫ 18日㈫

妊娠中に知っておきたい産後の話を聞いたり、赤ちゃんのお世話が
楽しく体験できたりします。
内容  講話、育児体験（抱っこの方法、オムツ替え、着替え）、妊婦
体験（パパ向け）、情報交換
費用  無料
�申し込み  開催日（上表）の３日前までに連絡（電話またはウェブ）
�申込先・問い合わせ先  こども未来課　子育て応援係
ＴＥＬ.053-576-4794　FAX.053-576-1220

2024年 教室がリニューアル！

✿ 妊娠期パパママ講座 ✿

15３月15日号



子育て応援情報

行事名 対　象 とき ところ 持ち物 予約

母子手帳交付 妊婦
市役所
開庁日
（平日）

9：00～16：30
※水は午前のみ

おぼと１階
こども未来課

妊娠届出書、アンケート、顔
写真付き身分証明書、マイナ
ンバー・妊婦さん名義の銀行
口座の情報が分かるもの

予約優先

妊娠期
パパママ講座

妊婦とその
パートナー

20日㈯
2024.６
予定日

◯受 8：50～ 9：00
　 9：00～11：00 おぼと３階 母子手帳 要

離乳食教室 ４カ月児
18日㈭ ◯受 9：00～ 9：15

　 9：15～11：00 おぼと２階 バスタオル 要
2023.12生

７～８カ月児教室 ７～８カ月児
９日㈫ ◯受 9：00～ 9：15�

　 9：15～11：30 おぼと２階
母子手帳、バスタオル、
アンケート、おんぶひも 要

2023.８生

１歳の
お誕生日教室 １歳児

25日㈭ ◯受 9：00～ 9：15�
　 9：15～10：30 おぼと２階 バスタオル 不要

2023.４生

１歳６カ月児
健康診査
★ポルトガル語・
　スペイン語通訳あり

１歳６カ月児
10日㈬★ ◯受13：00～13：20

　13：20～ 　　
〈受付〉
おぼと１階南口

母子手帳、バスタオル、
アンケート
※歯みがきをしてきてください

不要
2022.９生

２歳児教室 ２歳児
15日㈪ ◯受13：00～13：20�

　13：20～ 　　 おぼと２階 不要2022.３.１生～
2022.３.31生　

３歳児健康診査 ３歳児
17日㈬ ◯受13：00～13：20�

　13：20～ 　　
〈受付〉
おぼと１階南口 不要

2021.１生

育児相談 どなたでも
（主に０歳～就学前） 30日㈫ ◯受 9：15～11：00 おぼと２階 母子手帳、バスタオル 要

行事名 対　象 とき（平日） 内容 問い合わせ先

子育て
電話相談

どなたでも
（主に０歳～就学前）

8：30～17：00
⬥育児子育てについて相談したいとき
お子さんの発達・発育や食事のこと、育児方法など、
保健師、栄養士が相談に応じます。

子育て応援係
ＴＥＬ.053-576-4794

発達相談 どなたでも
（主に２歳～就学前）

8：30～17：00
⬥発達について相談したいとき
言葉が遅い、かんしゃくがひどい、集団行動が苦手
など、お子さんの発達に関する心配や困りごとにつ
いて、保育士、保健師、心理士が相談に応じます。

地域子育て支援
第１係
ＴＥＬ.053-576-4919

家庭児童
相談

どなたでも
（主に０歳～18歳の
こどもとその保護者）

8：30～17：00
⬥子育てに悩んだとき
こどもの養育や家庭に関すること、その他成長に
伴って生じるさまざまな相談に応じます。

家庭児童相談係
（家庭児童相談室）
ＴＥＬ.053-576-1125、
　 053-576-4874

静岡県
LINE相談

子育ての不安、家庭や親子関係の悩みなど、こどもや保護者からの相談につい
て無料で気軽に相談できます。	 登録はこちら▶

静岡県健康福祉部
こども未来局こども家庭課   
ＴＥＬ.054-221-2307

行事名 対　象 とき ところ 内容 問い合わせ先

遊びの広場
「おぼと」

就学前のこども
とその保護者

月・火 　13：00～16：00�
水・木・金 9：00～16：00 おぼと２階

おもちゃやボールプールで親子で自由に
遊べます。身長体重計もあります。
※開放日は変更になることがあります。

地域子育て支援
第１係
ＴＥＬ.053-576-4919

遊びの広場
「わくわく」

就学前のこども
とその保護者

火～日曜日　9：00～16：45�
(月曜、 年末年始休館)�
※月曜祝日は火曜休館

子育て支援
センター
「のびりん」

小さなこどもたちが安心して遊ぶことが
できるおもちゃや絵本を用意しています。
スタッフに子育てなどの相談もできます。

地域子育て支援
第２係（のびりん）
ＴＥＬ.053-594-5922

ブック
スタート

2023年10月生ま
れの子とその保
護者

26日㈮ 案内通知をご確
認ください。

中央図書館【持ち物】
案内通知、貸出登録申込書（貸出カード
作成希望者のみ）

湖西市立
中央図書館
ＴＥＬ.053-576-435122日㈪ 新居図書館

４月

◼母子保健事業（教室•健康診査など）

◼子育ての相談窓口 専門の職員が子育ての悩みを随時お聞きします。ひとりで抱え込まずに、お気軽に相談してください。
対象年齢は目安ですので、どの窓口にご相談いただいてもかまいません。予約は不要です。

◼親子の遊び場

問い合わせ先 子育て応援係 TEL.053-576-4794

小さなお子さんを連れて、安心して遊べる場所を無料で開放しています。いつでも遊びに来てください♪

詳細や予約はこちら▶
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今月の相談今月の相談 お気軽にご相談を！

相談名 と　き ところ 内　容 問い合わせ先

健康相談  18日木 13：30～16：30 健康福祉センター（おぼと）

生活習慣病などの相談。
直接対面は電話予約。
オンライン相談希望は
こちらから▶

健康増進課
☎053-576-1114
FAX053-576-1150

こころの
健康福祉
総合相談◯予

４月のこころの健康福祉総合相談はお休みです。

障害者（児）
相談 月～金 8：30～17：00 健康福祉センター（おぼと）相談室

障害者（児）について生活、そのほ
か幅広く相談に応じます。

障害者相談
支援センターみなづき

☎053-576-4796
FAX053-576-4213

人権電話相談
①みんなの人権110番
②子どもの人権110番
③女性の人権ホットライン

月～金 8：30～17：15
☎
①0570-003-110
②0120-007-110
③0570-070-810

日常生活での困りごとや悩みごと
の相談に応じます。
インターネットでの相談はこちら
https://www.jinken.go.jp

地域福祉課
☎053-576-4873
FAX053-576-1220

女性相談
（面談◯予）

４日木
11日木
18日木
25日木

10：00～12：00
（電話相談）
13：00～16：00

（面談）

☎
090-3959-4878

女性相談員が、家族の
問題やセクシュアリティ
の悩みなどについて相談
に応じます。面談の予
約はこちらから▶

市民課（予約受け付け）
☎090-3959-4878

ヤングダイヤル
こさい
※電話相談

月水金 9：00～16：00 ☎053-576-0770 学校・職場・家庭などにおける青
少年と家族の悩みごとを匿名で相
談できます。

スポーツ・生涯学習課
☎053-576-4793
FAX053-576-1237火木土 9：00～16：00 ☎053-577-5116

行政相談
３日水

13：30～15：30
西部地域センター 国の行政に関する苦情や相談に応

じます。
総務課	☎053-576-1698
	 FAX053-576-111511日木 新居地域センター

年金相談◯予
11日木 10：00～15：00 西部地域センター

厚生年金に関する相談のほか、年
金に関して幅広く相談に応じます。

浜松西年金事務所
☎053-456-8511
FAX053-452-801123日火 10：00～15：00 健康福祉センター（おぼと）相談室

多重債務者
相談◯予 16日火 13：00～15：00 市役所一般相談室

弁護士が住宅ローンやクレジット、
サラ金による多重債務などに関す
る相談に応じます。（前日までに要
予約、先着５人まで）

消費生活相談室
☎053-576-1609
FAX053-576-4876

消費生活相談 月～金 9：00～11：45
12：30～15：00 市役所一般相談室

訪問販売や通信販売などの消費に
関する相談や、疑問に答えます。

内職相談 火 9：30～12：00
13：00～16：30

新居地域センター
１階

内職に関する相談に応じます。あっ
旋、企業などからの内職の求人も
受け付けます。

ハローワーク浜松
湖西市地域職業相談室

☎053-594-0855
FAX053-594-0857

暮らしなんでも
無料相談

月～金
（祝日除く）

（相談時間）
9：00～17：00

日常生活で起こるトラブルや悩みごと、家庭問題、介護、
法律、年金、消費生活、住まいなどの相談を受け付け、
解決方法の提案や相談窓口の紹介をしています。一人で
悩まずにお気軽にお電話ください。

ライフサポート
センター西部事務所

☎053-461-3715

シルバー人材セン
ター入会説明会

８日月
22日月 13：30～ 湖西市シルバー人

材センター事務所 予約不要です。
湖西市シルバー人材
センター事務所

☎053-575-0654

法律相談◯予 13日土
20日土 9：00～12：00 健康福祉センター（おぼと）

弁護士が、専門的な法律の相談に
応じます。
（１人20分。先着８人まで）

湖西市社会福祉協議会
☎053-525-6667

司法書士相談◯予 ９日火 13：00～16：00 健康福祉センター（おぼと） 
司法書士が、相続や不動産登記、
成年後見などの相談に応じます。
（１人20分。先着８人まで）

湖西市社会福祉協議会
☎053-525-6667

空き家に
関する相談 月～金 8：30～17：15 市役所都市計画課

空き家の維持管理、利
活用、処分などの相談
に応じます。ウェブ予
約ができます▶

都市計画課
☎053-576-3117
FAX053-576-1897

４月

◯予…予約制

※生活に役立つ各種相談を実施しています。事前予約などを確認して、お気軽にご利用ください。
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イベント
本興寺 花まつり

　『皆で踊ろう！』を合言葉に、鷲津節を披露します。
飛び入り参加大歓迎です。お茶会も開催します。
とき  ４月７日㈰
ところ  本興寺境内（雨天時 玉葉院本堂）
内容  ①踊り▶11時～11時40分、なでしこ会・湖
西民踊愛好会・湖西民謡保存会による披露。（曲目
は鷲津節、湖西音頭、心は360度、人生宝節、佐吉
のふるさと音頭）②お茶会▶10時～15時、
客殿にて。お茶券は300円。
問い合わせ先  湖西市文化協会事務局
（月・水・金９時～16時）TEL.053-578-1700

生活
４月１日から

こども医療費受給者証が切り替わります
　３月25日㈪以降に、新しい受給者証（桃色）を郵送
しますが、４月に入っても届かない場合は、お問い
合わせください。
　次の場合はこども政策課または新居支
所で申請してください。（詳しくは右の
二次元コードをご覧ください）
▶健康保険が変わったとき（電子申請も可）
▶�県外の医療機関で受診したとき(申請期限：受診
日から１年以内)
��問い合わせ先  こども政策課
ＴＥＬ.053-576-1813 FAX.053-576-1220　

レク楽の会 仲間づくりならゲームでしょ！
　遊びからコミュニケーション力を磨きましょう！
ゲームで楽しく仲間づくりしてみませんか？
とき  ４月17日㈬ 18時30分～20時30分
ところ  湖西高校 湖風館
持ち物  上履き、マスク、筆記用具
※動きやすい服装でお越しください。
定員  20名程度　参加料  500円（学生以下は無料）
申し込み  申し込み先に電話（先着順）
申込先・問い合わせ先  レク楽の会 服部隆宏
ＴＥＬ.090-2774-4239　FAX.053-594-4555

静岡県指定天然記念物
トキワマンサク ライトアップと苗木販売

　日本最大の群生地ともいわれる湖西市神座。ライ
トアップとトキワマンサクの苗木販売を行います。

ライトアップ ４月20日㈯ 18時～20時

苗 木 販 売 ４月21日㈰ ９時～12時
※苗木がなくなり次第終了

ところ  トキワマンサク北限群生地
駐車場  15台分あり。アクセスは右の二
次元コードをご覧ください。
注意事項  雨天中止。苗木の販売価格は大きさによ
り異なります。
問い合わせ先  文化観光課
ＴＥＬ.053-576-1140　FAX.053-576-4876

コーちゃんバス 
イオンＰａｙで乗車可能に！

イオンＰａｙとは、イオングループが提供する
コード決済サービスです。スマホ１つでお得にコー
ちゃんバスを利用してみませんか。
開始時期  ４月１日㈪から
対象路線  鷲津循環線を除く全路線
利用方法  車内の二次元コードをスマホで読み取り、
運賃の金額を入力後、運転手へ画面を提示。
※�乗り継ぐ場合は、乗り継ぎ券をもらう必要があり
ます。
特典  １乗車200円の支払いごとに
１ＷＡＯＮポイント付与
その他  運賃だけでなく、回数券の購入にもイオン
Ｐａｙが使えます。引き続き「ＰａｙＰａｙ」も利用
可能です（鷲津循環線を除く）。
問い合わせ先  都市計画課　
ＴＥＬ.053-576-4560　FAX.053-576-1897

電柱の上にカラスの巣を見つけたら
ご連絡を！

　春が近くなると、カラスが産卵のために電柱に巣
を作ります。巣の中には針金などの金属も入ってい
て停電の原因となります。電柱の上にカラスの巣を
発見したら、問い合わせ先へ連絡してください。
問い合わせ先  中部電力パワーグリッド㈱
ＴＥＬ.0120-977-542

ふるさと情報局
My Town Information
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〈広告欄〉

再就職・転職個別相談会

　経験豊富な職業相談員が求職者の皆さんに寄り添
い、相談から就職までを徹底サポートします。
とき  ４月17日㈬　①９時、②10時、③11時、④13時、
⑤14時　※各回50分程度
ところ  湖西市職業訓練センター
対象者  おおむね55歳以上の求職者
申し込み  要事前予約。申込先に電話またはメール
で申し込み。
注意事項  参加無料。雇用保険受給対象。
申込先・問い合わせ先  湖西市ものづくり人材交流
センター　ＴＥＬ.053-575-1255
E-MAIL　monodukuri@kosai-center.ac.jp

税・その他
みずほ銀行での

湖西市税・公金窓口収納は終了します
　３月31日をもって、みずほ銀行での湖西市税・公
金の窓口収納は終了します。これ以降、みずほ銀行
で納付する場合は、手数料が発生しますのでご了承
ください。４月以降も湖西市税・公金の取り扱い可
能な金融機関は以下のとおりです。

金融機関 取り扱い店舗

静岡銀行、浜松磐田信用金庫、
遠州信用金庫、豊橋信用金庫、
蒲郡信用金庫、静岡県労働金庫、
とぴあ浜松農業協同組合

全国の本・支店

東日本信用漁業協同組合連合会 静岡県内の支店

ゆうちょ銀行・郵便局 静岡、 愛知、 岐阜、 三
重県内の店舗

問い合わせ先  会計課
ＴＥＬ.053-576-4535　FAX.053-576-1896

募集
浜名湖競艇企業団職員の募集

モーターボート競走事業の開催に係る業務全般に
従事する職員を募集します。
一次試験  ４月20日㈯ 一般教養試験・適正検査
採用予定  若干名（事務職員）
対象  平成８年４月２日以後に誕生した者で４年制
大学を卒業または卒業見込みの者。
申し込み  ３月１日㈮～４月９日㈫に指定の受験申
込書に必要事項を記入し、浜名湖競艇企業団総務課
人事グループへ直接または郵送で提出。（様式はボー
トレース浜名湖ホームページからダウンロード）
※�詳細はマイナビ2025またはボートレース浜名湖
ホームページ（右の二次元コード）をご
覧ください。
採用日  令和７年４月１日
��問い合わせ先  浜名湖競艇企業団 総務課
ＴＥＬ.053-594-7112

固定資産評価額の縦覧
　固定資産（土地・家屋）の評価額などを確認できま
す。期間中は当該年度の固定資産課税台帳（名寄帳）
の交付も無料です。
とき  ４月１日㈪～５月31日㈮
８時30分～17時15分まで（土・日・祝日を除く）
ところ   湖西市役所税務課
持ち物  身分証明（運転免許証など顔写真入りのも
のは１点、顔写真のない保険証などは２点）
※�代理人の場合は委任状、借地借家人の場合は賃貸
借契約書（課税台帳の交付のみ可）が必要です。
申込先・問い合わせ先  税務課
ＴＥＬ.053-576-1217　FAX.053-576-1896
▶縦覧制度とは…自己の所有する固定資産の評価額
と他の固定資産の評価額を比較することで、評価の
適正さを判断できるようにするための制度です。
▶固定資産課税台帳（名寄帳）とは…１月１日時点に
同一人が市内に所有する固定資産の一覧を記載した
ものです。資産の所有状況や評価額、年税額などを
確認することができます。

⬥��令和５年10月６日　白須賀地区自治会連合会か
ら、白須賀幼稚園・白須賀小学校・白須賀中学
校の子どもたちの教育活動のため、寄付をいた
だきました。

⬥�令和６年２月５日　はましんリース株式会社か
ら、防災対策のための寄付をいただきました。

寄付・寄贈いただきありがとうございました
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講座 と　き
① 古 文 書 第１・３土曜日 13：00～15：00
② 書 道 第１・３土曜日 ９：00～11：00
③ 茶 道 第１・３土曜日 ９：30～11：30
④ 俳 句 第２・４土曜日 13：00～15：00
⑤ 短 歌 第２土曜日 13：00～15：00
⑥ 川 柳 第３土曜日 12：30～15：00
⑦ 水 墨 画 第２・４土曜日 13：30～15：30
⑧ 色鉛筆とパステル 土曜日 14：00～16：00
⑨ 籐

とう

工 芸 第２・４土曜日 ９：30～12：00
⑩ 文 章 塾 第４土曜日 12：30～15：00
⑪ 朗 読 第２・４木曜日 13：15～14：50
⑫ そ ば 打 ち ※ 第２・４日曜日 ９：00～12：00
⑬ 絵 手 紙 第１土曜日 13：30～15：30
⑭ 二 胡

こ

第１・３水曜日 13：30～15：00
※そば打ちは前期（６月開講）後期（10月開講）に分けて募集します。

場 所 湖西市利木540番地の29

募集区画数 13区画（返還された墓所の再募集）　※申し込みと区画の指定は先着順です。

使 用 料 300,000円

管 理 料 年額3,850円（初年度は許可年月日から年度末までの月割計算）

申 込 資 格

(1)湖西市内に住所または本籍がある人
(2)同一世帯に利木墓園の利用許可を受けている人がいないこと
(3�)�現に埋蔵しようとする焼骨（焼骨がない場合は遺品）を所有していること 
(4)利用許可を受けた日から１年以内に墓石を設置すること

申 し 込 み 所定の「墓園利用許可申請書」（添付必要書類あり）を環境課窓口に提出（郵送可）

受 付 期 間
令和６年４月15日㈪から令和７年２月28日㈮まで
土、日、祝日は除く。受付時間は午前８時30分から午後５時15分まで
（先着順により申込者数が募集区画数に達した段階で受け付けを終了）

注 意 事 項
申し込みは、１人１区画限りです。区画内の草取りやお供え物の片付けなどは利用者の責
任で行ってください。書類に虚偽が判明した場合は、失格となります。利用にあたっては、
利用上の注意に従っていただきます。

令和６年度 市民文化講座

健康ウォーキングに参加してみませんか

申込先・問い合わせ先

湖西市文化協会事務局（北部多目的センター内）
TEL.053‒578‒1700（月・水・金９時～16時）

会場  ①④⑤⑩⑪中央図書館、⑫大知波そ
ば教室、②⑦⑨鷲津コミュニティ防災セン
ター、⑬南部構造改善センター、⑥新居図
書館、③西部地域センター、⑧⑭北部多目
的センター
受講料  各講座6,000円
※別途材料費などが必要な場合あり
募集要項  中央・新居図書館、西部・新居
地域センター、北部多目的センター、南部
構造改善センター、市役所文化観光課に配
架。市ウェブサイト（右の二次
元コード）からもご覧いただけ
ます。
申し込み  ５月17日㈮までに申込書に受講
料を添えて申し込み先へ提出。
注意事項  受講人数が定員に満たない場
合、開講できない場合があります。また、
開講後、日程を変更する場合があります。

　新しいことにチャレンジしてみませんか。

　約４ｋｍのコースを自分に合ったペースで歩きます。
とき  ４月14日㈰ ８時30分～10時30分ごろ終了予定（受け付け ８時～８時20分）
ところ  はつらつセンター（入出）
内容など  ウォーキング後はモルック体験会！（雨天時は中止）

追加募集 利木墓園利用者 問い合わせ先

問い合わせ先

環境課
ＴＥＬ.053‒576‒4533　FAX.053‒576‒4880

スポーツ・
生涯学習課

ＴＥＬ.053‒576‒8560
FAX.053‒576‒1237
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5 月31日は

こさいの日

お知らせ

湖西市LINE

聴覚や発話の障がいがある人・外国人の皆さんへ

「こさいの日キャンペーン」協賛店募集

問い合わせ先・申込先

問い合わせ先・申込先

産業振興課
ＴＥＬ.053‒576‒1215　FAX.053‒576‒1115
E-mail sangyou@city.kosai.lg.jp

消防本部警防課
ＴＥＬ.053‒574‒0119　FAX.053‒574‒0215
E-mail fd.119@city.kosai.lg.jp

　2022年に市制施行50周年を記念して、湖西を誰もが愛着を
持てるまちにするという想いを込めて、５月31日を「こさいの日」と定めました。これに賛同し、割引や特
別メニューの提供によって盛り上げてくれる市内店舗（協賛店）を募集します。

（例）通常650円の商品を531円に割引、湖西産の野菜を使った特別メニューを提供など
※割引やメニュー開発にかかる費用は、事業者負担です。　※協賛店は、市ウェブサイトやLINEで紹介します。

申し込み  ３月19日㈫～４月26日㈮に専用フォームから協賛内容などを入力して申し込み。

　リアルタイムな情報のニーズが高まっていることから、各世帯を順番に回覧している市役所だより
の発行を月１回に変更し、データ（LINE・ｄボタン広報など）による情報発信を強化します。同時に、
広報こさいを拡充し、スマホ・インターネットを利用しない世代でも情報を入手しやすい広報を目指
していきます。

�問い合わせ先  秘書広報課　
ＴＥＬ.053‒576‒4541　FAX.053‒576‒1139

▶広報こさい（毎月15日配布）
▶市役所だより
　（毎月１・15日回覧）

▶広報こさい（毎月15日配布）
▶市役所だより（毎月１日回覧）
▶テレビ「ｄボタン広報」（毎月１・15日更新）
▶LINE「デジタル回覧板」※（毎月１・15日配信）
　※受信設定で「市民向け」を選択する必要があります。

LINE「デジタル回覧板」テレビ「ｄボタン広報」開始、
市役所だよりは月１回（毎月１日）に変わります

期間  ５月24日㈮～６月２日㈰　
対象  市内で一般消費者向けの商品・サービスの販売・提供をする事業者
協賛内容  湖西市公式LINEで５月24日㈮に発行する電子チケットを提示した人
に、各協賛店で定めた割引や特別メニューを提供。

NET１１９緊急通報システム （聴覚や発語の障がいがある人へのサービス）
⃝�対 象 者　湖西市に居住または通勤・通学している人で音声による通報が困難な人
⃝�利用方法　携帯電話または
　スマートフォンを持参し、
　湖西市消防本部窓口にて事
　前登録。

外国語緊急通報等電話通訳サービス
⃝�消防本部が119番通報を受けた際に、外国人からの通報であると確認したら電話通訳センターに連絡し、
同時通訳を依頼します。

緊急通報（119番）を
利用しやすくなるサービスがあります

変
更
前

変
更
後

詳しくは
こちら▼

21３月15日号



■市のようす ※外国人を含む

令和６年２月末現在の人口など 前年同月末数 令和６年２月の異動者数

▪人口 57,895 人  58,314 人  ▪転入 230人

▪男 29,782 人 29,964 人  ▪転出 275人

▪女 28,113 人 28,350 人  ▪出生 20人

▪世帯数 25,128世帯 24,864世帯 ▪死亡 79人

お知らせ

おはなし会（10時30分～11時）

同報無線　自動放送▶
市内に気象情報が発表された場合や、震度４以上の地震が計測
された場合などに、自動に同報無線が放送されます。

同報無線テレホンサービス▶☎0120-331-282
https://www.city.kosai.shizuoka.jp/
「同報無線が聞こえなかった」というときは、同報無線テレホン
サービスや市ウェブサイトで、同報無線の内容を確認すること
ができます。

★面倒な登録・更新の手続きがスマホで可能に！

　図書館に来館する必要があった各種手続きが、
スマートフォンなどからの電子申請で行えるよう
になりました。
⚫�電子申請でできること
▶新規登録（今までに登録をしたことがない人）
▶�有効期限の更新（貸出カードの有効期限が切
れている、または有効期限まで30日以内の人）
▶�登録内容の変更（住所や電話番号などに変更
があった人）

※３営業日以内に登録・更新が完了します。
※�電子申請で新規登録した場合、登録者番号が通
知されます。貸出カードは発行されません。

※�バーコード表示画面のスクリーンショット（画像として撮影
したもの）では貸し出しできません。

詳しくはこちら▶
▶ちいさい子向け（３歳ぐらいまで） 
　中央図書館 ４日㈭、18日㈭
　新居図書館 11日㈭、25日㈭
▶幼児、小学生向け
中央図書館 ６日㈯、13日㈯、20日㈯、27日㈯
新居図書館 ６日㈯

■ブックスタート　「子育てけんこう掲示板」（16
ページ）をご覧ください。

スマホがあれば本を借りられます！

　貸出カードを忘れてしまった場合、スマート
フォンでも貸し出しができるようになりました。
手順①�湖西市立図書館ホームページから「マイ

ページ」にログイン
手順②表示されたバーコードをカウンターで提示

【ＬＧＢＴ理解増進法】
　令和５年５月の広島Ｇ７サミット参加国
の中で、日本だけが同性カップルに対する
国レベルの法的保障がなく、遅れていまし
たが、同年６月にＬＧＢＴ理解増進法（略
称）が公布・施行されました。
　湖西市では、令和４年４月に同性や事実
婚カップルの「パートナー」としての宣誓を
受領する「湖西市パートナーシップ・ファ
ミリーシップ宣誓制度」を施行し、性の多
様性の理解促進に向けて取り組んでいます。

【災害時の困難とは？】
　令和６年正月、能登半島地震に私たちはとても動揺しました。これまでの
災害から、避難生活や生活の立て直しに関して、特に声の上げにくい人々に
ついて、その辛さを常に想像しつつ対応する重要さも学びました。実は、そ
こで忘れられがちなのが、ＬＧＢＴＱ＋／性的マイノリティの存在です。
　性的マイノリティの情報発信団体代表、松岡さんは「見た目の男女別で配
布物や情報を分けない工夫をすること、ユニバーサルトイレを作ること、二
人でいることを不審な目で見ないこと、カップルを家族・世帯として扱う
こと。これらは日頃地域で共に暮らすときと同じです。緊急時にも生きてき
ます。」と発信しています。どんな人にも必要なプライバシーの尊重・配慮
は、性的マイノリティの人が抱える困難への支援でもあるのです。

問い合わせ先 市民課　TEL.053-576-1213 FAX.053-576-4880

中央図書館 ☎053-576-4351 ℻053-576-1100
新居図書館 ☎053-594-3155 ℻053-594-3604

図書館だより
Library
Information

4月 中央図書館休館日
１、８、15、22、30日

新居図書館休館日
２、９、16、23、30日

開館時間 
9：30～18：30

日 月 火 水 木 金 土
11 22 33 44 55 66

77 88 99 1010 1111 1212 1313
1414 1515 1616 1717 1818 1919 2020
2121 2222 2323 2424 2525 2626 2727
2828 2929 3030

新着本 湖西市立図書館ウェブ
サイトでご覧ください▶

女性相談室より
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■４月の休日救急当直医（9：00～17：00）

７
日
あらい眼科
（眼）
☎ 053‒594‒7104

28
日
なかしま内科
（内/消）
☎ 053‒574‒3317

14
日
きもと小児科
（小）
☎ 053-576-1938

29
日
西遠皮膚科アレルギークリニック
（皮/アレ）
☎ 053‒574‒3741

21
日
みなとクリニック
（内/循）
☎ 053-595-0780

湖西市長

広報こさいのご感想をお待ちしています

右の二次元コードから入力してください。
※個別に回答はできません。
※�匿名での投稿が可能ですが、誹謗中傷などはお控えください。

広報の仕事にはカメラ（一眼）が欠かせません。担当に配属された
2021年、私は全くの初心者でした。先輩方が10年ほど使用してきた
（メンタルも重量も）重みを感じるカメラを受け継いで、いつかは「広
報コンクールに湖西市の名を刻む！」と目標を立てました。失敗を繰
り返しながらも、約３年間で私の信念である「努力は必ず実
を結ぶ」を体現することができ、安堵しています。

最後までお読みいただいた皆さんへ編 集 後 記

令和６年度予算。さまざまなご縁や産業、
次世代へ「結」ぶ予算を実行！ 
　能登半島地震から２か月余り。消防や給水に加え、
倒壊家屋調査や避難所運営など各課から継続して派
遣中です（３/５現在、延べ51名）。中でも避難所運
営支援には複数の女性職員が手を挙げていただき、
他市町からは男性の支援職員が多い中、避難所にお
ける女性の悩み相談・要望などに奮闘し、多くの経
験と気付きをご報告いただきました。各職員の貴重
な経験を、当地での万一の事態に備え各部署におい
て共有し、平時からの備えに活かしたいと思います。
　先般は、令和６年度予算を発表、今年の１文字を
「結（むすぶ）」とさせていただいたのに加え、人と人、
地域と行政、次世代への継承、具体的には、
⚫�湖西バッテリーパークの製品がバッテリーロード
を通って各地を結ぶ
⚫�縁結び、出会いを通じたつながり、ライフステー
ジに沿った少子化対策、子育て支援といった市民
に寄り添った政策
⚫�環浜名湖で始まる舟運、観光や移住・定住促進、
シティプロモーションによる各地域とのつながり
⚫�モノづくりはじめ各分野における人材育成、未来
を担う子どもたちの育成
などさまざまな「結び」を大切に、前に進めます。

　予算の中身には、
①�湖西病院をはじめとした市内・外の医療機関との
連携強化による休日・夜間救急受入れ態勢や医師・
看護師の育成確保
②�助産師外来による検診態勢・産後ケアの充実、不
妊治療費の助成創設、子育て支援センターの増設
③�宅地を増やすために、一戸建てに加え賃貸住宅建
設促進への奨励金創設、市街化調整区域での宅地
造成が可能となるよう優良田園住宅などの新制度
設計・進捗管理、インフラ整備など
さらなる官民共創といった新たな手段も加えて、ひ
とつでも多く、中長期で実現・実感をいただけるよ
うな、「職住近接」による持続可能なまちづくりを進
めていきます！

　令和５年度静岡県広報コンクールにおいて
「広報こさい」が以下の成績を収めました。今
後も皆さんにとって、身近で手に取りやすい
広報紙をお届けできるよう努力していきます。

詳しくはこちらから▶

【広報紙部門】　優秀賞 令和５年１月号
【一枚写真部門】優秀賞 令和５年６月15日号
【組み写真部門】奨励賞 令和５年12月15日号休日救急当直医についてのお知らせ

⚫�担当医が変更になる場合があります。受診前に必ず電話
をしてから受診しましょう。

⚫�市立湖西病院および浜名病院では365日24時間体制で救急
医療業務を実施しています。
⚫�最新の情報は、市ウェブサイト（右の二次元
コード）でご確認ください。

87

広報こさいが３部門同時入賞しました！
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同封されていたメッセージには、
「このグローブを学校で使っ
てもらい、野球を楽しんで欲し
い。野球やろうぜ。」と大谷選手
の思いがつづられていました。

登場アイトルアイトル

伴
ばん

野
の

燈
ひ づ き

都さん（１歳）、緒
つ ぐ み

心さん（３歳）
父⚫翔

しょう

さん　母⚫江
え

里
り

奈
な

さん（新居町新居）

いつもたくさんの笑顔をありがとう！！
これからも仲良し姉弟でいてね♡

ウェブサイトの専用フォーム（下の二次
元コード）から投稿してください。

秘書広報課
TEL.053-576‒4541  
FAX.053-576‒1139

アイドル大募集!アイドル大募集!

　市内外の小学生から社会人までの49チーム、381
名のランナーが湖西運動公園で行われた「KOSAIリ
レーマラソン」に参加しました。１チームは４～10
名で構成され、公園内の陸上競技場や野球場周辺に
設けられた約1.5キロのコースで、たすきをつなぎ
ながら、３時間でどれだけ周回できるかを競いまし
た。チームで励ましあいながら笑顔で走る姿が見ら
れました。

　市内の全小・中学校で北海道森町からいただいた
ホタテを使った学校給食が提供されました。海外の
輸入規制で出荷先を失った事業者から北海道森町が
ホタテを買い取り、全国の学校給食に無償で提供し
てくれることになり実現したものです。新居小学校で
は『北海道森町ホタテのクリーム煮』として提供され、
子どもたちからは「たくさん入ってた」「やわらかくてお
いしい」という喜びと興奮の声が聞かれました。

アメリカメジャーリーグで活躍している大
おお

谷
たに

 
翔
しょう

平
へい

選手から贈られたグローブが、湖西市内の
各小学校にも届きました。白須賀小学校の全校
集会では、代表の生徒がグローブを受け取り
キャッチボールを行うと、生徒は「軽くて使い
やすい。大谷選手になった気がする」と笑顔で
話しました。

1/14

1/22

2/15
-22

たすきをつないで
KOSAIリレーマラソン

「野球やろうぜ！」
大谷選手からグローブ寄贈

「大きくて、おいしかった！」
北海道森町からホタテの贈り物

▲北海道森町へ感謝を伝える児童

まちの話題をスナップで紹介します。TOPICSトピックストピックス
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