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― １ ― 

①「市役所だより」と「ｄボタン広報」で発信していた 

情報を広報こさいへ集約します 

   ３月末をもって、市役所だよりとｄボタン広報の配信を終了します。市からのお知らせは、

毎月 15日に配布している広報こさいをご覧ください。 

  

 ②広報配達回数が変わります 

10 月 1日より、広報配達回数を毎月２回(1日と 15日)から、毎月１回(15日)に変更します。 

 

➂高齢者向け LINE配信を新たに始めます 

２月 18日(火)から、介護予防教室などの情報をお届けする「高齢者向け LINE配信」を新た

に始めます。配信は、毎月第１・３火曜日です。 

高齢者向けの LINEを受け取るには、湖西市公式 LINEを友だち登録し、受信設定をする必要

があります。以下から登録をお願いします。 

 

 ▽湖西市公式 LINE友だち登録の方法▽ 

 １.スマートフォンやタブレットのカメラで 

右の二次元コードを読み取り LINEアプリを開く 

 ２.“友だち追加”を押すと友だち登録が完了 

   

▽受信設定の方法▽ 

 １. 魅力または防災のタブから“受信設定”を押す 

 ２. 受け取りたい情報をチェック☑ して、 

必須情報を選択し、“回答”を押すと受信設定が完了 

  

 ＜受信設定をすると受け取れる情報＞ 

 ・防災ほっとメール               ・親子向け(親子向けイベント情報など) 

 ・市民向け(市民向けイベントや新制度の紹介など) ・事業者向け(イベント・制度案内など) 

 ・外国人向け(外国語版広報こさいなど) 

  その他、お子さんの月齢に合わせた健診情報などを配信しています。 

お知らせ 市の広報の仕方が変わります！ 

 

毎月１日・15日に LINEで配信しているデジタル回覧板もぜひご活用ください。 

※デジタル回覧板とは・・・ 

広報こさいをはじめ、市や関係機関からの最新の情報をデジタルでお知らせしています。 

お知らせしています。 

 

詳しくは 

こちら▶ 

友だち登録は 

こちら▶ 

mailto:public@city.kosai.lg.jp
https://www.city.kosai.shizuoka.jp/soshikiichiran/hisho/gyomuannai/5_1/6/16035.html
https://lin.ee/vyoN4wS


 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

― ２ ― 

いつまでも元気で健康に過ごすために、各分野の専門家があなたの 

健康づくりをお手伝いします。 

日にち ところ 内容 持ち物 

３月６日(木) 
健康福祉センター  

２階 栄養指導実習室 栄養の講座 

(調理実習) 

・調理実習代(350円) 

・エプロン 

・三角巾 

・布巾３枚 
３月７日(金) 

新居子育て支援センター 

２階 調理室 

※時間は全て 10:00～11:30 

申し込み ２月 10日(月)から２月 28日(金)までに電話で申し込み(先着順) 

そ の 他  介護サービス未利用者優先 

申 込 先 高齢者福祉課 TEL 053-576-4916 

  

 

詳しくは 

こちら▶ 

お知らせ 【65歳以上の市民対象】お達者クラブ 参加者募集 

 

お知らせ もっと使いたい！ スマホ活用教室 

 

高齢者の相談窓口「湖西市地域包括支援センター燦光」で相談業務や 

ケアプラン作成業務を行うスタッフを募集しています。 

雇用期間 令和７年４月１日～ 

勤 務 日 月曜日～土曜日のうち週５日(祝日除く) 

給  与 月額 28万円※経験年数 10年の場合、賞与 4.1カ月、昇給・経験による優遇あり   

申し込み 履歴書に写真を貼って、２月 28日(金)までに申込先へ郵送または持参 

申 込 先 社会福祉法人 新和会 TEL 053-594-5655(採用担当) FAX 053-594-5867 

詳しくは 

こちら▶ 

募  集 湖西市地域包括支援センター職員募集 

 

スマホを持っている初心者向けの教室を開催します。先着順での 

受け付けです。申し込みはお早めに！ 

とき・ところ ３月４日(火)13:30～15:30・中央図書館 

       ３月５日(水)13:30～15:30・西部地域センター 

       ３月６日(木)13:30～15:30・老人福祉センター 

内  容 二次元コードの読み取り方、LINEの使い方やスマホの疑問解決など 

対 象 者 スマホを持っている初心者   定  員 ５人      

申し込み 電話、または二次元コードから申し込み 

 申 込 先 DX推進課 TEL 053-576-4909（協力 夢トロッコ） 

 

詳しくは 

こちら▶ 

「生涯現役！ セカンドライフをボランティアから始めてみませんか」の 

参加者を募集します。参加無料です。 

と  き ２月 22日(土)10:00～12:00 

と こ ろ 健康福祉センター３階 研修室 

対 象 者 ボランティアに興味のある市内在住のおおむね 50歳以上の人   

申し込み ２月 20日(木)までに電話で申し込み 

申 込 先 湖西市社会福祉協議会 TEL 053-594-5511 

募  集 ボランティア養成講座 参加者募集 

https://www.city.kosai.shizuoka.jp/kenko_fukushi/kaigoyobou_ikiiki/13797.html
https://logoform.jp/form/oU27/260759
https://www.city.kosai.shizuoka.jp/soshikiichiran/koureisha/4/12732.html
https://kosai-sk.or.jp/topics/%e3%83%9c%e3%83%a9%e3%83%b3%e3%83%86%e3%82%a3%e3%82%a2%



