
夏の終わりを彩るまつり
９月20日㈯ ボートレース浜名湖対岸駐車場で｢第
30回湖西おいでん祭｣が行われました。今年も｢環境
フェア｣｢消防フェスタ｣｢湖西湖上花火大会｣と同時
開催し、｢湖西ふるさと大使委嘱式｣では静岡ブルー
レブズとジュビロ磐田を新たに任命。市民総踊りに
は11チーム約230人が参加するなど、盛りだくさんの
イベントで、こさいの夏を締めくくりました。

10.15号
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　夏の暑さが和らぎ、運動しやすい日が増えてきま
した。市内で開催されるスポーツイベントにお出か
けして、秋を楽しんでみませんか？

　さまざまな競技にチャレンジしよう！　事前申し込み
は不要、参加は無料です。家族や友達、おじいちゃん、
おばあちゃんと好きな時間にお越しください。
　子ども会ブースとスポーツ推進委員会ブースでそれぞ
れ１種目以上挑戦すると参加賞がもらえます。
 内容  

子ども会ブース

▶折り紙コーナー
▶「の」の字（イラスト）さがし
▶豆つまみ皿うつし
▶輪投げ
▶ピンポン玉運び

スポーツ推進委員会
ブース

▶みんなで体操
▶モルック体験
▶ドリブルチャレンジ
▶パラバルーン

健康増進課ブース
★健康づくり体験コーナー
　（参加賞対象外）

静岡ブルーレヴズ
【２部制】

①９：30～10：15
②10：30～11：15

★ラグビー体験
　（参加賞対象外）
 定員  各回30人 ※先着順
 申し込み  
　10月29日㈬９：00～
　11月10日㈪17：00に
　二次元コードから申し込み
　※�詳細は、申込期間終了後に
メールでご案内します。

 持ち物  上履き、外履きを入れる袋
� その他  車で来場する場合は、Ｐ１以外の駐車場をご利
用ください。詳しくは、右の二次元コードからウェブサ
イトをご覧ください。

11月16日㈰ ９：30～11：30

コーちゃんフェスタ
全世代でお越しください！

湖西市アメニティプラザ
（受け付け開始９：15、最終受け付け11：00）

静岡ブルーレヴズ
ラグビー体験会
申し込みは
こちら▶

コーちゃん
フェスタに
ついて▶

駐車場

問い合わせ先

ＴＥＬ.053‒576‒4793、053-576-8560
FAX.053‒576‒1237

スポーツ・生涯学習課

│スポーツの秋│

スポーツイベント特集!
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と　き

ところ

◀デンソーポラリスウェブサイト

と　き

ところ

募集

　地元で活躍する湖西市ふるさと大使のデンソー
ポラリス（デンソー女子卓球部）の試合を観戦しな
がら、おひとりでもご家族でも楽しめるイベント
です。選手を応援しながら一緒に盛り上がりま
しょう。
 お知らせ  デンソーポラリスマスコットキャラク
ター「ポラリン」や、湖西市公式コミュニケーショ
ンキャラクター「うなぽん」も来場。ポラリンオリ
ジナルグッズが当たる抽選会をはじめ、さまざま
な来場者特典もご用意しています。詳しくはウェ
ブサイトでお知らせしていきます。
 対戦  デンソー 対 神戸松蔭大学

デンソーポラリス
ホームマッチ

入場無料・予約不要

11月８日㈯ 14：00 試合開始
湖西市アメニティプラザ

 参加部門  ①一般の部（市内・市外）
　　　　　②男女混合の部（市内・市外）
　　　　　③中学生の部
　　　　　④小学生の部
 申し込み  11月30日㈰までに右の二次元コードから申し込み
 大会要項  湖西市スポーツ協会ウェブサイトから確認できます。

令和８年１月18日㈰ ９：00スタート
湖西運動公園

　１チーム４人～10人でメンバーを組んで１周
約1.5㎞のコースを駅伝方式でリレーを行い、
３時間での周回数の合計を競います。

問い合わせ先
ＮＰＯ法人湖西市スポーツ協会

TEL･FAX.053-576-1124

ＫＯＳＡＩ
リレーマラソン2026の
参加チーム

310月15日号



よりそい 相 談 室より

キャンペーン2025キャンペーン2025
パ ー プ ル リ ボ ン

オ レ ン ジ リ ボ ン

⃝女性に対する暴力と子どもへの虐待をなくそう 

⃝パープルリボン・プロジェクトとは？ 

　11月は「女性に対する暴力をなくす運動」と「児童虐待防止キャンペーン」月間です。
　市ではＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）と児童虐待の根絶に向けて、それぞれの活動のシンボルマー
クを合わせた「こさいパープルリボン・オレンジリボンキャンペーン」を実施します。

　パープルリボン・プロジェクトは、ＤＶや虐待、性暴力への関心を呼び起こし、被害を受けている人に
勇気を与えるための運動です。毎年11月はＤＶ防止月間であり、啓発などさまざまな活動を行っています。
暴力をふるわない、ふるわせない社会を作りましょう。

　ＤＶや児童虐待は家庭内で起きるため、周囲が気づかないうちにエスカレートしやすい特徴がありま
す。また夫婦や親子の間のことだからと、罪の意識が薄い傾向があります。

　不安や緊張、恐怖感から自尊感情の低下、絶望感、無力感に陥るなど精神的にも大き
なダメージを受けます。深刻な場合は心的外傷後ストレス障害（ＰＴＳＤ）を引き起こ
し、フラッシュバックなどの症状に長年苦しむことがあります。また、子どもの場合、
感情表現や問題解決の手段として暴力を用いることを学習することもあります。

被害に気づきにくい

被害を受けると

【ＤＶは心もゆがめてしまう】
　ＤＶとは、夫や妻、パートナー、恋人など親密な関
係にある人からの暴力のことです。暴力は身体を痛め
つけるだけでなく、日々の生活や子どもの安心感など、
家庭で育まれるものもゆがめてしまいます。国の調査
では、結婚したことがある人の25.1％、性別で見ると
女性の27.5％、男性の22.0％が配偶者から暴力を受け
たことがあると回答しています。また、ＤＶ相談の内
約70％が、無視や行動の制限、しつこくLINEするな
どの精神的ＤＶを含んだ内容となっています。※１

【デートＤＶでは「行動の制限」が多い】
　デートＤＶとは、恋人間の暴力のことです。「デー
トＤＶ調査報告書※２」では、交際経験のある中高生の
40.6％、性別で見ると女子で45.8％、男子で35.1％に、
デートＤＶ被害経験があるとされています。暴力の種
類別では、「行動の制限」が最も多く、その内容は「他
の異性と話をしないと約束する」「返信が遅いと怒る」
「友人関係を制限する」などがあります。デートＤＶで

は、男女ともに嫌だけれど愛されているからと思い、
暴力だと自覚できないのです。しかし、行動の制限が
続くと被害者は孤立し、自己肯定感が低くなり、傷つ
きやすくなります。「これ、ＤＶかな」と思った時には、
まず、相談してみましょう。

～よりそい相談室について〜
　湖西市の女性相談は、性別にかかわらず相談を必要
としている人により広くご利用いただけるよう、皆さ
まの心に寄り添いながら、悩みをお聴きします。
⚫毎月第１～４木曜日
　10：00～12：00 電話相談（どなたでも）
　　　　　　　 TEL.090-3959-4878
　13：00～16：00 対面相談
　　　　　　　 （要予約・女性のみ）

※１ �内閣府『令和７年版男女共同参画白書』、2025年、128～
129ページ

※２ �特定非営利活動法人デートＤＶ防止全国ネットワーク『調
査報告書2025 デートＤＶと予防教育の実態と意識～教
育・中高生調査』、2025年、46ページ

問い合わせ先 市民課
TEL.053-576-1213 
FAX.053-576-4880

11月は
キャンペーン
月間
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不安を感じる時や、周囲で困っている人がいる時は、一人で抱えず、相談窓口をご利
用ください。あなたの力になる人がいます。詳しくはウェブサイトをご覧ください。

相談先 内容 日時 連絡先・ウェブサイト

1
湖西市役所
こども未来課
家庭児童相談係

子どもや家庭に関するさま
ざまな相談に応じます。虐
待のみならず、子育てのこ
とや不登校相談などにも応
じます。

月～金曜日
８：30～17：00

ＴＥＬ.053-576-1125
または
ＴＥＬ.053-576-4874

2
湖西市
よりそい相談室
～女性相談・
　みんなの相談～

カウンセリング資格を持つ
相談員が、夫婦やパート
ナーとの関係、こどもや家
族の悩みなどについて相談
に応じます。

第１～４木曜日
【電話】10：00～12：00
【面談】13：00～16：00
（要予約・女性のみ）

ＴＥＬ.090-3959-4878

3
児童相談所
虐待対応
ダイヤル

児童虐待かも…と思った
ら、お電話ください。お住
まいの地域の児童相談所に
つながります。

年中無休 ＴＥＬ.189

4
しずおか
こども•家庭相談
（LINE相談）

子育て・家庭・親子関係な
どの悩みを気軽に相談でき
るようにLINEを活用した
相談窓口を開設しています。

平日　10：00～20：00
土・日・祝日

12：00～20：00

LINEアカウント ウェブサイト

　市では、パープルリボン・オレンジリボンキャンペーンとして、11月中は次の取り組みを実施していま
す。ぜひお立ち寄りください。

　子どもの目の前で家族に対して暴力をふるうことは、児童虐待（面前ＤＶ）に当たります。また、ＤＶが
起きている家庭では、子どもに対する暴力と同時に起きている場合があります。家族からＤＶ被害を受け
ている人は、加害者に対する恐怖心などから、子どもに対する暴力を制止できなくなることがあります。

ＤＶと児童虐待とは関連している

①�中央図書館と新居図書館に特
設コーナーを設置

　�　ＤＶ・児童虐待の関連書籍
コーナーや、ＤＶ・児童虐待
に関するメッセージを書いて
いただく場所を設置します。

②�健康福祉センター１階にオレ
ンジリボンツリーの設置

③パープルリボン装着運動

相談先一覧

1、2は祝日、年末年始（12月29日～翌１月３日）を除く。 ※生命・安全に危険が及ぶなど緊急の場合は、警察に110番通報をしてください。

⃝オレンジリボンとは？ 

⃝リボンキャンペーン2025 

　児童虐待防止や子どもの権利保護を訴えるためのシンボルです。
　オレンジ色が象徴するのは、温かさや希望、エネルギーであり、
子どもたちの未来を守るという強いメッセージが込められています。

昨年の図書館特設
コーナーの様子▶

510月15日号



市債
19.9億円
7.1%

国庫支出金
県支出金
51.3億円
18.3%

諸収入
16.3億円
5.8%

その他
38.8億円
13.8%

歳入

地方消費税
交付金
16.6億円 5.9%

地方譲与税 2.3億円 0.9%

依存財源
35.7%

自主財源
64.3%

その他 9.7億円 3.5%

市税
125.4億円
44.7%

衛生費
（ごみ処理など）
43.3億円
16.4%

教育費
34.4億円
13.0%

公債費
16.7億円 6.3%

総務費
（市全般の管理
運営費など）
37.2億円 14.1%

商工費
6.8億円 2.6%

消防費
16.1億円
6.1%

その他 0.8億円 0.3%

歳出

土木費
（建設事業など）
29.1億円
11.0%

農林水産業費 2.9億円
1.1%

民生費
（福祉など）
75.2億円
28.4%

議会費 1.8億円 0.7%

問い合わせ先
ＴＥＬ.053‒576‒1112
FAX.053‒576‒1115

財政課

区分

会計

歳入 歳出 差し引き
（Ａ－Ｂ）金額（A） うち一般会計

からの繰入金 金額（B）

一般会計 280.3 264.3    16.0

特
別
会
計

国民健康保険事業   54.8   3.0   52.0 　2.8

介護保険事業   45.1   6.4   42.7 　2.4

後期高齢者医療事業     9.9   1.8     9.7 　0.2

企
業
会
計

公共下水道事業   24.8   6.2   26.9 ▲2.1

水道事業   14.3   0.0   17.6 ▲3.3

病院事業   31.8   8.3   34.1 ▲2.3

合　計 461.0 25.7 447.3    13.7

　皆さんに納めていただいた税金がどのように使われたのか、
令和６年度決算の状況をお知らせします。

一般会計  歳入  法人市民税の増収により、市税全
体で7.4億円の増収となりました。

 歳出  物価高騰対策事業により、物価高騰の影響を受け
た市民や事業者への支援を行いました。また、中学生給
食無償化や多子世帯修学支援、地域子育て支援事業の充
実など、子育て世帯への支援を拡充しました。さらに、
消防防災センター建設を行うなど、「住みたい」「住み続
けたい」と思える街づくりに向けた施策を着実に推進し
ました。

◼歳入決算額　280.3億円（前年度比2.8％増）

◼歳出決算額　264.3億円（前年度比1.6％増）

◼各会計決算総括表	 （単位：億円）

令和６年度決算概要

歳出の主な使い道
◼中学生給食無償化

◼地域子育て支援事業の充実

◼消防防災センター建設

◼多子世帯修学支援

◼�物価高騰の影響を受けた市民、
事業者への支援

◀�詳しくはウェブサイトからご覧いただ
けます

皆さんに納めていただいた税金の使い道

令和６年度決算
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拡充スタート
おでかけ
キャンペーン
コーちゃんバス・タクシー
回数券2,200円分（11枚つづり）
新規登録者※の中から抽選で
30人にプレゼント

第１弾

※６月27日から12月31日まで
　に登録した人が対象

　こころや身体の健康のこと､ 家庭や暮らし､
お金のことなど､ さまざまな相談
に対応します｡ 事前予約の有無な
どを確認して､ お気軽
にご利用ください。

　専門の職員が子育てのお悩みをお聞きします。
子育ての仕方、お子さんの発達、
発育のことなど一人で抱え込まず
に、お気軽にご相談く
ださい。 詳細や予約は

こちら▶
詳細や予約は
こちら▶

子育て応援情報 今月の相談今月の相談

710月15日号



〈広告欄〉

イベント
湖西市芸術祭｢第50回 秋季芸能の祭典｣

 とき  11月16日㈰ ９：30～17：00
 ところ  新居地域センター
 入場料  無料　※事前申し込み不要
 作品展示  民踊、詩吟、バレエ、フラダンス、民謡、
吹奏楽、箏曲、舞踊、天

てんぴょうごと

平箏、和太鼓など
 問い合わせ先  湖西市文化協会（湖西市太田458-１）
TEL･FAX.053-578-1700（月・水・金９：00～16：00）

｢湖西カラオケ愛好協会｣秋季発表会

 とき  11月９日㈰ 開場９：00、 開演９：30
 ところ  新居地域センター
 入場料  無料　※事前申し込み不要
 問い合わせ先  湖西市文化協会（湖西市太田458-１）
TEL･FAX.053-578-1700（月・水・金９：00～16：00）

地図や絵図を見て巡る、元新居ウォーキング

　２度にわたり移転した、新居関所と新居宿。当時
の地図や絵図を見ながら、角

つの

避
さく

比
ひ

古
こ

神社→元新居→
大
おお

元
もと

屋敷跡→新居御殿跡→中屋敷→新居関所史料館
を巡るウォーキングイベントです。
 とき  11月15日㈯ ９：30～11：30 ※雨天中止
 集合  ９：20までにＪＲ新居町駅
 申し込み  電話またはウェブサイトから申し込み
 定員  15人 ※先着順
 問い合わせ先  文化観光課 
ＴＥＬ.053-576-1140 FAX.053-576-4876

西部地域センターまつり

　利用者の皆さんが、日頃の練習の成果を披露しま
す。雨天など当日の状況により、プログ
ラムを変更することがあります。
とき  11月16日㈰ 10：00～15：00
内容  ▶利用団体などの作品展示・演技発表

▶地域の子どもたちの楽器演奏
▶体験コーナー（茶席、将棋）、猫の譲渡会
▶バザー（10：00開始。なくなり次第終了）
▶餅投げ（閉会式後）

 駐車場  南上の原公園
 ところ・問い合わせ先  西部地域センター 
ＴＥＬ.053-577-2867 FAX.053-573-0041

「ぼくが生きてる、ふたつの世界」上映会

　宮城県の小さな港町を舞台に、聴覚障害のある両
親と聞こえる子の絆を丁寧に描き、人が支え合う共
生社会のあり方を問う物語です。上映時間105分。
 とき  11月８日㈯ 
①９：30、 ②13：00、 ③16：00、 ④19：00
 定員  各回500人 ※先着順
 ところ  新居地域センター
 観賞料  大人1,500円（前売り券1,200円）、小中高
生800円 ※未就学児は無料。前売り券は湖西市商
工会、新居町商工会、Ｒ.Ｙリハビリセンターで販売。
 問い合わせ先  
上映実行委員会 FAX.053-572-3700（夏目）

「わたしのかあさん −天使の詩−」上映会

　障害のある両親とその子どもたちを生
き生きと幸福に描いた映画作品を上映し
ます。上映時間114分。入場無料。
 とき  12月７日㈰ 13：30～15：30　※開場は13：00
 ところ  新居地域センター　　 定員  100人
 申し込み  申込先に電話またはメールで申し込み
 申込先・問い合わせ先  
新居町かたつむりの会 TEL.050-7120-8055 
E-MAIL：araikatatsumuri@gmail.com

ふるさと
情報局

My Town Information

最新の
情報は
こちら
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小松楼ギャラリー「やくも展」

　湖西市在住、片
かた

山
やま

八
や

雲
くも

さんの作品展です。色鉛筆・
パステルを使って身近な小鳥から異国の鳥まで、気
になった鳥を描いています。
 とき  11月１日㈯～11月30日㈰ ９：00～17：00
　※月曜休館（祝日を除く）
　※初日は12：00から、最終日は15：00まで
 ところ・問い合わせ先  
小松楼まちづくり交流館 TEL.053-594-0540

「家庭の日」入賞作品の展示

　「家庭の日」とは家庭のふれあいを深める日のこと
です。家庭の素晴らしさを伝える作品を市内の小中
学生から募集し、選ばれた入賞作品を展示します。
 とき  11月20日㈭～12月３日㈬ ※休館日を除く
 ところ  中央図書館
 展示作品  絵画、標語、詩の入選作品
 問い合わせ先  スポーツ・生涯学習課 
ＴＥＬ.053-576-4793 FAX.053-576-1237

あなたもマジシャン！

　マジックポリスが教える手品と防犯術。ちょっと
お得なマジック体験をしませんか。
講師は山

やま

田
だ

立
たつ

樹
き

さん。
 とき  11月19日㈬ 19：00～21：00
 ところ  湖西高校湖風館
 参加料  600円　※学生以下は無料。
 持ち物  動きやすい服装、筆記用具、マスク
 申し込み  問い合わせ先に電話で申し込み
 問い合わせ先  レク楽の会 服部隆宏
TEL.090-2774-4239 FAX.053-594-4555

老人福祉センター「人生色
いろ

彩
どり

の集い」

　活動する団体の作品展示、演技発表、体験コーナー、
バザーを開催します。
 とき  11月９日㈰ ９：30～14：30
 入場料  無料
 ところ・問い合わせ先  
老人福祉センター(湖西市社会福祉協議会)
ＴＥＬ.053-594-5554 FAX.053-543-5567

新居関所史料館開館記念イベント

　開館記念日は、新居関所史料館と紀伊国屋資料館
を無料公開します。10：00から新居関所で、
先着150人に呈茶のサービスがあります。
 とき  11月３日㈪ ９：00～16：30
 問い合わせ先  新居関所史料館 ＴＥＬ.053-594-3615

募集
令和８年４月採用　湖西市職員

 募集職種  一般事務職、 土木技術職、 建築技術職、
社会福祉士・精神保健福祉士
 採用日  令和８年４月１日
 申し込み  ウェブサイトの募集案内から年齢要件な
どの詳細を確認の上、10月29日㈬15：00ま
でに電子申請で申し込み
 問い合わせ先  
総務課　ＴＥＬ.053-576-1698　FAX.053-576-1115

湖西地域職業訓練センター講習

講習名 とき
中堅社員の果たす役割
（中堅社員研修）

11月10日㈪
８：30～17：00

｢仕事で使えるoffice2021｣
自主学習主体コース

11月10日㈪～13日㈭
13：15～16：45

「機械検査測定技能」
向上講座（２級レベル）

11月17日㈪～20日㈭
17：45～20：25

人の扱い方（ＪＲ） 11月17日㈪～18日㈫
９：00～16：00

 申し込み  実施日の10日前までに受講申
込書を直接提出
 その他  受講料・受講申込書など詳しく
はウェブサイトをご覧ください。
 問い合わせ先  
湖西地域職業訓練センター ＴＥＬ•FAX.053-576-1490

元気アップ講座(栄養編)

　タンパク質、しっかりとれていますか。タンパク
質を上手にとるための食事・調理の工夫を実習や講
義で楽しく学びませんか。

講座名 とき ところ

①調理で実践しよう 12月10日㈬
10：00～12：00

健康福祉
センター

②座学で学ぼう 12月12日㈮
10：00～11：30

老人福祉
センター

 対象  65歳以上で原則介護保険を利用していない人
 申し込み  12月３日㈬までに二次元コードから申し
込み。①②のどちらかに参加できます。①は12月４
日㈭以降のキャンセルや当日欠席の場合
も材料費がかかります。
 定員  各回15人 ※先着順
 持ち物  ①エプロン、三角巾、布巾３枚、飲み物、材
料費（500円）、持ち帰り容器　②飲み物、室内履き
 問い合わせ先  高齢者福祉課
ＴＥＬ.053-576-4916　FAX.053-576-1220

910月15日号



〈広告欄〉

湖西市シルバー人材センター入会説明会

シルバー人材センターの会員になって働きません
か。入会説明会を開催します。予約不要。
 とき  ①11月10日㈪　13：30～15：00

②11月25日㈫　13：30～15：00
 対象者  おおむね60歳以上の人
 ところ・問い合わせ先  
湖西市シルバー人材センター TEL.053-575-0654

明るい選挙 啓発標語

　明るくきれいな選挙の実現、投票総参加を呼び掛
ける標語を募集します。
 規定  25文字以内で、自作・未発表
のもの。応募は１人５作品まで。
 応募できる人  静岡県内在住者
 応募方法  11月19日㈬までに住所、氏名、ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名と学年、作品（漢字
には読み仮名）を明記して、はがき（当日消印有効）、
ＦＡＸ、またはメールで応募
 応募先・問い合わせ先  静岡県選挙管理委員会
〒420-8601　静岡市葵区追手町９-６
ＴＥＬ.054-221-2058　FAX.054-221-2776
E-MAIL：senkan@pref.shizuoka.lg.jp

第45回美術の祭典　作品募集

　美術の祭典に展示する書道、絵画、水墨画、写真
を１種目２点まで募集します。
 展示期間  令和８年１月31日㈯～２月４日㈬ 
 展示場所  アメニティプラザ
 出店料  １種目2,000円 
※文化協会の会員は、１種目500円
 申し込み  12月15日㈪までに住所、氏名、電話番号、
出品種目、作品名、作品サイズを明記して、往復は
がき（当日消印有効）、またはメールで申し込み
 申込先・問い合わせ先  
湖西市文化協会（湖西市太田458-１） 
TEL･FAX.053-578-1700（月・水・金９：00～16：00）
E-MAIL：kosaishibunkyou@outlook.jp

文化教室(やさしい写真教室)

　自分で撮りためた写真を当日会場に持参して、二
科会写真部名誉会員・日本写真作家協会会員の蜂

はち

須
す

賀
か

秀
ひで

紀
き

講師から構図やトリミングについてアドバイ
スを受けてみませんか。
とき  12月３日㈬ 13：30～15：30
ところ  新居地域センター
参加料  無料 　 対象者  どなたでも　※初心者歓迎
持ち物  Ａ４サイズの写真２枚
申し込み  11月21日㈮までに電話で申し込み
申込先・問い合わせ先
湖西市文化協会（湖西市太田458-１）
TEL･FAX.053-578-1700（月・水・金９：00～16：00）

生活
第３子以降の子どもの修学費用を支援します

　３人以上の子どもを育てる家庭の経済的負担を軽
減するため、令和７年度に第３子以降の子どもが中
学・高校などに入学した際の費用を支援します。
 支援金  中学等入学５万円、 高校等入学３～８万円
 申し込み  令和８年１月30日㈮までにウェブサイト、
郵送または直接申し込み
 申込先･問い合わせ先  こども政策課 
TEL.053-576-1813 FAX.053‒576‒1220

働くことに踏み出したい人の就職相談会

　働くことに不安や悩みがある若者と向き合い、仕
事探しの方向性や履歴書の書き方など、就職に向け
た相談会を開催します。
 とき  11月14日㈮ 13：30～16：00
 ところ  中央図書館
 対象者  49歳までの就職希望者とその家族
※学生不可
 申し込み  当日受け付け可。事前電話予約優先。
 申込先･問い合わせ先  
地域若者サポートステーションはままつ 
TEL.053-453-8743（平日９：00～18：00）
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〈広告欄〉

湖西市里親相談会

　里親制度とは家族と離れて暮らす子どもたちを家
庭環境で養育する制度です。
 とき  12月３日㈬ 14：00～16：00
 ところ  健康福祉センター
 申し込み  原則不要。予約することもできます。
 申込先･問い合わせ先  児童家庭支援センターたより
TEL.0538-24-7951 FAX.0538‒23‒0535

再就職・転職個別相談会

　経験豊富な職業相談員が求職者の皆さんに寄り添
い、相談から就職までを無料でサポートします。
 とき  11月５日㈬ ①９：00、②10：00、③11：00、
④13：00、⑤14：00 ※各回50分程度
ところ  湖西地域職業訓練センター
対象者  おおむね55歳以上で雇用保険を受給してい
る求職者
申し込み  要事前予約。申込先に電話ま
たはメールで申し込み。
申込先・問い合わせ先  湖西市シニア世代再就職支
援無料職業紹介所 ＴＥＬ.053-575-1255
E-MAIL：monodukuri@kosai-center.ac.jp

将来にそなえた講演会｢老い支度の話｣

　相続、遺言、成年後見、これからのことについて、
考えてみませんか。当日受け付けの先着４組には、
講演会終了後に個別相談をすることもできます。
 とき  11月16日㈰ ９：30～10：30 
※受け付けは９：00～

 ところ  老人福祉センター
 講師  浜松綜合法律事務所 伊

い

藤
とう

祐
まさ

尚
たか

弁護士
 対象者  市内在住または在勤している人
 申し込み  11月12日㈬までに電話、FAXまたは応
募フォームから申し込み　　
 定員  40人 ※先着順
 問い合わせ先  
湖西市成年後見中核機関（湖西市社会福祉協議会） 
TEL.053-594-5511 FAX.053-543-5567

第32回　湖西市青少年健全育成大会

　青少年が心豊かに、明るく健やかに成長するため
何が求められているか、一緒に考えてみませんか。
青少年健全育成表彰、少年の主張、「家庭の日」入賞
作品の展示などを行います。
 とき  11月１日㈯ 10：00～11：00
 ところ  新居地域センター
 問い合わせ先  スポーツ・生涯学習課 
TEL.053-576-4793 FAX.053-576-1237

令和８年度
母子父子寡婦福祉資金の貸し付け

 対象者・種別  20歳未満の児童を扶養している配偶
者のいない女性（母子家庭の母）、男性（父子家庭の
父）、寡婦（母子家庭の母であったが、子どもが20歳
以上になった人）

就学支度資金
扶養している子どもが高校、大学な
どに入学する時に必要とする経費

修学資金
扶養している子どもが高校、大学
などで修学するために必要とする
授業料などの経費

 利率  無利子　　 保証人  保証人は原則不要
※審査によっては必要な場合があります。詳しくは、
二次元コードから市ウェブサイトをご覧ください。
その他  修学資金は、日本学生支援機構の貸与型奨
学金との重複は不可。日本学生支援機構の給付型奨
学金および大学などの入学金・授業料減免を受ける
人は、その給付額および減免額と貸し付けの合計限
度額あり。
問い合わせ先  こども政策課
TEL.053-576-1813 FAX.053‒576‒1220

第３回
浜松医療センター市民公開講座inこさい

　浜松医療センターが主催する市民公開講座を今年
も湖西市で実施します。参加無料。申し込み不要。
 とき  11月22日㈯ 13：30～　※受け付けは13：00～
 ところ  新居地域センター　　 定員  200人
 演目  ①乳がんについて知ろう
（浜松医療センター乳腺外科 細

ほそ

川
かわ

優
ゆう

子
こ

部長）
②乳房再建って何？～乳がん術後の選択肢について～
（浜松医療センター形成外科 岡

おか

崎
ざき

孝
たか

朱
み

医師）
③いまの乳がんの放射線治療：知っていただきたいポイント
（浜松医療センター放射線治療科 今

いま

井
い

美
み

智
ち

子
こ

医長）
④湖西病院の現状と今後について
（市立湖西病院 加

か

藤
とう

秀
ひで

樹
き

院長）
 問い合わせ先  
健康増進課 ＴＥＬ.053-576-1114　FAX.053-576-1150

1110月15日号



静岡県　空き家の無料相談会

　所有する空き家の管理・活用・処分や、相続した
家の税金・相続登記など、空き家に関する困りごと
に、宅地建物取引士、司法書士、税理士、建築士な
どの専門家が無料で相談に応じます。
 とき  11月８日㈯ 10：00～15：00
 ところ  新居地域センター
 対象者  市内在住、または市内に空き家を持つ人
 申し込み  11月５日㈬までに電話で申し込み
 定員  20人 完全予約制
 申込先･問い合わせ先  
静岡県空き家対策推進協議会 TEL.054-247-3823

無料調停手続き相談

　交通事故、金銭、土地建物、相続、家庭問題など、
弁護士・専門家を含む調停委員が調停手続きの相談
に無料で応じます。事前申し込み不要。
 とき  11月８日㈯ 10：00～14：30　
※受け付けは14：00まで

 ところ  浜松市市民協働センター、磐田市総合健康
福祉会館ｉプラザ
 問い合わせ先  
浜松簡易裁判所 TEL.053-453-7179

税・その他
浜松湖西豊橋道路の都市計画原案説明会

　浜松湖西豊橋道路の湖西市域に関する都市計画原
案に関する説明会を行います。
 とき  ①11月26日㈬ 19：00～

②11月30日㈰ 10：00～
※各回とも説明内容は同じ。おおむね１時間程度。
ところ  健康福祉センター
問い合わせ先  都市政策課
ＴＥＬ.053-576-4925 FAX.053-576-1897

国保・後期・介護保険料の
「納付済額のお知らせ」

　令和７年中に国民健康保険税、後期高齢者医療保
険料、介護保険料を納めた人に「納付済額のお知ら
せ」を郵送します。確定申告でご使用ください。
 発送時期  令和８年１月中旬
※�年末調整などで事前に必要な場合は、問い合わせ
先または二次元コードから申し込み。
※国保・後期については、新居支所でも発行できます。
※窓口での交付には、身分証明書の提示が必要です。
※�年金から徴収されている人は、年金機構から送付
される「公的年金等の源泉徴収票」を使
用して申告してください。
 問い合わせ先 
保険年金課（国民健康保険）　 TEL.053-576-4585
保険年金課（後期高齢者医療） TEL.053-576-4530
高齢者福祉課（介護保険）　　 TEL.053-576-1104

第12回　戦没者等の遺族に対する特別弔慰金

　戦没者などの遺族に特別弔慰金を支給します。
 請求期間  令和10年３月31日まで
 支給対象者  令和７年４月１日において、戦没者な
どに係る公務扶助料や遺族年金などを受ける人がい
ない場合に、戦没者などの死亡当時の遺族１人に支
給します。優先順位や対象となる遺族の範囲など、
詳しくは二次元コードをご確認ください。
※�昨年までの第11回特別弔慰金受給者で、
今回の請求を希望する場合、請求期限
までに手続きが必要です。
※�初めて請求する人は、請求前にお問い合わせくだ
さい。
※�既に請求した人は、請求書提出から国債交付まで、
１年以上かかる場合があります。国債交付が決定
した人には、市から随時通知を送付します。
 支給額  275,000円（５年償還の記名国債）
 請求･問い合わせ先  
地域福祉課 ＴＥＬ.053-576-4873 FAX.053-576-1220

弁護士・司法書士　相談

　弁護士が専門的な法律の相談に、司法書士が相続、
不動産登記、成年後見などの相談に応じ
ます。１人20分の予約制です。月１回限
り、同一内容での相談は３回まで。
 とき  弁護士 11月４日㈫ 13：00～16：00

11月15日㈯、29日㈯ ９：00～12：00
　　司法書士 11月11日㈫ 13：00～16：00
 ところ  健康福祉センター
 申込先・問い合わせ先  
湖西市社会福祉協議会 ＴＥＬ.053-525-6667

100歳を迎えた皆さんを訪問し、
お祝いしています。

９月21日生　小
お

田
だ

道
みち

三
ぞう

さん（駅南）

10月１日生　水
みず

野
の

 宏
ひろし

さん（太田）

10月10日生　守
もり

田
た

文
ふみ

木
き

さん（利木）

10月15日生　松
まつ

本
もと

 はなさん（鷲津）

※�許可をいただいた人のみ掲載しています。
写真はウェブサイトをご覧ください。

100歳100歳
おめでとうございます
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鳥獣狩猟期間

　狩猟の際には、白色や迷彩色の服装は避け、目立
つ色を心がけてください。また、ラジオや鈴などの
鳴りものを携帯したり、声を出して歩いたりするな
ど、自分の存在を周囲に知らせるようにしましょう。
　獣道には「わな」が設置されている場合があります。
通常の山道から奥にはできるだけ入らないようにし
てください。
 期間  11月15日㈯～令和８年２月15日㈰
※�イノシシ、ニホンジカに限り、11月１日㈯～令
和８年３月15日㈰

 問い合わせ先  産業振興課
ＴＥＬ.053-576-1216 FAX.053-576-4876

11月は｢子ども・若者育成支援推進強調月間｣

　地域の未来を担う子どもたちが健やかに成長す
るためには、地域みんなの協力が必要です。子�
どもたちの明るい未来のために「今、私たちにでき
ること」を考えてみませんか。
⚫�子どもとの会話や家族で一緒に過ごす時間を大切
にしましょう。

⚫�家族で話し合い、家庭内のルールを再確認しま

しょう。
⚫�地域の子どもや若者に声を掛け、みんなで見守る
地域づくりを進めましょう。
⚫�子どもや若者が社会参加できる取り組みを進めま
しょう。
 問い合わせ先  スポーツ・生涯学習課 
ＴＥＬ.053-576-4793 FAX.053-576-1237

法テラス　講演会・法律相談会

❶�無料講演会 「法テラスの使いかた～
家族のことやお金のこと」
 とき  11月18日㈫ 10：00～11：30
 ところ  新居地域センター　　 定員  90人
 申し込み  11月10日㈪までに二次元コードから
❷無料法律相談会
　そのトラブル、法律で解決できるかもしれません。
借金、相続、離婚など、家族やお金のことを弁護士
に相談してみませんか。
 とき  11月18日㈫ 13：30～15：30
 ところ  新居地域センター
 定員  ８人　※１回30分の完全予約制
 申し込み  11月10日㈪までに問い合わせ先へ電話
 問い合わせ先  法テラス浜松 ＴＥＬ.050-3383-5410

問い合わせ先

湖西病院 地域・利用者支援センター「絆」
８：30～17：00 ㈪～㈮ ※祝日を除く
ＴＥＬ･FAX.053‒574‒3220

│地域・利用者支援センター｢絆｣のご案内│

�　令和６年度から、在宅支援室と病診連携室が地域・利
用者支援センター「絆」として活動しています。地域の医
療機関と連携し、切れ目のない医療を提供するとともに、
病気や介護など、さまざまな問題や心配事を抱える患者
とご家族のチカラになれるよう、相談をお受けします。

　入院・外来問わず、患者とご家族が安心・納得して治療や
療養生活が送れるよう、在宅から病院、病院から在宅・地域
へ、生活が途切れないよう、必要な医療や看護をつなぎます。

「絆」が 病院 と 暮らし を結びます

在宅療養や入院で心配なことはありませんか

▲相談体制：看護師３人、医療事務２人
医療ソーシャルワーカー１人

きずな市立湖西病院広報 vol.
64
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専用コンテナで回収可能なもの ９品目以外の持ち込み先事例

上記以外で判断できない場合は環境センターへお問い合わせください

電子タバコ 電動歯ブラシ 電気カミソリ

モバイルバッテリー イヤホン 携帯型ゲーム機

補聴器 携帯型扇風機 カメラ

上記以外の電池内蔵製品は
電池を使い切って環境センターへ
持って来てください
➡他の事例は右側をご覧ください

専用コンテナで集める充電式の小型家電※は
下記の９品目限定です。

※電池が取り外せないものに限ります。

電動工具・掃除機

空調服

パソコン・スマホ

膨張したバッテリー

電動自転車

決められた日に
専用コンテナへ

外れる場合

外れない場合

不燃ごみ扱い

環境センター（有料）

決められた日に
専用コンテナへ

可燃ごみ扱い

環境センター（有料）

環境センター管理棟１階
もしくは市内回収BOXへ

環境センター管理棟１階へ

環境センター管理棟１階
もしくは市内回収BOXへ

環境センターへ（有料）

販売店へ

本体

電池

外れる場合

外れない場合

本体

電池

外れる場合

外れない場合

本体

電池

問い合わせ先
ＴＥＬ.053‒576‒4791
FAX.053‒576‒0331

議会事務局

議会報告会を開催します

　議会報告会で、ご意見をお聞かせください。
どなたでもご参加いただけます。申し込み不要。
 と　き  11月７日㈮ 19：00～20：30　※受け付け18：30～
 ところ  健康福祉センター
 内　容  全体会（議会活動などの報告）、意見交換会
テーマ  自治会活動・市立湖西病院のあり方・公共交通

6月定例会№213
令和７年８月15日発行

◀Android版

iOS版▶

アプリのダウンロードはこちらごみ分別アプリ「さんあ～る」 無料配信中

　お住まいの地区の収集日の通知やごみの分別方法、資
源物の回収場所を地図で調べることができるなど便利な
機能が満載です。

　乾電池、リチウムイオン電池、充電式電池、充電式の小型
家電（電池内蔵型の以下の９品目）は燃やせないごみではあり
ません。ごみ分別収集カレンダーやごみ分別アプリで確認し
ながら、決められた日に決められた方法で出しましょう。

乾電池、充電式の電池・小型家電は
『専用コンテナ』で回収しています！ いいじゃん

ご

5 み3 ゼロ0
廃棄物対策課
℡.053‐577‐1280 ℻.053‐577‐3253

第３日曜日の搬入は３日前までに事前予約を！

問い合わせ先

eco
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■市のようす ※外国人を含む

令和７年９月末現在の人口など 前年同月末数 令和７年９月の異動者数

▪人口 56,763 人  57,476 人  ▪転入 221人
▪男 29,384 人 29,682 人  ▪転出 207人
▪女 27,379 人 27,794 人  ▪出生 25人
▪世帯数 25,373世帯 25,303世帯 ▪死亡 44人

■11月の休日救急当番医（9：00～17：00）
２
日
あらい眼科
（眼）
TEL.053-594-7104

３
日
クリニック井田
（内・外（消・乳腺））
TEL.053-595-1188

９
日
牛田クリニック
（外・内・消・小・皮）
TEL.053-574-2252

16
日
ありき眼科
（眼）
TEL.053-576-0053

23
日
吉美生活習慣病内科クリニック
（内・心療内・精神）
TEL.053-488-6095

24
日
なごみ健診クリニック
（内・消）
TEL.053-543-7530

30
日
西遠皮膚科アレルギークリニック
（皮・アレ）
TEL.053-574-3741

お知らせ

おはなし会（10：30～11：00）

ブック
スタート

同報無線　自動放送▶
市内に気象情報が発表された場合や、震度４以上の地震が計測さ
れた場合などに、同報無線が放送されます。

同報無線テレホンサービス▶TEL.0120-331-282
https://www.city.kosai.shizuoka.jp/
「同報無線が聞こえなかった」というときは、同報無線テレホン
サービスや市ウェブサイトで、同報無線の内容を確認することが
できます。

インターンシップ実習生のツキカです！
TOPICSで人生初の編集を体験。おいでん祭を取材して、写真
撮影から編集まで、想像以上の難しさを実感しました。見て
学んだ数多くの工夫やこだわりを生かし日々精進します。
　ということで、今月号はツキカさんに取材・編集の一部をお
手伝いしていただきました。どの業界も人材確保に苦労してい
る近年、市役所もインターンを積極的に受け入れています。
現在、湖西市職員も絶賛募集中。詳細は９ページを。

最後までお読みいただいた皆さんへ
編 集 後 記

▶図書館まつり「よみん祭」
楽しいイベント盛りだくさんの図書館まつり「よみ

ん祭」にみんな集まれ～。
⚫中央図書館
とき  11月８日㈯

　�内容  おたのしみ劇場、花の苗販売、古雑誌無
料配布、モノづくり教室（要申し込み）
⚫新居図書館
とき  11月９日㈰

　�内容  おはなしのつどいスペシャル、抹茶サー
ビス、古雑誌無料配布、工作教室（要申し込み）

▶ちいさい子向け（３歳ぐらいまで）
中央図書館 ６日㈭､ 20日㈭
新居図書館 13日㈭､ 27日㈭

▶幼児、小学生向け
中央図書館 １日㈯､ 15日㈯､ 22日㈯､

英語おはなし会 29日㈯
新居図書館 １日㈯

 対象  2025年５月生まれの子

 ところ・とき  中央図書館 28日㈮
新居図書館 24日㈪

休日救急当番医についてのお知らせ

⚫�担当医が変更になる場合があります。受診前に必
ず電話をしてから受診しましょう。

⚫�市立湖西病院および浜名病院では365日24時間体制
で救急医療業務を実施しています。
⚫�最新の情報は、市ウェブサイト（右の
二次元コード）でご確認ください。

右の二次元コードから入力してください。
※個別に回答はできません。
※匿名での投稿が可能ですが、誹

ひ

謗
ぼう

中傷などはお控えください。

広報こさいのご感想をお待ちしています

　図書（本・雑誌・紙芝居）は、図書館ウェブサイ
ト、館内検索機または電話で1回だけ返却期限の
延長ができます。（15日間）
　予約がついている、返却期限が過ぎているなど、
延長できないこともあります。

※詳しい内容は、館内掲示やウェブサイトをご覧ください。

※��対象者には案内通知を送付
します。

孝

中央図書館 ℡.053-576-4351 ℻.053-576-1100
新居図書館 ℡.053-594-3155 ℻.053-594-3604

図書館だより
Library
Information

11月 中央図書館休館日
４、10、17、25日

新居図書館休館日
４、11、18、25日

開館時間 
9：30～18：30

日 月 火 水 木 金 土
11

22 33 44 55 66 77 88
99 1010 1111 1212 1313 1414 1515
1616 1717 1818 1919 2020 2121 2222

23/3023/30 2424 2525 2626 2727 2828 2929

新着本 湖西市立図書館ウェブ
サイトでご覧ください▶

1510月15日号



8/15–31 9/20

9/6

9/6

アイスでナイスなバックづくり 湖西の夏 締めるキャラバン どうでしょう

マイクロプラスチックごみを調査

見て 知って 感じて

　ボートレース浜名湖で「HAMANAKO ICE expo 
2025」が開催されました。100種類以上のご当地アイ
スが大集合し、たくさんの冷凍ショーケースが並ぶ
会場は、保冷バックを片手にアイスを買い求める人
で大にぎわい。工作ワークショップのコーナーでは、
コーンアイス型のスタンプを使って、自分だけのエ
コバッグを作る姿も見られました。

　海湖館～新居弁天海水浴場
で「マイクロプラスチックごみ
調査」が行われました。浜名
湖の水をきれいにする会が主
催する浜名湖環境調査隊のイ
ベントで小学生とその保護者
など約30人が参加。想像して
いたよりも小さなプラスチック
ごみの多さに驚きながら、そ
の影響について学びました。

　ボートレース浜名湖で「はまな
こSHOW！2025」が開催されまし
た。海と日本プロジェクトin浜名
湖が主催する体験型のイベントで、
ＳＵＰやシーカヤック、ゴムボー
トなどの乗艇体験のほか、海の生
き物タッチプールでは、ウナギや
ヒトデ、ウニなどを直接触ること
ができるなど、多くの親子連れで
にぎわいました。

　「第30回おいでん祭」と同時開催で「水曜どうでしょう
キャラバン2025」が催されました。多くのファンも来場し、
テンポの良いトークショーに会場は笑顔がいっぱい。湖西
市ふるさと大使の中

なか

根
ね

もにゃさんによるうなぽんのテーマ
ソング「にじをみにいこう」
も披露され、会場は大い
に盛り上がりました。

まちの話題をスナップで紹介します。TOPICSトピックストピックス
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