
令和２年

3月号
災害に備えよう！

家庭教育をサポートします

ご存じですか？「えるぼし」認定・「くるみん」認定

ふるさと情報局
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　１月11日（土）、中央図書館で新居高校書道部による書道パフォーマンスが
行われました。書いた文字は「結束」。部員みんなで決めました。今年、オリンピック
では各国が結束して戦い、湖西市でも様々な事業を企業などと結束して進め
ていきます。そんな2020年にふさわしい言葉を堂々と書き上げました。

書に想
お も

い込め



夜
の
地
震
に
備
え
よ
う
！

～
令
和
元
年
度　

湖
西
市
夜
間
防
災
訓
練
～

　

夜
間
防
災
訓
練
は
、
夜
間
の
災
害
発
生
時

に
十
分
な
対
応
が
で
き
る
よ
う
知
識
を
習
得

す
る
と
と
も
に
、
皆
さ
ん
と
地
域
の
自
主
防

災
会
の
助
け
合
い
に
よ
る
自
助
・
共
助
の
強

化
を
図
り
、
地
域
の
防
災
力
を
よ
り
一
層
向

上
さ
せ
る
た
め
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

●
と
き　

３
月
11
日

（水）

19
時　

地
震
発
生

　

地
震
発
生
時
に
は
、
同
報
無
線
か
ら
緊
急

地
震
速
報
の
チ
ャ
イ
ム
が
流
れ
ま
す
。ま
た
、

災
害
に
関
す
る
情
報
を
迅
速
、
的
確
に
伝
え

る
た
め「
防
災
ほ
っ
と
メ
ー
ル
」も
同
時
に
送

信
し
ま
す
。周
囲
の
状
況
に
応
じ
て
慌
て
ず

に
、
ま
ず
身
の
安
全
を
確
保
し
ま
し
ょ
う
。

　

災
害
は
い
つ
起
こ
る
か
わ
か
り
ま
せ

ん
。災
害
発
生
時
に
的
確
な
行
動
が
と
れ
る

よ
う
、訓
練
を
通
し
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

●
訓
練
内
容（
例
）　

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
活

用
し
た
夜
間
に
お
け
る
避
難
経
路
や
避
難
場

所
の
確
認
、
自
主

防
災
会
に
よ
る
避

難
誘
導
や
避
難
情

報
の
伝
達
な
ど
地

域
独
自
の
訓
練
を

実
施
し
ま
す
。

「
避
難
場
所
」
と
「
避
難
所
」

　
「
避
難
場
所
」
と
は
、
一
時
的
に
難
を
逃

れ
る
場
所
で
あ
り
、
主
に
自
治
会
・
自
主
防

災
会
で
決
め
ら
れ
た
と
こ
ろ
に
な
り
ま
す
。

津
波
避
難
ビ
ル
や
命
山
も
「
避
難
場
所
」
の

一
つ
で
す
。

　

一
方
「
避
難
所
」
と
は
、
災
害
時
に
お
い

て
倒
壊
や
火
災
が
原
因
で
自
宅
で
の
生
活
が

で
き
な
く
な
っ
た
人
が
、
一
定
期
間
の
生
活

を
す
る
た
め
の
場
所
で
す
。

　

熊
本
地
震
で
は
地
震
の
揺
れ
で
命
を
落
と

し
た
人
よ
り
も
、
避
難
所
生
活
に
よ
る
ス
ト

レ
ス
や
持
病
の
悪
化
な
ど
で
命
を
落
と
し
た

人
の
ほ
う
が
多
い
と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
耐
震
補
強
工
事
な
ど
を
実
施
し

て
、
自
宅
で
生
活
が
で
き
る
よ
う
に
し
て
お

く
こ
と
が
と
て
も
大
切
で
す
。

▼避難所一覧
避難所 対象地区（自治会・町内会）

① 湖 西 高 校 表鷲津
② 鷲 津 小 学 校 古見、川尻
③ 鷲 津 中 学 校 鷲津、可美
④ 白 須 賀 小 学 校 白須賀１・２

⑤ 白 須 賀 中 学 校 白須賀３・４・５・６
（笠子地区除く）

⑥ 東 小 学 校 新所
⑦ 岡 崎 小 学 校 新所原、梅田

⑧ 岡 崎 中 学 校 大森、上ノ原、岡崎、
南上の原１・２・３

⑨ 湖 西 中 学 校 神座、太田、青平、入出
⑩ 知 波 田 小 学 校 大知波、利木、横山

⑪ アメニティプラザ 市場、山口、坊瀬、
白須賀笠子地区

⑫ 新 居 幼 稚 園 上田町、高見、西町

⑬ 新 居 小 学 校
柏原、ベイリーフ、港町、
ひばりヶ丘、新居弁天、
住吉西、住吉東、源太山

⑭ 新 居 中 学 校
栄町、向島、新弁天、泉町、船町、
俵町、中町、中田町、内山、郷南、
郷北、三ツ谷、あけぼの

⑮ 浜 名 特 別
支 援 学 校

日ヶ崎、若磯、杣川、高師山、松山、
大倉戸

⑯ 表鷲津コミュニティ
防 災 セ ン タ ー 表鷲津

⑰ 鷲津コミュニティ
防 災 セ ン タ ー 鷲津

問合せ先
危 機 管 理 課
 ☎ 576-4538
FAX576-2315

　災害に　 備えよう！
　近年、地震・豪雨・台風などによる大規模な自然災害が全国各地で発生し、多大な被
害を及ぼしています。これらの災害を教訓として、改めて自分でできる防災対策や災害に
対する備えを確認しましょう。

2



　

令
和
元
年
の
台
風
15
号
や
台
風
19
号
で

は
、
暴
風
に
よ
る
家
屋
被
害
や
長
時
間
の

停
電
、
大
雨
に
よ
る
大
規
模
な
水
害
が
発

生
し
ま
し
た
。こ
れ
ら
災
害
は
事
前
の
対

策
を
と
る
こ
と
で
被
害
を
減
少
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

▼
台
風
に
備
え
て
、
家
族
で「
い
つ
」、「
誰

が
」、「
何
を
す
る
」を
時
系
列
で
整
理

し
た
マ
イ
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
を
作
成
し
ま

し
ょ
う
。

▼
長
時
間
の
停
電
に
備
え
、
懐
中
電
灯
な

ど
の
明
か
り
、
ラ
ジ
オ
、
携
帯
電
話
用

モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
、
カ
セ
ッ
ト
コ

ン
ロ
な
ど
を
用
意
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

▼
暴
風
に
備
え
、
屋
外
に
あ
る
物
の
撤
去

な
ど
の
飛
散
防
止
対
策
や
ブ
ル
ー
シ
ー

ト
・
養
生
テ
ー
プ
な
ど
を
用
意
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

▼
避
難
勧
告
な
ど
の
避
難
情
報
を
正
し
く

理
解
し
、
早
め
に
避
難
で
き
る
よ
う
心

が
け
ま
し
ょ
う
。ま
た
、
土
砂
災
害
警

戒
区
域
に
お
住
い
の
人
は
土
砂
災
害
ハ

ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
確
認
し
て
お
い
て
く

だ
さ
い
。

　

地
震
が
発
生
し
た
ら
、
ま
ず
、
命
を
守

る
行
動
を
と
る
こ
と
が
大
切
で
す
。大
き

な
揺
れ
が
起
き
る
こ
と
を
想
定
し
た
対
策

を
と
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

▼
建
物
倒
壊
を
防
ぐ
た
め
耐
震
基
準
を
満

た
し
て
い
な
い
建
物
は
耐
震
補
強
工
事

を
行
い
ま
し
ょ
う
。

▼
家
具
な
ど
が
転
倒
す
る
と
、
下
敷
き

に
な
っ
た
り
逃
げ
道
を
ふ
さ
が
れ
た
り

し
ま
す
。固
定
器
具
や
転
倒
防
止
グ
ッ

ズ
を
使
っ
て
安
全
を
確
保
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

▼
屋
外
に
い
る
と
き
は
、
頭
上
か
ら
の
落

下
物
に
注
意
す
る
と
と
も
に
、
電
柱
、

ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
倒
壊
か
ら
身
を
守

り
ま
し
ょ
う
。

▼
津
波
浸
水
の
恐
れ
が
あ
る
地
域
で
は
、

近
く
の
高
台
、
ビ
ル
な
ど
の
避
難
場
所

へ
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

台
風
や
大
雨
に

備
え
よ
う

地
震
に
備
え
よ
う

　災害に　 備えよう！

同報無線テレホンサービス、防災ほっとメールの活用を
　同報無線の放送内容が聞き取れない場合、次の２つの方法から内容を確認することができます。

①同報無線テレホンサービス　　TEL 0120-331-282
　同報無線の放送内容を電話で聞くことができます。

②防災ほっとメール
防災ほっとメールは同報無線で放送した災害に関する情報などをメールで受信

するシステムです。

※防災ほっとメール登録方法…ＵＲＬを直接入力するか、カメラ付き携帯電話が

ある人は、ＱＲコードを読み取って『防災ほっとメール』のサイトへアクセスし

てください。

https://plus.sugumail.com/usr/kosai/home

3



　

市
で
は
、「
明
日
の
湖
西
を
創
る『
ひ
と
』

づ
く
り
」を
進
め
る
施
策
の
一
つ
と
し
て
、

家
庭
教
育
サ
ポ
ー
ト
事
業
を
実
施
し
て
い
ま

す
。こ
の
事
業
で
は
、
親
子
や
親
同
士
、
子

ど
も
同
士
が
学
び
、
体
験
、
交
流
す
る
学
習

を
用
意
し
、
家
庭
の
教
育
力
の
向
上
を
図
っ

て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
そ
の
中
か
ら
三
つ
の
事
業
を

紹
介
し
ま
す
。そ
の
ほ
か
の
事
業
に
つ
い
て

は
、
随
時
広
報
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

ご
利
用
く
だ
さ
い

託
児
サ
ー
ビ
ス

　

子
ど
も
を
持
つ
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
参
加

で
き
る
よ
う
に
、「
家
庭
教
育
学
級
」と「
ふ

た
ば
学
級
」で
は
、
託
児
サ
ー
ビ
ス
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

【
託
児
員
募
集
中
】

　

家
庭
教
育
サ
ポ
ー

ト
事
業
中
の
託
児

サ
ー
ビ
ス
を
お
手
伝

い
し
て
み
ま
せ
ん

か
。子
ど
も
が
好
き
な

人
は
、
ぜ
ひ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
先　

社
会
教
育
課

☎
5
7
6
‐
4
7
9
3

FAX
5
7
6
‐
1
2
3
7

①
わ
く
わ
く
子
ど
も
教
室

地
域
の
方
々
や
企
業
の
協
力
を
得
て
、
放

課
後
の
時
間
に
工
作
活
動
や
ス
ポ
ー
ツ
な
ど

を
行
い
ま
す
。

●
対
象　

小
学
生

●
と
こ
ろ　

市
内
各
小
学
校

●
参
加
料　

年
間
１
０
０
０
円

●
内
容　

各
種
工
作
、
ペ
タ
ボ
ー
ド
、
タ
グ

ラ
グ
ビ
ー
、
段
ボ
ー
ル
ク
ラ
フ
ト
、　

抹

茶
体
験
な
ど

●
募
集
案
内　

４
月
に
学
校
を
通
じ
て
募
集

案
内
を
し
ま
す
。

●
ス
タ
ッ
フ
募
集　
子
ど
も
た
ち
が
安
全
・
安

心
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
見
守
る
ス
タ
ッ
フ

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

②
家
庭
教
育
学
級

　
「
子
ど
も
と
共
に
親
も
育
つ
」を
合
言
葉

に
、
親
同
士
の
子
育
て
の
輪
を
広
げ
る
場
で

す
。校
区
ご
と
に
自
主
的
に
企
画
・
運
営
し

な
が
ら
家
庭
教
育
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

●
対
象　

小
学
校
１
年
生
の
保
護
者

●
と
こ
ろ　

市
内
各
地

●
参
加
料　

無
料　

※
教
材
費
実
費
徴
収

●
内
容

▼
各
校
区
単
位
…
親
子
料
理
教
室
、
消
防

署
見
学
、
リ
ー
ス
作
り
、
ア
ロ
マ
教
室
な

ど▼
中
央
研
修
…
子
育
て
講
演
会
な
ど

●
募
集
案
内　

４
月
に
学
校
を
通
じ
て
募
集

案
内
を
し
ま
す
。

③
ふ
た
ば
学
級

親
子
で
一
緒
に
遊
び
な
が
ら
、
子
育
て
を

学
び
、
保
護
者
の
不
安
や
悩
み
を
解
消
し
ま

す
。

●
対
象　

２
歳
児
の
保
護
者

●
と
こ
ろ　

市
内
各
幼
稚
園
・
各
公
共
施
設

●
参
加
料　

年
間
１
０
０
０
円

●
内
容　

幼
児
の
健
康
や
生
活
、
親
子
遊

び
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
交
通
安
全
教

育
な
ど

●
募
集
案
内　

対
象
者
に
は
郵
送
で
案
内
を

し
て
い
ま
す
。

家
庭
教
育
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
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ご
存
じ
で
す
か
？

「
え
る
ぼ
し
」
認
定
・「
く
る
み
ん
」
認
定

「
え
る
ぼ
し
」認
定

　
「
女
性
の
職
業
生
活
に
お
け
る
活
躍
の
推

進
に
関
す
る
法
律
」（
以
下
、「
女
性
活
躍
推

進
法
」）に
基
づ
き
、
厚
生
労
働
大
臣
が
女
性

の
活
躍
推
進
に
関
す
る
状
況
な
ど
が
優
良
な

企
業
に
対
し
て
行
う
認
定
で
す
。

　

採
用
さ
れ
て
か
ら
仕
事
を
し
て
い
く
上

で
、
女
性
が
能
力
を
発
揮
し
や
す
い
職
場
環

境
で
あ
る
か
と
い
う
観
点
か
ら
、
次
の
評
価

項
目
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

①
採
用

②
継
続
就
労

③
労
働
時
間
等
の
働
き
方

④
管
理
職
比
率

⑤
多
様
な
キ
ャ
リ
ア
コ
ー
ス

認
定
段
階
は
3
段
階
あ
り
、
基
準
を
満
た

し
て
い
る
項
目
数
に
応
じ
て
取
得
で
き
る
段

階
が
決
ま
り
ま
す
。

　

ま
た
、
令
和
元
年
5
月
に
女
性
活
躍
推
進

法
が
改
正
さ
れ
、
女
性
活
躍
に
関
す
る
取
り

組
み
が
特
に
優
良
な
事
業
主
に
対
す
る
特
例

認
定
制
度（
プ
ラ
チ
ナ
え
る
ぼ
し
）が
創
設
さ

れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

・
湖
西
市
の
認
定
企
業

浜
名
湖
電
装
株
式
会
社（
3
段
階
目
）

「
く
る
み
ん
」認
定
・

「
プ
ラ
チ
ナ
く
る
み
ん
」認
定

　
「
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
企
業
」と
し
て
、
次
世

代
育
成
支
援
対
策
推
進
法
に
基
づ
き
、
厚
生

労
働
大
臣
が
企
業
に
対
し
て
行
う
認
定
で
す
。

　
「
く
る
み
ん
」マ
ー
ク
の
星
の
数
は
、
認
定

を
受
け
た
回
数
を
表
し
ま
す
。ま
た
、「
く
る

み
ん
」認
定
企
業
の
う
ち
、
よ
り
高
い
水
準

の
取
り
組
み
を
行
っ
た
企
業
が
一
定
の
要

件
を
満
た
し
た
場
合
、「
プ
ラ
チ
ナ
く
る
み

ん
」認
定
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・
湖
西
市
内
の
認
定
企
業

Ｆ
Ｄ
Ｋ
株
式
会
社（
プ
ラ
チ
ナ
く
る
み
ん
）

株
式
会
社
ユ
ニ
バ
ン
ス（
く
る
み
ん
）

【
事
業
主
の
皆
さ
ま
へ
】

　

認
定
マ
ー
ク
を
広
告
な
ど
に
付
す
こ
と
が

で
き
、
優
秀
な
人
材
の
確
保
や
企
業
イ
メ
ー

ジ
の
向
上
等
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

認
定
取
得
に
つ
い
て
の
お
問
合
せ
・
ご
相

談
は
、静
岡
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
室
ま
で
。

☎
0
5
4
‐
2
5
2
‐
5
3
1
0

【
就
職
活
動
中
の
学
生
や
求
職
中
の
皆
さ
ま
へ
】

「
女
性
の
活
躍
推
進
企
業
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
」

「
し
ょ
く
ば
ら
ぼ
」で
は
、
認
定
取
得
企
業
の

情
報
を
検
索
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。企
業

研
究
の
指
標
の
一
つ
と
し
て
も
ご
活
用
く
だ

さ
い
。

●
問
合
せ
先　

産
業
振
興
課

☎
5
7
6
‐
１
２
１
５

FAX
5
7
6
‐
１
１
１
５

(１段階目）(２段階目）(３段階目）
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３
月
・
４
月

休
日
窓
口
開
設
の
お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

とき ところ 受付業務

３月28日（土）　9:00 ～12:00

市役所１階

▶転入届、転出届、転居届
▶住民票の発行
▶戸籍謄抄本等証明書の発行
▶印鑑登録、印鑑登録証明書の発行
▶マイナンバーカードの交付

通知カードの交付
▶国民健康保険、国民年金の切り替え
▶児童手当、こども医療の手続き

３月29日（日）　9:00 ～12:00

４月04日（土）　9:00 ～12:00

　

３
月
末
か
ら
４
月
初
め
に
か
け

て
は
、
進
学
・
就
職
・
転
勤
な
ど

で
転
入
や
転
出
の
届
出
が
多
く
な

る
た
め
、
平
日
の
開
庁
日
以
外

に
、
土
・
日
曜
日
に
も
一
部
窓
口

を
開
設
し
ま
す
。平
日
に
手
続
き

の
時
間
が
取
れ
な
い
人
は
、
こ
の

機
会
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
ご
注
意
く
だ
さ
い

▼
パ
ス
ポ
ー
ト
に
関
す
る
手
続

き
や
他
市
町
の
住
民
票
の
発
行

な
ど
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
全
て
の
業
務
の
手
続
き
が
で

き
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

不
明
な
点
は
事
前
に
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

●
問
合
せ
先

▼
市
民
課☎

5
7
6
‐
4
5
3
1

FAX
5
7
6
‐
4
8
8
0

▼
保
険
年
金
課

☎
5
7
6
‐
4
5
8
5

FAX
5
7
6
‐
4
8
8
0

▼
子
育
て
支
援
課

☎
5
7
6
‐
1
8
1
3

FAX
5
7
6
‐
1
2
2
0

お
知
ら
せ

アメニティまつり2020開催
今年も楽しいイベントが盛りだくさん！皆様のご来場を心よりお待ちしております。
●と き　3月28日(土)、29日(日)
●と こ ろ　アメニティプラザ
●内 容　
◆28日（土）イベント

①無料プログラム体験（はじめてのヨガ、らくらくシェイプ、ＺＵMＢＡ、
ボディアタック、ボディコンバット）

②宮崎・牧野記念水泳記録会
③湖西国際交流協会ＫＯＫＯステージ
④ＤＥＮＳＯ卓球教室

◆29日（日）イベント
⑤商工会青空マーケット（今年は29日のみ）
⑥チャリティフリーマーケット（今年は29日のみ）
⑦パフォーマンスステージイベント
⑧交通安全体験車・サポカー体験
⑨長寿介護課コグニサイズ体験会
⑩カワイ体育教室体験会
⑪ノルディックウォーク体験＆簡単体幹トレーニング
⑫スライダータイムアタック大会

◆両日開催イベント
⑬プール・トレーニングルーム・浴室の無料開放
⑭スタンプラリー＆お楽しみ抽選会
⑮わくわくキッズイベント

●注意事項
▶①②④⑥⑦⑩⑪に参加希望の人は、事前に申込先で応募が必要です。（先着順）
▶会場内では一部撮影規制があります。

●申 込 先　アメニティプラザ
☎ 573-0777　FAX 577-5551
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廃棄物対策課
☎ 577-1280
FAX577-3253

問合せ先

eco

み

ゼ
ロ

やしまひろみ さん

湖
西
市
出
身
で
幅
広
い
分
野
で
活
躍
す
る「
湖
西
市
ふ
る
さ
と
大
使
」。

そ
の
皆
さ
ん
の
活
躍
ぶ
り
を
ち
ょ
っ
と
だ
け
ご
紹
介
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

　

現
在
、
歌
手
活
動
と
と
も
に
高
齢
者

支
援
の
一
環
と
し
て
、
健
康
増
進
介
護

予
防
に
、
音
楽
健
康
指
導
士
と
し
て
の

活
動
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

音
健
ア
ワ
ー
ド
２
０
１
９
で
は「
ピ
ン

コ
ロ
音
頭
」の
歌
と
踊
り
で
優
秀
賞
を

受
賞
し
ま
し
た
。（
俳
優
の
松
平
健
さ
ん

は
特
別
賞
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
）

今のお仕事をされるキッカケは？
歌うことが大好きで歌手になりました。
歌と音楽をいかし、介護及び音楽健康指導士の資格を取り、少しでも社会に
貢献できたらと思いました。
子どもの頃の思い出を
毎年春に行われた湖西連峰の山開きで、宝探しをしたこと。今思うと先生方、
スタッフの皆様方の心温まる準備の賜

たま

物です。
いまだに夢に出てきます。
湖西市へのメッセージをお願いします。
日本は世界一の長寿大国。皆が手を繋

つな

ぎ助け合い、誰もが安心して住んでみ
たい湖西市作りを推進していきましょう。

第3回

スプレー缶や乾電池を「不燃ごみ」に入れていませんか？
スプレー缶や乾電池は不燃ごみではありません！

昨年12月、不燃ごみ収集中の車両から発火する事故がありました。スプレー缶やラ
イター、乾電池がごみの中に多数混入しており、ガスに引火したものと見られます。

火災事故防止のため、分別の徹底にご協力をお願いします。

スプレー缶・カセットボンベ・ライター・乾電池の出し方
出し方

スプレー缶
カセットボンベ
ライター

中身を使い切ってください。
穴あけは不要です。

乾電池 セロハンテープなどで絶縁してください。
乾電池を使用した製品は中の乾電池を抜いてください。

※資源物回収拠点の専用コンテナまたは指定日にごみステーションへ出してください。

環境センター　再稼働 NEWS №2
　現在、湖西市の可燃ごみは、焼却処理を浜松市へ委託していますが、令和6年1月末に委託期間が満了
することに伴い、環境センターでの焼却を再開します。焼却再開にあたっては、環境への負荷とコストの
削減を行うため、設備の改良を行います。

改良のポイント
●小型発電機の設置、白煙防止装置の廃止による省エネ化
●汚水処理の際に発生する汚泥を焼却し、汚泥処理を効率化
●活性炭吸着塔（排ガス浄化装置）を改良し、水銀規制に対応
詳しくは湖西市ウェブサイトをご覧ください。

（「湖西市環境センター　再稼働」で検索）

問合せ先
観 光 交 流 課
 ☎ 576-4541
FAX576-4876

（最後列中央）
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司法書士相談
10日火 13：00～16：00

健康福祉センター
（おぼと） 相談室

司法書士が、相続や不動産登記、成年
後見などの相談に応じます。

（1人20分程度）

湖西市
社会福祉協議会

575-0294
FAX575-0263

予約制（先着8人まで）

内職相談
火

9：30～16：30
（12:00～

13:00除く）
新居地域センター
2階

内職に関する相談に応じます。あっ旋、
企業などからの内職の求人も受け付けます。

ハローワーク浜松
湖西市地域職業相談室

594-0855
FAX594-0857※31日火は臨時休業

こころの
健康福祉
総合相談

17日火

13：30～15：30
予約制

（開催日の１週間前
までに要予約）

西部健康福祉センター
浜名分庁舎

不眠や不安、ひきこもり、アルコールなどの
依存症、物忘れや認知症、思春期の問題など、
こころの病気や健康について、精神科医、保
健師が相談に応じます。

西部健康福祉センター
浜名分庁舎
594-3661

FAX594-3075

エイズ検査・相談 12日木
17：00～19：45

予約制

中遠総合庁舎
西館1階検診室

（磐田市見付3599-4）

エイズ感染の心配がある人の血液検査
や相談に応じます。

西部健康福祉センター
0538-37-2253

FAX0538-37-2224

健康相談 17日火 13：30～16：00
予約制

健康福祉センター
（おぼと） 栄養指
導室

生活習慣病など健康について相談に応じます。
健康増進課

576-1114
FAX576-1150

相談名 と　き ところ 内　容 問い合わせ先

行政相談
2日月 13：30～15：30 地域安全安心

ステーション 国の行政に関する苦情や相談に応じます。
総務課

576-1698
FAX576-111512日木 13：30～15：30 新居地域センター

夜間納税相談
休日納税相談

10日火

29日日

17：15～20：00
9：00～12：00 市役所税務課 市県民税、国民健康保険税などの納税

相談に応じるほか、納付もできます。
税務課

576-4536
FAX576-1896

年金相談
5日木

10：00～15：00
予約制

新居地域センター 厚生年金に関する相談のほか、年金に
関して幅広く相談に応じます。

浜松西年金事務所
456-8511

FAX452-801110日火
10：00～15：00

予約制
健康福祉センター

（おぼと）医師控室

障害者（児）
相談 月～金 8：30～17：00 健康福祉センター

（おぼと） 相談室
障害者（児）について生活、そのほか
幅広く相談に応じます。

 障害者相談支援センター
 みなづき

576-4796
FAX576-4213

人権相談
18日水 9：00～12：00 健康福祉センター

（おぼと） 相談室
人権擁護委員が、日常生活での困りごと
や悩みごとの相談に応じます。

地域福祉課
576-1295

FAX576-1220※事前に連絡してください

女性相談
5日木

12日木

19日木

26日木

10：00～12：00
 （電話相談）  
13：00～16：00

  （面談、予約制）

576-4878
女性の相談員が、夫婦やパートナーとの
関係、子どもや家族の問題などについて
相談に応じます。

市民課（相談用）
576-4878

FAX576-4880

家庭児童相談 月～金 9：00～15：30 健康福祉センター
（おぼと） 相談室

子どもたちが成長していくときに生じる
問題の相談に応じます。

子育て支援課
576-1125

FAX576-1220

多重債務者
相談

17日火 13：00～16：30
市役所一般相談室

弁護士が住宅ローンやクレジット、サラ
金による多重債務などに関する相談に応
じます。

消費生活相談室
576-1609

FAX576-4876
予約制（先着5人まで、　　
前日12:00までに要予約）

消費生活相談 月～金 9：00～15：00 市役所一般相談室 訪問販売や通信販売などの消費に関する
相談や、疑問に答えます。

消費生活相談室
576-1609

FAX576-4876

ヤングダイヤル
こさい
※電話相談

月 水 金 9：00～17：00 576-0770 学校・職場・家庭などにおける青少年の
悩みごとの相談に応じます。

社会教育課
576-4793

FAX576-1237火 木 土 9：00～17：00 577-5116

法律相談

21日土 9：00～12：00
新居地域センター

弁護士が、専門的な法律の相談に応じます。
（1人20分程度）

湖西市
社会福祉協議会

575-0294
FAX575-0263

予約制（先着8人まで）

3日火

28日土

13：00～16：00
9：00～12：00 健康福祉センター

（おぼと） 相談室
予約制（先着8人まで）

※生活に役立つ各種相談を実施しています。事前予約などを確認して、お気軽にご利用ください。
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毎月１日はこさい健康の日 ロコモを予防しよう

子育てけんこう伝言板子育てけんこう伝言板 子育て支援課へ

は健康マイレージ 2ポイント

※上表以外にも、随時電話などで相談できます。

行事名 対象 とき ところ 持ち物

プレパパ・プレママ教室 妊婦とその夫 14日土 
受付9：00～9：15

9：15～12：00 3階研修室 母子手帳
※事前申し込みが必要です

離乳食教室 2019年11月生まれの第1
子と保護者および希望者 26日木

受付9：00～9：15
9：15～12：00

2階
栄養指導室 母子手帳、バスタオル

すくすく育児教室
（7 ～8か月児教室）

2019年7月生まれの第1子
と保護者および希望者 10日火

受付9：00～9：15
9：15～11：30

2階
栄養指導室

母子手帳、バスタオル、アンケート、
おんぶひも

１歳のお誕生日教室 2019年3月生まれの子
（希望者） 13日金

受付9：00～9：15
9：15～10：30

2階
健康ホール 母子手帳、フェイスタオル

1歳6か月児
健康診査 2018年8月生まれの子 11日水

受付13：00～13：20
13：20～

2階
健康ホール

母子手帳、バスタオル、アンケート、
歯ブラシ
※お子さんは歯みがきをしてきてください

2歳親子教室

2018年1月27日 ～2月
13日生まれの子とその保
護者

9日月
受付13：00～13：20

13：20～
2階
健康ホール

母子手帳、アンケート、歯ブラシ
※お子さんは歯みがきをしてきてください
※保護者も歯周病検診を行います2018年2月14日～28日

生まれの子とその保護者 23日月

3歳児健康診査 2016年12月生まれの子 25日水
受付13：00～13：20

13：20～
2階
健康ホール

母子手帳、バスタオル、アンケート、
歯ブラシ
※アンケートは後日送付します

育児相談 どなたでも 19日木 受付9：30～11：00 2階
健康ホール

母子手帳、バスタオル
※相談のある人は、前日までに電話で予約

遊びの広場 どなたでも
※身長体重計、おもちゃなどを常設

月～ 木 9：00～15：00 2階
遊びの広場

開放日3～5、10、12、17～19、24、26、
30～31日
※開放日は変更になる場合があります

ちびっこ相談 子どもの発達面で
心配のある人

2日月

16日月
予　約　制 2階

健康ホール 母子手帳

問合せ先　  長寿介護課 ☎576-1212　FAX 576-1220

☆プチ情報☆　来月のテーマは 健康寿命を延ばそう です。お楽しみに！

コーちゃん健康マイレージガイド 3/1 ～31は自殺対策強化月間です。
高齢者を地域のみんなで見守りましょう！

ロコモとは足腰が弱って「立つ」「歩く」といった日常的な移動のための動作がうまくできなくなっ
た状態をいい、高齢なほど、なる恐れがあります。

□ 片脚立ちで靴下が履けない □ 家の中でつまづいたり滑ったりする
□ 階段を上るのに手すりが必要 □ 家のやや重い仕事が困難
□ ２kg ほどの買い物袋を持ち帰るのが困難 □ 横断歩道を青信号で渡りきれない
□ 15 分休憩なしで歩けない ※一つでも当てはまったらロコモの心配があります。

【下肢の筋力アップに“大股歩き”をやってみましょう】
①できるだけ大股で前に踏み出す
②ももが地面と水平になるくらいに腰を深く下げる
③上半身は倒さず垂直に
※１日２０歩を目安に行う

簡単ロコチェック

始めよう、ロコトレ
上半身は倒さず
垂直に

できるだけ大股で
前に踏み出す

ももが地面と水平になる
くらいに腰を深く下げる
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デ
カ
ス
ポ
テ
ニ
ス
大
会

　

大
き
い
ス
ポ
ン
ジ
ボ
ー
ル
を

使
っ
て
楽
し
む
、
湖
西
市
発
祥
の

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

●
と
き　

３
月
15
日

（日）　

９
時
受

け
付
け（
９
時
30
分
開
会
式
）

●
と
こ
ろ　

ア
メ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

●
対
象　

中
学
生
以
上
２
～
３
人

１
組

●
募
集
部
門　

一
般
の
部
、
初
心

者
の
部（
全
て
ダ
ブ
ル
ス
）

●
申
込
方
法　

３
月
９
日

（月）
ま

で
に
、
申
込
先
や
市
内
体
育
施

設
に
あ
る
申
込
用
紙
を
記
入
の

上
、
提
出
。

●
そ
の
他　

14
時
か
ら
、
親
子
ふ

Eventイ
ベ
ン
ト

●
問
合
せ
先　

お
ん
や
ど
白
須
賀

☎
5
7
9
‐
1
7
7
7

文
章
塾
・
生
徒
募
集

エ
ッ
セ
イ
や
小
説
、
紀
行
な

ど
の
文
章
を
書
い
て
み
ま
せ
ん

か
。書
く
コ
ツ
や
書
き
方
な
ど
初

心
者
に
も
わ
か
り
や
す
く
教
え
ま

す
。

●
と
き　

毎
月
第
４
土
曜
日

12

時
30
分
～
15
時

●
と
こ
ろ　

中
央
図
書
館

●
定
員　

20
人

●
講
師　

宮み
や
じ司
孝た
か
お男
氏（
伊
豆
文

学
賞
最
優
秀
受
賞
者
）

●
参
加
費　

無
料（
た
だ
し
教
材

費
実
費
）

●
申
込
方
法　

２
月
17
日

（月）
～
４

月
10
日

（金）
に
電
話
、
F
A
X
ま

た
は
直
接
窓
口
で
応
募
。

●
申
込
先　

湖
西
市
文
化
協
会

☎
・
FAX
5
7
8
‐
1
7
0
0

月
・
水
・
金
曜
日
９
時
～
16
時

れ
あ
い
デ
カ
ス
ポ
テ
ニ
ス
体
験

を
開
催
し
ま
す
。

●
申
込
先　

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
課

☎
5
7
6
‐
1
1
4
0

FAX
5
7
6
‐
1
2
3
7

豊
田
佐
吉
翁
を

語
り
合
う
会

　

佐
吉
翁
の
生
涯
を
振
り
返
り
、

人
物
像
や
モ
ノ
づ
く
り
の
精
神
に

つ
い
て
、
気
軽
に
語
り
合
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。

●
と
き　

３
月
22
日

（日）　

10
時
～

12
時（
受
け
付
け
開
始
９
時
30
分
）

●
と
こ
ろ　

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
そ
の
他　

申
し
込
み
不
要
で
す
。

直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
先　

湖
西
市
文
化
協
会

☎
・
FAX
5
7
8
‐
1
7
0
0

月
・
水
・
金
曜
日
９
時
～
16
時

寺　

本
堂　
（
湖
西
市
新
居
町

新
居
１
３
６
２
‐
１
）

　
（
新
居
町
駅
か
ら
関
所
方
向
へ

徒
歩
10
分　

駐
車
場
あ
り
）

●
入
場
料

前
売
り
・
予
約　

2
5
0
0
円

　

当
日　

3
0
0
0
円

　
（
中
学
生
以
下
無
料　

小
学
生

以
下
は
保
護
者
同
伴
。未
就
学

児
の
ご
入
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
）

●
そ
の
他　

イ
ス
席
は
予
約
制
で

す
。

●
申
込
先

☎
０
９
０
‐
９
９
３
９
‐
６
５
５

８（
矢や
と
う頭
）

お
ん
や
ど
白
須
賀
催
し
物

　

木
彫
り
の
作
品
展
を
行
い
ま

す
。

●
と
き　

３
月
３
日

（火）
～
29
日

（日）

の
10
時
～
16
時（
月
曜
日
は
休

館
。月
曜
日
が
祝
日
に
当
た
る

時
は
そ
の
翌
日
休
館
）

Invitation

募
集

第
45
回　

寺
道
落
語
会

「
柳
家
わ
さ
び
独
演
会
」

●
と
き　

２
月
23
日

（日）

14
時
30

分
開
演（
開
場
14
時
）

●
と
こ
ろ　

新
居
町
寺
道　

本
果
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車種 問合せ先

原付（125cc 以下）
小型特殊自動車・ミニカー

湖西市役所税務課
☎ 576-4536

軽３輪、軽４輪 軽自動車検査協会浜松支所
☎ 050-3816-1777

軽２輪（125cc 超～ 250cc）
2 輪小型（250㏄超）

中部運輸局静岡運輸支局　
浜松自動車検査登録事務所
☎ 050-5540-2052

Life生
活

内
職
相
談　

臨
時
休
業
の

お
知
ら
せ

　

3
月
31
日

（火）
は
、
内
職
相
談
窓

口
を
臨
時
休
業
し
ま
す
。

　

ご
不
便
と
ご
迷
惑
を
お
か
け
し

ま
す
が
、
ご
理
解
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

●
問
合
せ
先　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
浜

松　

湖
西
市
地
域
職
業
相
談
室

☎
5
９
４
‐
０
８
５
５

FAX
5
９
４
‐
０
８
５
７

　

産
業
振
興
課

☎
5
７
6
‐
1
2
1
5

FAX
5
７
6
‐
1
1
1
5

不
用
品
活
用
バ
ン
ク

　

家
庭
で
不
用
に
な
り
、
無
料
譲

渡
で
き
る
も
の
の
情
報
を
広
報
こ

さ
い
や
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
紹
介

し
て
い
ま
す
。電
話
で
の
お
問
い

合
わ
せ
も
で
き
ま
す
。

●
ゆ
ず
り
ま
す

▼
新
着
分　

液
晶
テ
レ
ビ（
26

型
）、
登
山
靴
、
晴
れ
着
セ
ッ
ト

（
女
の
子
用
）、
学
習
机
、
ペ
ッ

ト
用
バ
リ
カ
ン
、
木
製
た
ん
す

▼
先
月
分　

ゴ
ル
フ
セ
ッ
ト
、

岡
崎
幼
稚
園
体
操
服
・
リ
ュ
ッ

ク
・
防
災
頭
巾
、
湖
西
高
校

ジ
ャ
ー
ジ
上
下

●
ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い

▼
新
着
分　

お
ん
ぶ
ひ
も
、
植

木
鉢
、
空
気
清
浄
機

▼
先
月
分　

ペ
ッ
ト
用
エ
サ
、

バ
リ
カ
ン
、
農
業
用
管
理
機

●
問
合
せ
先　

観
光
交
流
課

☎
5
7
6
‐
1
2
3
0

FAX
5
7
6
‐
4
8
7
6

３
月
の
納
税

納
期
限
は
３
月
31
日
で
す

◎
国
民
健
康
保
険
税
第
９
期

●
問
合
せ
先　

保
険
年
金
課

☎
5
7
6
‐
4
5
8
5

FAX
5
7
6
‐
4
8
8
0

３
月
の
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
入
会
説
明
会

◆
新
居　

３
月
９
日

（月）

◆
湖
西　

３
月
23
日

（月）

●
問
合
せ
先　

湖
西
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー

☎
5
7
5
‐
0
6
5
4

原
付
・
軽
自
動
車
な
ど
の

名
義
変
更
、
廃
車
手
続
き

　

軽
自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１

日
現
在
の
軽
自
動
車
な
ど
の
所
有

者（
法
人
含
む
）に
課
税
さ
れ
ま

す
。こ
の
日
ま
で
に
廃
車
や
名
義

変
更
な
ど
の
手
続
き
が
な
い
場

合
、
令
和
２
年
度
も
引
き
続
き
税

金
が
か
か
り
ま
す
。例
年
３
月
は

窓
口
が
混
雑
し
ま
す
の
で
、
お
早

め
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た

　

１
月
14
日

（火）
、
湖
西
市
畜
産
衛

生
対
策
協
議
会
か
ら
市
内
小
中
学

校
へ
、
と
ぴ
あ
ポ
ー
ク
ウ
ィ
ン

ナ
ー
１
万
３
４
３
本
の
寄
付
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

1
月
15
日

（水）
、
浜
名
湖
ス
イ
ミ

ン
グ
ス
ク
ー
ル
か
ら
小
・
中
学
校

の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
の
た
め
に
寄
付

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

１
月
20
日

（月）
、
デ
ン
ソ
ー
湖
西

製
作
所
交
通
安
全
友
の
会
か
ら
交

通
遺
児
等
福
祉
事
業
基
金
に
寄
付

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

お
詫
び
と
訂
正

　

広
報
こ
さ
い
11
月
号
に
誤
り
が

あ
り
ま
し
た
の
で
、
お
詫
び
し
て

訂
正
し
ま
す
。

●
19
ペ
ー
ジ「
市
の
よ
う
す
」

（
誤
）転
出　

１
８
０
人

（
正
）転
出　

１
７
９
人

Tax

・O
ther

税
・
そ
の
他
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湖
西
病
院
だ
よ
り

令
和
３
年
度
採
用

湖
西
病
院
看
護
師
募
集

●
受
験
資
格　

看
護
師
免
許
資
格

取
得
者（
見
込
み
含
む
）

●
試
験
日　

①
４
月
18
日

（土）

②
５
月
16
日

（土）

●
採
用
人
数　

各
10
人
程
度

●
申
込
方
法　

湖
西
市
・
湖
西
病

院
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
あ
る
募
集

要
項
を
確
認
の
上
、
必
要
書
類

を
郵
送
、ま
た
は
窓
口
へ
持
参
。

●
申
込
期
間

①
2
月
17
日

（月）
～
４
月
10
日

（金）

②
４
月
13
日

（月）
～
５
月
８
日

（金）

●
申
込
先　

湖
西
病
院
管
理
課

☎
5
7
6
‐
1
2
3
1

FAX
5
7
6
‐
1
1
1
9

　

〒
4
3
1
‐
0
4
3
1

湖
西
市
鷲
津
2
2
5
9
‐
1

会
計
年
度
任
用
職
員
の

募
集

　

現
在
、
令
和
２
年
４
月
採
用
の

会
計
年
度
任
用
職
員
を
募
集
し
て

い
ま
す
。詳
し
く
は
湖
西
市
、
湖

西
病
院
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

●
職
種　

社
会
福
祉
士
ま
た
は
病

院
事
務（
１
人
）、
臨
床
検
査
技

師（
１
人
）

湖
西
病
院
で
働
く
た
め

の
応
援
制
度

□
看
護
師
修
学
資
金
制
度

●
対
象　

看
護
学
校
に
在
学
し
、

卒
業
後
湖
西
病
院
で
働
き
た
い

と
考
え
て
い
る
学
生

●
貸
与
額　

月
額
５
万
円

●
貸
与
期
間　

貸
与
が
決
定
し
た

月
か
ら
看
護
学
校
を
正
規
で
卒

業
す
る
ま
で
の
期
間

●
そ
の
他　

貸
与
を
行
っ
た
期

間
と
同
等
の
期
間
、
湖
西
病
院

で
勤
務
す
る
こ
と
に
よ
り
修
学

資
金
の
返
還
は
免
除
と
な
り
ま

す
。詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

誰
で
も
参
加
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

定
員
が
あ
る
も
の
に
つ
い
て
は
、
12
時
30
分
か
ら
正
面
玄
関

前
で
整
理
券
を
配
布
し
ま
す
。ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

時間 ところ 内容 定員
13:00 ～13:15 中央ホール 和太鼓演奏 参加自由

13:30 ～15:30 外来診察室 ちびっこなりきり
ドクター・ナース 参加自由

14:00 ～15:30 中央ホール

ラジエーションハウスの世界を知
ろう 参加自由

自分で尿検査をしてみよう 45人
自動車運転について考えてみよう 参加自由
リハビリテーション職種をめざす
学生さんへの職業相談 参加自由

栄養科パネル展示 参加自由

時間 ところ 内容 定員
13:20 ～14:00

講　　　堂

病院事業報告 参加自由

14:15 ～15:30
災害時の応急処置 参加自由

知って学ぼう糖尿病 参加自由

14:15 ～15:30

簡易健康診断
「肌年齢測定」 先着30人

簡易健康診断
「体成分分析測定」 先着25人

14:15 ～15:30 化学療法室

簡易健康診断
「血管年齢測定」 先着40人

簡易健康診断
「骨密度測定」 先着40人

※プログラムは変更となる場合がありますのでご了承ください。

1階

2階

病
院
ま
つ
り　

　

３
月
14
日

（土）

13
時
～
15
時
30
分

病
院
ま
つ
り　

　

３
月
14
日

（土）

13
時
～
15
時
30
分

12



子育て
情報館

湖西市子育て支援センター「のびりん」
　湖西市新居町浜名 485

☎ 594-5922　/　FAX594-5923
【開館時間】
　　事 　 務 　 所　8:30 ～ 17:15
　　わくわく広場　9:00 ～ 17:00

にこにこ広場に遊びに行こう！
・・・にこにこ広場ってなぁに？
市内の各会場（公共施設）を決まった曜日に保育士が巡回し、
親子がともに遊び、交流し、いきいきとしたふれあいの時間
を過ごす場所を提供しています。

こんなこと思ったことありませんか？↓
　「子どもと遊びに出かけたいけど、のびりんはちょっと遠いなぁ」
　「家の近くに遊べる場所があったらいいなぁ」
　「同じ地区の子が集まれる場所ってどこ？」

⇒そうだ！にこにこ広場へ行こう！

巡回場所（曜日によって会場が異なります）

火曜日 西部地域センター（岡崎） 北部多目的センター（知波田）
水曜日 ふれあい交流館（鷲津） 南部構造改善センター（白須賀）
木曜日 西部地域センター（岡崎） はつらつセンター（入出）
金曜日 ふれあい交流館（鷲津）

※不定期でのびりんでも開催します。
（詳しくはにこにこスタッフまたはのびりん通信でご確認ください）

にこにこ広場について
【対　 象】０歳～３歳の幼児（市外の方も歓迎！）
【実施日】火曜日～金曜日の 9：30 ～ 11：30

※子育て支援センターの休館日または各会場の休館日にあたる場合はお休み
【場　 所】上表のとおり
【内　 容】広場自由あそび、活動（親子ふれあい遊び、スタッフ手作りのおもちゃ遊びなど）
【その他】上記時間内であれば出入りは自由です。
　　　　  お子さんのご機嫌に合わせて、都合のよい時間に遊びに来てください☆

西部地域センターでの活動の様子 のびりんでの活動の様子
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日 月 火 水 木 金 土
3月 中央図書館休館日

2、9、16、23、30日
新居図書館休館日
3、10、17、24、31日

○ブックスタート
対象：令和元年９月生まれの子とその保護者
中央図書館13日（金）、新居図書館14日（土）
○おはなし会（10:30～11:00）
ちいさい子向け（３歳ぐらいまで）
中央図書館５日・19日、新居図書館12日・26日　※全て木曜日
幼児、小学生向け
中央図書館14日・21日・28日、新居図書館21日　※全て土曜日

開館時間 
9:30～18:30

30

34 53
11 12
18 19

6 7
10 13

20
14

17 21
24 25 282726
31

1
8
15
22
29

2
9
16
23

と　き　３月７日（土）　10：30～11：20
ところ　新居図書館　　定　員　100人
内　容　人形芝居「ぶんぶく」
演　目　「カミナリさまがおっこちた！」、「しっぽのつり」
その他　入場無料ですが、入場整理

券が必要です。
整理券は２月15日（土）か
ら中央・新居図書館カウン
ターで配布します。

★人形劇フェスティバルにおいでよ！

湖
西
市
文
化
協
会
団
体
会
員
募
集

募　

集

　

湖
西
市
文
化
協
会
で
は
新
規
団

体
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。同

好
会
、
サ
ー
ク
ル
、
趣
味
の
会
な

ど
、
原
則
5
人
以
上
の
団
体
で
あ

れ
ば
加
入
で
き
ま
す
。

●
年
会
費　

１
人
１
２
０
０
円

●
入
会
特
典

芸
能
の
祭
典
、
文
化
の
祭
典

へ
の
参
加
や
文
化
講
座
、
文
学

教
室
、
交
流
事
業
な
ど
へ
の
参

加
が
で
き
ま
す
。

●
応
募
期
限　

３
月
23
日

（月）

※
途
中
加
入
も
可
能
で
す
が
、

１
年
分
の
会
費
が
必
要
で
す
。

●
そ
の
他

▼
個
人
会
員
も
募
集
中
。〝
初
心

者
歓
迎
〟で
す
。加
入
す
る
と
活

動
の
機
会
が
多
く
な
り
、
指
導

な
ど
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

▼
市
内
公
共
施
設
の
利
用
料
が

減
免
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
申
込
先　

湖
西
市
文
化
協
会

☎
・
FAX
5
7
8
‐
1
7
0
0

月
・
水
・
金
曜
日
９
時
～
16
時

短歌会、俳句会、川柳、古文書、文化研究、佐吉翁ゆ
かりの寺子屋妙源寺、佐吉翁に学ぶ会、カラオケ研究、
歌舞伎、吹奏楽、軽音楽、コーラス、クラシック研究、
朗読、詩吟、なつめろ、尺八、琴、箏曲、大正琴、天
平箏、民踊、民謡、舞踊、新舞踊、日舞、詩舞、剣詩
舞、和太鼓、ダンス、バレエ、フラダンス、ピアノ、
ブレストレーニング、お茶、華道、書道、絵画、写真、
水墨画、手まり、籐工芸、手織り、絵手紙など

加盟団体活動例

「明智光秀伝」　藤田 達生／著　小学館

　左遷寸前の明智光秀、領土を削

減される長宗我部元親、政治生命

の危機に瀕する足利義昭。危機意

識が三者を結びつけ、未曾有のクー

デターへと発展した -。「本能寺の

変」研究の第一人者が、新出史料

で歴史の真相を解き明かす。

（TRC　TOOLi）

▪一般書
▶文学・歴史
　「最高の任務」乗代雄介
▶趣味・実用書
　「文房具語辞典」高畑正幸
▶その他
　「日本の刃物研ぎの技法」大工道具研究会

▪児童書
▶絵本
「はじまりはたき火」まつむらゆりこ

▶読み物
「ハロー、ここにいるよ」エリン・エントラーダ・ケリー

★春休みこども工作教室！
と　き　3月23日（月）　10：00～15：00
ところ　新居図書館　　
内　容　プラバンでイースターを楽しもう！
対　象　小学生以下
その他　事前予約・参加費・持ち物は不要です。

※ウェブサイトで
本の予約可能
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■休日救急当直医（9：00 ～17：00）

１
日

大久保小児科内科クリニック（小 /アレ /内）
☎ 594-7311

新所原医院（耳 /皮 /内 / 小 / 気管食道）
☎ 577-0112

20
日

牛田クリニック（内 /外 /消 / 小 / 皮）
☎ 574-2252

あらい眼科（眼）
☎ 594-7104

８
日

榛名医院（内 /循）
☎ 578-1092

クリニック井田（内 /外【消 / 乳腺】）
☎ 595-1188

22
日

みなとクリニック（内 /循）
☎ 595-0780

西湖西整形外科（整 /リウ / リハ）
☎ 522-7001

15
日

後藤内科医院（内 /小）
☎ 572-3292

ありき眼科（眼）
☎ 576-0053

29
日

きもと小児科（小）
☎ 576-1938

川口整形外科（整 /リウ / リハ / 外）
☎ 573-3737

急に当直医が変更される場合があります。最新の情報は、ウェブサイト（「浜名医師
会」で検索）をご確認ください。

同報無線　自動放送
市内に気象情報が発表された場合や、震度4以上の地震が計測された場合
などに、自動に同報無線が放送されます。

同報無線テレホンサービス
☎0120-331-282　　http://www.city.kosai.shizuoka.jp/

「同報無線が聞こえなかった」というときは、同報無線テレホンサービスや
市ウェブサイトで、同報無線の内容を確認することができます。

静岡県LINE相談（相談無料）
友達や家族とケンカした／いじめのことで悩んでい
る／将来や進路のことが不安～そんなとき、LINEで
ありのままの気持ちを打ち明けてみませんか～
ID検索　＠shizusoudan
問合せ先　静岡県健康福祉部障害福祉課   054-221-2920

令
和
２
年
度
予
算
発
表
。
モ
ネ
と
自

動
運
転
・
公
共
交
通
の
連
携
協
定
な

ど
、
新
政
策
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

２
月
に
入
り
、
中
国
で
の
新
型

肺
炎
な
ど
、
世
界
で
は
新
た
な
脅

威
も
発
生
し
て
い
ま
す
。
そ
ん
な

中
、
２
月
12
日
に
は
湖
西
市
の
令

和
２
年
度
予
算
を
発
表
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
防
災
・
津
波
避
難

や
交
通
安
全
対
策
な
ど
、
市
民
の

皆
さ
ん
の
安
全
・
安
心
を
第
一
に
、

保
育
の
受
け
皿
拡
充
、
学
校
の
雨

漏
り
・
ト
イ
レ
改
修
な
ど
、
子
育

て
支
援
は
じ
め
、
持
続
可
能
な
発

展
を
図
り
ま
す
。
今
後
、
２
月
16

日
か
ら
は
市
内
５
か
所
で
タ
ウ
ン

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。
今
年

は
リ
ク
エ
ス
ト
に
お
答
え
し
て
、

初
の
日
曜
・
昼
間
の
開
催
も
実
現

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
予
算
を

は
じ
め
市
の
現
状
と
課
題
、
中
・

長
期
的
な
土
地
政
策
に
よ
る
宅
地

化
や
、
商
業
施
設
の
増
加
に
向
け

た
取
り
組
み
な
ど
を
お
話
し
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
湖
西
市
の
将
来

に
向
け
て
、
数
多
く
の
ご
意
見
を

い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　
ま
た
１
月
30
日
に
は
モ
ー
タ
ー

ハ
ウ
ス
土
屋
、
静
岡
県
弁
護
士

会
と
災
害
協
定
を
締
結
。
道
路
上

の
車
の
撤
去
、
被
災
し
た
際
の

法
律
相
談
な
ど
を
実
施
し
て
い

き
ま
す
。
さ
ら
に
１
月
23
日
、
自

動
運
転
社
会
に
向
け
、
モ
ネ
・

テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
ズ
と
の
業
務
連
携

協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。
自
動
運

転
の
実
験
は
、
先
進
自
治
体
で
も

行
わ
れ
始
め
て
い
ま
す
が
、
湖
西

市

Ｂ

ａ

ａ

Ｓ
（
B
u
s

a
s

a

s
e
r
v
i
c
e
）
の

愛

称

で
、

市
内
企
業
の
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
地

域
住
民
の
方
々
に
利
用
い
た
だ
く

の
は
、
全
国
で
初
の
試
み
で
す
。
ト

ヨ
タ
や
ス
ズ
キ
、
ソ
フ
ト
バ
ン
ク

な
ど
が
出
資
す
る
モ
ネ
社
の
技
術

で
、
運
転
免
許
返
納
な
ど
に
よ
り

車
を
運
転
し
な
く
な
っ
て
も
、
安

心
し
て
病
院
や

買
い
物
に
行
け

る
よ
う
な
、
公

共
交
通
の
利
便

性
向
上
に
、
挑

戦
し
て
い
き
ま

す
！

■市のようす ※外国人を含む

令和２年１月末現在の人口など 前年同月末数 令和２年１月の異動者数

▪人口 59,637 人   59,696 人　 ▪転入 200 人

▪男 30,564 人 30,562 人　 ▪転出 202 人

▪女 29,073 人 29,134 人　 ▪出生 34 人

▪世帯数 24,333 世帯 23,902 世帯 ▪死亡 51 人
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フィギュアスケート選手、山
や ま

本
も と

恭
た か ゆ き

廉さ
んが第75回国民体育大会冬季大会（八

戸国体）への出場が決まったことを、市長へ報告し
ました。12歳から始めて約１年後には全国大会へ
出場するなど非凡な才能を見せ、2019年の全日本
フィギュアスケート選手権にも出場しました。「後悔
しないように楽しみたい」と語ってくれました。

1  9
銀盤の上で輝く

アメニティプラザで成人式が行われま
した。式典には新成人647人中513人

が参加。代表として原
は ら

田
だ

恵
け い

斗
と

さんと野
の

末
ず え

葉
は

月
づ き

さんが
誓いの言葉を述べました。式典後には中学校時代の
写真が登場するスライドショーを上映。この日は久
しぶりに会った旧友たちと近況報告や思い出話など
に花を咲かせ、楽しい時間を過ごしました。

1  12
旧友や恩師に成長した姿見せ

トヨタ自動車とソフトバンクが共同出
資するモネ・テクノロジーズ株式会社

と次世代モビリティサービスに係る業務連携協定を
締結しました。同社と自治体との協定は静岡では初。
企業のシャトルバスを活用するなど全国的に見ても
初の試みも検討されています。運転免許を返納しても
安心して変わらず生活ができることを目指します。

1  23

湖西の未来、共に描く

　最近、インフルエンザに毎年のようにかかり常連となり
つつあるのですが…今年もかかってしまいました。しかも広
報こさいの入稿日に発症してしまい、危なく広報こさいが
休刊に。なんとか頑張って出勤し入稿はできましたがその
夜、いつになく症状がひどくなり、メールで家族に「こおり
まくら」と送るのが精いっぱいだったほどです。新型肺炎の
こともあります。皆さん、大事なのは「予防」です。

湖西市駅伝大会が行われ、92チーム、
644人が参加しました。スタートは新居

文化公園前。ゴールの湖西運動公園までの21.53㎞の
道のりを、各チーム７人の走者たちがたすきをつな
げ力走しました。全部門総合１位は「team300」。７人
中２人が区間賞の走りで、見事栄冠を勝ち取りました。

1  19
仲間の待つ場所へ


