
湖西の夏の締めくくり！
９月28日 第29回湖西おいでん祭
スポーツ体験ブースやキッチンカーなどが多数出店。各団体が熱
のこもったステージで会場を盛り上げました。今年は環境フェア
と消防フェスタも同時開催され、多くの来場者でにぎわいました。

10.15号
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〈広告欄〉
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コーちゃんフェスタについて▶

　夏の暑さが和らぎ、運動しやすい日が増えて
きました。市内で開催されるスポーツイベント
にお出かけして、秋を楽しんでみませんか？

駐車場

　さまざまな競技にチャレンジしよう！　事前申し込み
は不要、参加は無料です。家族や友達、おじいちゃん、
おばあちゃんと好きな時間にお越しください。
メインアリーナとサブアリーナでそれぞれ１種目以上
挑戦すると参加賞がもらえます。
 内容 

メインアリーナ サブアリーナ
▶折り紙の体験コーナー
▶怪力綱引き
▶�ストップウォッチで体内時計
▶卓球ヤード
▶�「の」の字（イラスト）さがし
▶豆つまみ皿うつし
▶輪投げ
★健康づくり体験コーナー
　（参加賞対象外）

▶�ストラックアウト
　�（フライングディ
スク）
▶バランスストーン
▶ピンポン玉運び
▶モルック体験

 持ち物  上履き、外履きを入れる袋、タオル、飲み物
  その他  車で来場する場合は、Ｐ１以外の駐車場をご利
用ください。詳しくは、下の二次元コードからウェブサ
イトをご覧ください。
問い合わせ先  スポーツ・生涯学習課
TEL.053-576-4793 TEL.053-576-8560
FAX.053-576-1237

11月10日㈰ ９時30分～11時45分

湖西市アメニティプラザ
（最終受け付け11時）

と　き

ところ

全世代でお越しください！

コーちゃんフェスタ

│スポーツの秋│

スポーツイベント特集!
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〈広告欄〉

ス（デンソー女子卓球部）の試合を観戦しながら、おひとりでもご家族でも
楽しめるイベントです。選手を応援しながら一緒に盛り上がりましょう！
 お知らせ  デンソーポラリスマスコットキャラクター「ポラリン」も来場。
スイーツや軽食を提供するキッチンカーの出店や、さまざまな来場者特典
もご用意しています！　詳細はウェブサイトでお知らせしていきます。

デンソーポラリス
ホームマッチ

入場無料・予約不要

と　き

ところ

11月２日㈯ 14時試合開始

湖西市アメニティプラザ
　地元で活躍する湖西市ふるさと大使のデンソーポラリ

対戦  デンソー 対 神戸松蔭女子学院大学
問い合わせ先  株式会社デンソー湖西製作所
女子卓球部 TEL.053-572-3317 デンソーポラリス

ウェブサイト▶

 対象  市内在住の小学生とその保護者
 定員  20組40名 ※先着順
 申し込み  11月５日㈫～18日㈪ 17時に二次
元コードからウェブ申し込み
 参加料  無料
 その他  託児所、託児員の用意はありません。
天候などにより中止となる場合があります。
保険は市にて加入します。
 問い合わせ先  スポーツ・生涯学習課
TEL.053-576-8560
FAX.053-576-1237

　親子で楽しくラグビーを体験しませんか？ ラグビーを
経験したことある人も、初めての人も大歓迎！ 静岡県を
ホストエリアとしてJAPAN�RUGBY�LEAGUE�ONEに所
属しているラグビークラブ「静岡ブルーレヴズ」の育成普
及スタッフを講師としてお招きします。

と　き

ところ

11月24日㈰ 13時30分～14時30分

湖西運動公園 陸上競技場

親子ラグビー体験会
初めての人大歓迎！

申し込みはこちら▶

（受け付け13時～13時20分）

310月15日号



（２カ月分・税込み）

口径
基本料金 従量料金（１㎥につき）

旧料金 新料金 使用水量 旧料金 新料金

13㎜ 2,200円 2,210円 １～16㎥
17～50㎥
51～150㎥
151㎥以上

０円
137円50銭
159円50銭
176円

37円
149円
172円
190円20㎜ 4,180円 3,840円

25㎜ 6,160円 6,660円 １～50㎥
51～150㎥
151～500㎥
501㎥以上

143円
159円50銭
176円
198円

155円
172円
190円
214円30㎜ 10,120円 10,940円

40㎜ 20,020円 21,640円
１～300㎥
301～1,000㎥
1,001㎥以上

165円
192円50銭
209円

178円
208円
226円

50㎜ 30,140円 32,580円
75㎜ 68,200円 73,700円
100㎜ 118,800円 128,400円

150㎜ 264,000円 285,000円
１～300㎥

301㎥～1,000㎥
1,001㎥以上

385円
440円

478円50銭

416円
476円
517円

問い合わせ先
ＴＥＬ.053–576–4534
FAX.053–576–1367水道課

新しい水道料金表

　湖西市では、人口減少による水道料金収入の減少が予想されている一方、
水道施設の老朽化や耐震化への対応には多額の費用がかかる見込みです。
今後、古くなった施設の建て替えや、地震に強い水道管へ交換する資金を
確保するため、計画的・段階的な料金改定が必要となっています。
　そこで将来にわたって安定した水道事業の運営を続けるため、水道料金
の改定をお願いすることとしました。

改定内容

１.今後必要となる収入の確保
現在の料金のままでは、令和10年度以降は赤字
になり、令和12年度以降には貯金がなくなる見込
みです。そこで、水道料金を全体的に平均10％値
上げすることで、今後必要な収入を確保します。

２.基本水量の廃止
口径13㎜と20㎜の基本料金に含まれている、２カ
月あたり16㎥の基本水量を廃止し、使用した水の量
に応じて１㎥ごとに料金を設定します。
　また、基本料金も調整します。

３.口径13㎜と20㎜の料金差の縮小
口径13㎜と20㎜の水道は、どちらも主に家庭で
使われるため、用途に違いはありませんが、料金
には大きな差があります。そこで、13㎜の基本料
金を少し上げて、20㎜の基本料金を少し下げるこ
とで、料金の差を縮めます。

４. 納付書・検針票のペーパーレス化で
水道料金を割引

支払い方法を口座振替やクレジットカードにする
⇒55円（税込み）を割引します。
検針票ＳＭＳを利用または検針票を不要にする
⇒55円（税込み）を割引します。

水道料金を改定します
令和７年４月１日から
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令和７年４月１日改定

２月

旧料金

旧料金

新料金

検針 検針

検針 検針

新料金

３月 ４月 ５月 ６月 ７月

偶
数
月
検
針

奇
数
月
検
針

検針月

使用水量
口径13㎜ 口径20㎜

旧料金 新料金 差額 旧料金 新料金 差額

30㎥ 4,125円 4,888円 763円 6,105円 6,518円 413円

40㎥ 5,500円 6,378円 878円 7,480円 8,008円 528円

50㎥ 6,875円 7,868円 993円 8,855円 9,498円 643円

60㎥ 8,470円 9,588円 1,118円 10,450円 11,218円 768円

70㎥ 10,065円 11,308円 1,243円 12,045円 12,938円 893円

水道使用料金の比較(２カ月40㎥、家事用、口径別料金の場合は13㎜)

０
（円）

2,000

4,000

6,000

8,000

6,378 6,686
4,896 5,156

湖西市 全国平均(R5.4.1時点) 県内平均 近隣平均

湖西市の水道料金は他の市町村と比べて高いのですか？

料金はどのくらい変わるのですか？

料金はいつから変わりますか？

　水道料金は、水源、水質、施設などの状況によって市町村ごとに異なります。湖西市の水道料金は全国
平均より低めですが、静岡県内では高めです。理由は次のとおりです。
・�湖西市は浜名湖沿岸にあり、塩水化※のリスクが高いため、井戸からくみ上げられる水の量が限られて
います。そのため、湖西市全体の７割分の水を静岡県企業局の遠州広域水道から送ってもらっています

⚫偶数月検針のお客さま
令和７年６月検針分から

　�（令和７年７月支払い分
から）

⚫奇数月検針のお客さま
　令和７年７月検針分から
　�（令和７年８月支払い分
から）

※�令和７年４月１日以降に使用を
開始するお客さまは、４月から
新料金になります。

２カ月に１回の請求ごとに、次の表のとおりとなります。

水道を利用している皆様には、料金改定についてのお知らせを郵送します。
ウェブサイトでも詳しくお伝えしています。

新水道料金早見表は
こちら▶

水道料金の改定
について▶

※�海岸地域において地下水を大量にくみ上げることによ
り地下水帯水層に海水が混入すること

が、井戸水よりも高いコストになっていま
す。

・�湖西市の人口密度は令和３年時点で1,022�
人/㎢と、県内平均（1,438人/㎢）や隣接する
浜松市（1,660人/㎢）、豊橋市（1,666人/㎢）よ
りも低いため、水道工事で投資した費用に
対する効果が低くなっています。

510月15日号



相談先 内容 日時 連絡先・ウェブサイト

1
湖西市役所
こども未来課
家庭児童相談係

子どもや家庭に関するさまざまな相
談に応じます。虐待のみならず、子
育てのことや不登校相談などにも応
じます。

月～金曜日
８時30分～17時

TEL.053-576-1125
または
TEL.053-576-4874

2 湖西市
女性相談

カウンセリング資格を持つ女性相談
員が、夫婦やパートナーとの関係、
こどもや家族の悩みなどについて相
談に応じます。（男性の方も、電話相
談のみご利用いただけます）

第１～４木曜日
【電話】10時～12時
【面談（要予約）】
13時～16時

TEL.090-3959-4878

3
児童相談所
虐待対応
ダイヤル

児童虐待かも…と思ったら、お電
話ください。お住まいの地域の児
童相談所につながります。

年中無休 TEL.189

4
しずおかこども•
家庭相談
（LINE相談）

子育て・家庭・親子関係などの
悩みを気軽に相談できるように
LINEを活用した相談窓口を開設
しています。

平日10時～20時
土・日・祝日
12時～20時

LINEアカウント ウェブサイト

をご存じですか？をご存じですか？

⚫オレンジリボンとは？
　「子ども虐待がない社会の実現」を目指す市民運動を表すシンボルマークです。オレ
ンジ色は子どもたちの明るい未来を表しています。市民一人一人が虐待をなくしてい
きたい想いを持ち、できることをしていくことが子ども虐待の防止につながります。

⚫児童虐待ってなに？
　児童虐待とは、保護者や親権者が暴力や暴言を繰り返し、子どもの体や心を傷つける行為です。

子どもがスーパーで大泣き。母は周りの人のことを考えこども
の頭をたたき、泣くのをやめさせた。

実はこれも体罰

ネグレクトってどんなこと？実はこれも性的虐待

言われて深く傷つく言葉

・�洋服の洗濯をしないことやお風呂に入れないことで、不潔に
している。
・病気やケガをしても病院に連れて行かない。

父が子どもの前でわいせつな動画を視聴した。

虐待やＤＶ、子育ての相談先があります。詳細は各ウェブサイトをご覧ください。

1、2は祝日、12月29日～翌１月３日を除く

「あんたなんか生まれてこなければ良かった。」
「あなたのせいで私の人生が台無し。」

子どもの身体にケガを負わせること

子どもに生活上で必要な養育を受けさせないこと子どもに強制的にわいせつなことする、させること

子どもの心に傷を負わせること

相 談 先 一 覧

身体的虐待

ネグレクト性的虐待

心理的虐待

オ レ ン ジ リ ボ ン

パ ー プ ル リ ボ ン

11月は
キャンペーン
月間
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ある
27.5%

ない
72.5%

ある
22.7%

ない
77.3%

〈広告欄〉

【ＤＶという言葉が広がるきっかけ】
　日本で「ＤＶ」という言葉が普及しはじめたのは1990年ごろですが、そのきっかけの
一つは「アルコール問題を考える会」の活動でした。アルコール依存症の夫を支える妻
として参加したメンバーたちが、活動の中で自身が「夫から暴力（ＤＶ）を受けている
女性」だと気づき、日本で初めて当事者主体の民間シェルター（※１）を創設しました。
その後2001年には、女性議員を中心に議員立法で「ＤＶ防止法」が成立しました。

【ＤＶがこどもに与える影響】
　こどもの前でのＤＶや暴力を面前ＤＶといいます。警察庁のデータによると、令和５年に警察から児童相談所へ
通告した児童のうち、52,611人が面前ＤＶでした（※２）。直接殴られなくても、夫婦間の暴言や暴力を見聞きする
ことで、こどもは脳に大きなダメージを受けます。さらにはストレスによる体調不良や学力の低下にもつながる恐
れがあります。これってＤＶかもと気になったら、まずは相談してみてください。�（女性相談員）
※１ 暴力を受けた被害者が一時的に避難できる施設。相談対応や自立へ向けたサポートなどさまざまな支援を行います。

※２ 「令和５年におけるストーカー事案、配偶者からの暴力事案等、児童虐待事案等への対応状況について」（令和６年３月）

問い合わせ先 市民課　TEL.053-576-1213 FAX.053-576-4880

　被害を受けた人は日常的に否定され「自
分が悪い」と思い込み、ＤＶの状態に気づ
かないケースも多くあります。
　もし相談を受けたら、否定せず、一人で
抱え込まないよう伝えてください。

⚫パープルリボン・プロジェクトとは？
　パープルリボン・プロジェクトは、ＤＶ（ドメスティック・バイ
オレンス）や虐待、性暴力への関心を呼び起こし、被害を受けてい
る人に勇気を与えるための運動です。
　湖西市は毎年11月を啓発月間として、さまざまな活動を行います。
暴力をふるわない、ふるわせない社会を作りましょう。

⚫その行動はＤＶです！
　ＤＶとは、配偶者、婚約者、交際相手など「親密な関係にある（あった）者からの暴力」です。
　殴る・ののしる・性的行為を強要する・人間関係を制限する・お金を使わせないなど、
身体的な暴力以外もＤＶに含まれます。

「男女間における暴力に関する調査」（内閣府・令和５年度）

配偶者からの暴力被害
経験がある女性

交際相手からの暴力被害
経験がある女性

静岡県のＤＶ
相談窓口▶

女性相談室より

710月15日号



無投票の
場合

〈広告欄〉

湖西市長選挙
投票に出かけまし ょ う

10月から11月にかけて、複数の選挙が予定されています。
各選挙の日程と投票所についてお知らせします。

　入場券を各世帯へ郵送します
ので、投票に行くときは自分の
入場券のみを切り離してお持ち
ください。入場券がまだ届いて
いないなど、手元にない場合で
も投票することができます。投
票所の係員にお伝えください。

遠隔地に滞在中の人  湖西市選挙管理委員会にお問い合わせください。
病院に入院している人や施設に入所している人  入院または施設への
入所中で投票に来られない人は、病院や施設で不在者投票ができる場
合があります。病院や施設にお問い合わせください。
 障害がある人、介護が必要な人など  障害の程度や要介護の区分に
よって、自宅で本人や代理人が記載して郵便で投票できます。あらか
じめ登録が必要ですので、詳しくは湖西市選挙管理委員会にお問い合
わせください。

投票所に行けないときは（不在者投票）投票所入場券

期日前投票を積極的にご活用ください。

白須賀第５自治会の人 知波田小学校の投票区の人

選挙ごとに投票できる人の要件が異なります。
詳しくは右の二次元コードからご確認ください。

湖西市長選挙
静岡県議会議員補欠選挙

衆議院議員選挙

選挙が無投票となった場合は、県議補選は11月８日㈮に、市長選は11月10日㈰に、
同報無線や湖西市ウェブサイトなどでお知らせします。

　10月27日に行われる衆議院議員選挙
から投票所が５区公会堂から、白須賀
小学校体育館に変わります。ご近所で
お声がけいただき、投票所へお出かけ
ください。

　10月27日は、知波田小学校運動会の予備日に
なっています。26日の運動会が翌日に延期された
場合、投票日の駐車スペースが混雑し、お車での
来場が大変困難です。ぜひ期日前投票をご活用く
ださい。

右の二次元コードを読み取ると市内施設
マップにアクセスできます。「カテゴリを
絞り込む」のタブで「投票所」を選択すると、
地図上で投票所の場所を確認できます。

１０月２７日（日） 7：00～20：00

今後予定されている選挙について

１１月１７日（日） 7：00～20：00

投票所入場券に記載の場所

投票日

投票
できる人

投票所

問い合わせ先 ＴＥＬ.053–576–1698総務課
（湖西市選挙管理委員会）

▲衆院選 ▲市長選 ▲県議補選
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▲Android版 ▲iOS版

▶�

分
別
が
さ
れ
て
お
ら
ず
、
収
集

で
き
な
か
っ
た
ご
み

アプリのダウンロードはこちら
（利用料無料）

簡単・便利・無料　ごみ分別アプリをご利用ください！

スマホアプリ「さんあ～る」で、自分
の住んでいる地区を登録すると、収集
日の前日や当日に通知してくれます。
　分別方法の検索やごみカレンダーの
確認もできます。（日本語・英語・中
国語・ポルトガル語・スペイン語に対
応しています。）

　４月からごみ出しルールが変わりました。しかし、ごみの
分別がされておらず、収集できない状況が多く発生していま
す。今一度、ごみ出しルールをごみカレンダー、ごみガイド
ブックで確認してください。

～ごみの出し方を守って、
皆が気持ちよく利用できるように～

▲出典：住宅防火 いのちを守る 10のポイント（消防庁）

スプレー缶は、燃やせるごみ、燃やせないごみで絶対に出さないでください。
火災の危険があるため、スプレー缶は空にして、指定日に専用コンテナへ。（穴あけは不要）！

　火災は住宅などの財産だけでなく、命も奪う恐ろしいものです。住宅火災によって、
全国で毎年約900人が亡くなっています。空気が乾燥し火災が発生しやすくなる季節
を前に、火災から命を守るための10のポイントを紹介します。

⑤�ストーブやコンロなどは安全装置の付いた機器を使用する。
⑥�住宅用火災警報器を定期的に点検し、10年を目安に交換する。
⑦�部屋を整理整頓し、寝具、衣類、カーテンは、防炎品を使用する。
⑧�火災を小さいうちに消すために、消火器などを設置し、使い方
を確認しておく。

⑨�お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難方法を常に確
保し、備えておく。

⑩�防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐるみの防
火対策を行う。

①�寝たばこは絶対にしな
い、させない

②�ストーブの周りに燃え
やすいものを置かない

③�コンロを使うときは火
のそばを離れない

④�コンセントはほこりを清掃、
不必要なプラグは抜く

秋の火災予防運動
“いのち”を守る 1010 のポイント
４つの習慣

６つの対策

問い合わせ先
ＴＥＬ.053–574–0212
FAX.053–574–0215消防本部予防課

いいじゃん
ご

5 み3 ゼロ0
廃棄物対策課
℡.053‐577‐1280 ℻.053‐577‐3253

第３日曜日の搬入は３日前までに事前予約を！

問い合わせ先

eco

910月15日号



市債
22.6億円
8.3%

国庫支出金
県支出金
59.2億円
21.7%

諸収入
11.1億円
4.1%

その他
37.6億円
13.7%

歳入

地方消費税
交付金

15.8億円 5.8%

地方譲与税 2.3億円 0.9%

依存財源
38.9%

自主財源
61.1%

その他 6.1億円 2.2%

市税
117.9億円
43.3%

衛生費
（ごみ処理など）
61.0億円
23.4%

教育費
27.0億円
10.4%

公債費
16.6億円
6.4%

総務費
（市全般の管理
運営費など）
29.5億円 11.4%

商工費
9.0億円 3.5% 消防費

13.4億円
5.1%

その他 1.0億円 0.4%

歳出

土木費
（建設事業など）
25.7億円
9.9%

農林水産業費 2.9億円
1.1%

民生費
（福祉など）
72.1億円
27.7%

議会費 1.8億円 0.7%

問い合わせ先
ＴＥＬ.053–576–1112
FAX.053–576–1115財政課

区分

会計

歳入 歳出 差し引き
（Ａ－Ｂ）金額（A） うち一般会計

からの繰入金 金額（B）

一般会計 272.6 260.0 ���12.6

特
別
会
計

国民健康保険事業 � 55.6 � 3.1 � 53.3 　2.3

介護保険事業 � 44.6 � 6.2 � 41.6 　3.0

後期高齢者医療事業 � � 8.3 � 1.5 � � 8.3 　0.0

企
業
会
計

公共下水道事業 � 23.8 � 6.1 � 26.6 ▲2.8

水道事業 � 13.6 � 0.0 � 15.9 ▲2.3

病院事業 � 33.1 � 8.8 � 33.4 ▲0.3

合　計 451.6 25.7 439.1 ���12.5

　皆さんに納めていただいた税金がどのように使われたのか、令和５年度の決算の状況をお知
らせします。� 詳しくはウェブサイトからもご覧いただけます▶

一般会計
 歳入  普通交付税の不交付団体となった
こと、市税が減少したことから減収とな
りました。

 歳出  物価高騰の影響を受けた市民や事業者への支援を
行い、また、第2子保育料無償化や産前産後ケアの充実
など子育て世帯への支援を拡充し、バッテリーロード・
バッテリーパークの整備、新居弁天公園の再整備、環境
センター焼却再稼働事業を行うなど、「職住近接」による
持続可能な発展に向けた施策を着実に推進しました。

◼歳入決算額　272.6億円（前年度比2.7％減）

◼歳出決算額　260.0億円（前年度比1.1％増）

◼各会計決算総括表（単位：億円）

令和５年度決算概要

歳出の主な使い道
◼環境センターごみ焼却施設
再稼働事業

◼新居弁天公園の再整備

◼ K
コ サ イ

OSAI B
バ ッ テ リ ー

attery P
パ ー ク

ark、
　バッテリーロード整備事業

◼産前産後ケアの充実

◼第２子以降の保育料の無償化

◼�物価高騰の影響を受けた市民、
事業者への支援

◼�新たな「地域子育て支援拠点」
の整備

皆さんに納めていただいた税金の使い道

令和５年度決算
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登場アイトルアイトル

講演内容 講演者

1 不整脈の最新治療 武藤 真広
（循環器センター長�兼�循環器内科部長）

2 狭心症のいろは 橋本 朋美（循環器内科医長）

3 血管と足の病気
－当院の下肢創傷センターについて－

山本 尚人（血管外科部長）

4 大動脈ステントグラフトのはなし 橋本 孝司（血管外科医長）

5 心臓弁膜症手術のお話 田中 敬三（心臓血管外科部長）

イベント

秘書広報課
ＴＥＬ.053-576‒4541 FAX.053-576‒1139
〒431‒0492 湖西市吉美3268番地

アイドル大募集!アイドル大募集!
ウェブサイトの専用フォーム
（右の二次元コード）から投稿
してください。

加
か

藤
とう

鈴
すず

菜
な

さん
（４カ月）

小
こ

西
にし

鹿
しか

之
の

助
すけ

さん
（１歳）

吉
よし

川
かわ

陽
ひ な た

向さん
（１歳）

滝
たき

本
もと

叶
かなた

さん
（６カ月）

父⚫一
かず

希
き

さん
母⚫彩

あや　か

加さん
（鷲津）

父⚫潤
じゅん

平
ぺい

さん
母⚫蛍

ほたる

さん
（太田）

父⚫佳
よし

成
なり

さん
母⚫彩

あや

さん
（新居町新居）

父⚫伊
い

吹
ぶき

さん
母⚫栞

し お り

里さん
（太田）

楽しい毎日をありが
とう！　たくさん思
い出作ろうね！

笑顔が素敵な鹿ちゃ
ん！　たくさん寝て
たくさん食べて大き
く育ってください！

よく食べよく寝て元
気いっぱいに育って
ね！　ひなたの笑顔
が大好きだよ！

かなたくんの笑顔で
毎日幸せです。
だいすきだよーー！

 定員  300人
 主催  浜松医療センター
 共催  湖西市、市立湖西病院、
浜松市
 後援  浜名医師会
 参加料  無料（予約不要）
 問い合わせ先  健康増進課
TEL.053-576-1114
FAX.053-576-1150

第２回 浜松医療センター市民公開講座 in こさい
～知って安心 心臓と血管のお話～

と　き

ところ

11月16日㈯ 13時30分～16時30分（受け付け13時）

新居地域センター３階ホール
　湖西市・市立湖西病院と連携協定を結んでいる浜松医療センターの医師による市民公開講座です。

1110月15日号



子育て応援情報

行事名 対　象 とき ところ 持ち物 予約

母子手帳交付 妊婦
市役所
開庁日
（平日）

9：00～16：30
※水は午前のみ

おぼと１階
こども未来課

妊娠届出書、アンケート、顔
写真付き身分証明書、マイナ
ンバー・妊婦さん名義の銀行
口座の情報が分かるもの

予約優先

妊娠期
パパママ講座

妊婦とその
パートナー

８日㈮
2025.１
予定日

◯受 8：50～ 9：00
　 9：00～11：00 おぼと３階 母子手帳 要

離乳食教室 ４カ月児
21日㈭ ◯受 9：00～ 9：15

　 9：15～11：00 おぼと２階 バスタオル 要
2024.７生

７～８カ月児教室 ７～８カ月児
12日㈫ ◯受 9：00～ 9：15�

　 9：15～11：30 おぼと２階
母子手帳、バスタオル、
アンケート、おんぶひも 要

2024.３生

１歳の
お誕生日教室 １歳児

28日㈭ ◯受 9：00～ 9：15�
　 9：15～10：30 おぼと２階 バスタオル 不要

2023.11生

１歳６カ月児健診 １歳６カ月児
６日㈬★ ◯受13：00～13：20

　13：20～ 　　
〈受付〉
おぼと１階南口

母子手帳、バスタオル、
アンケート
※歯みがきをしてきてください

不要
2023.４生

２歳児教室 ２歳児
18日㈪★ ◯受13：00～13：20�

　13：20～ 　　 おぼと２階2022.10.14生～
2022.11.９生　

３歳児健診 ３歳児
20日㈬★ ◯受13：00～13：20�

　13：20～ 　　
〈受付〉
おぼと１階南口 不要

2021.８生

育児相談 どなたでも
（主に０歳～就学前）

26日㈫ ◯受 9：15～11：00 おぼと２階 母子手帳、バスタオル 要

★…ポルトガル語・スペイン語の通訳あり

行事名 対　象 とき（平日） 内容 問い合わせ先

子育て
電話相談

どなたでも
（主に０歳～就学前）

8：30～17：00
⬥育児子育てについて相談したいとき
お子さんの発達・発育や食事のこと、育児方法など、
保健師、栄養士が相談に応じます。

子育て応援係
TEL.053-576-4794

発達相談 どなたでも
（主に２歳～就学前）

8：30～17：00
⬥発達について相談したいとき
言葉が遅い、かんしゃくがひどい、集団行動が苦手
など、お子さんの発達に関する心配や困りごとにつ
いて、保育士、保健師、心理士が相談に応じます。

地域子育て支援
第１係
TEL.053-576-4919

家庭児童
相談

どなたでも
（主に０歳～18歳の
こどもとその保護者）

8：30～17：00
⬥子育てに悩んだとき
こどもの養育や家庭に関すること、その他成長に
伴って生じるさまざまな相談に応じます。

家庭児童相談係
（家庭児童相談室）
TEL.053-576-1125、
�053-576-4874

静岡県
LINE相談

子育ての不安、家庭や親子関係の悩みなど、こどもや保護者からの相談につい
て無料で気軽に相談できます。� 登録はこちら▶

静岡県健康福祉部
こども未来局こども家庭課���
TEL.054-221-2307

行事名 対　象 とき ところ 内容 問い合わせ先

遊びの広場
「おぼと」

就学前のこども
とその保護者

月・火 　13：00～16：00�
水・木・金 9：00～16：00 おぼと２階

おもちゃやボールプールで親子で自由に
遊べます。身長体重計もあります。
※開放日は変更になることがあります。

地域子育て支援
第１係
TEL.053-576-4919

遊びの広場
「わくわく」

就学前のこども
とその保護者

火～日曜日 9：00～16：45�
(月曜、 年末年始休館)�
※月曜祝日は火曜休館

子育て支援
センター
「のびりん」

小さなこどもたちが安心して遊ぶことが
できるおもちゃや絵本を用意しています。
スタッフに子育てなどの相談もできます。

地域子育て支援
第２係（のびりん）
TEL.053-594-5922

ブック
スタート

2024年５月生ま
れの子とその保
護者

22日㈮ 案内通知をご確
認ください。

中央図書館【持ち物】
案内通知、貸出登録申込書（貸出カード
作成希望者のみ）

湖西市立
中央図書館
TEL.053-576-435125日㈪ 新居図書館

11月
◼母子保健事業（教室•健診など）

◼子育ての相談窓口 専門の職員が子育ての悩みを随時お聞きします。ひとりで抱え込まずに、お気軽に相談してください。
対象年齢は目安ですので、どの窓口にご相談いただいてもかまいません。予約は不要です。

◼親子の遊び場

問い合わせ先 子育て応援係 ＴＥＬ.053-576-4794

小さなお子さんを連れて、安心して遊べる場所を無料で開放しています。いつでも遊びに来てください♪

詳細や予約はこちら▶
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今月の相談今月の相談 お気軽にご相談を！

相談名 と　き ところ 内　容 問い合わせ先

健康相談      14日木 13：30～16：30 健康福祉センター（おぼと）

生活習慣病などの相談。
直接対面は電話予約。
オンライン相談希望は
こちらから▶

健康増進課
TEL.053-576-1114
FAX.053-576-1150

こころの
健康福祉
総合相談◯予

14日木 14：00～15：30
(健康福祉センター
おぼと内)西部健康
福祉センター浜名分
庁舎

不眠や不安、ひきこもり、アルコー
ルなどの依存症、物忘れや認知症、
思春期の問題など、こころの病気
や健康について、精神科医、保健
師が相談に応じます。

西部健康福祉センター
浜名分庁舎
TEL.053-401-0155

障害者（児）
相談 月～金  8：30～17：00 健康福祉センター（おぼと）相談室

障害者（児）について生活、そのほ
か幅広く相談に応じます。

障害者相談
支援センターみなづき
TEL.053-576-4796
FAX.053-576-4213

人権面談相談◯予 20日水 13：00～15：50 健康福祉センター（おぼと）医師控室
差別、パワハラ、いじめなど人権
に関する相談に応じます。
面談相談は11月８日㈮までに要予
約、先着３名。

地域福祉課
TEL.053-576-4873
FAX.053-576-1220人権電話相談 月～金  8：30～17：15 TEL.0570-003-110

女性相談
（面談◯予） 木

10：00～12：00
（電話相談）
13：00～16：00

（面談）

TEL.090-3959-4878

女性相談員が、家族
の問題やセクシュアリ
ティの悩みなどについ
て相談に応じます。面談
の予約はこちらから▶

市民課（予約受け付け）
TEL.090-3959-4878

ヤングダイヤル
こさい
※電話相談

月水金
 9：00～16：00

TEL.053-576-0770 学校・職場・家庭などにおける青
少年と家族の悩みごとを匿名で相
談できます。

スポーツ・生涯学習課
TEL.053-576-4793
FAX.053-576-1237火木土 TEL.053-577-5116

行政相談
６日水

13：30～15：30
西部地域センター 国の行政に関する苦情や相談に応

じます。

総務課
TEL.053-576-1698
FAX.053-576-111514日木 新居地域センター

年金相談◯予
７日木

10：00～15：00
新居地域センター

厚生年金に関する相談のほか、年
金に関して幅広く相談に応じます。

浜松西年金事務所
TEL.053-456-8511
FAX.053-452-8011健康福祉センター

（おぼと）相談室19日木

多重債務者
相談◯予 19日火 13：00～15：00 市役所一般相談室

弁護士が住宅ローンやクレジッ
ト、サラ金による多重債務などに
関する相談に応じます。（前日午
前中までに要予約、先着５人まで）

消費生活相談室
TEL.053-576-1609
FAX.053-576-4876

消費生活相談 月～金  9：00～11：45
12：30～15：00 市役所一般相談室

訪問販売や通信販売などの消費に
関する相談や、疑問に答えます。

内職相談 火  9：30～12：00
13：00～16：30

新居地域センター
１階

内職に関する相談に応じます。
あっ旋、企業などからの内職の求
人も受け付けます。

ハローワーク浜松
湖西市地域職業相談室
TEL.053-594-0855
FAX.053-594-0857

暮らし
なんでも
無料相談

月～金
（祝日除く）

 9：00～17：00
日常生活で起こるトラブルや悩みごと、家庭問題、介護、
法律、年金、消費生活、住まいなどの相談を受け付け、解
決方法の提案や相談窓口の紹介をしています。一人で悩ま
ずにお気軽にお電話ください。

ライフサポート
センター西部事務所
TEL.053-461-3715

シルバー
人材センター
入会説明会

11日月
25日月 13：30～ 湖西市シルバー人材

センター事務所 予約不要です。
湖西市シルバー人材
センター事務所
TEL.053-575-0654

法律相談◯予
５日火 13：00～16：00

健康福祉センター
（おぼと）１階相談室

弁護士が、専門的な法律の相談に
応じます。（１人20分。予約制。
先着８人まで。）

湖西市社会福祉協議会
TEL.053-525-666716日土

30日土  9：00～12：00

司法書士
相談◯予 12日火 13：00～16：00 健康福祉センター（おぼと）１階相談室

司法書士が、相続や不動産登記、
成年後見などの相談に応じます。
（１人20分。予約制。先着８人ま
で。）

湖西市社会福祉協議会
TEL.053-525-6667

空き家に
関する相談 月～金  8：30～17：15 市役所都市計画課

空き家の維持管理、利
活用、処分などの相談
に応じます。ウェブ予
約ができます▶

都市計画課
TEL.053-576-3117
FAX.053-576-1897

11月

◯予…予約制

※生活に役立つ各種相談を実施しています。事前予約などを確認して、お気軽にご利用ください。

はコーちゃん健康マイレージ対象事業です。

1310月15日号



〈広告欄〉

イベント
『湖西カラオケ愛好協会』 秋季発表会

　湖西カラオケ愛好協会所属会員による秋季発表会
を開催します。
とき  11月17日㈰ ９：20～（開場９：00)
ところ  新居地域センター３階ホール
        その他  入場料無料、申し込み不要
問い合わせ先  湖西市文化協会 TEL.053-578-1700
(月・水・金９：00～16：00)

レク楽のひろば あなたもマジシャン！

　パーティや集いでマジックを使いたい方注目！
ロープマジックなどを体験しませんか？
とき  11月20日㈬ 19：00～21：00
ところ  湖西高校湖風館
講師  落

おち

合
あい

誠
まこと

氏　　持ち物  筆記用具、マスク　
参加料  600円(学生以下無料)　　定員  15人
その他  動きやすい服装でお越しください。　
申込先・問い合わせ先  レク楽の会 服部隆宏
TEL.090-2774-4239 FAX.053-594-4555

「私のあらい パート2」 水彩画展

　「絵はがき あらい昭和物語」の作者、
中
なか

村
むら

美
み

代
よ

子
こ

氏による新居町内の原風景を
描いた水彩画の展示です。
とき  10月１日㈫～10月31日㈭　
９：00～17：00 ※祝日を除く月曜休館。
※１日㈫は13：00開場、31日㈭は15時閉場
ところ・問い合わせ先
小松楼まちづくり交流館 TEL.053-594-0540

「しずおか遺産」 スタンプラリーを開催！

　「しずおか遺産」の構成文化財や関連のイベント開
催施設など、県内50カ所以上を対象にしたスタンプ
ラリーを開催します。
とき  11月30日㈯まで
ところ  船町の鞘

さや

堂、新居関所史料館
（新居関所史料館は11月17日㈰まで）ほか
対象者  県公式観光アプリ「TIPS」ユーザー（アプリ
は無料ダウンロードできます。）
問い合わせ先  しずおか遺産活用推進実行委員会
事務局(静岡県文化財課内) TEL.054-221-3159

鷲津節誕生90周年 歌碑建立記念感謝の集い

　鷲津節誕生90周年と歌碑の建立を祝い、さまざま
な団体により鷲津節を披露します。
とき  12月１日㈰ 13：30～(開場13：00)
ところ  新居地域センター３階ホール
（予約不要・入場無料）
内容  なでしこ会、湖西民踊愛好会、湖西民謡保存
会、静岡市フォークダンス協会民踊の会、正調焼津節
伝承会、三代目天

てん

中
ちゅう

軒
けん

月
つき

子
こ

師匠による歌と踊りの披露
問い合わせ先  湖西民謡保存会事務局　
TEL.090-3456-7861

技能五輪全国大会 見学バスツアー

　愛知県国際展示場(愛知県常滑市)で開催される、
23歳以下の技能者の技能レベル日本一を競う「第62
回技能五輪全国大会」の見学バスツアーを実施します。
とき  11月23日㈯ ８：50～17：10
集合場所  湖西市役所正面玄関
対象者  市内在住の小・中学生とその保護者
申し込み  二次元コードから11月４日㈪までに申し
込み。
定員  保護者を含む80人 ※応募多数の場合、抽選
その他  参加無料。参加の決定は11月８
日㈮までにメールで連絡します。
問い合わせ先  
産業振興課 モノづくり推進室 TEL.053-576-0018

ふるさと情報局
My Town Information
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東海道シンポジウム新居宿大会

　昭和63年から毎年、東海道五十七次の宿場で開催
されている東海道シンポジウムを新居宿で開催します。
とき  11月９日㈯ 13：30～16：50 ※開場13：00
ところ  新居地域センター
内容  第１部 基調講演「江戸時代の旅と関所」〈講師　
切
きり

池
いけ

融
とおる

氏〉／第２部 中
なか

根
ね

金
きん

作
さく

と新居「金作が造った
庭の紹介」〈講師 吉

よし

元
もと

洋
ひろ

美
み

氏〉
その他  11月10日㈰ ９：00～新居宿まち
歩きツアーを開催。事前予約が必要です。
詳しくは二次元コードをご確認ください。　
問い合わせ先  東海道新居宿2024宿駅会議実行委員
会 TEL.053-594-0540(小松楼まちづくり交流館内)

西部地域センターまつり

　利用者の皆さんが、日頃の練習の成果を披露します。
とき  11月３日㈰ ９：00～15：30
ところ  西部地域センター
内容  ▶利用団体などの作品展示、 演技発表▶地域
の子どもたちの楽器演奏▶体験コーナー(茶席、 将棋)
▶バザー(９：00～なくなり次第終了)
その他  駐車場は、南上の原公園をご利用ください。
雨天など当日の状況により、プログラムを変更する
ことがあります。
問い合わせ先
西部地域センター TEL.053-577-2867

湖西市社会福祉協議会 イベント開催

①第46回湖西市社会福祉大会、②介
護センターまつり、③湖西市老人福祉セ
ンター人生色

いろ

彩
どり

の集いを同日開催します。
とき  11月10日㈰　①13：30～14：10(13：10開場)、
②10：00～12：00、③９：45～15：00
ところ  ①新居地域センター３階、②新居介護サー
ビスセンター、③湖西市老人福祉センター
問い合わせ先  湖西市社会福祉協議会
TEL.053-594-5511

新居関所史料館開館記念日
無料開放＆お茶会

　関所史料館と紀伊国屋資料館を無料開放します。
あわせて関所にてお茶会を開催します。
とき  11月3日㈰ ９：00～16：30
お茶会は10：00から、先着150人（なくなり次第終了）
申し込み  時代衣装を着た新居宿史跡案内人が、関
所構内をご案内します。
問い合わせ先  
新居関所史料館 TEL.053-594-3615

生活
再就職・転職個別相談会

　経験豊富な職業相談員が求職者の皆さんに寄り添
い、相談から就職までを徹底サポートします。
とき  11月６日㈬ ①９：00～、②10：00～、③11：00
～、④13：00～、⑤14：00～ ※各回50分程度
ところ  湖西地域職業訓練センター
対象者  おおむね55歳以上の求職者
申し込み  要事前予約。申込先に電話ま
たはメールで申し込み。
注意事項  参加無料。雇用保険受給対象。
申込先・問い合わせ先  
湖西市シニア世代再就職支援無料職業紹介所
TEL.053-575-1255　
E-MAIL：monodukuri@kosai-center.ac.jp

無料調停手続き相談

　交通事故・金銭・土地建物・相続・家
庭問題の相談に、弁護士・専門家を含む
調停委員が無料で応じます。
とき  11月24日㈰ 10：00～14：30
※受け付け終了14：00
ところ  浜松市市民協働センター、磐田市総合健康
福祉会館ｉプラザ　　その他  申し込み不要。
問い合わせ先  浜松簡易裁判所 TEL.053-453-7179

令和７年度
母子父子寡婦福祉資金の貸し付け

対象者・種別  20歳未満の児童を扶養している配偶
者のいない女性（母子家庭の母）、男性（父子家庭の
父）、寡婦（母子家庭の母であったが、子どもが20歳
以上になった人）

就学支度資金
扶養している子どもが高校、大学な
どに入学する時に必要とする経費

修学資金
扶養している子どもが高校、大学
などで修学するために必要とする
授業料などの経費

利率・保証人  無利子。保証人は原則不要。（審査
により必要な場合があります。）詳しく
は、市ウェブサイト(右の二次元コード)
をご覧ください。
その他  修学資金は、日本学生支援機構の貸与型奨
学金との重複は不可。日本学生支援機構の給付型奨
学金および大学などの入学金・授業料減免を受ける
人は、その給付額および減免額と貸し付けの合計限
度額あり。
問い合わせ先  こども政策課 TEL.053-576-1813

1510月15日号



児童扶養手当
第３子以降加算額・所得限度額の変更

　令和６年11月１日から児童扶養手当の
第３子以降の加算額と所得限度額が引き
上げられます。
第３子以降の加算額  

令和６年10月分まで 令和６年11月分から
全部支給 6,450円 10,750円
一部支給
※�所得に応
じて決定

3,230円～6,440円 5,380円～10,740円

所得限度額  ※子ども1人の場合（収入による算定)
令和６年10月分まで 令和６年11月分から

全部支給 160万円 190万円
一部支給 365万円 385万円

�その他  令和６年11月分および12月分は、令和７年
１月に支給します。
問い合わせ先  こども政策課 TEL.053-576-1813

募集
『文化教室(水墨画)』参加者募集

　自分で描いた水墨画について、構図などの実技指
導を受けてみませんか？
とき  11月９日㈯ 13：30～15：00
ところ  鷲津コミュニティ防災センター
内容  自分で描いた水墨画を持参し、講師から構図
などのアドバイスを受ける
講師  静岡県日本画連盟会長 金

きん

原
ぱら

宏
ひろ

行
ゆき

氏
対象者  どなたでも(初心者大歓迎)
申し込み  11月１日㈮までに問い合わせ先にメール
または電話で申し込み。
問い合わせ先  湖西市文化協会　
TEL.053-578-1700(月・水・金９：00～16：00)
E-MAIL：kosaishibunkyo@outlook.jp

第44回『美術の祭典』作品募集

　令和７年２月１日㈯～２月５日㈬にアメニティプ
ラザで開催する「第44回 美術の祭典」の作品を募集
します。
募集作品  書道、絵画、水墨画、写真(１
種目につき２点まで)
出展料  2,000円／１種目(文化協会会員は500円／
１種目)
応募締切  12月16日㈪ ※当日消印有効
申し込み  問い合わせ先にメールまたは往復ハガキ
にて申し込み。
問い合わせ先  湖西市文化協会　
TEL.053-578-1700(月・水・金９：00～16：00)
E-MAIL：kosaishibunkyo@outlook.jp

【参加者募集】若年者就労支援セミナー
～一歩踏み出せない若者への支援～

　就労に不安や悩みを抱える若年者とその家族や支
援に関心がある人を対象に、ひきこもりの現状、特性、
関わり方など、支援する上での留意点やひきこもり
のライフプランなどに関するセミナーを開催します。
とき  11月23日㈯ 13：30～15：30（受け付け13：15～）
ところ  湖西市立中央図書館２階 視聴覚室
※オンライン(zoom)聴講可
申し込み  11月21日㈭までに二次元コー
ドから申し込み。
問い合わせ先  産業振興課 TEL.053-576-1215

働くことに踏み出したい人の就職相談会

　働くことに不安や悩みを抱えている若者と向き合
い、専門スタッフによる相談会を開催します。
 とき  11月14日㈭ 13：00～16：00
ところ  新居地域センター２階 南中会議室
対象者  15歳から49歳までの求職者（学
生を除く）およびその家族
内容  仕事探しの方向性や履歴書の書き
方など就職に必要なスキル習得に向けた相談会
申し込み  問い合わせ先に電話にて申し込み。
 問い合わせ先  
地域若者サポートステーションはままつ　
TEL.053-453-8743（土日祝日を除く９：00～18：00)

西遠地域ＡＬＷＦ 福祉とくらしのセミナー

　講師に東京オリンピック卓球金メダリストの水
みず

谷
たに

隼
じゅん

氏をお招きし、セミナーを開催します。
とき  11月22日㈮ 18：30～20：00(開場18：00)
ところ  アクトシティ浜松 中ホール
内容  講演「打ち返す力」
申し込み  10月31日㈭までに二次元コー
ドから申し込み。　　定員  800人(先着順)
問い合わせ先  浜松市労働者福祉協議会　
TEL.053-465-1155

湖西病院 就職相談会を開催します

　看護師、ナースエイド、薬剤師、臨床検査技師と
して湖西病院で働くことに興味がある人を対象に就
職相談会を開催します。
とき  11月23日㈯ ①９：00～、②10：00～
ところ  市立湖西病院２階 講堂
申し込み  11月７日㈭までに電話または
二次元コードから申し込み。
問い合わせ先  
市立湖西病院管理課 TEL.053-576-1231
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湖西地域職業訓練センター講習受講者募集

　働く上でのスキルアップに役立つ講習を毎月開催
しています。

講習名 とき
中堅社員の果たす役割 11月11日㈪ ８：30～17：00

｢機械検査測定技能｣
向上講座(２級レベル)

11月11日㈪～14日㈭
17：45～20：25

「仕事で使える
office(2016)」��

�自主学習主体コース

11月11日㈪～14日㈭
13：40～17：10

仕事の教え方（JI） 11月11日㈪～14日㈭
18：00～21：00

はじめての監督者
(管理の基礎)

11月27日㈬～28日㈭  
９：20～17：10

申し込み  実施日の10日前までに受講申込書(ウェ
ブサイトから入手)を直接提出。
その他  受講料など詳しくはウェブサイ
トをご確認ください。
問い合わせ先  湖西地域職業訓練センター
TEL.053-576-1490

「日本語支援者養成講座」参加者募集

　湖西市に暮らす外国人のこどもの支援者となるた
めの心構えを学びます。異文化理解体験や日本語教
室見学などを予定しています。
とき  11月30日㈯ 13：30～16：00、
12月13日㈮ 18：00～20：00、
12月15日㈰ 13：30～16：00 ※全３回　
ところ  浜名湖れんが館 他
対象者  外国人のこどもの日本語や学習の支援に関
心がある人(高校生以上)
申し込み  11月15日㈮までに二次元コー
ドから申し込み。定員25人。
問い合わせ先  市民課 TEL.053-576-1213

『文化教室(写真)』参加者募集

　自分で撮った写真について構図、トリミングなど
の実技指導を受けてみませんか？
とき  12月４日㈬ 14：00～16：00
ところ  新居地域センター 南中会議室
内容  自分で撮った写真を持参して、構図やトリミ
ングについて講師からアドバイスを受ける
講師  静岡県写真協会会長 芦

あし

澤
ざわ

伸
しん

治
じ

氏
対象者  どなたでも(初心者大歓迎)
申し込み  11月15日㈮までに問い合わせ
先にメールまたは電話で申し込み。
問い合わせ先  湖西市文化協会　
TEL.053-578-1700(月・水・金９：00～16：00)
E-MAIL：kosaishibunkyo@outlook.jp

大好評！ マッチングアプリ「ペアーズ」
第３回 オンラインセミナー（実践編）開催

マッチングアプリ「ペアーズ」を楽しく、安全に使
えるコツを伝授します。
とき  11月22日㈮ 19：00～20：00  
ところ  オンライン（zoom)　対象者  市内在住・
在勤で18歳以上の独身の人
申し込み  11月20日㈬までに二次元コー
ドから申し込み。先着60人。
その他  参加後アンケートを回答した人に、ペアー
ズ有料プランを１カ月無料で利用できるギフトコー
ド（4,000円相当）を贈呈。（すでに受け取り済の人は対象外。）
問い合わせ先  企画政策課 TEL.053-576-4910

湖西 de 婚活

　一生涯を共に過ごすパートナーとの出会いと結婚へ
のきっかけづくりを目的に「湖西�de�婚活」を開催します。
とき  12月７日㈯ 15：00～19：00
ところ  浜名湖れんが館　　対象者  30～50歳まで
の男女（男性のみ湖西市在住・在勤の方に限る）
会費  男性7,000円・女性3,000円
申し込み  11月７日㈭までに二次元コードから申し
込み。※応募多数の場合は抽選
問い合わせ先  湖西市商工会青年部担当
（髙橋） TEL.053-576-0637

税・その他
狩猟期間のご案内

　「わな」「猟銃」「網」を使用した狩猟を行います。市
内の山に入られる人は、目立つ色の服装を着る、音
が鳴るものを携帯するなどし、自分の存在を周囲に
知られるよう心がけてください。また、獣道には「わ
な」が設置されている場合がありますので、通常の山
道から奥にはできるだけ入らないようにしてください。
期間  イノシシ・二ホンジカ▶11月１日㈮～令和７
年３月15日㈯、その他狩猟鳥獣▶11月15日㈮～令和
７年２月15日㈯
問い合わせ先  産業振興課 TEL.053-576-1216

湖西市子ども・子育て会議の開催

　第２期湖西市子ども・子育て支援事業計画に基づ
いた施策の実施状況を調査審議し、市政に反映させ
ていくための会議を開催します。
とき  11月13日㈬ 14：00～15：30
※傍聴受け付け13：30～13：45
ところ  市役所３階 委員会室
問い合わせ先  こども政策課 TEL.053-576-1813

1710月15日号



１位 ２位 ３位
男性

悪性新生物（がん）
心疾患 脳血管疾患

女性 老衰 心疾患

１位 ２位 ３位
男性 肺 大腸 膵

すい

臓
ぞう

女性 乳房、大腸 肺

対象者 検診内容 自己負担
40歳以上の女性（隔年） マンモグラフィ 1,000円

お知らせ

おはなし会（10時30分～11時）

［ ］

図書館まつり「よみん祭」を開催します！

⚫中央図書館　11月２日㈯
�おたのしみ劇場、モノづくり教室（要申し込み）、
花の苗販売、パン販売、古雑誌無料配布、うな
ぽんカプセルトイ販売
⚫新居図書館　11月３日㈰
�おはなしのつどいスペシャル、抹茶サービス、
野菜でぺったん、木の実の工作教室（要申し込
み）、古雑誌無料配布
★新居図書館 100周年記念講演会
 とき  11月16日㈯ 13：15～　
 ところ  新居図書館 ２階視聴覚室
 講師  山口 マオ氏（絵本作家）
 定員  48名（要申し込み）

▶ちいさい子向け（３歳ぐらいまで）�
中央図書館 ７日㈭、21日㈭
新居図書館 14日㈭、28日㈭
▶幼児、小学生向け
中央図書館 ９日㈯、16日㈯、23日㈯、30日㈯
新居図書館 ９日㈯
■ブックスタート　「子育て応援情報」（12ページ）
をご覧ください。

⚫�湖西市の女性の死因別死亡数の第１位は「乳が
ん」と「大腸がん」
湖西市の令和３年の死因別死亡数の順位をみる

と、男女ともに「悪性新生物（がん）」が最も多く、
部位別にみると、男性では「肺」が、女性では「乳房」
と「大腸」がそれぞれ最も多くなっています。

⚫40歳を過ぎたら検診を
　乳がんの罹

り

患
かん

率は30歳以降から急激に増え、40
歳代後半～60歳代後半で大きく増加します。40歳
を過ぎたら２年に１回は必ず検診を受けましょう。
　市で発行している受診券を使うと、低額な自己
負担金で検診を受けることができます。ぜひご活
用ください。（今年度の乳がん健診は１月中旬まで。）

　乳がんと診断される女性は年々増加傾向にありま
す。乳がんは早期発見できれば高い確率で治癒でき
るがんです。

乳がんは早期発見が大切です！

早期発見すればほぼ治ります！

　図書は、図書館ウェブサイト、館内検索機また
は電話で１回だけ返却期限の延長ができます。（手
続き日を含めて15日間）
 延長ができないもの 

　本の返却期限の延長について　

※�詳しい内容は、館内掲示やウェブサイトをご
覧ください。

◀�各種がん検診
について

◀�検診券の発行
申し込み

資料：�静岡県人口動態統計
　（令和３年12月末現在）

男女別死因の状況（令和３年）

がんの部位別の死因の状況（令和３年）

次の貸し出し予約があるもの、返却期限が
過ぎているもの、ＣＤ、ＤＶＤなど

中央図書館 ℡.053-576-4351 ℻.053-576-1100
新居図書館 ℡.053-594-3155 ℻.053-594-3604

図書館だより
Library
Information

11月 中央図書館休館日
５、11、18、25日

新居図書館休館日
５、12、19、26日

開館時間 
9：30～18：30

日 月 火 水 木 金 土
11 22

33 44 55 66 77 88 99
1010 1111 1212 1313 1414 1515 1616
1717 1818 1919 2020 2121 2222 2323
2424 2525 2626 2727 2828 2929 3030

新着本 湖西市立図書館ウェブ
サイトでご覧ください▶

「こさい健康の日」「こさい健康の日」毎月１日は毎月１日は
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■市のようす ※外国人を含む

令和６年９月末現在の人口など 前年同月末数 令和６年９月の異動者数

◼人口 57,476 人  58,141 人  ◼転入 200人

◼男 29,682 人 29,914 人  ◼転出 177人

◼女 27,794 人 28,227 人  ◼出生 20人

◼世帯数 25,303世帯 25,110世帯 ◼死亡 59人

■11月の休日救急当直医（9：00～17：00）

３
日
西遠皮膚科アレルギークリニック
（皮・アレ）

ＴＥＬ.053-574-3741
17
日
ありき眼科
（眼）

ＴＥＬ.053‒576-0053

４
日
大久保小児科内科クリニック
（小・内・アレ）

ＴＥＬ.053-594-7311
23
日
榛名医院
（内・循）

ＴＥＬ.053-578-1092

10
日
新所原医院
（耳・皮・内・小・気管）

ＴＥＬ.053-577-0112
24
日
クリニック井田
（外・内・消・乳）

ＴＥＬ.053-595-1188

湖西市長

同報無線　自動放送▶
市内に気象情報が発表された場合や、震度４以上の地震が計測さ
れた場合などに、自動に同報無線が放送されます。

同報無線テレホンサービス▶ＴＥＬ.0120-331-282
https://www.city.kosai.shizuoka.jp/
「同報無線が聞こえなかった」というときは、同報無線テレホン
サービスや市ウェブサイトで、同報無線の内容を確認することが
できます。

　この秋、皆さんはどんな風に過ごしたいですか？　私は
読書の秋にしたいと思っています。先日、しばらく使って
いなかった図書館の貸し出しカードを再び使えるようにし
てもらいました。こさい電子図書館ではスマホやパソコン
で読める書籍も増えています。貸し出し期限を過ぎると自
動で返却処理をしてくれるので、返却日を忘れがちな私で
も安心して借りられます。（Ｔ・M）

最後までお読みいただいた皆さんへ編 集 後 記

夏の終わりにおいでん祭・湖上花火。
スズキ社長が特別授業、トヨタバッテリーも出発！
　９月28日、第29回湖西おいでん祭。あいにくの天
気ながら、ステージイベントや総踊り、元気に開催！
環境フェア・消防フェスタも同会場で行われ、小

こ

沼
ぬま

みのりさん、田
た

中
なか

健
けん

太
た

郎
ろう

さん（湖西市ふるさと大使）
によるトークなど、来場者も昨年より約１千人増
え、夜の手筒花火まで夏の終わりを盛り上げていた
だきました。夜には湖岸公園で、湖上花火も同日開
催。昨年は途中から雷雨となりましたが、今年は実
行委の皆さんの熱意により雨もあがり、湖西の夜空
に、見事な大輪の花が咲きました。
　９月22日は、第43回湖西歌舞伎の定期公演。保存
会長からお声がけいただき、初めて出演。白

しら

浪
なみ

五
ご

人
にん

男
おとこ

の日
にっ

本
ぽん

駄
だ

右
え

衛
も

門
ん

役として約１カ月「台詞をもっと
ゆっくり」「歩くのが速すぎ」など、様々な叱咤激励
をいただきながらのお稽古でした。当日も、ど素人
の域を出ずお恥ずかしい限りですが、多くのご声援
やおひねりで盛り上げていただき、ありがとうござ
いました。貴重な経験をさせていただいた湖西歌舞
伎保存会はじめボランティア、関係者の皆様にあら
ためて感謝申し上げます。
　９月17日、スズキ㈱の鈴

すず

木
き

俊
とし

宏
ひろ

社長による中学３
年生への特別授業。創業当時やインド進出時のお話
から、直近のカーボンニュートラル、バイオ燃料、

空飛ぶクルマ、最新車「フ
ロンクス」の展示など、次
の100年の未来に向け、夢
のあるお話。中学生も親し
みのある内容に、地元での
モノづくりに親しみを感じ
ていただけたら幸いです。
　10月１日には「トヨタバッテリー」出発式。豊田佐吉
翁が無停止杼

ひ

換
がえ

式
しき

豊田自動織機（いわゆるＧ型自動織
機）を発明してから100年の記念すべき年に、新たに「ト
ヨタ」の名を冠する企業が誕生。地域に根差したモノづ
くりが次世代まで引き継がれることを願い、来年には
岡田社長にも「特別授業」を行っていただく予定です！

休日救急当直医についてのお知らせ

⚫�担当医が変更になる場合があります。受診前に必
ず電話をしてから受診しましょう。

⚫�市立湖西病院および浜名病院では365日24時間体制
で救急医療業務を実施しています。
⚫�最新の情報は、市ウェブサイト（右の
二次元コード）でご確認ください。

右の二次元コードから入力してください。
※個別に回答はできません。
※�匿名での投稿が可能ですが、誹謗中傷などはお控えく
ださい。

広報こさいのご感想をお待ちしています

◀�左から、トヨタ
自動車㈱ 代表
取締役会長 豊
田章男氏、トヨ
タバッテリー㈱�
代表取締役社長�
岡田政道氏
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湖西の暮らしや食を体験

湖西のお仕事を見学&企業と交流

　今切体験の里�海湖館で、うなぎつかみ・蒲
かば

焼き体験をして、自分
で焼いたうなぎを食べながら交流しました。その後は、地域おこし協
力隊�佐

さ

藤
とう

拓
たく

真
ま

さんの案内で新居関跡周辺を散策したり、先輩移住者
であるＯＨＡＮＡ ＰＡＲＫ館長の柴

しば

田
た

陽
はる

加
か

さんからお話を聞いたり
した後、地元スーパーや道の駅潮見坂での買い物を楽しみました。

　「こさいの暮らしとお仕事体験ツアー」を初めて開催し、湖西への移住や転職に興味がある県内外の参加者７
組11名が参加しました。２日間の日程で、参加者は湖西の魅力を体感しました。

　自動車部品を製造する「㈱ベルソニカ」
で、巨大なプレス機や運搬ロボットなど
が稼働する工場を見学。独自技術で安全
や環境保全に寄与していることや、自然
の中でプライベートも充実させている社
員が多いことなど説明を受けました。

　約700頭の乳牛を飼育する東海地
方最大規模の牧場「満咲牧場㈱」を訪
れ、最新設備による自動化が進んだ
酪農の現場を見学しました。若い人
や未経験の人も働きやすい環境を整
える社長の思いに耳を傾けました。

ツアーの最後は、㈱オートサービス湖西、三
遠煙火㈱、㈱スティルアンも加わり、５社の担
当者との交流会を開催。参加者からは、仕事の
内容や働き方などの質問が飛び出し、交流を通
して企業や地域への理解を深めていました。

▶�こんなに自然を身近に感じられる体験ができて驚いた。自分で
焼いたうなぎはふっくらしていてとてもおいしかった。
▶�観光旅行では分からない「地元の人ならではのお店」を案内して
もらえてうれしかった。
▶�移住者の方々のリアルな体験談を聞けて情報交換できた。

│参加者の声│

│参加者の声│
▶�機械化が進んだ工場は思っていたより働きやすそうで、製造業の暑いとか
きついというイメージが変わった。

▶�酪農業全体の将来を考え人材育成や自動化に注力しているのが印象的だった。
▶�普段知ることができない仕事の裏側まで知れるような交流会だった。企業
同士もつながりがある温かい街だと思った。

◀�景色が美しい浜名湖オーベルジュキャトルセゾンを会場に和やかな雰
囲気で行われました。

まちの話題をスナップで紹介します。TOPICSトピックストピックス
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