
 

助産師外来の開始 

 

 

 

 

 

 

 

◆開始日 

 令和５年６月 13日（火）  

※毎月第２・４火曜日 

  産婦人科医師による妊婦健診等の予約診察日に実施 

 

◆場所 

 市立湖西病院 １階婦人科外来 

 

◆助産師が行うケア 

 ・妊娠初期の過ごし方や食事面等の指導 

 ・腹囲、子宮底の計測 

 ・ドップラーによる胎児心音のチェック 

 ・逆子体操  など 

 

 

 

 助産師外来とは 

  妊婦とその家族が必要としている個々のニーズに耳を傾け、快適なマタニティライ

フを過ごせるよう情報の提供やサポートの継続を行うことです。妊娠生活だけではな

く、産後の育児や哺乳・哺育の不安や悩みなどについても対応します。 

 

 

 

 

 

 

≪メディアの方へ≫     ≪発表種別≫ 

 取材をお願いします。   ☐ 記者会見発表資料 

☐ 事前告知をお願いします。 ☐ 記者会見情報提供資料 

 情報提供をします。     随時 

≪問い合わせ先≫ 

所属名 市立湖西病院管理課 

連絡先  053-576-1231 

担当者 太田、村越 

湖西市 
令和５年６月 12日発表 

報道発表 

「浜松医療センター及び市立湖西病院における持続可能な地域医療提供体制の確保

に関する連携協定」に基づき、６月から浜松医療センターの助産師による「助産師外

来」を開始します。 

 


