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犯罪や非行のない明るい社会を実現しようとするボランティア団体です。 

 【活動の理念】  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青い空川の流れに緑咲く 
 

                     駿河の里の夏の始まり 
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「更生保護女性会」ってなぁに？ 

女 性 

ボランティア 

更生保護 

地 域 性 

過ちを 

犯した人の 

立ち直りを支援し 

犯罪の予防に 

努めます。 

女性の持つ 

あたたかさ 

細やかさを 

生かした活動です。 

だれでも 

心の中にある 

善意をもって、 

自分なりの 

創意と工夫で 

活動します。 

住んでいる地域を単位
に、日本中で行われてい
る活動です。 
市民・他団体と連携 
  して、心豊かな 

社会をめざし 
ます。 

 
～ 駿府学園カレンダーより ～ 

“社会を明るくする運動” 

更生ペンギンのホゴちゃんとサラちゃんが 

幸せの黄色い羽根を追いかけています。 

 

ホゴちゃん 

サラちゃん 

こ う じ ょ 



 
令和３年度 湖西地区更生保護女性会の活動   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「愛の鈴」贈呈 
  

 7 月、市内 6 小学校の 1 年生 451 人に会員手作りの「愛の鈴」を贈呈。担任の先生から児

童に手渡してもらいました。「地域の子どもは地域で見守る」の考えから、登下校時に心地

よい鈴の音が聞こえてくることを願っています。（“社会を明るくする運動”のホゴちゃん  

ぬりえも 1冊ずつ 

プレゼントしました。） 

あいさつ運動 

白須賀中学校 
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 学校との連携  
 

 7月、市内の 5中学校で

保護司と一緒に校長先生

から生徒たちの様子を聞

きました。 
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“社会を明るくする運動” ～犯罪のない明るい社会をめざして～ 
 

・あいさつ運動（市内 5 中学校） 

・「愛の鈴」贈呈（市内 6小学校） 

・ミニ集会（市内 1会場） 

・学校との連携（市内 5 中学校） 
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冠講座 
 

10月、県立湖西高校での「心を育む講演

会」を会員 16人がリモート聴講。 

コミュニケーション能力を高めること

が大事！など、 

講師（元お笑い 

芸人）の巧みな 

話術に引き込ま 

れました。 

 
 

 

  

 

 

 

 犯罪の低年齢化が進む中、いま子ど

もたちに必要なのは、居場所のある

家庭と教育を受けることではないで

しょうか。社会貢献活動も動き始め

ています。更女も子どもたちの心に

寄り添った活動を進めて行けたら 

と思います。 知波田 菅本恵美子 

 更生保護女性会。何ともむずかしい

会があるものと感じた。次第に意義深

い会であることに気づかされ、今は感

謝の心で活動に参加しています。それ

ぞれの地域で静かに優しく見守る更

女でありたいと常に意識しています。 

 新居町  安田美千代 

鷲津西 

知波田 

新居町 新所 & 入出 

白須賀 

 

絵本「おしえて！くもくん」を寄贈  
 

 5月、「おしえて！くもくん」30冊を、市内の 

保育園・幼稚園・こども園・小学校の子どもたちに            東山書房  

読んでもらおうと、市の教育委員会に届けました。           （1,320 円税込） 

 性被害から身を守る方法を学べる  

絵本で、水着を着ると隠れる部分を指す

「プライベートゾーン」について、易し

い言葉とかわいらしい絵で解説してい 

ます。 

 

「愛の鈴」作り 
 

子どもたちの健やかな成長を願い、 

地区ごとに「愛の鈴」を作っています。 

しじみの貝殻を着物の布地でくるみ、 

ラメ糸で縁どりをし、紐と鈴をつけて 

完成。みんなで楽しくおしゃべりしな 

がら活動しています。 

更生保護女性会員の オコジョさん 

永
年
会
員
の 

一
言
感
想 
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 コロナ禍の中、令和 3 年度更女新会員の研修

に行ってきました。更女活動ＤＶＤ視聴、グル

ープトークでの更女活動がたくさんあり驚き

ました。活動がよくわかっていなかったので、

良い勉強になりました。  鷲津西 石塚秀子 

湖西地区更生保護女性会 ： 編集委員  菅沼 敦子  木下 智子  山下 美恵子  
 
事務局：湖西市地域福祉課（湖西市健康福祉ｾﾝﾀｰ内） 電話：053-576-4873  FAX：053-576-1220 

ミニ集会  
 

12月、白須賀 

1 区公会堂にて 

開催しました。 

 
 

私たちと一緒に活動してみませんか？ 
   

  更生保護女性会は、全国組織のボランティア団体です。会員は、全国に約 14 万

6 千人、静岡県内に 3,374 人、そして湖西地区に 104 人と、それぞれの地域で様々

な活動を展開しています。 

  ここ湖西では、子どもたちの笑顔が溢れ、希望に満ちた明るいまちにしようと、

非行防止や子育て支援など、特に次世代を担う青少年の健全育成に力を入れていま

す。私たち会員は、“無理をせず、できる時にできることをしよう”を合言葉に、

みんなで楽しく活動しています。 

 

  今、あなたの、思いやりのあるあたたかな心を必要としています。 

是非一緒に活動しましょう。お待ちしています。（053-576-4873） 

 

 

新会員研修会に参加して  新会員研修会 
 

11 月、浜松駐在官事務所で少人数に

よる県更女主催の研修があり、新会員 

3 人が参加。 12 月、湖西地区で全  

新会員 8 人を対象に、会の理念や湖西

地区の活動について、スライドを見な

がら研修をしました。 

 

 更女とは？と不安の中での中学校あいさつ運

動、愛の鈴作り、新会員研修参加等で「出来る

ことをできる時にすれば良い」との言葉に感銘

しました。今後の活動に少しでもお役に立ち勉

強させていただきます。 鷲津西 加藤香代子 

研修に参加して、更生保護女性会は全国的な

組織であること、そして明るい社会をめざして

活動していることなどを知りました。小さな活

動が犯罪の起きないような社会につながって

いくのかなと思いました。 鷲津東 西沢康子 

湖西市西部地域センター 

更生保護について 

1 我が国の更生保護の源流 

2 更生保護を担う機関・人々 

3 更生保護の概要 

 ア 処遇活動 

 イ 地域活動 

4 更生保護女性会の代表的な活動 

 


