
心配なこと・困っていることを相談してください 
 

□生活するためのお金が足りない 

 

 

 

 

 

□弁護士や司法書士に相談したい 

 

 

 

 

□新型コロナウイルス感染症の影響で収入が減った／仕事を休んだ 

 

 

 

 

 

□心配なことや不安なことを女性カウンセラーに相談したい 

 

 

 

 

□子どものことを相談したい 

 

 

 

□パートナーとの関係で困っている 

 

 

 

□パートナーからの暴力やストーカーに困っている 

 

 

 

 

□にほんごが むずかしいひとの そうだん（外国人
がいこくじん

総合
そうごう

窓口
まどぐち

） 

 

まずは相談してください。一緒に考えましょう。貸付や給付金などの制度もあります。 

相談窓口 電話番号 場所 

地域福祉課 053-576-1295 健康福祉センター1F 

湖西市社会福祉協議会 053-525-6667 健康福祉センター1F 

 

国民健康保険や後期高齢者医療保険の被保険者は、減免や傷病手当金の制度があります。 

相談窓口 電話番号 場所 

保険年金課（国保年金） 053-576-4585 市役所 1F 

保険年金課（後期高齢） 053-576-4530 市役所 1F 

 

静岡地方法務局の相談ダイヤル（電話相談）にご相談ください。 

相談窓口 電話番号 時間 

女性の人権ホットライン 0570-070-810 平日 8：30～17：15 

 

言葉
こ と ば

 時間
じ か ん

 ☎ 電話番号
でんわばんごう

 場所
ば し ょ

 

Português 9：00～16：30 053-576-2211 Prefeitura Municipal de Kosai, 1ºandar 

Español 9：00～15：30 053-576-2211 Municipalidad de Kosai, 1er piso 

他
ほか

の言葉
こ と ば

 
9：00～16：30 053-576-1213 

市
し

役所
やくしょ

１階
かい

 

 

 

無料で相談できます（1人 20分）。場所・日時は、予約時に確認してください。 

予約窓口 電話番号 場所 

湖西市社会福祉協議会 053-525-6667 健康福祉センター1F 

 

相談窓口 電話番号 場所 

こども未来課 053-576-4874 健康福祉センター1F 

 

相談窓口 電話番号 場所 

湖西市女性相談（市民課） 053-576-4878 地域安全ステーション 

※詳細は、チラシをご覧ください。 

相談窓口 電話番号 場所 

こども未来課（家庭児童相談室） 053-576-1125 健康福祉センター1F 

 


