
ほほえみ広場

2025年10月号

湖西市西部子育て支援センター

「ほほえみ」

＊微笑こども園となり

＊080-4621-5971

こんにちは！微笑こども園となりの、湖西市西部子育て支援センター「ほほえみ」です。

子育て中のママ・パパはもちろん、おじいちゃんおばあちゃん、妊婦さんなど

子育てに携わるどなたでもご利用いただける広場です。

ほほえみのコンセプトは「もう一つのおうち」

のんびりくつろぎながら、お子様と一緒に楽しいひと時を過ごして頂けるよう

スタッフ一同とびっきりの笑顔でお待ちしております。

OPEN
9：00～14：00
受け付けは１３：３０まで

月曜日～金曜日
土日祝はおやすみです

ごあんない
＊０～３歳ごろのお子様向けの室内遊びが中心です。

就学前までのお子様が利用できます。

お外も遊べます。（園庭は園児も利用します）

＊湖西市外にお住まいの方も利用できます。

＊土日祝日、年末年始はお休みです。

＜10月のイベントDay＞

10/2（木）「和太鼓志多ら」が来るよ！
（イベントの詳細は裏面をご覧ください）

＊イベントの入室は９：４５～

＊ほほえみのお部屋の通常利用は１２時～です

＊赤ちゃんのお部屋（わくわく）は９時より利用できます

が和太鼓の音が聞こえます

離乳食相談
毎月第２水曜日

10/8（水）

13：00～13：45

園の栄養士と相談

できます

助産師さんと

おしゃべり相談会

毎月第４水曜日

10/22（水）

１０時～１１時頃

素敵な詩の朗読も

あります

助産師さんが来ます

産前・産後に関する不安悩み

おっぱいについてなど何でも

相談できます

初めての出産を控えている

プレママパパさんも大歓迎。

気軽にお越しください。

＊お散歩計画中！

涼しくなったらみんなで

行きましょう。

いつ行くかは

お楽しみに！

10月の予定
みつろうクレヨン

で遊ぼう（10/14～24）
＊ミツバチの巣からとる

ロウで作られ、

お口に入れても

安全なクレヨンです

お祭りごっこ週間

9/29（月）～10/10（金）

お祭りの雰囲気を味わおう



「子育てなんでも相談会」
専門家の野藤弘幸先生をお招きして相談会を行います。子育てに関する

悩みや、子どもの成長に関する不安などを

皆さんで気軽におしゃべりしてみませんか？

ご要望があれば個別相談も受け付けます。

☆発達障害などが専門の野藤弘幸先生の

プロフィールはほほえみホームページから

ご覧ください。

隔月第3水曜日 次回は 11/19（水】です

園までの地図はHPなどをご覧ください

＜駐車場のご案内＞
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ブログに日々の

様子・お知らせ等

をアップしています

園見学お気軽にどうぞ

えほん
ほほえみの絵本を貸し出しています。お気軽にご利用ください。

一人２冊まで２週間までの貸し出しです。

「和太鼓 志多ら（しだら）」が来るよ！
１０/２（木）10：00～10：45頃まで ほほえみのお部屋にて
微笑毎年恒例の行事です。愛知県北設楽郡東栄町のプロ和太鼓グループ

「志多ら」さんの迫力ある演奏を見ませんか？当日は、微笑こども園の

３～５歳児の子ども達がほほえみに来ますので一緒にご覧ください。

＊入室は９：４５～とさせていただきます。

＊ほほえみのお部屋の通常利用は１２時～となります
＊赤ちゃんのお部屋（わくわく）は通常のお時間で利用できますが

和太鼓演奏の音が聞こえます。ご承知おき下さい。

子育て

相談会

無料

10月の
イベントDAY

無料

10月の
イベントDAY

無料
「ベビーマッサージ」 首座り～２歳ぐらいのお子様対象

10月21日（火） 9：30～ 40分程度 要予約

持ち物 バスタオル 水分補給

わらべ歌のリズムにのせてマッサージ。赤ちゃんもお母さんも癒される

ひと時を過ごしませんか？

予約はほほえみ携帯またはほほえみの職員まで


