
こども未来講座  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 こどもとの関わり方を学びながら、日常の子育ての困りごとを解消し、子育てを楽しみ、 

より良い親子関係を作るための、保護者向けの全６回のプログラムです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ◎全６回の参加をお願いします。 

①5月 7日（水） ②5月 20日（火） ③6月 4日（水） 

④6月 17日（火）  ⑤7月 2日（水） ⑥7月 16日（水） 

 １０時００分～１１時３０分 
開始５分前までに入室してください。 

 市内在住 

平成３１年４月２日～ 

令和４年４月１日生まれ 

の子がいる保護者 

 湖西市新所子育て支援センター

にこりん 

 

保育士、保健師 

 

 
行動の仕組みを理解して、こどもに具体的にどのように行動したらよ

いか導くコツを覚えましょう！ 

 
頑張っているところ・努力しているところに注目！ほめ上手になっ

て、こどもと接してみましょう！ 

 
同じ悩みをもつ保護者同士でこどもへの関わり方をともに考え、アイ

デアを出し合って、毎日の子育てに役立てましょう！ 

◎毎回、保護者同士がペアを組んで話し合いながら進めます。保護者同士で体験を共有すること

で、自分自身の理解も深まり、楽しい子育てのヒントを見つけることができます。 

こどもの個性にあった

育て方を一緒に学びま

せんか？ 

 

ペアレント・プログラムの目標 

「ペアレント・プログラム」とは？ 

時間 

場所 

対象 

スタッフ 

日程 

定員６名 
託児はありませんが 

お子さんを連れての参加も OK 

 

参加無料 持ち物：筆記用具 

【申込み・問合わせ先】＊＊令和７年４月１日から受付開始！＊＊ 
右下の二次元コード、新所子育て支援センター窓口、お電話のいずれかでお申込み 

ください。 

  [窓 口] 湖西市新所子育て支援センター にこりん 

[電 話] ０５３-５７６-４９１９（こども未来課 

地域子育て支援第 1係）） 
◎定員(６名)になり次第締め切ります。 

◎全６回のプログラムに参加できる方が対象となります。 

◎お電話の場合、後日窓口にて申込書への記入をお願いします。 

楽しい子育てのための 

申込みはこちら▲ 

ポイントは 

行動で考える 

キーワードは 

ほめる対応 

シェアしよう 

仲間づくり 


