
 

親子で一緒に、やさしいヨガにチャレンジしてみませんか？ 

親子のふれあいを深めながら、のびのび楽しく過ごしましょう♪ 
 

 

▶場所：新所子育て支援センター にこりん にこにこホール  

▶対象：おおむね３歳から就学前のお子さんと保護者（市内在住優先） 

▶持ち物：飲み物、ヨガマット（お持ちの方）※ない方はこちらで貸し出します 

▶申込期間：８月１７日（月）～  まだ空きがあります。是非ご参加ください。 

▶申込方法 

   
定員になり次第締め切りますのでお早めにお申し込みください。 

＜講座申込者特典＞講座開始前に遊びの広場で自由に遊ぶことができます。 

                 9：３０～10：20 遊びの広場開放 

 
「�にこにこ�にこりん�」は、にこりんで毎月行うイベントです！ 

今月のイベント 水遊び     

日時：９月２日（水） 9：00～1２：００ 
場所：にこにこホール前テラス    
   あひるすくいやペットボトルシャワー等、水に触れて遊べます。 

水の気持ちよさを感じながら親子で遊んでみませんか？？ 

 

 

https://logoform.jp/f/979LE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

         
 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

湖西市新所子育て支援センター 

2026.９月号 

開館時間 事務所    8 時 30 分〜17 時 15 分 
  遊びの広場  9 時 00 分〜16 時 45 分 
      
休館日  土曜日、日曜日、祝日、年末年始 

対象 就学前のお子さんとその保護者 
      

住所 湖⻄市新所 2820 番地 
TEL 053-576-4919 

 

にこりんで親子ヨガ 

�にこにこ�にこりん� 

▶日時：令和８年９月２６日（土） １０：３０～１１：３０ 

１０月は うなぽん探し を２６日（月）～３０日（金）に予定しています。 
 ※詳細は、にこりん通信１０月号に掲載します。 

参加無料 

こちらの二次元コード、 
または URL をご覧ください。 ⇒ 

 10 月は 『こどもの育ちサポート講座』 を予定しています。 

   ▶内容：ことばになる前の気持ちの受け止め方 ～こどもの「伝えたい！」に気づこう♪～ 

   ▶講師：あそびの研究所 コミュニケーションセラピスト あかいけゆう子氏 

▶日時：令和８年１０月２７日（火） 10：００～１１：００ 

   ▶場所：新所子育て支援センター にこりん 

詳しくはこちら☞ 

詳しくはこちら☞ 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日
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に りんカレンダー ２０２6．９ 

 

事故やけがを防止するため、次のことを守ってく

ださい。 
●駐車場内は必ずお子さんと手をつなぎ、門扉の開

閉は保護者が行ってください。 

●遊びの広場にある「広場のおやくそく」を守って利

用してください。 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はじめての集団生活も大丈夫。満１歳から２歳児（満３歳を迎える年度の３月３１日まで）の未就園のお子さんが月１０

時間利用できます。 

利用を希望される方は、こども誰でも通園制度への申請が必要となります。 

こども誰でも通園制度～こどものための時間 一人一人に寄り添います～ 

 

日頃の子育ての中で悩んでいることや、困ったこと、面談な

どでお子さんの姿を聞いたり見たりして、心配なことや不安

に感じていることはありませんか。 

お子さんの発達や育ちについて、一人で抱え込まず、ぜひご

相談ください。 

保育士、元小学校教諭、保健師、心理士が相談に 

応じます。 

お申し込みは、電話または直接窓口で受け付けて 

います。 

お気軽にご相談ください。 

 

小学校入学前のお子さんとその保護者の方が 

自由に遊べる場所です。 
▶時間 9：00～16：45  

▶無料で利用できます。 

▶登録や事前予約は不要です。 

▶市外の方も利用できます。 

遊びの広場 

    お ね が い 

発達相談 

発行   湖西市こども未来部こども未来課 

地域子育て支援第 1 係  

☆ 開館日は「遊びの広場」を 

開放しています ☆ 

https://www.city.kosai.shizuoka.j

p/soshikiichiran/yojikyoikuka/gy

omuannai/18185.html 
利用申請に関して詳しくはこちら☞ 

 

こども誰でも通園制度がスタートして６か

月が経ちました。初めの時は不安で泣いて

いた子も回数を重ねるごとに保育士との信

頼関係ができてきています。保育士に気持

ちを受け止めてもらう安心感から、笑顔が

増え、今では一緒にお気に入りの玩具で楽

しく遊べる子が増えてきました。 
 

  
一緒にお絵描きしよう 


