
 

 

にこ：出張広場「にこにこ」  のび：のびのび預かり保育 

湖西市子育て支援センター 

のびりん通信 

2024.３月号 

開館時間 事務所        8 時 30 分〜17 時 15 分  
  遊びの広場 わくわく 9 時 00 分〜16 時 45 分 
        
休館日  月曜日(月曜日が祝日の場合は次の日)   
対象  主に就学前のお子さんとその保護者 
     
住所  湖⻄市新居町浜名 485 番地    
TEL  053-594-5922    
    
発⾏  湖⻄市 子育て支援センター   

     

月 火 水 木 金 土 日

26 27 28 29 1 2 3

にこ：ふれあい

のび：おぼと

4 5 6 7 8 9 10

にこ：西部（和室）・北部

のび：のびりん

にこ：ふれあい

のび：のびりん(延)

にこ：西部（ホール）

のび：おぼと

にこ：ふれあい

のび：おぼと

11 12 13 14 15 16 17

にこ：西部（和室）・北部

のび：のびりん

にこ：ふれあい

のび：のびりん(延)

にこ：西部（ホール）

のび：おぼと

にこ：ふれあい

のび：おぼと

18 19 20 21 22 23 24

にこ：西部（和室）・北部

のび：のびりん

にこ：お休み

のび：のびりん(延)

にこ：西部（ホール）

のび：おぼと

にこ：ふれあい

のび：おぼと

25 26 27 28 29 30 31

にこ：西部（和室）・北部

のび：のびりん

にこ：ふれあい

のび：のびりん(延)

にこ：西部（ホール）

のび：おぼと

にこ：ふれあい

のび：おぼと

休館日

にこにこﾀｲﾑ

親子でストレッチ

たまごちゃんころころ

たまごちゃんころころ

たまごちゃんはいはい

たまごちゃんはいはい

休館日

休館日

休館日

にこにこタイム

(祝)春分の日
開館しています

にこにこタイム

リトミック

にこにこタイムお休み

にこにこタイムお休みにこにこタイムお休み

にこにこタイム



３月１９日(火) 

１０時００分～１１時００分 

 

親子で楽しむストレッチ体操です。 
ストレッチ・マッサージを加えて、遊びながら子ども

の脳の発達とママの体幹や運動機能を高めてみません

か。 

※予約制・市内在住の方優先 

詳しくはこちら→ 

 

１０時００分～１１時００分 

対象：ころころ(首すわり～６か月頃） 

   はいはい(おすわり～１歳頃)  

おもて面のカレンダーで開催日をご確認ください。 

ふれあい遊び、絵本の読み聞かせ、保護者同士 

おしゃべりタイムもあります♪ 

※予約制・市内在住の方優先 

 

詳しくはこちら→ 

ご予約・お問い合わせ  

湖西市子育て支援センター のびりん 

電話 ０５３－５９４－５９２２ 

火曜日～金曜日 ９時３０分～１１時３０分    対象：就園前のお子さんとその保護者  

おもて面のカレンダーで開催場所をご確認ください。 

保育士と一緒に、季節の歌・ふれあい遊び・アンパンマン体操などを楽しみましょう♪ 

途中の出入りは自由です。自由に遊べるおもちゃもあります☆ 

※３/２０の出張広場「にこにこ」はお休みです。            詳しくはこちら→ 

子育て支援センターのびりん２階でアンパンマン

体操・ふれあい遊び・わらべうた・絵本の読み聞か

せなどで一緒に楽しく過ごしましょう。 

お気軽にご参加ください♪ 

※３/２２・２９のにこにこタイムはお休みです。 

出張広場 にこにこ 

にこにこタイム 毎週金曜日１０時００分～ 

 

スキンシップで絆づくり たまごちゃん 親子で楽しくストレッチ 

 

保育士が就学前のお子さんをお預かりします。 
・料  金：最初の１時間３００円  
      以降３０分ごとに１５０円 
・その他：お子さんの登録が必要になります。 
※予約制・市内在住のお子さんのみ 

 
 
 

詳しくはこちら→ 

のびのび預かり保育 

月 火 水 木 金

のびりん
9：00～12：00

のびりん
9：00～14：00

おぼと
9：00～12：00

おぼと
9：00～12：00

満1歳～就学前 満１歳～就学前 満２歳～就学前 満２歳～就学前

月 火 水 木 金

おぼと
9：00～12：00

おぼと
9：00～12：00

のびりん
9：00～14：00

のびりん
9：00～1２：00

のびりん
9：00～1２：00

満2歳～就学前 満2歳～就学前 満1歳～就学前 満1歳～就学前 満1歳～就学前

令和６年４月１日から開催場所と曜日を変更します。 

下記の表でご確認ください。 

≪令和 6 年 4 月 1 日から≫ 

≪現在≫ 

西部地域センター
(岡崎地区)

ふれあい交流館
(鷲津地区)

北部多目的センター
(知波田地区)

火・木 水・金 火

火・木 水・金

令和６年４月１日から出張場所を変更します。 

右記の表でご確認ください。 

≪令和 6 年 4 月 1 日から≫ 

≪現在≫ 


