
 

今回は初開催となる「赤ちゃんハイハイレース」をはじめ、巨大迷路や魚釣り・ボーリングなど 

わくわくする遊びが盛りだくさん♪ 

０歳から就学前のおともだちと保護者が楽しめるお祭りです。 

浴衣や甚平でのご来館も大歓迎です。 

＜１階＞ 

☆ボーリング ☆巨大迷路 ☆ボールプール ☆輪投げ ☆魚つり 

☆のびのびの部屋開放 ☆エアホッケー 

☆おたのしみ工作（マラカス・くるくるうちわ・七夕短冊）  

☆フォトコーナー 

＜２階＞ 

西会議室：ハイハイレース 

スタッフ手作りのうなぽん人形を背負ってレースをします。先着 15名 参加賞あり！！ 

【対象】ハイハイができる赤ちゃん 【受付】9：30  【説明・体操】9：45 【レース開始】10：00~ 

※受付で整理券をもらった方は 2階会議室まで直接お越しください。 

定員になり次第受付を締め切ります。 

ぽかぽかの部屋：わくわくタイム（手遊び・体操・パネルシアター・マジック等） 

第 1部 １１時１５分～１１時４５分 第 2部 １３時３０分～１４時    

駐車場について 

のびりん駐車場・親水公園前駐車場をご利用ください。                     詳しくはこちら⇒ 

 

 

  

  

※行事予定は都合により中止または変更する場合があります。 

開館時間   事務所   8時 30分～17時 15分 

遊びの広場 9時 00分～16時 45分 

休 館 日   月曜日(月曜日が祝日の場合は次の日)、年末年始 

対 象    就学前のお子さんとその保護者 

住 所   湖西市新居町浜名 485番地 

T E L   053-594-5922 

のびりん通信 

令和 8年 7月号 
湖西市新居子育て支援センター 

２０２６ のびりん祭  ～七夕なつまつり～ 

日時：７月５日（日）  ９時３０分～14時３０分 
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(祝)海の日

開館しています

産後ママの
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7/１（月）～LOGOフォームで受付します。※市外の方で参加を希望される方は、のびりんまでお電話ください。 

（各講座毎、定員になり次第受付終了します） 

 

講座名 対象のお子さん 日 時 内 容 定員 

たまごちゃん 

【ころころ】 
首すわり～おすわり頃 

7/１7（金）  

10時～11時 
わらべうた 

ふれあい遊び 

絵本の読み聞かせ 

 1０組 

たまごちゃん 

【はいはい】 
おすわり～つたい歩き頃 

7/２4（金） 

10時～11時 
 １５組 

ひよこちゃん 
ひとりで歩けるようになったら 

       ～2歳頃 

7/15（水）  

10時～11時 

体操 

ふれあい遊び 

絵本の読み聞かせ 

15組 

申し込みはこちら→https://logoform.jp/f/xOdiV 

 

 

たまごちゃん＊ひよこちゃんの申し込みは、こちらから⇒  

詳しい日程等はこちら⇒ 

 

＊子育て講座 「たまごちゃん＊ひよこちゃん」 

「赤ちゃんってどう遊べばいいの？」「子育てのちょっとした悩みを相談したい」

そんなママにぴったりの親子講座です。 

 

 

 

 

７月は「ドミノ」「ブロック」「カプラ」が登場！！ 

広い部屋で、なが～いドミノや大きなタワーを作ろう。 

お家ではできないダイナミックな遊びに挑戦できます。 

親子で夢中になれる特別な空間へ、遊びにきてください。 

 

＜ぽかぽかの部屋実施日＞ 

７月２日（木）７日（火）９日（木）１１日（土） 

１４日（火）１６日（木）１８日（土） 

２０日（月）２３日（木）２５日（土） 

２６日（日）２８日（火）３０日（木） 

＜実施時間＞ 

１０時～１１時・１４時～１５時３０分 

＊開放日時は当日中止または変更する場合があります。 

 

 

 

 

 

 

はじめての集団生活も大丈夫。満１歳から２歳児（満３

歳を迎える年度の３月３１日まで）の未就園のお子さんが

月１０時間利用できます。 

利用を希望される方は、こども誰でも通園制度への申請

が必要となります。 

＜利用された方の感想です♪＞ 

年齢に合わせた製作を楽しみ、 

喜んで持ち帰ってきたこどもの姿が 

見れてうれしかったです。 

 

こども誰でも通園制度 

利用申請に関して詳しくはこちら⇒ 

https://www.city.kosai.shizuoka .

jp/soshikiichiran/yojikyoikuka/gyo

muannai/18185.html 

 

 

新居子育て支援センターのびりんでは、子育て中の保護者の皆さんが

安心して子育てできるように「利用者支援事業」を実施しています。 

「どこに相談したらいいの？」「こどもと遊べる場所を知りたい。」等

様々な疑問や不安について専任のスタッフが丁寧にお話を伺います。  

相談はちょっとしたことでも大丈夫です。 

5月は「親子で遊びに行けたり、食事ができる場所ありませんか？」 

「入園にむけてどんな準備をしておけばいいですか？」との質問が 

ありました。遊びにいらしたついででも構いません。 

お気軽にお声がけくださいね。 

     

利用者支援事業を実施♪ 

ぽかぽかの部屋 
 

出産で緩んだお腹や骨盤の筋肉を整えて、産後の体をケアしましょう。 

赤ちゃんと一緒の参加も OK です。のびりんの保育士がサポートします。 

日 時：令和８年７月９日(木) １３時３０分～１４時４５分  

＊参加費 無料 

対 象：産後１か月～６か月の母親  

＊産後１か月の健診で異常なしとの診断を受けた方 

＊市内在住 ＊先着８組  

内 容：ストレッチ&ヨガ（ゆったりほぐしてリラックス） 

有酸素運動（心地よく体を動かします）  

腹筋等の筋トレ（無理なく体力アップ） 

講 師：鈴木 千晶 氏  

(日本マタニティフィットネス協会認定インストラクター) 

申し込み期間：令和８年６月３０日(火)９時～  

※定員になり次第締め切ります 

 

申し込みは、こちらから https://logoform.jp/f/0ufvW 

 

 

 

 

 

 

 

 

産後ママの美ボディ教室＜予約制＞ 

~一緒に体を整えて、産後の自分をもっと素敵に！～ 

https://logoform.jp/f/xOdiV
https://www.city.kosai.shizuoka/
https://logoform.jp/f/0ufvW

