
 

 

 

 

 

 

 

 

 

「スマホでも見れます！」「スマホでもできます！」と聞いても、「難しそう・・・」 
と諦めていませんか？ 
そんな方はぜひ気軽にご参加ください。 
自分のスマホを使って実践するのですぐに役立てることができます。 
 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

♦内 容：文字入力の仕方、カメラの使い方（二次元コードの読み取り方法）等 

♦講 師：ドコモショップ湖西店 

♦対 象：６５歳以上の市民で、自分のスマホを持っているが、操作に不安のある人 

♦定 員：各回１２名（先着順） 

♦参 加 費：無 料 

♦持 ち 物：スマホ（当日は自分のスマホを使って実践します。） 

♦申込方法：開催日の４日前までに下記お問い合わせ・申し込み先に電話 

 

 

<お問い合わせ・申し込み先> 

湖西市役所 高齢者福祉課 

高齢者政策係 

TEL：053-576-4916 FAX：053-576-1220 

令和８年１月末まで 

コーちゃん健康マイレージ 

２ポイント対象事業！ 

 

日にち 時間 会場 

５月９日（金） 

６月５日（木） 
１3：30～15：45 

健康福祉センター（おぼと） 

３階 小会議室 

５月１５日（木） 13：30～15：45 
西部地域センター 

２階 講座室１・２ 

５月１９日（月） 13：30～15：45 
老人福祉センター 

１階 研修室 

 

５月３０日（金） 13：30～15：45 
北部多目的センター 

1 階 講座室 

６月２日（月） 13：30～15：45 
アメニティプラザ 

1 階 会議室 1 

６５歳以上の皆さんへ ２０２５年度 

【初心者向け】 

スマホの教室 

都合により中止します 


