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湖西であんきに暮ら住まい

令和６年となりました。
1月1日に日本列島は、マグニチュード7.6震度7の能登半島地震に襲われました。日を追うごと

に震災の詳細が判明し、悲惨な状況に驚くばかりです。こんな時ほど家族や友人、身近な人の大
切さ、連携の必要性、日常普通であることのありがたさを感じずにはいられません。ライフライ
ンの重要性についても再認識した次第です。
もしもの場合に備え、普段から知っておいて欲しいことや伝えておきたいことを整理し、身近

な人に伝えておくことの大切さについても再認識しているところです。
皆が連携していける地域を目指して、まずは専門職からその重要性について発信していきま

しょう。

本 人 ミ ー テ ィ ン グ （ 認 知 症 の 人 同 士 、 家 族 同 士 が 出 会 う 場 所 ）

開催日時： 令和 ６年２月２１日（水） １４：００～１５：３０
定員： 本人５名程度とその家族
開催場所： 湖西市中央図書館

参加申し込み： 湖西市高齢者福祉課 地域包括ケア推進係 ☎053-576-4916

申し込み期限： 令和６年２月１４日 （水） まで
＊申し込みの際に①ご本人氏名 ②生年月日 ③ご住所 ④電話番号 ⑤ご家族の同席を確認させていただき
ます。

こちらからも
申込できます

令和５年度 第３回湖西市在宅医療・介護多職種研修会
～湖西で あんきに 暮ら住まい～

テーマ： 「 訪問薬剤指導と多職種連携 」
講師： 浜松市薬剤師会 古見薬局 薬剤師 塩野 州平 氏

日時： 令和６年２月２２日 （木） １９：００～２０：３０
場所： 健康福祉センター おぼと ３階 小会議室
定員： 会場２０名（ 定員を超えて申し込みがあった場合は調整させていただきます。 ）

＋Ｗｅｂ視聴（ 定員なし ）
申し込み：会場参加のみ申し込み。下記ＵＲＬもしくはＱＲコードより
締め切り： ２月８日 （木）
ＵＲＬ：htthttps://logoform.jp/form/oU27/462705

主催：浜名医師会 共催： 浜名歯科医師会 浜松市薬剤師会 湖西市
＜問い合わせ先＞ 高齢者福祉課 ０５３－５７６－４９１６

浜名医師会市民公開講座について
ヤングケアラーに関する講演会

講師： 静岡市清水医師会 安藤 千晶 氏
日時： 令和６年３月３１日（日） １３：３０～１５：００
会場： 湖西市健康福祉センター ３階 研修室

演題等詳細につきましては、分かり次第連絡します。 医師会事務局 ☎ 053-576-5510



連携支援センター“縁”（ゆかり）開設時間 月、火、木、金の９：００～１６：００電話 ： ０５３－５７６－４９００（直通）ＦＡＸ ： ０５３－５７６－１２２０
◇関係者の皆様で共有したい情報、知りたい情報がありましたら当センターにご連絡下さい。メール： kourei@city.kosai.lg.jp

編集 連携支援センター“縁” 発行 静岡県湖西市役所健康福祉部高齢者福祉課

☎(053)592-8110

令和５年度認知症講演会・ステップアップ講座
「認知症になっても、湖西であんきに暮ら住まい ～できることからはじめよう～」

講師 ： クリニック井田 院長 井田 勝也 医師
居場所しあわせカフェ日和Ｆ代表 疋田 武男 氏

日時： 令和６年３月２日（土） １４：００～１５：４５ （受付１３：３０～）
会場： 健康福祉センター おぼと ３階 研修室
対象者： 湖西市民、市内在勤者、キャラバンメイト、

認知症サポーター養成講座を受けたことがある方等
認知症について知りたい方、ボランティアに興味のある方

定員： ４０名程度
申し込み方法：令和６年２月２６日（月）までに電話または下記のＵＲＬからお申込み

下さい。
ＵＲＬ： https://logoform.jp/form/oU27/473312

＜問い合わせ先＞ 湖西市高齢者福祉課 ☎ 053-576-4916

ＦＡＸ 053-576-1220

1月17日多職種研修会「意思決定支援に専門職がどう関わるか」
～もしバナゲーム体験を通じて自分事として考えてみよう～
にご参加ありがとうございました。＜52名の専門職参加＞
アンケート等の詳細につきましては、次号でおしらせします。

高齢者福祉課 地域包括ケア推進係では、もしバナゲームを、市内事業所に貸し出しをしています。
（浜名医師会協力により10セット有）

もしバナゲームとは：

人生の最期にどうありたいか。
余命わずかの想定で、自分の価値観を考え皆で話し合うためにつくられました。

まずは、研修会に参加された皆様が同事業所の職員の方型等に、もしバナゲームを通じてＡＣＰについ
て知ってもらいませんか？エンディングノートも一緒にお渡しできます。

＜要連絡＞
もしバナゲーム借用される場合：事前に高齢者福祉課 地域包括ケア推進係に電話をお願いします。

＜問い合わせ先＞高齢者福祉課 ☎： 053-576-4916

こちらからも
申込できます

２０２４湖西市わたしの道 ～マイエンディングノート～
エンディングノートが２月より更新されています。

医療や介護が必要となっても本人、家族の状況に応じて生活の場を選択していくことができるよう住民
意識の向上を図る事を目的としています。

新にエンディングノートを置き啓発して頂ける事業所及び２０２４エンディングノートを希望される方は連
絡いただければと思います。

連絡先：高齢者福祉課 ☎ 053-576-4916 担当 吉野 松井


