
289 310 312

313 323 324 327 332

　　【問合わせ先】　 

　 湖西市役所　高齢者福祉課　☎０５３-５７６-４９１６

※カード番号がある方は、各教室の初回日程を確認の上、ご参加ください。

※カード番号がない方は、抽選の結果、残念ながら10月～1月の教室へは
ご参加いただけません。

◎ 健康福祉センターコース②（木曜日）の追加募集を行いま
す(先着順)。
◎期間 ： 9/11（火）9:00～9/24（木）17:00
・右の二次元コードから申込可能です。
◎二次元コードからの申込ができない方は、
高齢者福祉課/老人福祉センター窓口までお越しください。

171 255 263 264

214 215 220 221 254 317 319 320

191 204 206 208 209 157

256 265

123 137 143 167 169 121

234

　　西部地域センター　　　　
定員２５名

健康福祉センター(おぼと)②　　　　
定員２５名

<水曜>10：00～11：00 <木曜>10：00～11：00

126 132 138 146

321 322 328 329 330 174 203 225 229

162

260 261 295 311 315 163 164 166 172 173

183 185 189 190 193 151 153 159 161

108 109 112 114

141 175 178 179 181 124

101 103 106 111 118 105

129 130 133 150

※下の表は、当選者の「介護予防教室申込カード」のカード番号を掲示しています。

※ ご自身の「介護予防教室申込カード」のカード番号(3ケタの番号）が分からない
方は、高齢者福祉課へお問合せください。

　　老人福祉センター　　　　
定員２５名

健康福祉センター(おぼと)①　　　　
定員２５名

<月曜>10：00～11：00 <火曜>10：00～11：00

令和8年度 10月～1月『シニア寺子屋』抽選結果表

↑ 追加募集の申込

はこちらから


