
第27号
２０２２年 6月湖西であんきに暮ら住まい

＊ 地域包括支援センタ－とは ＊ 何をするところ？聞かれたことありませんか！！

市町村が設置主体となり、保健師・社会福祉士・主任介護支援専門員等を配置して住民の健康保持及び生活の安定
のために必要な援助を行うことにより、地域の住民を包括的に支援することを目的とする施設です。
高齢者を支える相談窓口ですので、支援が必要な高齢者の住所地を担当する包括に相談してみましょう！！

１. 総合相談
高齢者の各種相談に対し必要なサ－ビスや制度を紹介、解決に導く。
２. 権利擁護
高齢者が安心して生活できるようにその方の持つ権利を守る。
例えば、判断能力の低下により金銭管理ができなくなった高齢者に対し成年後見制度の活用をサポ－トしたり、虐待被
害の対応、防止、早期発見をおこなう。

３. 包括的・継続的ケアマネジメント

高齢者にとって暮らしやすい地域にするため、医療・保健・介護分野の専門家から地域住民まで幅広いネットワ－
クをつくり、そこで暮らす高齢者の課題解決や調整に臨む。
具体的には地域ケア会議の開催、ケアマネジャ－への個別相談・アドバイス、支援困難事例への指導・アドバイスなど、
自立支援型ケアマネジメントの支援を行う。

４. 介護予防ケアマネジメント

要支援認定者や支援や介護が必要となる可能性が高い人に身体状況の悪化を防ぎ、自立した生活が継続できる
ように、介護予防を目的とした支援を行う。
具体的には、状況の把握・課題分析を行い、本人や家族の希望を伺いながら、介護予防サ－ビスや社会資源等の紹
介を行った上で、介護予防プランを作成。

＊ 認知症初期集中支援チ－ム ＊ とは
認知症専門医（湖西市では認知症サポ－ト医）と、医療・介護の専門職とで構成されたチ－ムです。専門職で構成
されたチ－ムが概ね６か月を目安に、認知症の疑いのある人や家族を訪問し、状況確認を行った上で本人や家族
の希望に添えるよう、必要なサ－ビスの提案や、サポ－トを行います。

※ 湖西市では地域包括支援センタ－(４か所）に、それぞれ認知症初期集中
支援チ－ム・認知症地域支援推進員が配置されています。
＜対象者＞
４０歳以上で在宅で生活しており、かつ認知症が疑われる人または認知症の人で
①医療サ－ビス、介護サ－ビスを受けていない人又は中断している人で以下に該当する人
・認知症疾患の臨床診断を受けていない ・継続的な医療サ－ビスを受けていない

・適切な介護サ－ビスに結びついていない ・診断されたが介護サ－ビスが中断している
②医療サ－ビス、介護サ－ビスを受けているが認知症の行動 ・心理症状（ＢＰＳＤ）が顕著なため、対応に苦慮

早めの気づき・相談、早めの受診・診断、早めの治療が大切です！！

「認知症ケアパス」とは

認知症の状況に応じて、どのような時期にどのような支援を受けられるかまとめ
たものです。 認知症の方とそのご家族にとっての 「 道しるべ 」 となるような
情報が詰まっています。

湖西市認知症ケアパス も、「 湖西であんきに暮ら住まい 」 を目標
として 今年度より 認知症ケアガイド として更新されています。

※是非ご活用ください。

・湖西市ウェブサイト ＞ 健康福祉 ＞ 高齢者福祉 ＞ 認知症について
・二次元コードからもアクセス可能です。



連携支援センター“縁”（ゆかり）開設時間 月、火、木、金の９：００～１６：００電話 ： ０５３－５７６－４９００（直通）ＦＡＸ ： ０５３－５７６－１２２０
◇関係者の皆様で共有したい情報、知りたい情報がありましたら当センターにご連絡下さい。メール： kourei@city.kosai.lg.jp

編集 連携支援センター“縁” 発行 静岡県湖西市役所健康福祉部高齢者福祉課

＜ 訪問看護事業所の紹介 ＞
訪問看護とは、自宅で療養する方のもとに看護師などが訪問しケアをおこなうサ－ビスです。主治医が作成する
訪問看護指示書に基づき健康状態のチェックや療養指導、医療処置、身体介護などを行います。
利用者とその家族の相談にのり、アドバイスをすることも重要な業務の１つです。（医療保険では訪問看護を希望し、
主治医が必要と判断すれば利用できます。介護保険では要介護申請し要支援１～要介護５の認定を受ける
必要があります。）
湖西市では１事業所が廃止となり、Ｒ.Ｙ訪問看護ステ－ション、あらいまち訪問看護ステ－ションが新規登録され４事業所となりました。

地域密着型通所介護事業所＜ ２４号“縁”たより（12月）にて紹介 ＞にデイ リハビリセンタ－ ＨＩＮＡＴＡＢＯＫＫＯ
( 岡崎 604-16 ☎ 543-7715 ） が新規登録され、11事業所となりました。

使ってみませんか？ シズケア＊かけはし
登録機器の台数、登録の人数が何人でも利用料は、変わりません！！

１施設・1事業所の利用料は、１０００円/月（税込）。 現在、利用登録施設数拡大のため、登録月から６か月間利用
料が無料で使用できる可能性があります。この機会にぜひ、ご登録ください。
不明な点がありましたら、浜名医師会または連携支援センタ－“縁”に問い合わせください。

Ｒ.Ｙ訪問看護ステ－ション、あらいまち訪問看護ステ－ション、市役所健康増進課が新規登録されました。

赤ちゃんからご高齢の方まで、「だいすきなおう

ちで暮らしたい」を支えます。

医療、生活、リハビリ、まるごとご相談ください。

提供エリア： ☎053-525-6131

湖西市、他 湖西市古見786-14

あらいまち訪問看護ステーション

長年湖西市にて訪問看護をしてきた経験豊富な看護師

が自宅での療養生活のお手伝いをさせていただきます。

近所の相談役として気軽にお声をおかけください！

☎053-482-8622 湖西市新居町新居205-3A201

★ 医療と介護のAssemblageを目指して！！

『住み慣れた家にいながら

施設並みの手厚いサービスを』

弊社は医療・介護保険事業に新しい調和を探求しながら

住民が安心して暮らせる地域づくりを追い求めます。

医療・介護でお困りの方はいつでもお気軽にご相談く

ださい。 ☎０５３－４８８－７７７０

訪問看護ステーション湖西

日程： ７月２１日（木曜日）
内容： 「 湖西病院における緩和ケアの現状と地域貢献 」
講師： 市立湖西病院 外科部長 太田 学 医師

※ 詳細につきましては、決まりしだい追って連絡致します。

湖西病院に、緩和ケア外来があるのをご存知ですか？
今回、緩和ケアについて学ぶことのできるチャンスです！！

あなたのおうちに「ほっと」をお届けする
私たちは、訪問看護ステーションはまなです♥


