
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・風しんへの抵抗力があります。 

・定期の予防接種の対象となりません。 

・風しんへの抵抗力がありません。 

・風しんにかかるリスクがあります。 

公費風しん抗体検査・予防接種を で受けられる期間が 

２０２５年３月 31日まで延長  されました！

  風しんの予防接種は、現在、予防接種法に基づき公的に行われています。しかし、公的な接種を▶

受ける機会がなかった昭和 37 年４月２日から昭和 54 年４月１日の間に生まれた男性は、抗体

保有率が他の世代に比べて低く(約 80％)なっています。 

 そのため、昭和 37 年４月２日から昭和 54 年４月１日の間に生まれた男性を風しんの定期接種
※

▶

の対象者とし、クーポン券をお届けします。  

  ※予防接種法（昭和 23 年法律第 68 号）第５条第１項の規定に基づく定期の予防接種 

 令和 5 年２月末時点でクーポン券未使用者の方に対して勧奨ハガキを送付しています。 ▶

行き違いの場合はご容赦ください。   

 ～抗体検査･予防接種までの流れ～

 

クーポン券（イメージ） 

見本 

クーポン券が届きます 

抗体検査と予防接種を希望される人は、裏面の「風しんの抗体検査実施

から予防接種実施へのフロー」に従い、あなたがこのたび風しんの抗体

検査・予防接種の対象かどうかご確認ください。 

医療機関や健診会場の窓口でクーポン

券を提示すれば、風しんの抗体検査や風

しんの予防接種を受けられます。 

抗体検査（クーポン券、本人確認書類が必要です） 

抗体検査の結果が実施機関から届きます  
（※医療機関に結果を受け取りに行くこともあります） 

抗体なし 抗体あり 

予防接種を受けましょう 
（クーポン券、本人確認書類、抗体検査結果通知が必要です） 

★ 予防接種は、本事業に参加している全国の医療機 
  関等で受けられます。   

★ 抗体検査は、    

① 事業所健診や特定健診の機会に、その場で受け

られます
※
。 

※勤務先の企業（事業所健診の方）や市区町村（特定健

診の方）にお問い合わせください。 

② 本事業に参加している全国の医療機関等で受

けられます。 

★ 予防接種は、当日の体調や基礎疾患等で受

けられない可能性もあります。また、接種後、

副反応が発生するおそれもありますので、必

ず医師と相談してください。 

 よくある

 ご質問

Q どうして風しんの追加的対策を実施しているのですか？ 
A  風しんは、感染者の飛まつ（唾液のしぶき）などによって他の人にうつる、感染力が

強い感染症です。妊娠早期の妊婦が風しんに感染すると、出生児が先天性風しん症候群

（眼や耳、心臓に障害が出ること）になる可能性があります。 
  大人になって感染すると無症状～軽症のことが多いですが、まれに重篤な合併症を併発

することがあります。また、無症状でも他人に風しんをうつすことがあるので、感染を

拡大させないためには、社会全体が免疫を持つことが重要です。   

【お問合せ先】湖西市役所 健康増進課（健康福祉センター内おぼと） ℡０５３-５７６-１１１４ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施医療機関 住所 
電話番号 

(市外局番 053） 

抗体 

検査 
予約 

予防 

接種 
予約 

あらい青葉クリニック 湖西市新居町新居 3360－2 594-0044 〇 要 〇 要 

いしはま医院 湖西市岡崎 882－49 573-0101 〇 不要 〇 不要 

伊藤医院 湖西市入出 505 578-0658 〇 要 〇 要 

牛田クリニック 湖西市鷲津 786－1 574-2252 〇 不要 〇 要 

大久保小児科内科クリニック 湖西市新居町浜名 168－7 594-7311 〇 不要 〇 要 

吉美生活習慣病内科クリニック 
湖西市吉美 3257 

ｺｻｲｸﾞﾘｰﾝﾋﾞﾙ A 2-CD 号室 
448-6095 ○ 要 ○ 要 

クリニック井田 湖西市新居町中之郷 3636－20 595-1188 〇 要 〇 要 

こいで整形外科・皮膚科 湖西市古見 861－1 575-1080 〇 不要 〇 要 

後藤内科医院 湖西市駅南 4 丁目 2-33 572-3292 〇 要 〇 要 

市立湖西病院健診センター 湖西市鷲津 2259－1 576-1232 〇 要 〇 要 

新所原医院 湖西市新所原 2 丁目 5－26 577-0112 〇 要 〇 要 

新村医院 湖西市新居町新居 3354－27 594-0080 〇 要 〇 要 

長尾クリニック 湖西市鷲津 740－1 574-3222 〇 不要 〇 要 

なかしま内科 湖西市古見 862－5 574-3317 〇 不要 〇 要 

なごみ健診クリニック 湖西市新居町中之郷字寺ノ前 2299-3 543-7531 ○ 要 ○ 要 

浜名病院健診センター 湖西市新所・岡崎・梅田入会地 15－70 573-3700 〇 要 〇 要 

榛名医院 湖西市新所 4014 578-1092 〇 不要 〇 要 

疋田クリニック 湖西市新居町新居 1323－5 594-8222 〇 要 〇 要 

みなとクリニック 湖西市新居町新居 486－1 595-0780 〇 不要 〇 要 
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風しんの抗体検査実施から予防接種実施へのフロー 

市内で抗体検査・予防接種を実施している医療機関 

★抗体検査・予防接種を受けられる全国の医療機関等のリストは、厚生労働省ＨＰに掲載されています。 

風しんにかかったことがある 

平成２６年（２０１４年）４

月１日以降に風しんの抗体

検査を受けたことがある 

風しん（ＭＲ・ＭＭＲ含む）

の予防接種を受けたことが

ある 

かかった記録※1 

検査記録 

接種記録 

抗体陽性 

抗体陰性※２ 

希望者のみ 

抗体検査対象 

希望者のみ 

抗体検査対象 

希望する受診者のみ抗体検査を実施

し、抗体陰性の場合予防接種実施 

抗体検査なしで 

予防接種実施 

抗体検査実施し、抗体陰性 

の場合予防接種実施 

※１ かかった記録は、ウイルス遺伝子検査（ＰＣＲ法）による風しんウイルス遺伝子の検出、

ウイルス分離・固定による風しんウイルスの検出、風しん抗体の検出（IgM 抗体の検出、ペア

抗体陽転又は抗体価の優位な上昇）により医師がかかったと判断した場合の記録です。 

※２ 抗体検査結果が陰性であるとは、「定期接種の対象となる予定の風しん抗体価」を満た

すものをいいます。詳しくは医療機関にご相談ください。 

平成 26 年以降に風しん抗体検査の結果報告記録がある方は、医療機関で抗体検査を受ける際に記録を持参してください。 

ない 


