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Presentacién del video de la Guia Sobre la Vida Diaria 4 E#/k8E0ES

Tenemos un video de apoyo sobre la guia de la vida diaria en la ciudad de Kosai para las personas de nacionalidad extranjera.
Este video ilustrativo nos puede ensefiar que hacer en caso estemos en problemas o tenga dudas sobre la vida en la ciudad.

SHEL\ D= s DESERA I (Portuw.. © ad

455 Watch later Share

4 éfl

° Cuando desea
estudiar japones

° Cuando desea

hacer consultas

Reglas de la vida diaria

En caso de un terremoto
Watch on &8 Youlube

En caso de un accidente
En caso de un incendio

En caso de enfermedad

Tenemos la Guia Sobre la Vida Diaria también
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Esta sucendiendo muchos incendios con la basura
TADKENEZLRBEITVET !

Porque en la basura no incinerable se desecha pilas, latas de
aerosoles entre otros objetos imfamables esta sucediendo
incendios en el camidn de recolechién y en la

establecimiento de procesamiento de la basura.

[Forma de desechar las pilas y baterias |
Pegar cinta ahesiva u otros en el
electrodo (realizar el ailamiento)

y colocar en el contenedor.

anaranjado

Bateria recargables de iones de litio|

® Retire la pilas de los productos que se Latas de aerosol - Cartuches de latas de gas + Encendedor
le puedan retirar. Es necesario que deje el contenido completamente vacio y
(3%) Las pilas que son retiradas deben colocarse deje en el contenedor color gris.
cinta adhesiva (hacer el asilamiento) y No es necesario hacerle aguhero.
desechela en el lugar donde hechan las pilas.

® Aquellos productos que no se pueden retirar las
pilas, contactese con la empresa productora o P 2 =
. .. ., = "’ &
con la tienda donde lo adquirio. También puede /
' 4 ~
ser desechada en el centro de control del x7-kay BT ®EH3 wwE7SY  @mazvy  ArcooRwm
medio ambiente.
® La baterias recargables (baterias portatiles, baterias de iones de litio, bateria de hidruno metélico de niquel entre
otros) se recolecta en la municipalidad, seibu chiiki centa, arai chiiki centa, kankyou centa.

UFOLAA VB BEERL TWARRDM /
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Respetemos también las otras reglas para desechar la basura &% g
ZDIEFID, THAEUL—IVEFVELED

LN
- 7

% El desechar la basura otros dias que no sea el determinado es una infracién a las reglas sobre como
desechar la basura !
Si lo deja en otros dias que no sea el determinado, hasta llegar el dia que lo recolecten la
basura biodegradable se descompone emana mal olor, los insectos se acercan, se &
esparce la basura causando molestias a las personas de los alrededores. ' iz
La basura debe ser desechada el mismo dia determinado para desechar la basura
(hasta las 8 de la mafiana). Cuando no sepa que dia debe desechar la basura puede verificar en el calendario de
separacioén de la basura. El calendario puede ser encontrado en la municipalidad u otros lugares.
Tambien puede imprimirlo por la pagina web de la ciudad.

~Tenemos la aplicacién gratuita~
Puede verificar de acuerdo a la region donde vive los dias
determinados para desechar la basura
y la forma correcta de separacién de la basura, es muy sencillo.
Es una aplicacion util y gratuita, utilizela.

Calendario

de la Basura

ISan aaru Aplicacién|  |buscar]
[Idiomas que pueden ser atendidos]

* Portugués - Espafiol - Ingles + Chino
Vinformaciones :
Division de Gestion Residuos
(Haikibutsu Taisaku-ka)
B 053-577-1280
FAX 053-577-3253

[Pagina web]

iOos android

[Ciudad de Kosai Risaikuru |puscar
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Sobre la ayuda para infantes (Jidoo Teate)
6 AFREFHOXIMATYT

La ayuda para infantes (Jidoo Teate) es para proteger la seguridad y
tranquilidad de los nifios en la sociedad. Esta ayuda es para todo los
menores de edad hasta graduarse de la secundaria basica
(chuugakoo) . El déposito referente al mes de junio se hace de
acuerdo a la tabla que mencionaremos abajo.
VFecha de deposito : 10 de junio (lunes)
V Meses referentes de ayuda :

Del mes de febrero hasta mayo
VForma de pago : deposito via bancaria

Edad del menor Valor de la ayuda
(por mes )
0 hasta 3 afios incompletos ¥ 15,000
Méas de 3 afios hasta graduarse de la escuela ¥ 10.000
primaria (Shoogakkoo) lery 2do hijo '
Mas de 3 afios hasta graduarse de la escuela ¥ 15.000
primaria (Shoogakkoo) desde el 3er hijo ’
Estudiantes de escuela secundaria basica ¥ 10.000
Beneficio especial
Mas de cantidad tributaria limite y menos que ¥5.000
la cantidad maxima de ingresos
Mas que la cantidad limite de renta tributaria no encua_d_a )
como beneficiario

Vinformes : Sector de Politica Infantil (Kodomo Seisaku-ka)
& 053-576-1813,FAX 053-576-1220

Se afadio subvenciones para
tratamientos especificos de infertilidad
BERIERROBIIF L BV E ULk,

Devido a que el seguro de salud tiene un limite ﬂ

de las veces de uso, las personas terminan por | ,

pagar el valor total de acuerdo al contenido del !.
tratamiento que realizo por eso esta ayuda es

para estas personas

V Personas qye encuadren
Parejas de esposos que esten recibiendo tratamientos especificos
de infertilidad que empezarén apartir del 1 de abril del 2022 o
pacientes varones con tratamiento de infertilidad que encuadren en
todos los itens del D~@:

@ Parejas de esposos que hayan sido diagnosticado
por una institucion médica esterilidad y que esten
realizando tratamiento especifico de infertilidad o
varones con tratamientos de infertilidad
(incluye pareja de hecho)

@ Personas que tengan registrado la direccion de la
ciudad de Kosai mas de un afio.

(puede ser el esposo o esposa)

@ Parejas de esposos que la mujer tengan menos de

43 afios al momento que empezo el tratamiento.

V¥ Valor de la ayuda
Por pareja de esposos hasta ¥100,000 por cada
tratamiento
2 No incluye valores de documentacion ni cuarto personal entre otros.
V¥ Informaciones
Sector de Desarrollo del Futuro Infantil
Tel 053-576-4794 FAX 053-576-1220

Ayuda econOmica para hogares que tiene la
obligacion de pagar unicamente Impuesto fijo
igualitario con el porcentaje del capital del
Impuesto residencial

U > BAENEAL S DY MEVE 2 VEVLEIEDISITA
KBS 80 B8 i 2 A&

Las familias con renta tributaria basada en el porcentaje

del capital denominado (Kintouwari) del impuesto municipal
del afio fiscal 2023(R5) (a fecha 01/12/2023), tendra una
ayuda de ¥100,000

[ Ayuda temporario devido al alza de los precios | |,

por familia, por Unica vez.
VYinscripciones: enviamos por correo el formulario de
confirmacion [Kakuninsho| , para el jefe de la familia que
estuvieran encuadrando. Rellene el formulario de verificacion
lKakuninsho | y reenvielo en le sobre adjunto.

Plazo de entrega

Los formularios deben de llegar al sector 19 de julio del 2024(vie).
VY Otros:
Aquellos hogares que fuerén exonerados del pago de
impuesto ferente al afio fiscal de 2023(R5) y Aquellos
que encuadran en hogares pagarén impuesto a la
deduccion del impuesto fijo igualitario (kintouwari),
tendran una ayuda de ¥50,000 por nifio a las personas que
encuadren estaremos enviando la carta de aviso.
Yinformaciones: Sector de recepcion de ayuda econémica

&070-4421-1360 & 090-8834-1530

Pagos Municipales para el mes de Junio

A ok

Plazo de pago hasta el 1ro (lunes) de julio del 2024
B Impuesto a la residencia municipal
y provincial (1ra cuota)
V¥ Informaciones:
Sector de Impuestos (Zeimu-ka)
& 053-576-4536 Fax 053-576-1896

Poblacion de la Ciudad de Kosai
Datos actuales a fecha 30 de abril del 2024

BEHOXO (2024545305 8H)
[Total de la poblacién]

Total
57,827

Hombre l
29,836 \

Mujer
27,991

[El nimero de residentes extranjeros]
Total
4,204

Hombre
2,380

Mujer
1,824

[Numero de residentes extranjeros por nacionalidad]

Nacionalidad ’;Igsr?deér?tgs Prrc:eg?(;;ﬁz:e
extranjeros

Brasilera 2,194 52.19%
Perdana 538 12.80%
Vietnamita 400 9.51%
Indonesia 377 8.97%
Filipinas 277 6.59%
Otros 418 -
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&

. . ., . . LoEWNS 3 E
Comunicados de la Asociacién de Intercambio Internacional de Kosai # % EiEs # e b 50 555 &

< Informacién > Japones :

lunes~viernes 10:00~15:00 % Portugués solo los lunes : 12:30~14:00 [B -

FAX 053-575-2008])

Suiyoobi; Kinyooubi Chikyukko Hiroba™
KESB - EIBEEPIVAIE

Ayudamos en la tareas escolares. Habra una pequefia entrevista
para poder participar. Padres e hijos pueden estudiar .
V Materiales que deben traer : Tarea escolar, libros de

estudio, materiales de escritura y cuaderno.

VLugar :

VValor : gratuito

Shimin Katsudoo Centa Emina
2do piso (espalda de la estacién de Washizu)

* Kosai Tabunka Kokusai Koo_ryuuSuishin Gyoomu Jutak.u Jigyoo
Consulta Gratuita para Extranjeros
(solo con reservacion)

HLILALY

NE A REHEAS (T

Si necesita intérprete, consulte al momento que haga la cita
V¥ Lugar : Shimin Katsudo Centa Emina ler piso

V Costo : Gratuito VTraer :
V¥ Contenido de consulta : \ S

Zairyu Card, Pasaporte

Problemas cotidianos, empresa, problemas
de inmigracion,relacionados para abrir una

Nihongo Cafe zizachox

Estaremos estudiando el idioma japones atraves
de dialogos simples y facil de entender.
V¥ Dia : domingo
¥acerquese directamente al lugar el dia.
V Lugar: Shimin Katsudoo Center Emina 2F
V¥ Quienes pueden participar :
adultos, adolecentes en edad se secundaria superior.
V¥ Costo : gratuito

Dia Mes Fecha Horario

o junio | 2,9,16,23,30 10:00~12:00

omingo Rt
91 o [7,21,28

Dia de semana Mes Fechas Horario empresa,divorcio, deudas etc.
- V¥ Otros: Cada consulta es de 45 minutos.
Miercoles . 5,12,19,26 | 15:30~17:30 - . N
junio Haga su reservacion hasta con tres dias de anticipacion, por favor.
Viernes 7,14,21,28 | 18:00~19:30
Miercoles o 3,10, 17 15:30~17:30 Dias Mes Fecha Horario
uli
Viernes ) 5,12 18:00~19:30 junio 5
Miercoles 13:30~16:30
julio 3

Vinformaciones-Reservacion: KOKO @&/ FAX 053-575-2008
Oficina de la Asociacién de Washizu(en el ler piso)

Arai Chikyukko Hiroba
Ayudamos en la tareas escolares. Habra una pequefia entrevista
para poder patrticipar.
V Materiales que deben traer : Tarea escolar, libros de
estudio, materiales de escritura y cuaderno.
¥ Lugar : Centro comunitario de KamidaChoo

Kosai Shi Arai Choo Arai 1758

VValor : gratuito
Dia Mes Fecha Horario
i junio 5,12,19,26
Miercoles — 15:00~17:00
julio 3,10, 17

Instituciones Médicas en caso de Emergencia para el mes de Junio 9:00~17:00 6)5{7”')( jél EIE“L\
Fecha Hospitales y Clinicas Teléfono

2 H(dom) | Nishi Kosai Seikei Geka (ortopedia/ reumatologia / rehabilitacion) B 053-522-7001
9 H(dom) | Ishihama lin (clinico general/ pediatria/gastroenterologia ) B 053-573-0101

16 H(dom) | Arai Aoba Kurinikku (pediatria /clinico general) B 053-594-0044

23 B (dom) | Arai Ganka (oftalmologia) B 053-594-7104

30 H(dom) | Nagao Kurinikku (pediatria / rehabilitacion/angiologia/ clinico general) B 053-574-3222

s« En caso de emergencia solo el Hospital de Kosai
Interprete en portugués: lunes a viernes de 9:00~12:00 .
Hospital de Hamana (& 053-577-2333)

Atencion! Pueden haber cambios repentinos de las clinicas de turno (Confirme las informaciones en el sitio “Hamana Ishikai”)
(@& 053-576-1231)

Interprete en portugués : lunes, martes, miercoles y viernes 9:00 ~17:45.
Interprete en portugués:jueves y sabado 9:00 ~12:45. »sujeto a alteraciones.
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{CONSULTAS 1>

Examen de VIH y Consulta

It A& TIEA

IAX%E- 1% (previa cita)
VY Fechay horario : 13 de junio (jue) 17:30~19:00
27 de junio (jue) 13:15 ~15:00
VLugar : Edificio del Gobierno Chuuen (oeste) consultorio
ler piso (Chuuen Soogoo Choosha Nishi-kan 1 Kai

¥ Asunto : Examen de sangre para personas
gue tengan la posibilidad de contagiode la
enfermedad, consultas y dudas. 2¢no hay interprete.
Vinformaciones: Centro de Salud de Asistencia Social de la
Zona Oeste (Seibu Kenkoo Fukushi Center)

@ 0538-37-2253 Fax 0538-37-2224

$¢.Hay que llamar con anticipacion para sacar una cita, todas las
consultas son con cita. El costo del examen es gratuito.

Trabajos en Casa
@L‘L;(%if_:‘&
B AR 2k
Las condiciones para poder realizar estos trabajos son:
saber leer, escribir el idioma japones a nivel de uso diario en

conversacion.
9:30~16:30 6

v
V¥ Lugar: Centro de regional de Arai L
(Arai Chiiki Center)
V¥ Asunto : Consultas sobre trabajo en casa (NAISHOKU)
VYinformaciones: Haroo Waaku Hamamatsu
Agencia de Empleo Publico de Hamamatsu Sucursal de Kosai

& 053-594-0855

VFechay horario : Martes

HelloWork Hamamatsu
”Sucursal de la Ciudad de Kosai ”
Consulta de Trabajo para Extranjeros

FEED X WESEALLD MWL LAES EA
NB—T—7EN GHEEHXE) ONEABEHI—F—
Estamos atendiendo consultas de trabajo y orientando sobre los
tramites para el seguro de desempleo.
¢ Habra interprete de espafiol (9:30~12:00 y 13:00 ~16:30)
VFechay horario: Martes a Sabado (9:30 ~ 17:00)
V¥ Lugar: Centro de regional de Arai
V¥ Costo: Gratuito ozo]ég B
¥ Atencién: No se puede hacer reservacion, .. :
la atencién es por orden de llegada. N
El tiempo de espera puede ser largo dependiendo
de la situacién puede que no alcanze a realizar su consulta.
VliInformacion: Sector de consultas de empleos de Kosai-shi
(Kosai-shi Chiiki Shokugyoo Soodanshitsu) & 053-594-0855

oooo0

Consultas para las Mujeres (Gratuito)

AR (R

Escucharemos sus preocupaciones y dudas. No importa cuan
pequefio sea su preocupacion, puede consultarnos.
Con absoluta entera proteccion de la privacidad.
¥ Cuando:

Consultas por teléfono : Consultenos

Personalmente : 13:00~16:00 (previa cita)
¥ Lugar : Cuando haga la reserva

daremos la informacion
¥ Reservacion :

Sector de Registro de Ciudadania
Martes y Miercoles 9:00~13:00
(no hay atencion dias feriados)
8 053-576-4878

YSi necesita interprete, solicite al momento de hacer la reserva.

%*Centro de asistencia para residentes extranjeros

de la Prefectura de Shizuoka CAMELLIA
Py (BRI S LI AR AR )

- Consultas sobre estatus de residencia (permiso necesario para
estar en japdén) - situaciones laborales - asuntos medicos -
asuntos de bienestar social y otros.

VFecha Lunesaviernes 10:00~16:00

Vidiomas Portugués, Espafiol, Filipino, Chino, Vietnamita,

Indonesio, Inglés.

VFormas de consulta

@ : 054-204-2000 Email : sirO7@sir.or.jp
LINE ID : sirlinejpn01 Skype : siradviser
Facebook Account : Messenger ID :
Adviser Shizuoka @adviser.shizuoka

V¥ Consultas especializada (con reservacion)

Consultor laboral | 3er martes de cada
Problemas laborales y/o

de seguros mes 10:00~12:00 .

. con el lugar de trabajo.
sociales
Abogados 2do  miercoles 'y

ultimo miercoles del | Consultas juridicas
mes 13:00~16:00

Agentes Ultimo miercoles de

tramitadores cada mes Consultas sobre estatus

administrativos 10:00~12:00 de residencia , divorcio

Imigracién 3er martes de cada | Consultas sobre estatus
mes 13:00~16:00 de residencia

YFundacion Internacional de Hamamatsu HICE
Hamamatsu-shi Chuou-ku Hayauma-cho 2-1Create
Hamamatsu 4to piso @& 053-458-2170 FAX 053-458-2197
Email info@hi-hice.jp
- Espacio de consultas para extranjeros.
V¥ Cuando :
portugues martes a sabado 9:00~17:00
espafiol  sabado 13:00~17:00
- Consulta gratuita Juridica y consultas de

la vida cotidiana (hacer la reservacion hasta 3 dias antes
de la consulta) Sobre las fechas de consulta verifique en
la pagina web por favor.
¥ Asociacion de Intercambio Internacional de Toyohashi
Toyohashi-shi Ekime Oodori 2-81 en CAMPUS East 2F
©090-1860-0783 (ingles, talagalo, chino otros)
©080-3635-0783 (portugués)
- Consultas de la vida cotidiana
(puede hacer su consultas en diferentes idiomas)
VFecha y horario Todos los dias de 9:00~ 17:00
(no hay atenci6 feriados ni 29 de diciembre al 3 de enero y
dependiendo de la situacion hay dias que estara de

descanso)



mailto:info@hi-hice.jp
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FA =S
Acontecimiento Participantes Reservacion Fechay horario Lugar Que llevar
- Certificado de
Embarazo
- Encuesta

Centro de Salud

- Algun documento

Expedicion del Preferencia Recepcion 8:30~17:00 s (?boé()) de identidad con
Cuaderno Materno Infantil Gestantes ?il;':g sera en los X Miercoles b esicrr?)lr| OZ el foto.
(Boshi Techoo) reservacion dias utiles 8:30~12:00 Furo Infanil del | . Tariata my
terpiso number - libreta
de banco de la
persona gestante.
Gestantes y sus parejas
con programacion de 14 de junio (vie) 9:00~10:00 Centro de Salud . Cuaderno
Periodo de gestacion parto en agosto del 2024 . : ) b f .
) ) - necesario % Recepcion (Oboto) materno-infantil
Clases para papa y mama Gestantes y sus parejascon i K 3er piso
programacion de parto en 20 de julio (s&b) 8:50~9:00
septiembre del 2024
1er hijo nacido en
Clases sobre comida ifﬁgg;a‘éi'szoz“ y 20 de junio (jue) 9:15~11:00 Centro d - Cuaderno
para bebé Ler hio nacido o necesario X Recepcion entro de materno-infantil
o marzo del 2024 y 18 de julio (jue) 9:00~9:15 Salud * Toalla de bafio
interezados (Oboto)
1er hijo nacido en 1 de iun 9:15~11:30 2do piso * Cuaderno
Clases de nif octubre del 2023 @ junio (mar) XRecencion Sala de materno-infantil
ases de nifios : - ~
AaImeses necesario 9:00 2'15 orientacion - Toalla de bafio
ler hijo nacido en 11 de julo Gue) : : nutricional + Cuestionario
noviembre del 2023 @ ulo fue - Soporte(canguro)
Nacidos en el mes de 27 de junio (ue) Centro de
. . € Junio (Jue
junio del 2023 ) 9:15~10:30 (gﬁ'“td) . Cuaderno
if o es . ., oto . .
Clases para e 6 _ % Recepcion materno-infantil
cumplen 1 afio Nacidos en el mes de necesario 25 de julio (jue) 9:00~9:15 Kenkoo - Toalla de rostro
julio del 2023 J : : 2goor_u
0 piso
Nacidos en el mes 5 de junio recepcion - Cuaderno
de noviembre del (mie) * Centro de materno-infantil
Exame de 1 afioy 2022 13:30~ Salud + Toalla de bafio
6 meses Nacidos en el mes ¥ Recepcion (Oboto) » Cuestionario
*, de diciembre del - . 13:00~13:20 + Cepillo de dientes
€ diciembre de 3 de julio (mie) Entrada sur M Asistir con los dientes
2022 ler piso cepillados
Nacidos 6 al 31 de _— Centro de .
mavo del 2022 17 de junio (lun) Salud Cuaderno
y 13:30~ materno-infantil
Clase para padres y Nacidos 116 al 20 de No es %R v (Oboto) - toalla de bafio
nifios de 2 afios e , 8 de julio (lun) RRkecepcion: Kenkoo - Cepillo de dientes
* junio del 2022 necesario 1300~1320 Hooru = Cuestionario
’ , — ' ' 2do piso ¥ Asistir con los
Nacidos del 21 de junio - i R
al 10 de julio del 2022 29 de julio (lun) dientes cepillados
Nacidos mes de 19 de junio (mie) recepcion . Cuaderno
marzo del 2021 * 13:30~ Centro de materno-infantil
Examen de 3 afios XRecencion: Salud - toalla de bafio
* _ ; pcion: (Oboto) + cuestionario
Nacidos mes de 17 de julio (mie) 13:00~13:20 - cepillo de dientes
abril del 2021 Entrada sur X Asistir con los dientes cepillados
ler piso
Centro de
C I bre | uni Salud
onsulta sobre la necesario 25 de junio (mar) Recepcion (ObOtO) = Cuaderno
crianza del nifio Interezados 9:15~11:00 Kenkoo materno-infantil
(con cita) 23 de julio (mar) ' : Zgooru - Toalla de bafio.
0 piso

*En los examenes de 1 afio y media, 3 afos y clases para padres e nifios de 2 afios habra interprete en espafiol y portugués.

Si necesitara el apoyo de la interprete en otras clases, consulte con la municipalidad.

¥ Informaciones : Sector de Desarrollo del Futuro Infantil 8053-576-4794,FAX 053-576-1150




