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L
< INFORMATIVOssze>
¥ 1.No alerta de nivel 5, a situacéo é de perigo e de risco de
Prerarem-se para uma 2~ & 7 vida. Se movam imediatamente para um lugar mais seguro do
possivel calamidade que o de agora.

SRR 2R R KD

KEITHEALS
Vamos entender corretamente 0s avisos
e informacg6es de refdgio. Quando sentir que o perigo se
aproxima, é preciso se refugiar de modo adequado conforme a
situagdo. Também, é preciso confirmar os locais de reflgio, para
se preparar nos casos de Taifu(tufao) , ventanias e enchentes.

V¥ Niveis de Alertas (retirado do site do Gabinete do Governo)

Informagdes e outros do

Niveis de Alerta Refdgio

Ocorréncia de
5 Desastres ou
Iminéncia

Tomar medidas de seguranca
de emergéncia !
(Kinkyuu Anzen Kakuho!) %1

~E necessario se refugiar antes do Alerta de nivel 4 1 ~

po;?bﬁirjgj: de Ordem de Evacuacado(Refligio)
4 acontecer uma (!_"nan ShIJI)
catastrofe 2

Evacuacédo(Refugio) de Idosos e

H4 alto risco de .
outros (com necessidade de

2 2.No alerta de nivel 4(Ordem de Evacuagao(Reflgio)), todos
devem sair de locais perigosos e se refugiarem para os lugares
mais seguros.Procurem terminar o reflgio antecipadamente.
$%3.No alerta de nivel 3, os idosos e pessoas com deficiéncias
devem sair de locais perigosos e se refugiem.

As outras pessoas, também, evitem agir como agem
habitualmente e fagam os preparativos para a evecuacéo. Se
sentirem que o perigo se aproxima, é a hora de se refugiarem.

B

\®
e [

OMensagens Boosai Hottomeru,
entre por aqui.

Computador e
Smartphone

3 acontecer um apoio) (Koureisha tou Hinan)
desastre o
X3
Agravamento Aviso de Atencéo com as chuvas
2 das condicbes | fortes * inundagdes * maré alta.
climaticas (Agéncia Meteoroldgica do Jap&o)

Ha o risco d _ ~ .
aorseode | Aviso de Atengéo antecipada

plorar as s ~ s s
1 . guanto as informacdes climéticas
condigbes A P =
o (Agéncia Meteoroldgica do Japao)
climaticas.

OLINE oficial de Kosai

Nos casos de desastres podem obter

informag6es da situacéo do transito

nas estradas, pelo LINE e no site da

cidade.

¥ Quando ndo houver desastres,

podem passar informacdes de
I'NotificacBes da situagéo das

estradas] , pela tela do LINE.

Yinformacgoes:
Setor de Controle de
Crises (Kikikanri-ka )

&053-576-4538

FAX 053-576-2315
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As regras do Lixo mudaram!
~Para galhos, bambus, matos~

=1F <z ~A

CHMLOL—ABEDYE LI |~k - - B fR~
Desde abril desse ano, os galhos, bambus, matos passaram a

ser [Lixo queimavel] . Vamos confirmar o modo correto de

descarte
VY modo de descartar
S Colocar no saco de lixo
Col g 'm especificado e colocar
olocar no saco de
i ificad no posto de coleta de
X0 especiticado. lixo, na manha do dia
da coleta.
Néao
. Fazer ramos e amarrar
Sim

Galhos com menos (enlagar) com o saco de

lixo queimavel

de 10 cm de
diametro e menos especificado de 45L e
de 70 cm de colocar no posto de

coleta do lixo.

comprimento

T Amarrar
(enlagar) com este
saco

Levar no Centro de
Processamento do
lixo de Kasago

¢ Quando for comprar os sacos de lixo especificado, ja
estard incluido o custeio do processamento do lixo.

E necessario amarrar, “enlacar” com o saco de lixo
especificado

V Atencéo
Quando for jogar uma grande quantidade de uma vez, pedimos
para que levem diretamente no Centro de Processamento do Lixo
de Kasago. Se for lixo doméstico da sua casa, a taxa sera
gratuita.
Centro de Processamento do Lixo de Kasago
(Shirasuka 3985-1961)
Recepcédo: segunda a sexta, das 9:00 as 11:45 e 13:00 as 16:30
(Fechados nos feriados)
Vinformagdes:Setor de Medidas de Processamento do Lixo

(Haikibutsu Taisaku-ka) @&053-577-1280 FAX:053-577-3253

[website] |Kosai-shi Risaikuru | [Buscar

IColoque o Lixo no Posto de coleta de Lixo|
|SHFESHZXT—2 3 v

*VVamos descartar o lixo nos postos de coleta definidos pela
prefeitura.

Jogando o lixo fora locais definidos de coleta, estara
desobedecendo as regras !

O lixo nao sera recolhido se jogar em outros lugares que néao
sejam os postos de coleta. Entdo, podera causar mau cheiro,
criar e juntar bichos, o lixo podera ser espalhado, causando
transtornos aos moradores da vizinhanga. Sem falta, descartem o
lixo nos postos de coleta. Se ndo souber quais os dias da coleta,
perguntem para 0s seus vizinhos ou para os companheiros de
trabalho. No caso de apartamentos, perguntem para a imobiliaria.
~Esta disponivel o aplicativo gratuito~
Poderéo pesquisar os dias de coleta do seu distrito, 0 modo de
descartar e como separar os lixo. Usem o aplicativo, pois é muito

pratico e gratuito.
Android

I0S

ISanA-ruApuriBuscar] [Buscar |

[idiomas disponiveis]
+ portugués - espanhol - inglés - chinés
Vinformagodes:
Setor de Medidas de Processamento do Lixo
(Haikibutsu Taisaku-ka) @053-577-1280 FAX:053-577-3253
Website: Kosai-shi Risaikuru] [Buscar]

Encerramento da campanha de recuperacao
da vacina ndo tomada da HPV
HPVOUF Y D%y F7y TEBARDY £F
Para quem ainda ndo tomou a vacina de HPV(céancer do c6lo do

Utero) e quer recuperar a dose, podera tomar com fundos
publicos(paga pela prefeitura)(sem despesa pessoal),até final de
marc¢o do ano 2025.
¥ alvo:mulheres que se enquadram nos 2 os itens, De@(3%)
(DNascidas em 1997/04/02 & 2008/04/01
@Quem nio tomou as 3 doses da vacina HPV, no passado
(3¢) Enviamos o formulario em agosto de 2022, para as
pessoas que se enquadram
V cuidados importantes: No caso de seguir os intervalos entre
as doses,levara mais de 6 meses para acabar de tomar todas as
doses.Entdo, para poder tomar as 3 doses da vacina (de
graga)com cobertura de fundos publicos, é preciso tomar a 12
dose até setembro.
Yinformagodes: Setor do Futuro da Crianca
(Kodomo Mirai-ka)
@ 053-576-4794
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Reuni&o Explicativa e Matricula no
Pré-secola (Yoochien)
Municipal no ano fiscal 2025(R7)
SHIEE HUsHEo A HEHS - EES G
Vcriangas alvo:
Sala de 3 anos: nascidos entre 02/04/2021 a 01/04/2022
Sala de 4 anos: nascidos entre 02/04/2020 a 01/04/2021
Sala de 5 anos: nascidos entre 02/04/2019 a 01/04/2020
Vreuniao explicativa para a entrada na pré-escola:
No dia da reunido, comparecam na pré-escola da divisao escolar
da sua regiao

Pré-escola(Youchien) data e horario Vo)
WashizuYouchien 24/jul(4®)
. -576-07
(Washizu 650) 10:00~10:45 053-576-0783
ChibataYouchien 28/jun(6?)
) -578-04
(Oochiba 503) 9:45~10:15 053-578-0450
Okasaki Youchien 26/jul(6?)
. -577-032
(Okasaki 2586-37) 10:00~10:30 053-577-0328
Arai Youchien 25/jul(5?)
( Arai-cho Arai 1730) 10:00~10:30 053-594-0249

Vo que levar: documento de identidade com foto
Vrecepcgao de Matriculas
+ periodo de recepgao: 3(3%) a 13(6%)
de setembro

+ horario de recep¢do:8:15 as 16:45

X exceto aos sabados, domingos e feriados.
¥ como se inscrever: ir direto na pré-escola da divisdo escolar
da regido onde mora e fazer a matricula.
Vtomem cuidado como 0s seguintes itens:
+ a participagdo pode ser somente dos pais
- foi encerrado o funcionamento da Pré-escola de Shirasuka
+ quanto a parte de creche, a recepg¢éo de inscricdo comeca
apartir de outubro no setor de educacéo pré-escolar na
prefeitura.
YInformacgodes : Setor de Educacao Pré-escolar

(Yooiji Kyooiku-ka) & 053-576-1156 FAX:053-576-1220

Ser& enviado o novo cartdodo seguro
no final de Julho
W LoERiEE 7R TEIcEy sy
©Seguro Publico de Satde (Kokumin Kenkoo Hoken)
Em 1°de agosto o cartdo do seguro sera renovado (cor roxa)
©Seguro Médico para idosos(Kooki Koureisha Iryou)
Em 1°de agosto o cartdo do seguro sera renovado (cor verde )
Yinformagodes: Setor de Seguro de Saude e Aposentadoria
(Hoken Nenki-ka) & 053-576-4585
Setor de Seguro Médico para Idosos
(Kooki Kooreisha Iryou) & 053-576-4530

Vamos tomar cuidado com os acidentes na agua
%@%&tgﬁbibxi

Acontecem muitos acidentes de afogamentos e outros na agua
durante o Verao. Para passar o lazer descontraido

€ com segurancga, vamos tomar os seguintes cuidados:
1. NA&o se aproxime dos locais de [ENTRADA PROIBIDA] .
2.N&o entre na 4gua se néo estiver se sentindo bem.
3.Mantenha a atencéo constante nas

criangas e ndo deixe-a sozinha.
4.Use o colete salva-vidas.
5.Néo se aproxime de locais com agua

(rios, etc),quando o tempo estiver ruim.
6.N&o superestime sua resisténcia fisica e a sua capacidade.
7. Antes de entrar na agua faca exercicios fisicos de

aguecimento, sem falta.
8.0Obedeca as regras do uso da praia, da piscina e outros.
Vinformacdes:

Corpo de Bombeiros

- Setor de Prevencdo e Defesa
(Shooboo Honbu - Keiboo-ka)

@ 053-574-0219 FAX 053-574-0215

Pagamento dosﬁlmgfostos em Julho

78 OinF
Prazo de pagamento: 31 de julho (quarta)

dImposto sobre bens iméveis e

planejamento urbano(22 parcela)

ViInformagdes : Setor de Imposto (Zeimu-ka)
B 053-576-4536 FAX. 053-576-1896
dTaxa do Sequro Nacional de Saude (12 parcela)

¥liInformagodes : Setor de Seguro de Salde e Aposentadoria
(Hoken Nenkin-ka) & 053-576-4585 FAX. 053-576-4880

Populacao de Kosai
(dados atuais de 30 de maio de 2024)
(MEH o XD (2024%5 5300 #7)
[Total geral de habitantes] -
Total - 2 a" 3
57,755 Q&&“ e

Homens Mulheres
29,823 27,932

[Habitantes estrangeiros]

Homens Mulheres Total o)
2,386 1,794 4,180 w/
[Total geral de estrangeiros por nacionalidade]
Nacionalidade | Habitantes Eztr)(i:tzrslttiiegt(:gngeiros
brasileiros 2,159 51.65%
peruanos 538 12.87%
vietnamitas 389 9.31%
indonésios 397 9.50%
filipinos 278 6.65%
outros 419 -
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Informativo da Associagao de Intercambio Internacional de Kosai wmimp itz o
K WITETHESEEE (Kosai-shi Itaku Jigyoo)>
< Atendimento > Japonés : segunda~sexta 10:00~15:00 % Portugués: segunda-feira 12:30~14:30 [& - FAX 053-575-2008]

Suiyoobi e Kinyoobi Chikyukko Hiroba Consulta Juridica Gratuita para Estrangeiros
Fi R x5 o WK LALYESESE
KESH - &LE50 BEG3o-0BE %L)fﬁ#ﬁfaﬁ (c/ hora marcada)
Ajudamos nas tarefas escolares das criangas. Os pais também 2 Se precisar de intérprete, fale quando agendar.

podem aprender o japonés e sobre os detalhes da escola

japonesa. Para participar, passara por uma entrevista. Vlocal: Kosai Shimin Katsudoo Center
Vtrazer: tarefas, livro da escola, lapis, borracha e caderno. Emina 1°andar V¥ custo: gratuito
Vlocal: Kosai Shimin Katsudoo Center Emina, 2° andar (atras da Vtrazer : zairyuu card, passaporte
estacdo de Washizu) ¥V custo : gratuito Vtipos de consultas: problemas do dia-a-dia,
) A - - sobre processos de visto de permanéncia, divorcio, dividas
dia da semana més dia horéario
quarta , 3,10, 17 15:30~17:30 Voutros: 45 min. p/consulta. Reserva até 3 dias antes do dia
sexta 5,12 18:00~19:30 . . . -
Dia de semana més dia horério
T T T sowy T
Natsuyasumi Chikyuukko E## tZp5-2050E 7 3
¥ quando: quarta 13:30~16:30
8 7
més dia horério

7 24,26, 29, 31

13:30~15:30 VYInformacgodes e reservas: Associacéo de Intercambio
8 2,5,7,9,18,21

Internacional de Kosai (KOKO) &/FAX: 053-575-2008

X Dia 18 de agosto, havera um evento do apoio do ensino do

idioma do pais natal no Saldo Omote Washizu Tamokuteki Hall
Vtrazer: tarefas de férias de verdo, lapis, borracha e caderno Nihon go Café
Vlocal: Kosai Shimin Katsudoo Center Emina 2nd Eéﬁg%jj JT

(atrés da estacdo de Washizu) V¥ custo : gratuito

Sao realizadas as aulas de japonés com a palavra chave,

Arai Chikyuukko Hiroba “ A linguagem comum é o japonés facil”
BBV BEPIoZUAR ¥ quando: domingo V¥ custo : gratuito
Ajudamos nas tarefas escolares das criancas. Os pais também 3ir no dia, direto no local

Vlocal: Shimin Katsudoo Center Emina 2F
V populagéo alvo: adultos
(idade acima de alunos colegiais )

podem aprender o japonés e sobre os detalhes da escola

japonesa. Para participar, passara por uma entrevista.

Vtrazer: tarefas, livros da escola, lapis, borracha e caderno.

Vcusto : gratuito Ylocal: Kamidamachi Koumin-kan diad
la da A : A
Kosai-shi Arai-cho Arai 1758 semana mes e TElrErte
A . 7 7,21, 28
dia da semana més dia hora domingo P 4 o5 10:00~12:00

quarta 7 3,10, 17 15:00~17:00

i Plantdo do més de Julho 9:00~17:00 73%00)?7[’(5
Dia Hospitais e Clinicas Telefones
7 (dom) | Ookubo Shoonika Naika Kurinikku ( Pediatria/alergologia/clinico geral) B 053-594-7311
14 (dom) | Nishi Kosai Seikei Geka(Ortopedia, reumatologia,fisioterapia) B8 053-522-7001
15 (seg) | Shinjohara lin (Otorrinolaringologia/ dermatologia/clinico geral/pediatria/traquéia/ esofagologia) 8 053-577-0112
21 (dom) | Haruna lin (Clinico geral/ angiologia) B 053-578-1092
28 (dom) | Koide Seikei Geka - Hifuka (Ortopedia/reumatologia/fisioterapia/dermatologia/alergologia) 8 053-575-1080

sk Atencao! Podem haver alteragdes subitas das clinicas de plantdo. Confirmem as informacdes atualizadas no site “Hamana Ishikai”.
¥Atendimento de Emergéncia: Kosai Byooin & 053-576-1231 (intérprete em portugués de_segunda a sexta-feira das 9:00 as 12:00.)
Hamana Byooin @& 053-577-2333 (Intérprete em portugués de_sequnda, terca, quarta e sexta: 9:00 as 17:45)
(Intérprete em portugués: quinta, sabado: 9:00 as 12:45) ¥ Podem haver alteragdes.

4
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<< CONSULTAS HigE >

Exame de AIDS e consultas

T A& E5EA

I A X% - &% (marcar hora)
Vdata e horario: 11 de julho (5%) 9:15 as 11:00
25 de julho (52) 17:30 as 19:00
Vlocal: Prédio do Governo de Shizuoka Chuuen

(oeste) no consultério do 1° andar [Iwata-shi Mitsuke 3599-4]
Yassunto: exame de sangue para pessoas preocupadas com a
possibilidade de contagio da doenca ou tirar dividas.

%ndo tem intérprete em portugués

Yinformac8es : Centro de Salde e Assist. Social Seibu

(Seibu Kenko Fukushi Center) & 0538-37-2253

Fax.0538-37-2224 3 Por ser com hora marcada, favor telefonar

antes. O custo do exame e consulta é gratuito.

Consultas Sobre Naishoku,trabalhos em casa

BULELESEA

N RIEEA

Vrequisitos necessarios: conversagdo em

N

LI

japonés, saber ler e escrever em japonés
Vdata e horario: ter¢a-feira 9:30~16:30
Vlocal: Arai Chiiki Center

Vassunto: Consultas sobre trabalhos em casa(Naishoku)
Vinformagdes: Agéncia de Emprego Publico de Hamamatsu
Posto em Kosai (Hello Work Hamamatsu)8 053-594-0855

“Hellowork Hamamatsu” Consultoria Trabalhista para
Estrangeiros “Posto de Atendimento de Kosai”

NO—D— 2B (MEEAE) 0N E R —+—
Consulta sobre empregos,seguro desemprego, etc
Y quando: ter¢a a sdbado (9:30~17:00)
Xintérprete em portugués e espanhol.
(9:30~12:00 e 13:00~16:30)
Vlocal: Arai Chiiki Center
Vatencdo: por ordem de chegada. Nao pode agendar.

Vcusto : Gratuito

Dependendo da situagéo, podera alongar a hora de espera ou

ndo podera ser atendido no dia.

Vinformagd&es: Consultoria Regional de empregos de Kosai
B 053-594-0855

Y CAMELLIA (Centro Multicultural de Consultas Gerais do
governo de Shizuoka)
- Consultas sobre visto, trabalho, médico, assisténcia social,etc.

Y quando: segunda a sexta 10:00 as 16:00 ¥ 4 S
Vidioma: portugues, espanhol, filipino, - .‘v — 'ﬂ?\

chinés, vietnamita, indonésio, inglés. T 7N ; —_+_—" ]
¥ como fazer a consulta > g

& : 054-204-2000
LINE ID : sirlinejpn01

Facebook Account :
Adviser Shizuoka

Email : sirO7@sir.or.jp
Skype : siradviser

Messenger ID :
@adviser.shizuoka

V¥ consultas com especialistas (favor agendar)

Consultas para mulheres
LA
A consultora ouvird suas preocupag¢des e insegurancas.
Por mais que seja pequena a preocupac¢édo, podem consultar.
¥ quando:1?, 2332, 42 quinta-feira do més
(exceto nos feriados)
Consultas por telefone: pergunte na hora da reserva
Pessoalmente: 13:00~16:00 (faca a sua reserva)
Vlocal : falamos na hora da reserva
V¥ Reservas: Setor de Atendimento ao
Cidadao da Prefeitura de Kosai
(Kosai Shiyakusho Shimin Kyoodoo-ka),

nas tercas e quartas-feiras das

9:00 as 13:00 (N&o funciona nos feriados)
B 053-576-1213
Y Se precisar de intérprete, fale na hora da reserva.

Problemas no
emprego ou no
local de trabalho

Consultor de
Seguro de Saude
Shakai Hoken e

Toda 3° terga-feira do
més 10:00 as 12:00

Trabalho

Advogado Toda 2* e Gltima Consulta juridica
quarta-feira do més
13:00 as 16:00

Escrivédo Toda ultima quarta-feira Visto,divorcio

do més
10:00 as 12:00

Administrativo

Funcionario da Visto

imigracao

Toda 3° terga-feira do
més
13:00 as 16:00

Y Fundacéo Internacional de Hamamatsu (HICE)
Hamamatsu-shi Chuuou-ku Hayauma-cho 2-1 Create
8B053-458-2170 FAX 053-458-2197
Email:info@hi-hice.jp

Hamamatsu 4F

- Consultas para estrangeiros

VY quando:
Portugués: terca a sabado 9:00~17:00
Espanhol : sabado 13:00~17:00

- Consultas juridicas e do cotidiano gratuitas

(agendar até 3 dias antes)
Vejam a programacdo na homepage.

¥Associacao Internacional de Toyohashi
Toyohashi-shi Ekimae Oodori 2-81emCAMPUS EAST 2F
B090-1860-0783 (inglés, tagalo,chinés, etc)
8080-3635-0783 (portugués)
+ Consultas da vida cotidiana (atendimento em varios idiomas)
¥ quando: Todos os dias das 9:00 as 17:00
(Fechado: nos feriados, e entre 29/dez a 3/jan.)

(Outros: pode fechar dependendo da situac¢éo)




<< SAUDE fiZZpfE >

‘ agendar ‘
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Programacéo

Centro de Saude

= Atestado de

» Questionario
= documento de

Gravidez

preferéncia Recepcdo 9:00~16:30 (Oboto) 1° andar identidade com
Entrega do Boshi Techoo Gestantes p/quem nos dia titeis Xquarta-feira foto do rosto
(caderneta materno-infantil) agendar 9:00~12:00 Setor do Futuro . My number
da Crianca - algo com
informacdes da
conta bancaria
da gestante
Gestante com parto
i 20/07(sab ‘00~11:
Fase de gestacio previsto p/ setembro . (sab) | 9:00~11:00 oo e i o
. de 2024 e o parceiro recisa ~ entro de saude - aderneta
Aula para papai agendar (recepcéao Oboto) 3° andar | materno-infantil
s e Gestante com parto )
previsto p/ outubro de 17/08(sab) 8:50~9:00
2024 e o parceiro
Nascidos em margo 18/07(5%) 9:15~11:00
Aula sobre comidinhas | de 2024 Precisa (recepcio -Toalha de banho
para bebés Nascidos em abril de | agendar P
0024 22/08(5") | 9:00~9:15)
Nascidos em a -Caderneta
novembro de 2023 107G | 9:15~11:30  |Centro de Satide materno-infantil
Aula para mées de bebés Precisa (recepcio (Oboto) Toalha de banh
de 7 a 8 meses Nascidos em agendar e 2° andar o2 a.\ © .an °
dezembro de 2023 06/08(3?) 9:00~9:15) *Questionario
=Suporte (canguru)
Nascidos em julho de 25/07 (5%) 9:15~10:30
Aula de aniverséario de | 2023 Nao (recepcao -Toalha de banho
1 ano da crianca Nascidos em agosto precisa
do 2023 29/08(5") | 9:00~9:15)
Nascidos em . <Recepgéo>
13:20~
Exame de 1 ano e 6 dezembro de 2022 03/07(4*) Centro de Saude
meses (recepcdo | (Oboto)
Nascidos em janeiro o
* J 07/08(4%) |13:00~13:20) | + andar
de 2023 entrada do Sul
e 20 onorz)
: : : 13:20~ materno-infantil
Aula para criancas de | Nascidos em 21/jun a N&o 29/07(2%) Centro de Saide | .1 -iha de banho
2 anos e seus pais 10 de julho de 2022 . (recepcdo (Oboto) o
. precisa o -Questionario
+* Nascidos em 11 de 13:00~13:20) 2° andar _
julho & 15 de agosto 19/08(2%) ' ' *favor vir com os
de 2022 dentes escovados
Nascidos em abril de 17/07(4%) 13:20~ <Recepgdo>
Exame de 3 anos 2021 B Centro de Saude
* Nascidos em maio de (recepcao (Oboto) 17 andar
2021 21/08(4%) | 13:00~13:20) | entrada do Sul
. Consulltf':\ de Interessados Precisa | 23/07(3%) | XRecepcdo: |centro de Sadde -Caderne.ta )
esenvolvimento agendar 27108(3%) 9:15~11:00 | (Oboto) 2° andar materno-infantil

infantil

*Toalha de banho

* Nos exames de 1 ano e 6 meses, de 3 anos, consultas de 2 anos tem intérprete em portugués e espanhol nos dias com .
Nos outros dias nao tem intérprete. Se precisar de intérprete em outras ocasides, entrem em contato com a prefeitura.

V¥informagées : Setor do Futuro da Crianga (Kodomo Mirai-ka) &: 053-576-4794,”FAX:053-576-1220




