Informativo da Prefeitura de

KOSA

LY
(AR F HILEBRR/Portugués] No.219

» Publicagao : Prefeitura de Kosai
> Edigao ;- Setor de Atendimento-ao Cidadao
(Shimin-ka) & -.-053-576-1213
Fax 053-576-4880
» Website :-https://www.city.kosai.shizuoka.jp/
» Balcao de consultas para estrangeiros
& 053-576-2211
ePortugués- -9:00 as 16:30 (segunda a sexta)
eEspanhol .- 9:00 as 15:30.(segunda a sexta)
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Vamos nos preparar para
casos de calamidades
TR ER
KERA LD
Vamos entender corretamente os avisos e informagdes de

reflgio. Quando sentir que o perigo se aproxima, € preciso se
refugiar de modo adequado conforme a situacdo. Também, é
preciso confirmar os locais de refligio, para se preparar nos casos
de Taifu(tufao) , ventanias e enchentes.
V Niveis de Alertas (retirado do website do Gabinete do Governo)

Informagoes de Refugio e

Niveis de Alerta outros

Ocorréncia de .
Tomar medidas de seguranga

Desastres ou e
S Iminéncia de de emergéncia !
desastres (Kinkyuu Anzen Kakuho!) 31

~Devem se refugiar até o Alerta de nivel 4, sem falta ! ~

Ha alto risco de | Ordem de Evacuacgao(Refuigio)

4 acontecer um (Hinan Shiji)
desastre X2
Ha risco de Evacuacao(Refugio) de Idosos e
3 acontecer um outros (Koureisha tou Hinan)
desastre X3
Agravamento Aviso de Atengdo com as Chuvas
2 das condigbes Fortes = Inundacdes - Maré Alta.
climaticas (Agéncia Meteorolégica do Jap&o)

Haorscode | ayiso de Atengéo antecipada

piorar as . ~ L
1 . quanto as informagbes climaticas
condigbes a L. =
o (Agéncia Meteoroldgica do Jap3o)
climaticas.

Terremoto da
Peninsula de
Noto de 2024
(Suzu-shi)
Fonte de
noticias :
Centro de
informagbes de
Prevencéao de
Desastres de
Deslizamento
de Terras

X 1.No Alerta de nivel 5, a situagdo é de perigo de risco de
vida. Se movam imediatamente para um lugar mais seguro do
que o de agora.

$2.No Alerta de nivel 4, todos devem sair de locais perigosos
e se refugiarem para os lugares mais seguros.Procurem
finalizar o refligio rapidamente.

% 3.No Alerta de nivel 3, os idosos e pessoas com deficiéncias
devem sair de locais perigosos e se refugiarem.

As outras pessoas, também, evitem agir como agem
habitualmente e fagam os preparativos para a evecuacgéo. Se

sentirem que o perigo se aproxima, € a hora de se refugiarem.

OMensagens Boosai Hottomeru,

entre por aqui.
Computador e Smartphone E>
Vinformagdes: Setor de Controle
de Crises (Kikikanri-ka )
©053-576-4538
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Apartir de Setembro ndo sera distribuido

. . Vinformagdes:Setor de Atendimento ao Cidadao
o Informativo de Kosai em papel

(Shimin-ka) @& 053-576-1213
il & AN
IOAMBA Y I F LI F—HROBTOERMAIGELLBRY EFT,
Como o servico de entrega da revista da cidade sera alterado para 1 vez a cada més, ficara dificil a entrega do Informativo em idioma
estrangeiro em papel. Para fazer o Informativo, pegamos alguns tépicos da revista em japonés e traduzimos no idioma estrangeiro, e
ndo daria tempo de entregar junto com a revista japonesa. Se continuarmos com o sistema atual, as informacdes seriam passadas com

1 més de atraso. Por isso, apartir de setembro vamos encerrar a distribuicdo do Informativo em papel e vamos alterar para a

publicagdo na Website da cidade.

LINE oficial da
Apartir de setembro, vejam as informacdes pela web da prefeitura cidade de Kosai .
P ) ¢ P P (Japonés facil) Informativo de KOSAI
de Kosai. Fazendo o seu cadastro no LINE da cidade de Kosai
ou adicionando o Informativo de Kosai como amigo no Facebook, i~
-

recebera as novas informagdes todo dia 1° de cada més. Se quiserem

em papel, podem pegar na prefeitura(ao lado das intérpretes),

na sucursal de Arai, na biblioteca central e de Arai, no Oboto e
no Seibu Chiiki Center.

. z .- A “Esta é i s." - “Esta agina creada fol." (RAA ST,
Criamos uma pagina em portugués e espanhol e S e 21

na website da cidade de Kosai.Estéo publicados
| INFORMATIVO INFORMATIVO

os Informativos de Kosai deste ano, o plantdo médico = . ™ sz v

dos feriados, informacdes saude da mée e crianca, etc.

Instituciones Médicas en caso de Emergencia para el mes de Abril
9:00~17:00

s00~1700 SHUEANE

Testson

| Servicos de Saide Materno-Infantil

Servicios de Salud Materno Infantil

Pagina em portugués Pagina em espanhol

e e

. . . VYinformacgoes:
Aviso do Kokumin Kenkoo Hoken e Kouki Setor de Seguro de Saude e Aposentadoria

Koureisha Iryou (Hoken Nenkin-ka)
SCHABAIIEDA =23 amiLsuYs b [Divisdo do Seguro de Salde Aposentadoria] &053-576-4585
E@}%{%Bﬁt AHRREERISOVWTOBRISE [Divisdo do Seguro Médico para Idosos] @& 053-576-4530

O cartao do seguro de saude usado agora, s6 podera ser usado até o dia 31
de julho. Apartir de 1° de Agosto, passara a ser usado o “Maina Hokensho” ou o “Shikaku Kakuninsho”.
VO que é o “Maina Hokesho”?
+O cartdo do My number pode ser usado como seguro de saude.
E preciso fazer o cadastro adequado para o uso.
VO que é o “Shikaku Jouhou no Oshirase”(Aviso de Informag¢des do certificado)
-E enviado para as “Pessoas inscritas no Kokumin Kenkoo Hoken e que tem o Maina Hookensho”.
Serve para comprovar que esta inscrito no seguro e mostrar o niumero do registro do seguro.

*Quando no hospital ndo tem o sistema de usar o “Maina Hokensho” ou der erro no sistema, deve mostrar

o “Shikaku Jouhou no Oshirase” junto com o “cartdo do My number”.

VO que é o "Shikaku Kakuninsho(Certificado de confirmagao da qualificagao)
- Seré enviado para quem ainda ndo tem o cartdo do My number, ou tem o cartdo mas ainda n&o vinculou com o seguro de saude, e
para todas as pessoas inscritas no Seguro Médico de Idosos.Mostrando esse papel, podera fazer as consultas nos hospitais ou
clinicas e pegar os medicamentos nas farmacias normalmente.

Para as pessoas inscritas no Kouki Koureisha Iryou, na renovagdo do cartdo em Agosto de 2025, sera enviado o “Shikaku

Kakunisho” de cor laranja para todas as pessoas inscritas.
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Reuni&o Explicativa e Matricula
da Jardim de Infancia (Yoochien) Municipal
para o ano fiscal 2026 (Reiwa 8)
SH8EE mukEo A EHRRAEES
VY alvo: 3 anos: nascidos entre 02/04/2022 & 01/04/2023
4 anos: nascidos entre 02/04/2021 & 01/04/2022
5 anos: nascidos entre 02/04/2020 a 01/04/2021
Vreuniao explicativa para a entrada no jardim de infancia:
No dia da reunido, comparegam na pré-escola da divisdo escolar
da sua regiao

Jardim de Infancia data e horario o]
“Wasnzus0 | 1000-1ous | 055708
C(rgt;act:izzugggn 10?(?!)?:(»)(12;:)30 053-578-0450
(%IT‘ZS;IE'\;%%??;) 100010730 | 0535770328
( Ar/;iriihzo:rcgi?r;so) 1000~ 1080 | 055940249

VYo que levar: documento de identidade com foto do responséavel
(cartdo do My number, carteira de motorista, zairyuucard, etc)
Vrecepgao de Matriculas:

+ periodo de recepcdo: 2 (3%) a 12(6%) de setembro

+ horério de recep¢do:8:30 as 16:45

X exceto aos sabados, domingos e feriados.

¥ como se inscrever: ir direto no Jardim e v

da divisdo escolar ginasial da regidao onde mora, b‘s

ou fazer pelo QR code distribuido no Jardim. J | ¢

V¥ Cuidado com esses itens:

+ N&o ha problema se os pais participarem sozinhos.

- Se mora do distrito escolar do Chuugakkoo de Shirasuka, e quer se
matricular no jardim de infancia municipal, favor consultar o Setor
de creches e jardim de infancia.

+ Quanto a parte de creche, a insrigdo comeca em outubro no

setor de creches e jardim de infancia da prefeitura.

Vinformagées: Setor de Creches e Jardim de Infancia

(Hoiku Yoochien-ka) &053-576-1156 FAX 053-576-1220

AN ESTODA

EKE DR LS

A lata de bebida é um material reciclavel.
Pedimos para que esvaziem a lata, enxaguem
de leve e sequem antes de descartar.

[local para descarte] Colocar na rede(azul) instalada no posto de
coleta de lixo do seu distrito, no dia especificado.

A rede é colocada alguns dias antes da coleta. Pedimos para
que ndo coloquem as latas em sacolas de plastico ou outros no
posto de coleta nos dias que n&o tem coleta.

Vinformacgdes : Setor de Medidas de Processamento do Lixo

(Haikibutsu Taisaku-ka) 8053-577-1280

[Website][Kosai Risaikuru| [Buscar]

(Projeto comissionado pela prefeitura de Kosai)
Alimentos para socorro em desastres
[Culinaria em familia usando saco plastico]

METERERFRE HieRUEsvEvY)
¥ quando: 3 de Agosto (domingo) 14:40~16:40
V¥local: Omote Washizu Tamokuteki Hall Py 4
(Washizu 2658)

V¥ contetido:Fazer o pdo em banho-maria

e curry com saco plastico ! E se tornar
Sabio em Prevengao de Desastres e
Culinaria com saco plastico, jogol Bousai Dakku]
¥V custo: gratis
V¥ Informagdes:Associagao de Interc.Internacional de Kosai
(KOKO) (Kosai Kokusai Kouryuu Kyookai) & 053-575-2008

Feriados da Prefeitura de Julho

THOBRF O sk
Fechado aos sabados e domingos.

21 dejulho (2%) Dia do Mar

Pagamento dos Impostos em Julho
78 OinF
Prazo de pagamento: 31 de julho (5%)

QImposto sobre bens imdveis e

planejamento urbano(22 parcela)

YInformagoes : Setor de Imposto
(Zeimu-ka) 8 053-576-1217
dTaxa do Seguro Nacional de Saude (12 parcela)
ViInformagdes : Setor de Seguro de Saude e Aposentadoria
(Hoken Nenkin-ka) & 053-576-4585

Populacao de Kosai
(dados atuais de 31 de maio de 2025)
(HEBOLXH (202545 H318 #1)
[Total geral de habitantes]

Homens Mulheres Total
29,457 27,454 56,911
[Habitantes estrangeiros]
Homens Mulheres Total
2,470 1,754 4,224

[Total geral de estrangeiros por nacionalidade]

Nacionalidade | Habitantes Egtr)(i:tzrslttaeieergt?:ngeiros
brasileiros 2,089 49.46%
peruanos 539 12.76%
indonésios 442 10.46%
vietnamitas 375 8.88%
filipinos 293 6.94%

outros 486 -
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Informativo da Associagao de Intercambio Internacional de Kosai wmmp itz o osme
< HITTHZ 3% % (Kosai-shi Itaku Jigyoo)>
< Atendimento>> Japonés : segunda~sexta 10:00~15:00 % Portugués: segunda-feira 12:30~14:30 [8 - FAX 053-575-2008]

Suiyoobi e Kinyoobi Chikyukko Hiroba
KESH -S£505%0522050F

Ajudamos nas tarefas escolares. Os pais também podem

Arai Chikuukko Hiroba
HHNbEY o Z0AIE

aprender o japonés e sobre os detalhes da escola japonesa. ) .

o ) Ajudamos nas tarefas escolares. Vamos aprender a lingua
Para participar, passara por uma entrevista. . .
] ' japonesa e sobre os detalhes da escola japonesa! Para
Vtrazer: tarefas e livros escolares, lapis, borracha e caderno. o ) )
participar, passara por uma entrevista.
Vlocal: Kosai Shimin Katsudoo Center Emina, 2° andar ) o
Vtrazer: tarefas e livros escolares, lapis,
V cutso: ¥0 (gratuito)
borracha e caderno.

dia da semana més dia horario Vlocal: Arai Chiiki Center 2°nd
quarta 2,9, 16 15:30~17:30 (Arai-cho Hamana 519-1)
7 .
sexta 4,11,18 18:00~19:30 V¥ custo: ¥0 (gratuito)
dia da . .
. . L, . - meés dia hora
Chikyuukko Hiroba de férias de Verao semana
Ehabze3-F 020 quarta 7 2,9,16 | 15:00~17:00
més dia horario | &# Lol | o~
! 23, 25, 30 13:30~15:30
1,6,818,20,22 | ' Nihongo Café

[ E
. ) HAGEN7 =
Vlocal: Kosai Shimin Katsudoo Center Emina 2nd

(atrés da estacédo de Washizu) V¥ custo : gratuito

- o S&o realizadas as aulas de japonés com a palavra chave,
Vtrazer: tarefas de férias de verdo, lapis, borracha e caderno . o o
A linguagem comum ¢é o japonés facil

Consulta Juridica Gratuita para Estrangeiros

BNSCCADY 5325 EA V¥local: Shimin Katsudoo Center Emina 2F
SVE ANERFEEX (c/ hora marcada)

Recepcéo a qualquer momento(dias Uteis). Nos informe o
assunto, o dia e horario que deseja fazer a consulta. Em seguida

¥ quando: domingo(ir no dia, direto no local)

(atras da estagado de Washizu)

Valvo: adultos

confirmamos a data.Se precisar de intérprete, fale na hora do (idade acima de alunos colegiais )
agendamento. V custo: ¥0 (gratuito)
Vlocal: Shimin Katsudoo Center Emina 1°andar :
dia da més dia horario
. . semana
Vcusto: gratuito ~ Vtrazer : zairyuu card, passaporte
i . i9-a-di i 7 6, 13, 27
Vtipos de consultas: problemas do dia-a-dia, sobre o visto, domingo 10:00~12:00
divorcio, dividas, etc. ¥ outros: 45 minutos p/consulta 8 3,24

EwHLoEHrb

t- Plantao do més de Julho 9:00~17:00 7/)%/0){* ==

Dia Hospitais e Clinicas Telefones
6 (dom) | Haruna lin (Clinico geral/ angiologia) B8 053-578-1092
13 (dom) | Kurinikku Ida (Clinico geral/cirurgia/ gastroenterologia/mamas) B 053-595-1188
20 (dom) | Nishi Kosai Seikei Geka(Ortopedia, fisioterapia, reumatologia) B 053-522-7001
21 (seg) | Ushida Kurinikku (Cirurgia/ clinico geral/ gastroenterologia/ pediatria/ dermatologia) B 053-574-2252
27 (dom) | Kibi Seikatsu Shuukanbyou Naika Kurinikku (clinico geral,medicina psicossomatica, psiquiatria)| 8 053-488-6095

X Atencao! Podem haver alteragdes sUbitas das clinicas de plantdo. Confirmem as informacdes atualizadas no site “Hamana Ishikai”.
¥Atendimento de Emergéncia: Kosai Byooin @& 053-576-1231 (intérprete em portugués de_segunda a sexta-feira das 9:00 as 12:00.)
Hamana Byooin @& 053-577-2333 (Intérprete em portugués de_segunda, terca, quarta e sexta: 9:00 as 17:45)
(Intérprete em portugués: quinta, sabado: 9:00 as 12:45) *Podem haver alteragdes.

4
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<< CONSULTAS HiEgE >

Exame de AIDS e consultas

‘l‘} AT TSR
TA XKRE MK (marcar hora)

Vdata e horario: 10 de julho (5%) 9:15 as 11:00
24 de julho(5%) 17:30 as 19:00
Vlocal: Prédio do Governo de Shizuoka Chuuen
(oeste) no consultério do 1° andar [lwata-shi Mitsuke 3599-4]
Vassunto: exame de sangue para pessoas preocupadas com a
possibilidade de contagio da doencga ou tirar duvidas.
¥ nao tem intérprete em portugués
Vinformac@es: Centro de Saude e Assist. Social Seibu
(Seibu Kenko Fukushi Center) & 0538-37-2253
Fax.0538-37-2224 ¥ Por ser com hora marcada, favor ligar

antes. O custo do exame e consulta é gratuito.

Consultas Sobre Naishoku,trabalhos em casa

BOLIKESEA

PIBRAE A

Vrequisitos necessarios: conversagdo em

N

LI

japonés, saber ler e escrever em japonés
Vdata e horario: tergca-feira  9:30~16:30
Vlocal: Arai Chiiki Center

Vassunto: Consultas sobre trabalhos em casa(Naishoku)

Vinformagdes: Agéncia de Emprego Publico de Hamamatsu
Posto em Kosai (Hello Work Hamamatsu)8 053-594-0855

“Hellowork Hamamatsu” Consultoria Trabalhista para
Estrangeiros “Posto de Atendimento de Kosai”

WS LAZESEA

EEES 2ELLD e E4
NA—=T =70 CHEEHRE) ONEAEHKI—FT—

Consulta sobre empregos,seguro desemprego, etc

Vquando: segunda a sexta (9:30 a 17:00)
intérprete em portugués e espanhol.
(9:30 as 12:00 e 13:00 as 16:30)

Vlocal: Arai Chiiki Center

Vatengao: por ordem de chegada. Nao pode agendar.

Dependendo da situagéo, podera alongar a hora de espera ou

néo podera ser atendido no dia. Ycusto : Gratuito

Vinformag®8es: Consultoria Regional de empregos de Kosai
B 053-594-0855

Consultas para mulheres
btk
A consultora ouvira suas preocupacgdes e insegurancgas.
Por mais que seja pequena a preocupagéo, podem consultar.
V quando: 12, 2232, 42 quinta-feira do més
(exceto nos feriados)
Consultas por telefone: pergunte na hora da reserva
Pessoalmente: 13:00~16:00 (faga a sua reserva)
Vlocal : falamos na hora da reserva
V¥ Reservas: Setor de Atendimento ao
Cidadao da Prefeitura de Kosai
(Kosai Shiyakusho Shimin Kyoodoo-ka),

nas tercas e quartas-feiras das

9:00 as 13:00 (Nao funciona nos feriados)
B 053-576-1213
Y Se precisar de intérprete, fale na hora da reserva.

J<CAMELLIA (Centro Multicultural de Consultas Gerais do
governo de Shizuoka)
= Consultas sobre visto, trabalho, médico, assisténcia social,etc.

V¥ quando: segunda a sexta 10:00 as 16:00 I\ =

Yidioma: portugues, espanhol, filipino, : _n" 4 )
chinés, vietnamita, indonésio, inglés. 'm ; _.+:-';
(W w
V¥ como fazer a consulta >

& : 054-204-2000
LINE ID : sirlinejpn01

Facebook Account :
Adviser Shizuoka

Email : soudan@camellia.com

Skype : siradviser

Messenger ID:
@adviser.shizuoka

V¥ consultas com especialistas (favor agendar)

Problemas no
emprego ou no
local de trabalho

Consultor de
Seguro de Saude
Shakai Hoken e

Toda 3*terca-feira do
més 10:00 as 12:00

Trabalho

Advogado Toda segunda e ultima Consulta juridica
quarta-feira do més
13:00 as 16:00

Escrivao Toda ultima quarta-feira Visto,divorcio

Administrativo do més 10:00 as 12:00

Funcionario da
imigracao

Toda terceira terga-feira Visto
domés 13:00 as 16:00

% Fundagéo Internacional de Hamamatsu (HICE)
Hamamatsu-shi Chuuou-ku Hayauma-cho 2-1 Create Hamamatsu
4F B053-458-2170 FAX 053-458-2197
Email:info@hi-hice.jp
- Consultas para estrangeiros
V quando:
Portugués: ter¢ca a sabado 9:00~17:00
13:00~17:00
+ Consultas juridicas e do cotidiano gratuitas

Espanhol : sabado

(agendar até 3 dias antes)

Vejam a programacg&o na homepage.

Y Associagao Internacional de Toyohashi
Toyohashi-shi Ekimae Oodori 2-81em CAMPUS EAST 2F
B8090-1860-0783 (inglés, tagalo,chinés, etc)
B8080-3635-0783 (portugués)
+ Consultas da vida cotidiana (atendimento em vérios idiomas)
¥ quando: Todos os dias das 9:00 as 17:00
(Fechado: nos feriados, e entre 29/dez a 3/jan.)

(Outros: pode fechar dependendo da situagao)




<< SAUDE fiZZpfE >
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Programacao ‘ Alvo ‘ agendar ‘ quando local levar
- Atestado de
Gravidez
* Questionario
o Centro de Saude |+ documento de
preferéncia Recepcdo 9:00~16:30 (Oboto) 1° andar identidade ¢/ foto
Entrega do Boshi Techoo| Gestantes p/quem dia ctei Xquarta-feira do rosto
nos dia Uteis
(caderneta materno-infanti) agendar 9:00~12:00 Setor do Futuro 1. My number
da Crianca - algo com
informacdes da
conta bancaria
da gestante
Gestante com parto
i 12/07 (sab :00~11:
e 46 e previsto p/ outu.bro de . (sab) 9:00~11:00 '
Aul . 2025 e o parceiro Precisa (recepcio Centro de Saude |- Caderneta
ula para riapal Gestante com parto agendar pe (Oboto) 3° andar | materno-infantil
€ mamae previsto p/ novembro 23/08(sab) | 8:50~9:00)
de 2025 e o parceiro
Nascidos em margo 24107 (5%) 9:15~11:00
Aula sobre comidinhas | de 2025 Precisa (recepgao Centro de Saude -Toalha de banho
para bebés Nascidos em abril de agendar (Oboto)
21/08(5*) | 9:00~9:15)
2025 ' ’ 2° andar
Nascidos em -Cademeta
10/07 (%) | 9:15~11:30 materno-infantil
Aula para maes de bebés| Novembro de 2024 Precisa
(recepcéo *Toalha de banho
de 7 a 8 meses . agendar
Nascidos em 07/08(5%) 9:00~9:15) *Questionario
dezembro de 2024 - Suporte (canguru)
. N ZSZS:idos em julho de ) 20/07(3%) 9:15~10:30
Aula11 de arcljlverct‘,arlo de prﬁiic;a (recepgéo - Toalha de banho
ano da crianca Nascidos em agosto
26/08(3%) | 9:00~9:15)
de 2024
Nascidos em . <Recepgao>
Exame de 1 ano e 6 09/07(4%) 13:20~ v
X dezembro de 2023 NZo (recencio C(‘é”;;?o‘;e Saude | .Caderneta
meses . . .
* Nascidos em janeiro precisa a " 1° andar matermo-infanti
06/08(4 :00~13: .
de 2024 (4%) |13:00~13:20) entrada do Sul Toalha de banho
Questionario
Nascidos em 1 & 30 14/07(2%) % »&favor vir com os
Aula para criancas de | de junho de 2023 Nio 13:20~ Centro de Satde | dentes escovados
2 anos e seus pais precisa (recepgao (Z?Zztézr
* Nascidos em 1 & 31 18/08(2%) 13:00~13:20)
de julho de 2023
Nascidos em abril de a 13:20~ <Recepgdo>
- 16/07(4?) . .
Exame de 3 anos 2022 Nao ( } Centro de Saude
* Nascidos em maio de | Precisa recepgao (Oboto) 1° andar
a
2022 20/08(4°)* | 13:00~13:20) | entrada do Sul
Consulta de Int q Precisa | 30/07(4%) | ¥Recepcdo: |Centro de Saude | oo
deser.wolwrnento nteressados agendar | og/08(5%) 9:15~11:00 | (Oboto) 2° andar materno-infantil
infantil -Toalha de banho

* Nos exames de 1 ano e 6 meses, 2 anos e 3 anos tem intérprete em portugués e espanhol nos dias com ().

Nos outros dias ndo tem intérprete. Se precisar de intérprete em outras ocasides, entrem em contato com a prefeitura.

ViInformagoes : Setor do Futuro da Crianca (Kodomo Mirai-ka)

&: 053-576-4794 /FAX:053-576-1220




