
②病気やけがのとき、火事のとき
びょうき か じ

「119 に電話!!」
で ん わ

「110 に電話!!」③事件や事故のとき、
じけん じ こ

で ん わ

緊急のとき
きんきゅう

、①地震(大きなゆれ)、大 雨などが起きたら
じしん おお おおあめ お

まずは自分の身を守ってください。
じ ぶ ん み まも

準備しておくこと
じゅんび

l 水と食べものを７日分用意します。
みず た ぶんようい

l にげる 練 習 （ひなんくんれん）に参加します。
れんしゅう さんか

l ハザードマップを見て、あぶない場所を知ります。
み ばしょ し

地震のとき
じ し ん

l つくえの下に入り、あたまをまもります。にげるときは、火をけします。
した ひ

大雨のとき
おおあめ

l あぶない場所に行きません。早めににげます。
ばしょ い はや

急な病気やけがのとき
きゅう びょうき

①「 救 急 です」と言う
きゅうきゅう い

② 救 急 車 に来てもらいたい場所を言う
きゅうきゅうしゃ き ばしょ い う

③どこが痛いか言う
いた い

④あなたの名前、電話番 号を言う
なまえ でんわばんごう い

火事のとき
か じ

①「火事です」と言う
か じ い

②火事の場所を言う
か じ ばしょ い

③あなたの名前 電話番 号を言う、
なまえ でんわばんごう い

事件や事故のとき
じ け ん じ こ

･･･物を盗まれたときや人に殴られたときなど事件
じけん もの ぬす ひと なぐ

･･･ 車 や自転車が、人や物にぶつかったときなど事故
じ こ くるま じてんしゃ ひと もの

①「事件です」または「事故です」と言う
じけん じ こ い う

②いつ、どこで、何があったか言う
なに

③あなたの名前、電話番 号を言う
なまえ でんわばんごう い う




