
６月の主な行事予定

○ 6月3日（土） 市民健康教室

～ と　　き 9時30分 ～ 12時30分

7月9日（日） と こ ろ 健康福祉センターほか

《3ページ》 問合せ 健康増進課

TEL 576-4794

○ 6月4日（日） 湖西カラオケ愛好協会春季発表会

《4ページ》 と　　き 9時00分 ～

と こ ろ 新居地域センター

問合せ 湖西市文化協会

TEL 576-1121

○ 6月4日（日）

《5ページ》 と　　き 14時00分 ～ 15時30分

と こ ろ 表鷲津多目的ホール

問合せ 事務局

TEL 090-1621-1487

○ 6月4日（日） 浜名湖クリーン作戦

《6ページ》 と　　き 8時00分 ～ 10時00分

と こ ろ 浜名湖沿岸ほか

問合せ 環境課

TEL 576-1141

○ 6月5日（月） 剪定・整姿の作業講習会

《7ページ》 と　　き 9時30分 ～ 15時30分

と こ ろ 湖西運動公園

問合せ 湖西市シルバー人材センター

TEL 575-0654

○ 6月9日（金） 個別キャリア相談会

～ と　　き 9時30分 ～ 15時20分 ※時間要確認

6月27日（火） と こ ろ 湖西地域職業訓練センター

《8ページ》 問合せ 湖西市ものづくり人材交流センター

TEL 575-1255

講座＆落語in表鷲津
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○ 6月11日（日） 歯の健康まつり

《9ページ》 と　　き 10時00分 ～ 12時00分

と こ ろ 健康福祉センター

問合せ 健康増進課

TEL 576-4794

○ 6月14日（水） 絵画合同展

～ と　　き 9時30分 ～ 17時00分 ※初日のみ時間が異なります

6月18日（日） と こ ろ 新居図書館

《10ページ》 問合せ 湖西市文化協会

TEL 576-1121

○ 6月18日（日） ウォーキングクリーン作戦

《11ページ》 と　　き 9時00分 ～

と こ ろ 新居地域センター周辺

問合せ 浅岡

TEL 090-4406-2606

○ 6月18日（日） 寺道落語会

《12ページ》 と　　き 14時00分 ～ 17時00分

と こ ろ 本果寺

問合せ

TEL 090-9939-6558

○ 6月25日（日） 湖西歌舞伎発表会・湖西太鼓ゆめ昴

《13ページ》 と　　き 10時00分 ～ 16時00分

《14ページ》 と こ ろ 新居地域センター

問合せ 湖西市文化協会

TEL 576-1121

○ 6月25日（日） 静岡県知事選挙

と　　き 7時00分 ～ 20時00分

と こ ろ 市内各投票所

問合せ 湖西市選挙管理委員会

TEL 576-1698

■ 幼稚園・保育園行事予定 《15ページ》

■ 幼稚園・保育園行事予定 《16ページ》

■ 小学校行事予定 《17ページ》

■ 中学校行事予定 《18ページ》

11時00分

寺道DE落語会

2



タイトル  

市民健康教室 

目指そう！脂肪のつきにくいからだ 

 ～食事と運動でメタボ予防～ 

所属名 健康増進課 

連絡先  外線℡ 576-４79４ 

    ＦＡＸ 576-1150 

趣旨・目的・説明など 

 多すぎる脂肪は体の中でイタズラをします。自分の体に合った食事の量や適正な体重につ

いて知りましょう。どなたでもお気軽にご参加ください。 

＜日にち・会場＞ 

日にち 会場 定員 

6 月 3 日（土） 健康福祉センター 30 人 

6 月 10 日(土) 西部公民館 20 人 

6 月 13 日（火） 子育て支援センター 30 人 

6 月 15 日（木） 子育て支援センター 30 人 

6 月 17 日(土) 
西部公民館 20 人 

はつらつセンター 10 人 

6 月 25 日(日) 健康福祉センター 30 人 

7 月 2 日(日) 健康福祉センター 20 人 

7 月 4 日(火) 健康福祉センター 25 人 

7 月 9 日(日) 南部構造改善センター 30 人 

 ※どの日程も、全て同じ内容の教室を行います。ご都合の良い日程を選んでお申し込みく

ださい。 

※「コーちゃん健康マイレージ」２ポイント事業です！ 

 

＜時間＞     ９：３０～１２：３０（受付 ９：１５～） 

＜参加費＞    無料 

＜持ち物＞    筆記用具、エプロン、三角巾、ふきん３枚（必ず名前を記入） 

         普段使っているお茶碗 

＜申し込み先＞  健康増進課 ℡576-4794 Fax576-1150  

＜申し込み期限＞ 平成２９年５月３０日（火） 

         ※各日程とも定員に達した時点で締め切り 
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タイトル 
  平成２９年度 

湖西カラオケ愛好協会春季発表会   

所属名 文化課 

連絡先  外線℡ 576-1140 

趣旨・目的・説明など 

タイトル  平成２９年度 湖西カラオケ「春の歌謡まつり」 

 

日  時  平成２９年６月４日（日）   

      ＊開場：9:00  開演：9:20   

 

場  所  新居地域センター３F ホール    

 

内  容  湖西カラオケ愛好協会所属会員による日頃の練習成果を発表します。  

      福祉チャリティーのご協力をお願いします。 

 

入場料   無料 

       

 

問い合せ先 湖西市文化協会事務局（勤労青少年ホーム内）   

      TEL・ＦＡＸ ５７６－１１２１  

      ＊時間は、月・水・金の午前９時～午後４時まで   
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タイトル

第６回　講談＆落語ⅰｎ表鷲津

所属名　社会教育課

連絡先   外線℡　576-4793　

　　　   ＦＡＸ　576-1237

趣旨・目的・説明など

第６回　講談＆落語ⅰｎ表鷲津

内　 容　　

　　　　講談：神門久子氏　　赤穂義士外伝「忠僕元助」、荒井到作「生真面目な男」

            落語：喜六家清八氏　「犬の目」、「一文笛」

とき　　 ６月４日（日）　14：00～15：30

ところ　 表鷲津多目的ホール

参加費　 ５００円　

問い合わせ先　090-1621-1487（事務局）　090-6546-7868（牧野）
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タイトル 

第３９回 浜名湖クリーン作戦 

所属名 環境課 

連絡先  外線℡576-1141 

趣旨・目的・説明など 

  湖西市や浜松市、及び関係団体からなる浜名湖の水をきれいにする会では、環境美化の

実践活動を通じて、浜名湖の水質や環境保全に対する理解と意識を深めていただくことを

目的に、今年も浜名湖クリーン作戦を実施します。 

  あなたの行動がきれいな浜名湖をつくります。皆さんで参加しましょう。 

 

 と   き  平成２９年 ６月 ４日（日）午前８時から１０時 

 

 と こ ろ  浜名湖沿岸と遠州灘海岸 

 

 主   催  浜名湖の水をきれいにする会 

        

 そ の 他  例年参加している団体には、案内通知を送付いたします。 

        その他、新規で参加したい団体の方につきましては、お手数ですが市役所

環境課まで御連絡をお願いします。 
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タイトル 

松・マキ・椿等の剪定・整姿の作業講習会 

所属名 商工観光課 

連絡先  外線℡576-1215 

趣旨・目的・説明など 

 

日 時：６月５日（月）９：３０～１５：３０ 

雨天の場合の予備日６月６日（火） 

場 所：湖西運動公園 

内 容：松の剪定・整姿作業及びマキ・椿等の剪定・整姿作業の講習会です。 

受講料：無料 

対象者：60 歳以上の湖西市在住の方 

募集人員：約１５名 

講 師：山下昭憲様 

    一般社団法人静岡県技能士会連合会副会長・造園一級技能士 

申込期日：５月３１日（水） 

 

 

問合せ先・申込先 

公益社団法人湖西市シルバー人材センター 

〒４３１－０４３１ 湖西市鷲津７９４－６ 

          TEL０５３－５７５－０６５４ 
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タイトル 

個別キャリア相談会 

所属名 商工観光課 

連絡先 外線℡ 576-1215 

趣旨・目的・説明など 

 

キャリアコンサルタントが、再就職をご希望の方、今後の働き方に迷いのある方のご

相談に応じます。これまでの職業経験やご希望に応じた再就職をお手伝いします。 

今後の方向性、仕事の探し方や面接対策、応募書類の書き方などお気軽にご相談くだ

さい。 

■日にち    6 月 9 日（金）、15 日（木）、27 日（火）  

■時間     ①  9：30～  ② 10：30～ ③ 11：30～  

④ 13：30～   ⑤ 14：30～   （１コマ 50 分） 

■場所     湖西地域職業訓練センター（吉美 2918 番地の 1） 

■申込・問合せ 湖西市ものづくり人材交流センター 

        電話：575-1255、ＦＡＸ：576-1490 

■その他    55 歳以下の方もご利用可能です。 

ただし、各日 1 週間前からのご予約とさせて頂きます。 

 

湖西市ものづくり人材交流センター：概ね 55 歳以上向けの、全ての産業を対象とした

無料職業紹介所。（運営：湖西市） 

 

 

8



タイトル 

   歯の健康まつり 

所属名  健康増進課 

連絡先℡ 576-4794 

趣旨・目的・説明など 

＜目的＞ 

 歯の衛生週間のＰＲと、歯の衛生週間にともない、むし歯予防に関する知識の普及や、

歯の健診を受ける必要性について啓発します。 

＜内容＞ 

対象：どなたでも 

日時：①歯の健康まつりイベント 

   →平成 29 年 6 月 11 日（日）10：00～12：00（受付 11：45 まで） 

   ②歯の衛生週間ポスター展示（入賞作品） 

   →平成 29 年 6 月 3 日（土）～平成 29 年 6 月 7 日（水）（湖西市中央図書館） 

歯の健康まつり当日は湖西市健康福祉センターに展示 

内容：                

・歯の健診コーナー          ・歯周病検診  

・口臭チェック            ・フッ化物塗布コーナー 

・ブラッシング指導、相談コーナー   ・クイズコーナー 

・3 歳むし歯ゼロコンクール      ・8020 コンクール 

・おやつコーナー           ・姿勢と噛み合わせコーナー 等 

・歯の衛生週間ポスター展示  

      

場所：湖西市健康福祉センター 

主催：浜名歯科医師会・湖西市 

費用：無料 
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タイトル 
絵画合同展（創芸会・水彩画 彩々） 

所属名 文化課 

連絡先  外線℡ 576-1140 

趣旨・目的・説明など 

タイトル  絵画合同展（創芸会・水彩画 彩々） 

 

日  時  平成 29 年 6 月 14 日（水）～18 日（日）  

      ＊6 月 14 日 12:00～17:00  15 日～18 日 9:30～17:00 

場  所  新居図書館 ２階展示室  

 

内  容  会のメンバーの活動成果作品を展示します。 

 

入 場 料  無料  

   

問い合せ先 湖西市文化協会事務局（勤労青少年ホーム内） 

      TEL・FAX ５７６－１１２１ 
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タイトル

ウォーキングクリーン作戦

所属名　環境課

連絡先   外線℡　576-4533

趣旨・目的・説明など

第３１回目（平成２９年度第１回）のウォーキングクリーン作戦を開催します。

旧東海道の松並木等の町並みや景観を楽しみながら、ごみ拾いをします。

お気軽にご参加ください。

※ウォーキングクリーン作戦とは歩きながら健康を維持してごみを拾い

　街をきれいにする取り組みです。

※事前の申し込みは不要です。

・日　時　６月１８日（日）9：00～11：00

・持ち物　飲み物、タオル等

・軍手、トング、ゴミ袋は主催者側で準備いたします。

・保険は主催者側で加入いたします。

・参加費　無料

・コース　新居支所～大倉戸地区周辺～新居支所の 5 ｋｍ程度を予定して

　　　　　います。

・集合場所　湖西市役所新居支所

・雨　天　中止

・主　催　ウォーキングクリーン作戦の会

・共　催　新居婦人会ウォーキングの会、湖西市役所環境部環境課

・問合せ　浅岡重行　090-4406-2606　

　　　　　内藤正敏　080-1618-2688

　　　　　山下美恵子 594-0434
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タイトル 

第３７回寺道落語会「林家彦いち独演会」 

所属名 市民協働課 

連絡先  外線℡ 576-4560 

    ＦＡＸ 576-1115 

趣旨・目的・説明など 

 

 

【出演】林家彦いち（はやしや ひこいち 落語） 

【日時】平成２９年６月１８日（日） 

【開場】 １４：００ 

【開演】 １４：３０  

【終演】 １７：００ごろ 

【会場】新居町寺道 本果寺 本堂 （湖西市新居町新居１３６２－１） 

   （新居町駅から関所方向へ徒歩 10 分 お車で３分程度 駐車場有） 

【木戸銭】前売・予約 2,500 円  当日 3,000 円 

     （中学生以下無料 小学生以下は保護者同伴の事 

未就学児のご入場はご遠慮ください） 

【電話予約・お問い合わせ先】０９０－９９３９－６５５８（矢頭・やとう） 

【主催】寺道ＤＥ落語会 

【後援】湖西市・湖西市教育委員会 
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タイトル 

平成２９年度 第３８回湖西歌舞伎発表会 

所属名 文化課 

連絡先  外線℡ 576-1140 

趣旨・目的・説明など 

タイトル  第３８回湖西歌舞伎発表会 

 

日  時  平成２９年６月２５日（日） 

      会場 １０：００  開演 １０：３０  終演 １６：００ 

 

会  場  新居地域センター３F ホール 

 

演  目  ①寿式三番叟 ことぶきしきさんばそう 

      ②釣女 つりおんな 

      ③御所桜堀川夜討 ごしょざくらほりかわようち 

       弁慶上使の場 べんけいじょうしのば 

入 場 料  無料 

 

問合せ先  湖西市文化協会事務局（勤労青少年ホーム内） 

      TEL・FAX ５７６－１１２１ 
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タイトル 

湖西太鼓ゆめ昴 20 周年“和太鼓で伝える平和の響き” 

所属名 文化課 

連絡先  外線℡ 576-1140 

趣旨・目的・説明など 

タイトル  湖西太鼓ゆめ昴 20 周年 

“和太鼓で伝える平和の響き” 

 

開催日時  平成２９年６月２５日（日）  開演 １０：３０ 

      湖西歌舞伎と共同開催 

 

場  所  新居地域センター３F ホール 

 

入場料   無料 

 

内  容  下駄タップ、和太鼓、篠笛の演奏 

 

問合せ先 湖西市文化協会事務局（勤労青少年ホーム内） 

       TEL・FAX ５７６－１１２１ 
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湖西市教育委員会

園長会等

祖父母参加会 体重測定（５）　職場体験 14:30降園(３)　英語②(４)

14時30分降園（３）　サッカー教室 ３歳児１４：３０降園 体重測定(４)

職場体験　体重測定（４） 体重測定(５)　

給食参加会（３）① ちびっこ探検③（消防署・区民広場） カーズマン運動遊び①

リサイクル

浜名湖クリーン作戦 浜名湖クリーン作戦 浜名湖クリーン作戦 浜名湖クリーン作戦

園内整備（４）

歯科指導①（４） 体重測定（３）　給食参加会（３）② 体重測定 プール掃除(職員)

歯磨き指導① 不審者避難訓練 実習生

カレーパーティー（５） 染物② ふれあい体験②（ホットケーキ） プール掃除(５)

カレーパーティー準備
おひさまの日（じゃがいも収穫） にこにこ交流②（４ペラとんぼ） カレーパーティー

内科検診

絵本ボランティア ぴかぴかタイム のびのび相談

サツマイモ植え付け
おひさまの日（礼雲寺・十王堂） ふれあい体験③（カレー） 避難訓練(火災)

園内整備予備日 父親参加会 リサイクル予備日

PTA教育講演会

異校種交流 振替休園日 絵本ボランティア② ふたば学級

PTA委員会② プール開き(３．５)

引き渡し訓練

花火教室 プール開き(４)

ALT①（英語で遊ぼう①）

11時降園
カレーパーティー保育参加会（５） プール掃除 PTA教育講演会・参観会

プール掃除（５） なぎさ保育園との交流

プール開き 歯科検診 プール開き

プール掃除（５） 避難訓練（火災） 花火教室

すくすく相談

英語で遊ぼう③（４） 絵本ボランティア 参観会（PTA講演会） のびのび相談

花火教室・避難訓練③ プール開き

知波田幼稚園との交流②

ふたば学級

ピカピカタイム
サッカー教室（４）自由参観 誕生会 引き渡し訓練（東海地震） 寿大学との交流(４)

英語で遊ぼう③(５)

6月誕生会 保育参加（５） 誕生会

（6）　月　　　行　　　事　　　予　　　定　　　　　　※○数字：回数　（　）数字：対象年齢

日 曜 鷲津幼稚園 白須賀幼稚園 新所幼稚園 岡崎幼稚園

1 木

2 金

3 土

4 日

5 月

6 火

7 水

8 木

9 金

10 土

11 日

12 月

13 火

14 水

15 木

16 金

17 土

18 日

19 月

20 火

21 水

22 木

23 金

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水

29 木

30 金
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交通安全の日 14:30降園（3） さつまいも苗植え 第1回内科検診 英語で遊ぼう②（5）

14:30降園（３） 実習生(３名)

参観会 ひよこ会奉仕作業

クリーン作戦・クリーンタイム① 奉仕作業 クリーン作戦

カレーパーティー 休園日（参観会） 個人面談　5歳児～ 自転車教室①(4,5)

（～7月末）

探検の日 防犯訓練① 身体計測

歯磨き教室① 避難訓練（地震・火災） ふじの花との交流①（4） リトミック①(3,4,5)

英語で遊ぼう（5） 避難訓練③（引渡し訓練）

リトミック（4,5） 風水害訓練 不審者侵入避難訓練 内科検診①

プール掃除 プール掃除

クリーンタイム予備日 子育て支援相談日 子育て相談日 園内害虫駆除

奉仕作業予備日

大正琴①(5)

花火教室

サッカー教室① 誕生会 英語で遊ぼう②(5) 本果寺に行く（５）

PTA役員会
プール開き 歯磨き指導（4） 誕生会 避難訓練④（消防署立会い）

ふたば学級

歯磨き指導（5） 交通安全教室(3,4,5) リトミック①

保育参加会・教育講演会 子育て相談日

プール掃除（５） 英語で遊ぼう② プール掃除 陶芸①（５）

実習生(1名)

花火教室・避難訓練 幼小合同避難訓練（地震・津波） いきいきサロンとの交流①（3） プール開き

プール開き 父母の会役員会②

園外保育（4,5） 起震車体験

サッカー教室①（5） 新居図書館見学（５）

（5歳児保育参観）

にこにこタイム（どんぐり）

ふたば学級
新所幼交流（知波田会場）（５） クッキング（夏野菜カレー） EM菌①（５）

らっこ学級

リトミック① 誕生会

誕生会・身体測定 お話タイム②

プール遊び（自由参観） ふたば学級

幼小合同引渡し訓練

（6）　月　　　行　　　事　　　予　　　定　　　　　　※○数字：回数　（　）数字：対象年齢

日 曜 知波田幼稚園 新居幼稚園 鷲津保育園 内山保育園 新居保育園

1 木

2 金

3 土

4 日

5 月

6 火

7 水

8 木

9 金

10 土

11 日

12 月

13 火

14 水

15 木

16 金

17 土

18 日

19 月

20 火

21 水

22 木

23 金

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水

29 木

30 金

16



県･湖西市教育委員会

校長会･教育会 鷲津小 白須賀小 東小 岡崎小 知波田小 新居小
6年小中交流会 全校朝会 クラブ活動

クラブ活動 1～3年内科検診
5･6年交通教室 ようこそ学校へⅡ Ｂ日課 交通安全リーダーと語る会 4～6年内科検診

家庭教育学級 参観会・1･2年懇談会

浜名湖クリーン作戦

委員会活動 朝会 防犯訓練 Ｂ日課・参観会 6年交通安全を語る会

日本語ボランティア 委員会活動 3･4年7･8組懇談会

全校朝会 白須賀ふれあい探検 内科検診 全校朝会 2年火曜日6校時開始 1～3年内科検診
2･4･6年内科検診 弁当の日 クラブ活動

一斉下校 集団下校 ぐんぐんタイム 一斉下校
委員会活動

クラブ活動 白須賀ふれあい探検 クラブ活動 クラブ活動 5年木曽児童交流会

（予備日）弁当の日 なわとび大会
避難訓練 クラブ活動 交通安全リーダーと語る会

日本語ボランティア 地域教育懇談会① 5年自然教室 プール日課開始 委員会活動
クラブ活動

1･3･5年･特支･内科検診 幼小中合同引き渡し訓練 特別日課（５年午後カット） 5年自然教室 クラブ活動
特別日課Ｂ 弁当
内科検診 5年自然教室（観音山） ぐんぐんタイム 宿泊体験学習5年

弁当の日（5年のみ） 5年自然教室
クラブ活動 クラブ活動 5年自然教室（観音山） 5年5･6校時ｶｯﾄ 宿泊体験学習5年 眼科検診

潮っ子班遊び ＰＴＡ給食試食会

交通安全リーダーと語る会 5年自然教室（観音山） 芸術鑑賞会 宿泊体験学習5年

自転車部県大会

日本語ボランティア ぴかぴか週間

なかよし班遊び 4年アースキッズキックオフイベント 交通安全リーダーと語る会 仲良し班遊び 歯みがき指導3年 避難訓練
クラブ活動

眼科検診 ぐんぐんタイム 特別日課
全校5時間授業

クラブ活動 6年薬学講座 きらきら昼休み クラブ活動 歯みがき指導6年

クラブ活動
6年歯磨き指導 3年親子情報モラル教室 学校公開

学級懇談会
授業参観会･午後カット ＰＴＡあそびんピック

ＰＴＡ教育講演会

休業日（参観会） 委員会活動 委員会活動 委員会活動 クラブ活動
歯みがき週間

6年交通安全リーダーと語る会 4年太陽光発電環境学習会 クラブ活動
読み聞かせ（昼）

委員会活動 何でも集会 全校朝会 浜名特支交流
教育講演会 字別児童会・集団下校

6年歯磨き指導 3年歯科指導 小中合同学校保健委員会 小中合同学校保健委員会

月曜時間割 引き渡し訓練
6年歯磨き指導

金

土

日

月

火

水

木

火

水

木

金

土

木

金

土

日

月

30

1

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

25

26

27

28

29

20

21

22

23

24

15

16

17

18

19

10

11

12

13

14

5

6

7

8

9

1

2

3

4

日 曜
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県･湖西市教育委員会

校長会･教育会 鷲津中 白須賀中 湖西中 岡崎中 新居中
小中交流会 専門委員会 教育相談

基礎学力テスト（数） 教育相談 教育実習終了 眼科検診 漢字テスト
教育相談

中体連湖西地区大会

浜名湖クリーン作戦 1年親子奉仕作業 湖西中クリーン作戦 1年親子奉仕作業 浜名川クリーン作戦

朝礼 全校朝礼 生徒朝礼 全校朝礼 全校朝礼
教育相談 教育相談 専門委員会 衣替え

眼科検診 授業参観・学級懇談会 部活動壮行会
引き渡し訓練

午後カット 薬学講座 人間関係づくりｴｸｻｻｲｽﾞ 弁当

教育相談

基礎学力テスト（英） 眼科検診 内科検診
専門委員会

中体連湖西市大会 　
陸上西部地区予選会

中体連湖西市大会

陸上西部地区予選会

学年朝礼 学年朝礼 部活動休止 学年朝礼 生徒朝礼
テスト週間開始 15日（木）まで
引き渡し訓練 放課後学習会 伝統文化活動

放課後学習会

期末テスト 期末テスト 期末テスト 期末テスト 期末テスト
午後カット 午後カット 11:50下校･給食なし 午後カット 給食なし･午後カット

期末テスト 期末テスト 期末テスト 期末テスト 期末テスト
3年進路学習会

中体連湖西地区大会

3年放射能講座 全校朝礼 生徒朝礼 学年朝礼

専門委員会 伝統文化活動

部活動激励会 部活動壮行会 部活動壮行会

校内奉仕作業

部活動壮行会 漢字テスト

中体連浜松地区大会

中体連浜松地区大会

学年朝礼 全校朝礼
専門委員会

生徒朝礼 内科検診 2年WAZAチャレンジ 伝統文化活動

専門委員会 東天太鼓 人間関係づくりｴｸｻｻｲｽﾞ

小中合同学校保健委員会

基礎学力テスト（国） 1年人権教室 2年職業講話 専門委員会
3年未来授業

金

土

日

月

火

水

木

火

水

木

金

土

木

金

土

日

月

30

1

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

25

26

27

28

29

20

21

22

23

24

15

16

17

18

19

10

11

12

13

14

5

6

7

8

9

1

2

3

4

日 曜
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