
市民協働で創る 「市民が誇れる湖西市」

公共施設再配置基本計画を策定しました
平成29年度予算

市民意識調査の結果（抜粋）

ふるさと情報局
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地震は昼夜を選ばない
　3月11日（土）19時、市内に巨大地震を想定した同報無線が響き渡りま
した。湖西市では、地震がいつ起こるかわからないことを踏まえ、毎年3月
11日の夜間に防災訓練を実施しています。災害は曜日や昼夜を選んでく
れません。そのためにも、どのような状況で、どのようなことが必要なの
か、皆さんで確かめておきましょう。

（写真：特別養護老人ホーム燦光屋上にて）



Ⅰ　施設総量の縮減
▶全体的な総延床面積を縮減することで、建物の更新費用を減らし、財
　政規模に見合った施設の総量に圧縮する

▶縮減に向けて、原則的には新規施設は建設せず、新たに対応する必要
　がある場合は、廃止を含めた中長期的な総量削減の中で取り組む

Ⅱ　安全性の確保と機能の複合化
▶施設の集約化、複合化、多機能化によって拠点性を高め、新しい交流
　の場とするなど新たな価値を生み出す

▶本当に必要な施設は長寿命化を図るとともに、ライフサイクルコスト
　を縮減する

Ⅲ　運営の適正化
▶施設を経営資源と捉え、需要に沿った適正な運営を継続しつつ、民間
　代替の可能性の考慮、民間資金やノウハウを活用し、より効果的に管

　理する

▶維持管理を税金と利用者で負担している現状を踏まえ、受益と負担の
　あり方の視点から、利用料金や減免制度を見直す

Ⅳ　広域的な活用
▶地区（校区）や行政区域に捉われず、施設の特性や利用者の状況を考慮
　した広域的な観点で、施設の効率的な活用を図る

▶合併前に整備された施設について統廃合を推進し、統合する場合には、
　地区の拠点施設として多機能化、複合化を図る

　

湖
西
市
で
は
、
老
朽
化
す
る
公
共
施
設
の

更
新
問
題
に
対
応
す
る
た
め
、
市
が
保
有
す

る
公
共
施
設
な
ど
の
今
後
の
あ
り
方
に
つ
い

て
基
本
的
な
方
向
性
を
定
め
た「
湖
西
市
公

共
施
設
等
総
合
管
理
計
画
」を
平
成
28
年
３

月
に
策
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
計
画
に
基
づ
き
、
各
施
設
を「
将
来

的
に
ど
う
す
る
の
か
」と
い
う
方
向
性
に
つ

い
て
、
現
時
点
で
の
基
本
的
な
考
え
方
を
ま

と
め
た「
湖
西
市
公
共
施
設
再
配
置
基
本
計

画
」を
策
定
し
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

①
湖
西
市
公
共
施
設
再
配
置
基
本
計
画
と
は

公
共
施
設
の
未
来（
第
５
回
●
特
集
号
）

②公共施設マネジメント基本方針

　
こ
れ
ま
で
の
広
報
こ
さ
い
で
も
お
知
ら
せ
し
た
と
お
り
、
今
後
、
全
て
の
公
共
施
設
を
維
持
し
て
い
く

こ
と
は
難
し
く
、
皆
さ
ん
と
と
も
に
考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
今
回
は
、
湖
西
市
の
公
共
施
設
の
方
向
性
に
関
す
る
基
本
的
な
考
え
方
を
定
め
た「
湖
西
市
公

共
施
設
再
配
置
基
本
計
画
」に
つ
い
て
、
そ
の
概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

公
共
施
設
再
配
置
基
本
計
画
を

策
定
し
ま
し
た

考
え
よ
う
シ
リ
ー
ズ

2



　「
湖
西
市
公
共
施
設
再
配
置
基
本
計
画
」で

は
、
適
正
配
置
や
施
設
の
状
況
な
ど
を
さ
ま

ざ
ま
な
視
点
か
ら
検
討
し
、
今
後
の
公
共
施

設
の
考
え
方
に
つ
い
て
示
し
て
い
ま
す
。

●
施
設
ご
と
の
方
向
性
の
考
え
方

　
そ
れ
ぞ
れ
の
施
設
を
利
用
特
性
と
建
築
物

特
性
の
観
点
か
ら
総
合
的
に
評
価
し
、
方
向

性
を
決
定
し
ま
し
た
。

　
評
価
は
、
大
き
く
３
段
階
に
分
け
、
施

設
機
能
や
利
用
状
況
を
踏
ま
え
た「
一
次
評

価
」、
公
共
性
や
立
地
特
性
を
考
慮
し
た「
二

次
評
価
」、
再
配
置
の
手
法
に
つ
い
て
選
定

す
る「
最
終
評
価
」で
検
討
し
ま
す
。

　
計
画
を
推
進
す
る
た
め
に
は
、
市
民
と

行
政
が
現
状
や
課
題
を
共
有
し「
公
共
施
設

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
」
の
必
要
性
を
理
解
し
た
上

で
進
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に

は
、
取
り
組
み
を
広
報
や
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
な

ど
へ
掲
載
す
る
と
同
時
に
、
地
元
説
明
に
よ

る
積
極
的
な
情
報
提
供
を
行
い
、
皆
さ
ん
が

納
得
す
る
形
で
進
め
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
市
で
は
今
後
、
計
画
を
推
進
し
て
い
く
た

め
に
、
平
成
29
年
度
は
各
施
設
を
具
体
的
に

ど
の
よ
う
に
し
て
い
く
か
を
ま
と
め
た「
湖

西
市
公
共
施
設
再
配
置
個
別
計
画（
仮
）」
の

策
定
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
そ
し
て
各
施
設
の
個
別
の
事
業
計
画
の

立
案
を
は
じ
め
と
し
た
各
プ
ロ
セ
ス
の
な

か
で
、「
計
画
」「
実
行
」「
評
価
」「
改
善
」
の

P
D
C
A
サ
イ
ク
ル
を
機
能
さ
せ
る
仕
組
み

や
ル
ー
ル
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

●
公
共
施
設
再
配
置
基
本
計
画
は
次
の
場
所

　

で
閲
覧
で
き
ま
す

▼
市
役
所
１
階
情
報
コ
ー
ナ
ー

▼
新
居
地
域
セ
ン
タ
ー

　
▼
中
央
図
書
館

　

▼
新
居
図
書
館
　
　
　
　
▼
西
部
公
民
館

施設類型 基本的な考え方
市 民 文 化 系 施 設 ●周辺の公共施設との統合・複合化

●ホール機能は、近隣自治体の状況と照らし合わせ、必要性と配置を再検討
社 会 教 育 系 施 設 ●周辺の公共施設との複合化　●既存施設の活用（機能移転）
ス ポ ー ツ・ レ ク リ
エ ー ション 系 施 設

●周辺の公共施設等との複合化や多機能化　
●民間活力による更新・活用

学 校 教 育 系 施 設 ●近隣の小中学校との複合化　●周辺の公共施設との複合化
●空きスペースの活用

子 育 て 支 援 施 設 ●民間施設の代替など、必要性と配置を検証した統合・整理
●園児数の推移や地域の実情を踏まえ、統合・こども園化を検討

行 政 系 施 設 ●周辺の公共施設等との複合化
公 営 住 宅 ●民間と連携した住宅供給　●県営住宅や民間住宅の代替を踏まえた統廃合・整理

再配置方針のイメージ
◆統合
同じ機能を有する複数の施設を
１つにまとめること
総量の縮減、サービスの向上、
維持管理コストの削減となる

◆複合化
異なる機能を有する複数の施設
を１つの施設にまとめること
総量の縮減、利便性の向上、サー
ビスの向上、維持管理コストの
削減につながる

◆譲渡
民間や地元に施設あるいは、
提供サービスを含めて譲渡する
こと
総量の縮減、サービス向上、維
持管理コスト削減につながる

再配置は「統合」・「複合化」・「転用」・「規模縮小」・
「譲渡」・「廃止」の６つの観点で進めていきます。

▼
西
部
公
民
館

問合せ先
公共施設マネジメント推進室

 ☎576-4875

FAX576-1139

③
再
配
置
に
向
け
た
考
え
方

⑤
再
配
置
基
本
計
画
の
推
進

④施設類型別 今後の施設の方向性 公共建築物を12の施設類型に分け検討します（一部抜粋）

  

Ⅰ 

一
次
評
価

　

▼
老
朽
化
状
況　

▼
耐
震
性
状
況

　

▼
利
用
状
況　
　

▼
コ
ス
ト
状
況

　

▼
市
民
ニ
ー
ズ
状
況

  

Ⅱ 

二
次
評
価

　

▼
公
共
関
与
の
妥
当
性　

　

▼
避
難
所
指
定

　

▼
統
合
、
複
合
化
、
転
用
の
可
否

  

Ⅲ 

最
終
評
価

　

▼
市
の
政
策

　

▼
地
域
の
実
情
、
バ
ラ
ン
ス

B小学校

A小学校
新A小学校

B他用途の施設

A公民館 新A公民館

市所有 地域所有
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平
成
29
年
度
は
、
将
来
を
見
据
え
た
上
で
、『
未
来
に
輝
く
湖
西
市
』に

向
か
っ
て
ス
タ
ー
ト
し
て
い
く
年
に
な
り
ま
す
。そ
の
た
め
平
成
29
年
度

当
初
予
算
で
は
、『
幸
福
度
日
本
一
の
ま
ち
づ
く
り
』を
め
ざ
し
、
ま
ず
は

子
育
て
支
援
の
充
実
を
念
頭
に
、「
新
・
湖
西
市
総
合
計
画
」に
示
さ
れ
た

７
つ
の
め
ざ
す
ま
ち
の
実
現
の
た
め
、「
歳
入
に
見
合
っ
た
歳
出
構
造
」、

「
選
択
と
集
中
」の
考
え
の
も
と
、
地
方
創
生
施
策
の
戦
略
的
な
展
開
の
た

め
の
予
算
と
し
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、
平
成
29
年
度
予
算
の
総
額
は
、
昨
年
度
か
ら

４
億
８
千
万
円
の
減
額
と
な
る
2
1
3
億
５
千
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

問
合
せ
先　

財
政
課　

☎
５
７
６-
１
１
１
２　

FAX
５
７
６-

４
８
７
６

 

一 

般
会
計
歳
入

※（　）内は構成比

10.4億円
32.9億円

57.5億円
1.6億円
3.4億円
3.8億円

個 人 市 民 税
法 人 市 民 税
固 定 資 産 税
軽 自 動 車 税
市 た ば こ 税
都 市 計 画 税

市税の内訳

市税
109.6億円
（51.3％）

使用料及び手数料
5.4億円（2.5％）

自主財源・その他
10.1億円（4.8％）

県支出金
13.1億円（6.1％）

国庫支出金
25.0億円（11.7％）

地方消費税交付金
11.8億円（5.5％）

依存財源・その他
4.6億円（2.2％）

市債
9.1億円（4.3％）

繰入金
12.4億円（5.8％）

自主財源
依存財源

地方交付税
6.3億円（3.0％）

引き上げ分の地方消費税は
社会保障施策へ使われます

平成26年４月１日から、消費税および地方
消費税の税率が５％から８％へ引き上げられ
ました。この引き上げ分に係る地方消費税交
付金については、4.9億円を見込み、子育て
支援事業などの少子化対策や医療・介護事
業などに充てられます。

寄附金
6.0億円（2.8％）

一般会計当初予算 213.5億 円（前年度比2.2％減）

 

一 

般
会
計
歳
出

※（　）内は構成比

一般会計歳出

民生費
64.5億円
（30.2％）

衛生費
33.3億円
（15.6％）

公債費
16.8億円
（7.9％）

総務費
27.0億円
（12.6％）

土木費
23.4億円
（11.0％）

教育費
22.6億円
（10.6％）

消防費
15.1億円（7.1％）

議会費
1.9億円（0.9％）

農林水産業費
2.2億円（1.0％）商工費

5.3億円（2.5％）
その他
1.4億円（0.6％）

平
成
29
年
度
予
算

平
成
29
年
度
予
算

●中学生までのこども医療費無料化　２億5,075万円
　子どもの健全な育成や保護者の経済的負担の軽減を図るため、これまでは未就学児は無料、小・中学生は一部自己
負担があったこども医療費について、新たに3,000万円を計上し、中学生まで無料化します。
●(仮)浜名湖西岸土地区画整理事業　2,355万円　
　沿岸部に立地する企業の高台移転ニーズや新規に高台部へ工場用地を求めている企業のニーズに応え、標
高30ｍ以上の浜名湖西岸地区に新たな工業団地を造成する土地区画整理事業を支援するため、2,355万円計
上し、現地測量業務などを行います。
●（都）鷲津駅谷上線の整備　950万円
　主要道路である（都）鷲津駅谷上線の歩道未整備区間の整備を行い、歩行者の安全と利用者の利便性の向
上を図ります。平成29年度は、950万円計上し、用地測量業務を行います。

重　点　事　業

中学生までのこども医療費
を無料化しました

▲鷲津駅谷上線の整備
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特
定
の
事
業
を
行
う
た
め
一
般

会
計
と
区
分
し
て
設
置
し
て
い
る

も
の
で
す
。
湖
西
市
に
は
４
つ
の

特
別
会
計
と
２
つ
の
企
業
会
計
が

あ
り
ま
す
。

特
別
会
計
と

企
業
会
計

特別会計と企業会計は、一般会計から総務省の考え方に基づく額と、
財政収支バランス調整額を繰り入れています。

16.4億円
42.4億円

2.8％減
2.8％増
4.0％増
5.4％増

64.5億円

6.0億円
40.2億円

17.0億円

予　算　額
会　計　名 対前年度比 

3.1億円

1.1億円
5.5億円

7.7億円

一般会計からの繰入金□特別会計

□企業会計

国民 健 康 保 険 事 業 特 別 会 計
介 護 保 険 事 業 特 別 会 計

水道事業会計
病院事業会計

後期高齢者医療事業特別会計
公 共 下 水 道 事 業 特 別 会 計

4.0％減
 0.8％減

会　計　名
－

 19.9％増

対前年度比 

対前年度比 
6.3％増
3.0％増
2.0％増
12.7％減

金　額

－

一般会計からの繰入金
金　額

12.0億円

金　額

予　算　額
対前年度比 金　額

うち営業助成（4.9億円）

■家計と市の財政は、単純には比べられないところもありますが、市税などを
   給料（400万円）とし、家計の収支に例えるとこのようになります。

市の財政を給料400万円の家計に例えると…

•基本給・手当（市税・地方消費税交付金など）

•パート収入（使用料・手数料）

•親からの援助（地方交付税・補助金など）

•借金（市債）

•貯金の取り崩し（基金の取り崩し）

•繰越金（昨年度残額の繰越金）

　合計

400万円

32万円

134万円

28万円

38万円

15万円

647万円

収入
•食費（人件費）

•家族の医療費（扶助費）

•光熱水費・日用品代（物件費）

•教育費など（補助費、貸付金、積立金）

•車などの修理代（維持補修費）

•家の増改築など（投資的経費）

•子どもへの仕送り（他会計への繰出金）

•ローンの返済（公債費）

　合計

137万円

114万円

117万円

97万円

15万円

63万円

53万円

51万円

647万円

支出

保健衛生やごみ処理に
衛生費55,100円

労働者の教育・福祉に
労働費1,500円

農業・漁業に
農林水産業費3,600円

教育やスポーツ推進に
教育費37,400円

市債の返済に
公債費27,900円

農地・土地災害の
復旧と予備に
その他800円

市議会運営に
議会費3,100円

市役所の業務などに
総務費44,700円

福祉の充実に
民生費106,900円

商工業・観光に
商工費8,800円

道路や公園の整備に
土木費38,800円

消防に
消防費25,000円

□市民１人当たりの歳出 ※２月末現在の総人口〈60,375人〉で算出353,600円

5



市立湖西病院
事務長

柴
し ば た

田　佳
よしひで

秀

消防長

山
やまもと

本　智
ともやす

康

◎危機管理監
（都市整備部長）

青
あおしま

島　一
いちろう

郎

議会事務局長

山
やまもと

本　一
かずとし

敏

教育次長

落
おちあい

合　進
すすむ

 

◎会計管理者
（総務部長）

飯
い い だ

田　勝
かつよし

義

◎都市整備部長
（企画部長）

片
かたやま

山　彰
あきひろ

宏

市民経済部長
兼新居支所長

長
お さ だ

田　尚
なおふみ

史

市立湖西病院
病院長
寺
てらだ

田　肇
はじめ

教育長

渡
わたなべ

辺　宜
のぶひろ

宏

副市長

田
た な か

中　伸
のぶひろ

弘

市　長

影
かげやま

山　剛
た け し

士

◎企画部長
（危機管理監）

松
まつもと

本　裕
やすゆき

行

◎総務部長
（社会福祉協議会事務局長）

森
もり

　宣
の ぶ お

雄

環境部長

松
まつもと

本　省
せ い き

貴 

健康福祉部長

山
やまもと

本　渉
わたる

都市整備部理事兼
都市計画課長

内
うちやま

山　賀
か づ た か

津高

◉社会福祉協議会事務局長
（企画政策課長）

佐
さ は ら

原　秀
ひでなお

直 

４月からの新体制

　1987年に静岡県
職員として採用さ
れて以来、建設部
や経済産業部など
を歴任され、３月
末までは、静岡県
西部地域政策局の
局次長として勤め
ていました。

　1981年に教員と
なって以来、市内
小・中学校で勤務
され、３月末まで
は鷲津中学校の校
長として勤めてい
ました。過去には
市教育委員会学校
教育課長にも勤め
ていました。

※◉は昇格、◎は異動した部長　（　　）内は前職

（部長級以上）４月からの新体制
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問合せ先
企画政策課
 ☎576-4521
FAX576-1139

市民意識調査の結果（抜粋）
　平成29年１月、無作為抽出による湖西市在住の満16歳以上の市民1,500人を対象に「市
民意識調査」を実施しました。この調査は、市民の皆さんの意見を聞き、今後の行政活動に
役立てるための参考となる調査で、毎年実施しています。今回、全21問の調査結果から、
６問の結果を紹介します。調査にご協力いただき、ありがとうございました。集計結果は市
のウェブサイト、市役所、新居地域センター、西部公民館などで閲覧できます。
※グラフ数値は四捨五入しているため100％にならない場合があります

　昨年は、「住みやすい」、「どちらかといえば住みやす
い」の合計が67.8％でした。今回は74.1％で、6.3％上
昇しています。住みやすい理由としては、「自然環境に
恵まれている」、「住みなれていて愛着がある」、「犯罪
が少ない」などが挙げられています。

　昨年は、「ずっと住み続けたい」、「当分住み続けた
い」の合計が81.7％、今回は、83.7％で2.0％上昇し
ました。

　湖西病院について調査したところ、「役立っている」、
「おおむね役立っている」と答えた人が63.9％となり、
過半数の人が役立っていると感じているという結果と
なりました。

　市民会館の利用状況について調査したところ、利用
していると回答した人が44.5％に対し、利用してい
ないと回答した人が50.0％という結果となりました。

　市民会館の利用状況について調査したところ、年に
1回程度と回答した人が42.6％と最も多く、次に2～
3カ月に1回程度と2～3年に1回程度（ともに20.2％）
と続きます。

　小中学校の校舎を優先的に整備すべきと回答した人
が42.8％と全体の半数近くを占める結果となった一
方、市民会館や消防庁舎は優先度が低いと考える人が
多い結果となりました。

月に１回以上
２～３カ月に１回程度
年に１回程度
２～３年に１回程度
ほとんど利用したことがない
無回答

1.0 4.4

20.2

42.6

20.2

11.7

（%）

小中学校の校舎
（71棟のうち46棟は整備済）

市役所庁舎

市民会館（使用停止中）

消防庁舎

無回答

42.8

23.0

17.5

11.0
5.6

（%）

観客として
出演者・主催者として
会議・講座での会議室の利用
利用していない
その他
無回答

3.8

31.6

4.5

8.4

50.0

1.7

（%）

役立っている
おおむね役立っている
あまり役立っていない 
役立っていない
わからない
無回答

22.0

41.9

19.0

3.6

11.7
1.8

（%）

0 20 40 60 80 100

ずっと住み続けたい

当分住み続けたい

H26

H27

H28

51.5 35.0

41.2 40.5

48.9 34.8

（%）0 10 20 30 40 50 60 70 80

住みやすい

どちらかといえば
住みやすい

H26

H27

H28

24.8 48.0

9.6 58.2

28.4 45.7

90 100（%）

市民会館大ホールが使用停止となる前、ど
のくらい市民会館（会議室など含む）を利
用していましたか。

どの施設を優先的に整備すべきと考えます
か。（4施設に限定した質問）

主にどのような目的で市民会館を利用して
いましたか。

湖西病院は市民のために役立っていると思
いますか。

これからも湖西市に、住み続けたいと思い
ますか。

湖西市は住みやすいところだと感じますか。
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みんなのスポーツ
講座名 曜日 時間 定員 対象 会場 参加料 内　　容

スポーツ・文化課　前期講座　問合せ先（ 576-1140 FAX576-1237）　市民活動センター 

気 功 太 極 拳 全10回
木曜日

13:00～
14:00 30人 一般 新居体育館 2,000円

腹式呼吸を使った太極拳です。ひとつ
ひとつの手足の動きを丁寧に説明し、
足腰の強化や内臓の動きを助けます。

ス ロ ー
エ ア ロ ビ ッ ク

全10回
月曜日

13:00～
14:00 30人 一般 アメニティ

プラザ 2,000円
身近な音楽を使って行う体に優しい
運動です。ゆっくりと気持ちよく動きま
しょう。

ボクシングエアロ 全10回
金曜日

19:00～
20:30 30人 一般 アメニティ

プラザ 2,000円
エアロビックのステップにキックとパン
チを取り入れたエクササイズで、気持ち
いい汗を流しましょう。

バランスボール
エ ク サ サ イ ズ

全10回
水曜日

19:30～
21:00 30人 一般 アメニティ

プラザ 2,000円
大きなボールを利用したトレーニングで
筋力の衰えを予防し、遊び気分で楽し
くエクササイズしましょう。

きゅっとボディ
ス ト レ ッ チ

全10回
火曜日

19:30～
20:30 30人 一般 アメニティ

プラザ 2,000円
ストレッチ体操や筋力トレーニングで健
康を保つための体の動かし方を身につ
け、体を動かす習慣をつけよう。

親 子 運 動 全６回
土曜日

10:00～
11:00 20組 小学生

1～4年
アメニティ
プラザ

1人につき
1,000円

親子で楽しみながらスポーツ上達のコ
ツを身につけよう。

少 年 卓 球 全16回
土曜日

17:00～
19:00 30人

小学生
2～6年
の親子

勤労者体育
センター 2,000円

初心者歓迎！卓球用具の正しい取り扱
い方を覚え、卓球の基礎技術を楽しく習
得しよう。  ※特別講師  アスモ卓球部

ラ ー ジ ボ ー ル
卓 球

全10回
月曜日

13:00～
15:00 20人 一般 新居体育館 2,000円

ラージボールは卓球よりラリーが続きや
すく、初心者でも高齢者でもすぐに楽
しめます。基本を習得しましょう。

ＮＰＯ法人湖西市体育協会　問合せ先（ ・FAX 576-1124）　湖西運動公園管理事務所

ソ フ ト テ ニ ス 全10回
水曜日

19:00～
21:00 30人 小学生

以上
湖西運動公園
テニス場

小・中学生
2,000円
高校生以上
3,000円

大人から子どもまで楽しみながら覚えよう！
※雨天順延、道具貸出あり

弓 道 全10回
土・水曜日

19:00～
21:00 20人 中学生

以上

前期：湖西運
動公園弓道場
後期：新居体
育館弓道場

前期
3,000円
後期
3,000円

初めてでもできる入門コース
※道具貸出あり

ゴ ル フ 全10回
土曜日

A:13:00～
 または
B:15:00～

60人 20歳
以上

浜名湖
カントリークラブ 5,000円 初心者のための基礎コース

※雨天順延、時間指定不可

少 林 寺 拳 法 全10回
木曜日

19:00～
20:15 20人 小学生

以上
鷲津中学校
武道場 2,000円 初めての方の体験教室

グラウンドゴルフ 全10回
木曜日

9:00～
11:00 30人 一般

湖西運動公園
陸上競技場、
多目的広場

1,000円 健康維持と仲間つくり
※雨天順延、道具貸出あり

太 極 拳 全10回
金曜日

19:30～
21:00 20人 一般

（18歳以上）
鷲津中学校
武道場 2,000円 初心者入門コース

柔 道 全10回
土曜日

18:00～
20:15 20人 小学生

～一般
新居中学校
武道場 1,500円 初心者入門コース

※道着貸出あり

申込期間　5月9日(火) ～19日(金)　9:00 ～17:00　
講座期間　6月～翌年3月　※期間は各講座で異なります
申込方法　電話または直接申込　申 込 先　それぞれの問合せ先
そ の 他　代理申請は原則不可とします

各 講 座
申込方法

※今年度からラージボール広場はサークル化しました。勤労者体育センターにて平日金曜日 13:00 ～ 15:30 に活動しています。
※NPO法人体育協会主催の講座は申込受付期間が過ぎても定員に達していない場合は受付できます。

健康マイレージ
2ポイント!!
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生涯学習講座
講座名 曜日 時間 定員 参加費 内　　容

西部公民館 　　問合せ先（ 577-2867 FAX573-0041） 

寄せ植えあれこれ 全６回
金曜日

10:00～
12:00 15人 1,200円

庭がなくてもガーデニングが楽しめる寄せ植え作りが人気
です。季節の草花や、球根、観葉植物、多肉植物を使った
寄せ植え、ミニ盆栽を作ります。

男 性 の
チャレンジ料理

全６回
土曜日

10:00～
12:00 16人 1,200円 料理の基礎から学び、レパートリーを増やして本格和洋

食、おもてなし料理に挑戦します。

パソコン活用講座 全６回
水曜日

19:00～
20:30 12人 1,200円 パソコンの機能をもっと知って、暮らしに活用する方法を学

びます。自分のノートパソコンを持参できる人が対象です。

お う ち で
イ タ リ ア ン

全６回
木曜日

19:00～
21:00 16人 1,200円

パスタ、ピザ、パエリアなど、オリーブオイルやトマト、チーズ
を使った、おうちで簡単においしく作れるイタリア料理を学
びます。毎回デザート付きです。

はつらつズンバ 全６回
火曜日

19:00～
20:30 20人 1,200円 世界のダンス音楽を取り入れたダンスエクササイズで、楽し

く体力づくりができます。

野 菜 と 雑 穀 を
使 っ た 料 理

全６回
水曜日

9:30～
11:30 12人 1,200円 砂糖を使わず野菜の甘みを生かし、雑穀や野菜、豆類を

使ったヘルシーな食事を作ります。

陶 芸 手 び ね り 全２回
金曜日

19:00～
21:00 16人 400円

陶芸粘土で形を作り釉薬をかけます。茶碗や、湯飲み、
皿、置物など自分だけの作品が作れます。2回で1作品を
作ります。

北部多目的センター 　　問合せ先（ ・FAX 578-0760）

ア ロ マ と
アロマセラピー

全５回
火曜日

10:00～
11:30 10人 1,000円 精油を使ったクラフト作りと、心身の不調の予防・改善のセ

ルフトリートメントを学びます。

バ ラ ン ス 食 で
健 康 Ｕ Ｐ

全６回
金曜日

9:30～
11:30 16人 1,200円 暑さに負けない体を作るため、バランスのとれた食事で健

康をＵＰさせるレシピを学びます。

やさしいパン作り 全６回
木曜日

9:30～
12:00 12人 1,200円 初めての人でも楽しめる簡単なパン作り講座です。毎回

ちょっとしたお楽しみメニューもパンと一緒に作ります。

心 も 体 も
す っ き り ヨ ガ

全６回
金曜日

13:30～
15:00 20人 1,200円 ゆったりとした呼吸とともにヨガのポーズを行って、心も体も

すっきりします。

親子でわくわく
リ ズ ム 体 操

全５回
金曜日

10:00～
11:30 15組 1,000円

親子で楽しくふれ合いましょう。ボール・ベルなど柔らかな素
材の道具を使うリズム体操です。（6カ月児以上の親子が
対象です）

南部改善センター 　　問合せ先（ ・FAX 579-2516）

便 利 な 手 作 り
調味料と常備菜

全２回
火曜日

9:00～
12:00 16人 400円

身近な食材で、保存のきく調味料や常備菜を作ります。ケ
チャップや、シソ巻き・うなぎのたれ・甘味噌・甘酢を予定し
ています。初めての人の参加をお待ちしています。

地 産 地 消 の
献 立 ヒ ン ト

全６回
火曜日

10:00～
12:00 16人 1,200円 地元で生産される旬の食材を利用して、ヘルシーでおいし

い食事作りをします。毎回デザート付きです。

操 体 ヨ ー ガ 全６回
金曜日

19:30～
20:45 20人 1,200円 全身の血のめぐりを良くして体調を整え、冷え、むくみ、だる

さの解消を目指します。

クラフトテープ
の か ご 作 り

全６回
水曜日

19:00～
21:00 10人 1,200円 クラフトテープを使って、外出用のおしゃれなかごを2個作り

ます。手軽にハンドメイドを楽しめます。

申込期間　5月13日（土）～20日（土）　9:00 ～17:00　※15日は休館日　
申込方法　各講座の開講する会場で、申込用紙に必要事項を記入の上、直接申込。
　　　　　※1申請につき1講座を先着順に受付。　※講座期間は6月～11月（期間は各講座で異なります。）
そ の 他　※電話申込はできません。　※参加費とは別に材料費がかかる場合があります。

各 講 座
申込方法

9



地域包括支援センター湖西白萩

太田450-1　☎573-2050

地域包括支援センター光湖苑

新所岡崎梅田入会地17-20　☎577-5455

地域包括支援センター恵翔苑

新居町中之郷3636-21　☎595-1114

地域包括支援センター燦光

新居町新居1800-1　☎594-7474

ご利用ください、地域包括支援センター

こんな相談ができます………●介護保険や高齢者サービスについて　
　　　　　　　　　　　　　●日常生活における心配事、退院後の不安など

　地域包括支援センターでは、高齢者の皆さんが住み慣れた地域で、安心して生活していけるよう主

任ケアマネージャー、社会福祉士、保健師などが支援を行います。お気軽にご相談ください。

納税は便利な口座振替で
　口座振替は、金融機関が納期ごとに預貯金口座から自動的に振り替えて納付
する制度です。一度口座振替を行うと、翌年度以降も継続されます。口座振替は
出向く手間もかからず、納付忘れの心配もありませんので、ぜひご利用ください。

●問合せ先　税務課　☎ 576-4536　FAX 576-1896　  保険年金課　☎ 576-4585　FAX 576-4880

●取扱税目 市県民税、固定資産税・都市計画税、軽自動車税、国民健康保険税

●取扱金融機関 静岡銀行、浜松信用金庫、遠州信用金庫、豊橋信用金庫、蒲郡信用金庫、静岡県労働
金庫、とぴあ浜松農業協同組合、静岡県信用漁業協同組合連合会、ゆうちょ銀行

●手続方法

①金融機関・ゆうちょ銀行へ提出する場合
　市内の金融機関に備え付けの口座振替依頼書（金融機関用）に必要事項を記入、押
印の上、金融機関へ直接提出してください。

②市役所へ提出する場合
　口座振替依頼書（郵送用）に必要事項を記入・押印の上、ポストへ投函していただ
くか、市役所窓口まで直接提出してください。※郵送用の依頼書が必要な人は、担当
課へお問い合わせください。

●持 ち 物 金融機関届出印

●注意事項

依頼書の提出は、振替開始時期の1カ月前までにお願いします。
※ゆうちょ銀行の場合は、40日前までに提出が必要です。
・固定資産税に共有名義のある人は、個人名義とは別に申請が必要です。
・国民健康保険税の納税義務者は世帯主です。必ず世帯主の名前で申請してください。
・口座名義人が死亡した場合や、平成29年１月１日までに相続などで固定資産の所有
者が変わった場合は、登録の変更手続きが必要です。
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第34回

先
月
号
で
も
ご
紹
介
し
た
市
民
記
者
に
続
き
、
２
人
目
の
新
し
い
市
民
記
者

を
ご
紹
介
し
ま
す
。
皆
さ
ん
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

い
い
と
こ
行
っ
て
み
ま
い
！

市
民
記
者
が
ゆ
く　

こ
さ
い
発
見

市
民
記
者
が
ゆ
く　

こ
さ
い
発
見

　
私
の
出
身
地
、
在
住
は
市
外
で
す
が
、
職
場
は
ボ
ー

ト
レ
ー
ス
浜
名
湖
で
広
報
の
仕
事
を
し
て
お
り
ま
す
。
仕

事
で
浜
名
湖
お
ん
ぱ
く
、
旅
籠
ま
つ
り
な
ど
地
域
の
さ

ま
ざ
ま
な
出
店
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
、
湖
西
市
の
魅
力

的
な
イ
ベ
ン
ト
や
隠
れ
ス
ポ
ッ
ト
を
発
見
し
て
き
ま
し

た
。
市
民
記
者
で
は
少
し
で
も
皆
さ
ん
の
お
役
に
立
て
る
よ
う
情
報
を
紹
介
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

坂井　俊太

▲先日、旅籠まつりにも参加しました

▲ボートレース浜名湖の
　キャラクター「スワッキー」

湖
西
病
院
だ
よ
り

　
今
月
号
か
ら
、
定
期
的
に
湖
西
病
院
に
関
係
す
る
情
報

を
掲
載
し
て
い
き
ま
す
。
今
ま
で
「
病
院
広
報
き
ず
な
」

だ
け
で
は
お
伝
え
す
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
湖
西
病
院

の
こ
と
を
、
広
報
こ
さ
い
を
通
じ
て
知
り
、
よ
り
良
い
病

院
に
な
る
よ
う
に
皆
さ
ん
で
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

湖西病院新任医師の紹介

太
お お た

田　学
まなぶ

　先生

□診療科（専門分野または得意分野）

　外科（消化器外科　主に胃）

□出身地

　浜松市（旧天竜市）

□湖西病院の第一印象

　やさしい心遣いにあふれている。建物は古
いけど大変きれい。

□趣味

　ウォーキング

□最近思うこと

　トランプ大統領就任、イギリスのＥＵ離脱。
世界も日本も身近なところでも大きな変化が
来そう！

□抱負

　湖西市民の健康と笑顔のため、全力で診察
を行います。
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相談名 と　き ところ 内　容 問い合わせ先

行政相談
1日月 13：30～15：30 地域安全安心

ステーション 国の行政に関する苦情や相談に応じます。
総務課

576-1698
FAX576-111511日木 13：30～15：30 新居地域センター

夜間納税相談
休日納税相談

9日火
28日日

17：15～20：00
9：00～12：00 市役所税務課 市県民税、国民健康保険税などの納税

相談に応じるほか、納付もできます。
税務課

576-4536
FAX576-1896

年金相談

11日木 10：00～15：00 新居地域センター
厚生年金に関する相談のほか、年金に
関して幅広く相談に応じます。

浜松西年金事務所
456-8511

FAX452-8011

18日木 10：00～15：00 西部公民館

25日木 10：00～15：00 健康福祉センター
（おぼと）医師控室

障害者（児）
相談 月～金 8：30～17：00 健康福祉センター

（おぼと） 相談室
障害者（児）について生活、そのほか
幅広く相談に応じます。

 障害者相談支援センター
 みなづき

576-4796
FAX576-4213

人権相談
17日水 9：00～12：00 健康福祉センター

（おぼと） 相談室
人権擁護委員が、日常生活での困り事・
悩み事の相談に応じます。

地域福祉課
576-1295

FAX576-1220※事前に連絡してください

女性相談
11日木
18日木
25日木

10：00～12：00
 （電話相談）  
13：00～16：00
  （面談、予約制）

576-4878
女性の相談員が、夫婦やパートナーとの
関係、子どもや家族の問題などについて
相談に応じます。

市民協働課（相談用）
576-4878

FAX576-1115

家庭児童相談 月～金 9：00～15：30 健康福祉センター
（おぼと） 相談室

子どもたちが成長していくときに生じる
問題の相談に応じます。

子育て支援課
576-1125

FAX576-1220

多重債務者
相談

16日火 13：00～16：30
市役所一般相談室

弁護士が住宅ローンやクレジット、サラ
金による多重債務などに関する相談に応
じます。

消費生活相談室
576-1609

FAX576-4880予約制（先着5人まで）

消費生活相談 月～金 9：00～15：00 市役所一般相談室 訪問販売や通信販売などの消費に関する
相談や、疑問に答えます。

消費生活相談室
576-1609

FAX576-4880

ヤングダイヤル
こさい
※電話相談

月水金 9：00～17：00 576-0770 学校・職場・家庭などにおける青少年の
悩みごとの相談に応じます。

社会教育課
576-4793

FAX576-1237火木土 9：00～17：00 577-5116

法律相談

20日土 9：00～12：00
新居地域センター

弁護士が、専門的な法律の相談に応じます。
（1人20分程度）

湖西市
社会福祉協議会

575-0294
FAX575-0263

予約制（先着8人まで）

2日火
27日土

13：00～16：00
9：00～12：00 健康福祉センター

（おぼと） 相談室
予約制（先着8人まで）

司法書士相談
9日火 13：00～16：00

健康福祉センター
（おぼと） 相談室

司法書士が、相続や不動産登記、成年
後見などの相談に応じます。
（1人20分程度）

湖西市
社会福祉協議会

575-0294
FAX575-0263

予約制（先着8人まで）

内職相談 火金 9：30～16：30 新居地域センター
2階

内職に関する相談に応じます。あっ旋、
企業などからの内職の求人も受け付け
ます。

ハローワーク浜松
湖西市地域職業相談室

594-0855
FAX594-0857

こころの
健康福祉
総合相談

18日木
13：30～15：30

予約制
（開催日の１週間前
までに要予約）

西部健康福祉センター
浜名分庁舎

不眠や不安、ひきこもり、アルコールなどの
依存症、物忘れや認知症、思春期の問題など、
こころの病気や健康について、精神科医、保
健師が相談に応じます。

西部健康福祉センター
浜名分庁舎
594-3661

FAX594-3075

エイズ検査・相談
11日木
25日木

9：30～11：00
13：30～15：15

予約制

中遠総合庁舎
西館1階検診室
（磐田市見付3599-4）

エイズ感染の心配がある人の血液検査
や相談に応じます。

西部健康福祉センター
0538-37-2253

FAX0538-37-2224

産後ケア
育児相談 23日火 14：00～17：00

予約制
市立湖西病院
(健診センター2階)

産後1年未満の母子を対象に産後ケア、
育児に関する相談に応じます。

市立湖西病院
576-1232

FAX576-2048

子育て相談 子育て支援センター
(新居町浜名485) 子育ての相談に応じます

子育て支援センター
594-5922

FAX594-5923

窓口または電話にて
日程を調整します。
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は健康マイレージ 2ポイント

※下記以外にも、随時電話などで相談できます。

行事名 対象 とき ところ 持ち物

母子手帳の交付と
妊婦講座 妊婦 2日火

19日金
受付9：00～9：15
9：15～11：30

3階
小会議室

妊娠届出書
母子手帳（交付済みの人）
マイナンバーが確認できる書類
顔写真付きの本人確認書類

おかあさん教室

プレパパ・プレママ教室 妊婦とその夫 27日土 受付9：00～9：15
9：15～12：00

2階
栄養指導室 母子手帳

離乳食教室 29年1月生まれの第1子と
保護者および希望者 18日木 受付9：00～9：15

9：15～11：00
2階
栄養指導室 母子手帳、バスタオル

すくすく育児教室
（7～8か月児教室）

28年9月生まれの第1子と
保護者および希望者 9日火 受付9：00～9：15

9：15～11：30
2階
栄養指導室

母子手帳、バスタオル、アンケート、
おぶいひも

1歳6か月児
健康診査 27年10月生まれの子 10日水 受付13：00～13：20

13：20～
2階
健康ホール

母子手帳、バスタオル、アンケート、
歯ブラシ
※お子さんは歯みがきをしてきてください

2歳親子教室
27年4月1日～15日
生まれの子とその保護者 1日月 受付13：00～13：20

13：20～
2階
健康ホール

母子手帳、タオル、アンケート、
歯ブラシ
※お子さんは歯みがきをしてきてください
※保護者も歯周病検診を行います

27年4月16日～30日
生まれの子とその保護者 22日月

3歳児健康診査 26年2月生まれの子 17日水 受付13：00～13：20
13：20～

2階
健康ホール

母子手帳、バスタオル、アンケート、
歯ブラシ
※アンケートは後日送付します

育児相談 どなたでも 23日火 受付9：30～11：00 2階
健康ホール

母子手帳、バスタオル
※相談のある人は、前日までに電話で予約

遊びの広場 どなたでも
※身長体重計、おもちゃなどを常設

月～ 木 9：00～15：00 2階
遊びの広場

開放日2、9、11、15、16、18、23、24、25、
30、31日　※開放日は変更になる場合があります

ちびっこ相談 子どもの発達面で
心配のある人

8日月
29日月 予　約　制 2階

健康ホール
※あらかじめ健康増進課へ
　お電話ください

ことばの相談 子どものことばについて
心配のある人 31日水 予　約　制 2階

健康ホール
※あらかじめ健康増進課へ
　お電話ください

健康相談
心身の健康について
心配・不安のある人、
その家族

18日木 13：30～16：00 2階
栄養指導室

※前日までに電話で予約
※都合の悪い場合は日程を調整しますので、
　ご相談ください。また希望者にみそ汁の
　塩分チェックを実施します（汁物持参）

毎月１日はこさい健康の日

問合せ先　健康増進課 ☎576-4794　FAX 576-1150　  長寿介護課 ☎576-1212　FAX 576-1220

今月のおかあさん教室はお休みです。

貧血になると疲れやすくなりがちです。鉄分の多
い食事をとりましょう。ほうれん草やひじき、あ
さりを使った料理は効果的ですよ。

☆プチ情報☆　健康に関する相談は健康増進課へどうぞ。みそ汁などの塩分測定もできます！

●みそ風味のあさり丼

今月のテーマは
「貧血にならない」

コーちゃん健康
マイレージガイド まずはマイレージカードをゲットしよう！５月開始です！

材料（４人分）
米…２合　
玉ねぎ……200ｇ
にんじん…150ｇ
葉ねぎ…20ｇ
あさり…600ｇ
水…250ml　
酒…大さじ２
卵 …４個
味噌…大さじ２

作り方
① 米を洗って炊く。玉ねぎは薄切り、にんじんはいちょう切り、
葉ねぎは小口切りにする。

③ フライパンに水250mlを沸騰させあさりを入れ、さらに沸騰
したら酒を入れる。あさりの口が開いたら火を止め、あさりを
取り出し冷ましてからむき身にする。

④ あさりのゆで汁に味噌、玉ねぎ、にんじんを加えて煮て、あ
さりのむき身を戻し入れ、溶き卵を流し入れ、ねぎを散らし、
蓋をして蒸し焼きにする。

⑤ 丼にご飯と④を盛りつける。

エネルギー371kcal　たんぱく質14.1g　脂質5.3g　カルシウム87mg　鉄分3.9mg　食塩2.0g

13



●
顕
彰
祭
　
10
時
〜
10
時
30
分

●
講
演
会
　
10
時
45
分
〜
11
時
50
分

　
▼
講
師
　
顕
彰
会
会
長
　

　
　
　
　
　
夏
目
常と

き

わ磐

　
▼
演
題
　
夏
目
甕
麿
翁
の
生
き

　
方
に
学
ぶ

●
問
合
せ
先
　
顕
彰
会
事
務
局

　
☎
5
7
9
‐
1
4
0
7
（
谷
中
）

住
宅
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

●
と
き

　
５
月
13
日
（土）
・
14
日
（日）

　
10
時
〜
16
時

●
と
こ
ろ
　
浜
松
市
総
合
産
業
展

　
示
館（
浜
松
市
東
区
）

●
内
容

　
各
ハ
ウ
ス
メ
ー
カ
ー
・

設
備
メ
ー
カ
ー
の
展
示
、
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
シ
ョ
ー
、
ス
タ
ン
プ

ラ
リ
ー
抽
選
会
、
セ
ミ
ナ
ー
、

住
宅
融
資
資
金
計
画
相
談
、
現

場
見
学
会

●
問
合
せ
先
　
ろ
う
き
ん
浜
名
会

　
（
労
働
金
庫
浜
松
中
央
支
店
内
）

☎
4
5
6
‐
9
3
3
1

FAX
4
5
6
‐
3
3
8
4

第
38
回
春
季
芸
能
の
祭
典

●
と
き
　
５
月
14
日
（日）
　
10
時
〜

　
16
時

●
と
こ
ろ
　
新
居
地
域
セ
ン
タ
ー

●
内
容
　
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
、
フ
ラ

　
※
小
雨
中
止

●
対
象
　
中
学
生
以
下

●
問
合
せ
先
　
社
会
教
育
課

☎
5
7
6
‐
4
7
9
3

FAX
5
7
6
‐
1
2
3
7

春
の
親
水
公
園
ま
つ
り

　
里
山
の
風
景
を
残
す
自
然
豊
か

な
親
水
公
園
で
、
春
の
ひ
と
と
き

を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

●
と
き

　
５
月
３
日
（水）
　
10
時
〜

　
14
時
　
※
雨
天
決
行

●
と
こ
ろ

　
お
ち
ば
の
里
親
水
公
園

●
内
容

　
芸
能
発
表
会
、
手
打
ち

　
そ
ば
、
森
の
お
も
ち
ゃ
や
、
写

　
生
大
会
、
地
元
農
産
物
の
販
売
、

　
茶
屋
、
甘
酒
の
サ
ー
ビ
ス
、
森

　
遊
び
な
ど

●
問
合
せ
先
　
ま
つ
り
事
務
局

☎
0
9
0
‐
1
2
9
1
‐
3
2
1
0

◆
写
生
大
会

●
時
間
　
10
時
〜
12
時
（
受
付
９

　
時
30
分
〜
11
時
30
分
）

＜広告欄＞

Eventイ
ベ
ン
ト

●
と
き
　
５
月
５
日
（金）
　

●
と
こ
ろ
　
禮れ
い
う
ん
じ

雲
寺

　
　
　
　
　
（
白
須
賀
1
2
8
2
）

あああああああああああなななたたたののの声声声声をををを聞聞聞かかかせせせてててくくくくだだだださささいいいいいいいい
　市ではより良いまちづくりを目指し、随時皆さんの

意見の投稿を受け付けています。

意見の投稿方法
①アイデアBOXを利用する
　市内公共施設にあるアイデアボックスに投稿する

②ウェブサイトを利用する
　ウェブサイトのふれあいポストから投稿する

問合せ先　企画政策課　☎ 576-4541  FAX576-1139

ダ
ン
ス
、
舞
踊
、
民
謡
、
吹
奏
楽
、

尺
八
、
詩
吟
、
剣
詩
舞
、
バ
レ

エ
、
大
正
琴
、
三
味
線
、
ク
ラ

シ
ッ
ク
バ
レ
エ
な
ど

●
問
合
せ
先
　
湖
西
市
文
化
協
会

☎
・
FAX
5
7
6
‐
1
1
2
1

月
・
水
・
金

　
９
時
〜
16
時

わ
く
わ
く

チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ポ
ー
ツ

　
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
楽

し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
体
験
を
行
い
ま

す
。
日
頃
の
運
動
不
足
解
消
に
、

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
と
き

　
５
月
21
日
（日）
　
10
時
〜

　
12
時
　
※
雨
天
中
止

●
と
こ
ろ
　
湖
西
運
動
公
園
多
目

　
的
広
場

●
内
容
　
ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
、ミ

　湖西市ウェブサイトのトップページにバナー広告を出

してみませんか。平成 27 年度ウェブサイトアクセス件

数は月平均 56,800 件です。申込方法など詳しくはウェ

ブサイトをご覧になるか、お問い合

わせください。

掲載料金　5,000 円　（1カ月の料金）

※ただし市外事業者は 10,000 円

湖西市ウェブサイト
バナー広告の募集

第
38
回
春
季
芸
能
の
祭
典

夏な
つ
め目

甕み
か
ま
ろ麿

顕
彰
祭

　

白
須
賀
出
身
で
江
戸
時
代
の
国

学
者
、
夏
目
甕
麿
の
顕
彰
祭
と
講

演
会
を
行
い
ま
す
。

▲多くのこいのぼりがたなびく

▲子どもたちによるクラシックバレエ
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ニ
サ
ッ
カ
ー
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
、
走
り
方
・
歩
き
方
の
指

導
な
ど

●
持
ち
物
　
動
き
や
す
い
服
装
、

　
タ
オ
ル
、
飲
み
物
な
ど

●
そ
の
他
　
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
２

　
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

●
問
合
せ
先
　
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
課

☎
5
7
6
‐
1
1
4
0

FAX
5
7
6
‐
1
2
3
7

＜広告欄＞

▼補助金対象機器一覧
対象機器

①太陽光発電システム

②家庭用コージェネレーションシステム

③家庭用蓄電池

④太陽熱利用温水器

⑤低公害車
（PHV・電気自動車・水素自動車NEW）

浜
名
湖
ク
リ
ー
ン
作
戦

　
浜
名
湖
の
水
を
き
れ
い
に
す
る

会
に
よ
る
、
環
境
美
化
活
動
で

す
。
皆
さ
ん
で
参
加
し
て
、
浜
名

湖
の
水
質
や
環
境
保
全
に
対
す
る

理
解
と
意
識
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

●
と
き
　
６
月
４
日
（日）
　
８
時
〜

　
10
時

●
と
こ
ろ
　
市
内
各
沿
岸
部

雨
水
貯
留
槽購

入
費
補
助
金

　
雨
水
貯
留
槽
を
購
入
し
た
人

に
、
予
算
の
範
囲
内
で
補
助
金

を
交
付
し
ま
す
。
事
前
に
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
（「
湖
西
市
環
境
課
」
で
検

索
）
で
詳
し
い
内
容
を
確
認
し
て

か
ら
、
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

●
対
象
　
市
内
在
住
で
、
居
住
地

に
雨
水
貯
留
槽
（
貯
留
容
量

1
0
0
㍑
以
上
）
を
購
入
設
置

し
た
人

●
補
助
金
額
　
購
入
費
（
運
搬
費

や
工
事
費
な
ど
は
対
象
外
）
の

２
分
の
１
以
内
で
、
上
限
１
万

５
千
円
（
千
円
未
満
切
り
捨
て
）

●
そ
の
他
　
購
入
後
30
日
以
内
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
新
エ
ネ
・

省
エ
ネ
機
器
導
入
支
援
補
助
金

と
の
併
用
可
能
で
す
。

●
申
込
先
　
環
境
課

☎
5
7
6
‐
1
1
4
1

FAX
5
7
6
‐
4
8
8
0

Invitation

募 

集

新
エ
ネ
・
省
エ
ネ
機
器

導
入
支
援
補
助
金

　
新
エ
ネ
・
省
エ
ネ
機
器
導
入
を

支
援
す
る
た
め
、
予
算
の
範
囲
内

で
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。
平
成

29
年
度
か
ら
追
加
さ
れ
た
機
器
も

あ
り
ま
す
。
事
前
に
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
（「
湖
西
市
環
境
課
」
で
検
索
）
で

詳
し
い
内
容
を
確
認
し
て
か
ら
、

申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

●
申
込
先
　
環
境
課

☎
5
7
6
‐
1
1
4
1

FAX
5
7
6
‐
4
8
8
0

浜
名
湖
競
艇
企
業
団

職
員
募
集
の
お
知
ら
せ

●
募
集
人
数

　
事
務
職
員
１
人

●
応
募
資
格
　
平
成
元
年
４
月
２

日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
で
４
年

制
大
学
を
卒
業
し
た
人
（
見
込

み
含
む
）

●
申
込
方
法
　
郵
送
、
ま
た
は
直

接
、
浜
名
湖
競
艇
企
業
団
総
務

課
に
申
込
書
を
請
求
し
て
か

ら
、
申
込
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
郵
送
の
場
合
は
1
2
0
円
切

手
を
貼
り
、
宛
先
を
書
い
た
返

信
用
各
２
封
筒
を
同
封
し
て
く

だ
さ
い
。

●
申
込
期
間
　
４
月
24
日
（月）
〜
５

　
月
15
日
（月）
　
※
消
印
有
効

●
１
次
試
験

　
６
月
18
日
（日）

●
採
用
日

　
平
成
30
年
４
月

●
そ
の
他
　
詳
し
く
は
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
（「
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
浜
名

湖
」
で
検
索
）
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
申
込
先
　
浜
名
湖
競
艇
企
業
団

　
総
務
課
企
画
人
事
グ
ル
ー
プ

☎
5
9
4
‐
7
1
1
2

FAX
5
9
4
‐
7
1
3
7

〒
4
3
1
‐
0
3
9
8

湖
西
市
新
居
町
中
之
郷
3
7
2
7
‐
7

▲みんなで、ヨーイドン！

●
問
合
せ
先
　
環
境
課

☎
5
7
6
‐
1
1
4
1

FAX
5
7
6
‐
4
8
8
0
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＜広告欄＞

不
用
品
活
用
バ
ン
ク

　
家
庭
で
不
用
に
な
り
、
無
料
譲

渡
で
き
る
も
の
の
情
報
を
広
報
こ

さ
い
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
（「
不
用
品

活
用
バ
ン
ク
」
で
検
索
）
で
紹
介
し

て
い
ま
す
。
電
話
で
の
お
問
い
合

わ
せ
も
で
き
ま
す
。

●
ゆ
ず
り
ま
す

　
▼
新
着
分

　
学
習
机

　
▼
先
月
分
　
フ
ラ
ン
ス
人
形
（
女

　
の
子
白
ド
レ
ス
）
、
日
本
人
形

　
（
女
）、
金
属
製
折
り
畳
み
ベ
ッ
ド

●
ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い

　
▼
新
着
分

　
籐
製
乳
母
車
、
C

D
ラ
ジ
カ
セ
、
置
物
（
熊
の
彫

刻
）、
置
物
（
ア
イ
ヌ
民
族
こ
け

し
）、
ね
こ
用
エ
サ
、
室
外
用

バ
ス
ケ
ッ
ト
ゴ
ー
ル
、
石
臼
杵

　
▼
先
月
分

　
石
臼
、
ペ
ッ
ト
シ

　
ー
ツ
、
ト
イ
レ
用
砂

●
問
合
せ
先

　
商
工
観
光
課

☎
5
7
6
‐
1
2
3
0

FAX
5
7
6
‐
4
8
8
0

５
月
の
納
税　

納
期
限
は
５
月
31
日
で
す

◎
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
第
１
期

◎
軽
自
動
車
税　

全
期

●
問
合
せ
先

　
税
務
課

☎
5
7
6
‐
4
5
3
6

FAX
5
7
6
‐
1
8
9
6

◎
自
動
車
税（
県
税
）

●
問
合
せ
先
　

　
静
岡
県
浜
松
財
務
事
務
所

　
　
☎
4
5
8
‐
7
1
3
2

FAX
4
5
8
‐
7
1
6
2

軽
自
動
車
税
の
お
知
ら
せ

◆
障
害
の
あ
る
人
の
減
免

　
身
体
・
精
神
・
知
的
の
い
ず
れ

か
の
障
害
が
あ
り
、
減
免
条
件
を

満
た
す
人
は
、
軽
自
動
車
税
の

減
免
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
減
免
を
受
け
る
た
め
に
は
、

申
請
と
審
査
が
必
要
で
す
の
で
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
な
お
平
成
28
年
度
に
減
免
を

受
け
た
人
に
は
、
４
月
中
旬
に
申

請
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

●
対
象
　
減
免
対
象
者
１
人
に
つ

　
き
１
台
　

　
※
自
動
車
税
減
免
と
の
重
複
不
可

●
申
請
期
限
　
５
月
31
日
（水）

●
持
ち
物

　
印
鑑
、
車
検
証
、
免

許
証
、
障
害
者
手
帳
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど

◆
口
座
振
替
を
し
て
い
る
人
へ

　
軽
自
動
車
税
を
口
座
振
替
し
て

い
る
人
の
納
税
証
明
書
（
継
続
検

査
用
）
は
、
６
月
上
旬
に
送
付
し

ま
す
。
な
お
証
明
書
の
有
効
期
限

は
、
平
成
30
年
６
月
15
日
で
す
。

●
問
合
せ
先
　
税
務
課

☎
5
7
6
‐
4
5
3
6

FAX
5
7
6
‐
1
8
9
6

休
日
納
税
相
談
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　
仕
事
な
ど
で
平
日
市
役
所
へ
行

く
機
会
の
な
い
人
の
た
め
に
、
休

日
納
税
相
談
を
開
設
し
ま
す
。

●
と
き

　
５
月
28
日
（日）
　
９
時
〜

　
12
時

●
と
こ
ろ

　
市
役
所
１
階

●
注
意
事
項
　
自
動
車
税
な
ど
県

　
税
の
相
談
・
納
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
問
合
せ
先
　
税
務
課

☎
5
7
6
‐
4
5
3
6

FAX
5
7
6
‐
1
8
9
6

少
年
消
防
ク
ラ
ブ

火
災
予
防
早
朝
広
報

　
少
年
消
防
ク
ラ
ブ
が
３
月
１

日
、
春
季
火
災
予
防
運
動
の
一
環

で
登
校
時
間
に
早
朝
広
報
を
行
い

ま
し
た
。

●
問
合
せ
先
　
消
防
本
部
予
防
課

☎
5
7
4
‐
0
2
1
2

FAX
5
7
4
‐
0
2
1
5

Tax

・O
ther

税
・
そ
の
他

Life生 
活

寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た

　
３
月
12
日
（日）
、
湖
西
建
築
業
組

合
か
ら
、
新
居
弁
天
海
水
浴
場
に

木
造
ベ
ン
チ
の
寄
付
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　
皆
さ
ん
の
ご
支
援
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

▲鷲津小学校での様子
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＜広告欄＞

「市民文芸」＆「湖西の文化」作品募集

●内容　市内あるいは周辺地域の歴史・民俗、
　郷土史に関する研究論文、研究ノート、資
　料紹介など
●募集内容　概ね400字原稿×40枚以内
　※未発表のものに限ります
●募集期限　12月28日(木)
●募集人数　５人程度
●その他　詳しくはウェブサイト、または申
　込先で配布する募集要項をご覧ください。
●販売　「湖西の文化」最新号（45号）は１冊
　500円で申込先にて販売しています。
●申込先　スポーツ・文化課（市民活動センター内）
　☎ 576-1140　FAX 576-1237

●募集項目　小説・自分史・研究・評論・エッセイ・手記・
随想・随筆・紀行文・詩・俳句・川柳・短歌
●応募資格　市内在住・在勤の人、またはそれに
準ずる人
●応募方法　以下で配布する募集要項をご覧くだ
さい。
　湖西市文化協会（旧勤労青少年ホーム内）・新居
地域センター・西部公民館・中央図書館・新居図
書館・北部多目的センター・南部構造改善センター
●応募期限　９月29日（金）
●申込先　湖西市文化協会
　☎・FAX 576-1121
　※受付時間　月・水・金　9:00 ～16:00

「市民文芸第８号」作品募集 「湖西の文化第46号」作品募集

佐
さとう

藤  満
みつる

 さん（南台）
　満さんは白須賀で生まれ、若いころは公務員

として働き、子ども２人を育てました。釣りを

趣味とし、また手先が器用で、障子の張り替え

や染め物などを得意としていたとのこと。さら

に98歳までは畑仕事にも精を出していました。

長寿の秘訣は「何でも食べること」と話してく

れた満さん。市長から花束を受け取ると満面の

笑みを見せてくれました。

浮
うきがい

海  かつ さん（太田）
　かつさんは旧三ヶ日町で生まれ、38 年前に

入出から現在の太田へ引っ越しました。工場で

働きながら生計を助け、現在は子３人、孫５人

に恵まれています。足腰がとても丈夫で、今で

も近所の畑やコンビニまで歩いて行くとのこ

と。カラオケが好きで「機会があれば今でも歌

いたい」と話してくれたかつさん。市長から花

束を受け取ると嬉しそうに微笑んでいました。
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「北斎まんだら」　梶よう子　著　　講談社　中新

　葛飾北斎の弟子になるため江戸

へやって来た三九郎。だが、娘の

お栄に火事見物につき合わされた

り、枕絵のモデルをやらされたり。

そんな折、北斎の枕絵の贋作が出

回っていることがわかり…。『小説

現代』掲載を単行本化。

（TRC　TOOLi）

□一般書
▶文学・歴史　 
　『か「」く「」し「」ご「」と「』住野よる　中新
　「我らがパラダイス」林真理子　中新
　「鮪立（シビタチ）の海」熊谷達也　中
▶趣味・実用書
　「がんばらなくていい！　楽シニアの作りおき」

藤野嘉子　中
　「きょうだいの育て方」小崎恭弘　中
　「包みと袋のおりがみ」布施知子　西
▶その他　
　「ダム大百科」萩原雅紀　新
□児童書
▶絵本　
　「くらやみのなかのゆめ」

クリス・ハドフィールド　中
　「しょうぎのくにのだいぼうけん」中倉彰子　新
▶読み物　
　「ネコの家庭教師」南部和也　中新
　「僕は上手にしゃべれない」椎野直弥　新

※ウェブサイトで本の予約可能

　４月23日のこども読書の日にちなみ、中央図書館・
新居図書館では、小学生以下を対象とした本の展示や
スタンプラリー、おはなし会を行います。また読んだ
本の記録をつけられる『読書手帳』も配布します。
　ぜひこの機会に図書館をご利用ください。
※詳しい内容は、館内ポスター・ウェブサイトなどで
　お知らせします。

中…中央図書館　　新…新居図書館　　西…西部公民館　北…北部多目的センター

日 月 火 水 木 金 土
 5月 中央図書館休館日

1、8、15、22、29日
新居図書館休館日
2、9、16、23、30日

○ブックスタート
　対象：H28年11月生まれの子とその保護者
　中央図書館26日（金）、新居図書館27日（土）
○おはなし会（10:30～11:00）
　ちいさい子向け（３歳ぐらいまで）
　中央図書館18日、新居図書館11日・25日　※全て木曜日
　幼児、小学生向け
　中央図書館13日・20日・27日、新居図書館６日・20日　※全て土曜日

開館時間 
9:30～18:30

26

8
15

9
16

22 23

10 11 12 137
14 17

24
18 19 20

21 25 27
28

64 52 3

29 30

1

31

★こども読書の日　4月23日（日）

4

　
春
は
出
会
い
と
別
れ
の
季
節
で

す
。
市
内
各
地
の
小
学
校
・
中
学

校
・
高
校
で
は
、
卒
業
式
や
入
学

式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
児
童
・
生
徒
に
よ
る
「
お
別
れ

の
言
葉
」「
送
辞
、
答
辞
」「
合
唱
」

「
式
歌
、
校
歌
斉
唱
」
な
ど
、
各

学
校
ご
と
に
皆
さ
ん
趣
向
を
凝
ら

し
、
心
が
清
々
し
く
な
る
素
晴
ら

し
い
式
典
で
し
た
。

　
「
逢
う
は
別
離
（
わ
か
れ
）
の
始

め
」
と
、
古
人
は
詠
み
ま
し
た
。
出

会
い
は
必
ず
、
い
つ
か
訪
れ
る
別

れ
を
前
提
と
す
る
も
の
。
だ
か
ら

こ
そ
、
一
期
一
会
、
い
つ
別
れ
が

来
て
も
悔
い
が
残
ら
な
い
よ
う
、

そ
の
時
々
の
出
会
い
、
ふ
れ
あ
い

を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　
春
の
訪
れ
は
、
多
く
の
花
の
開

花
と
と
も
に
、
行
楽
イ
ベ
ン
ト
が

増
え
る
季
節
で
も
あ
り
ま
す
。

湖
西
連
峰
の
ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー
ス

が
山
開
き
し
、
連
日
、
多
く
の
ハ

イ
カ
ー
で
賑
わ
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
浜
名
湖
一
周
サ
イ
ク
リ

ン
グ
、
い
わ
ゆ
る
「
ハ
マ
イ
チ
」

の
ツ
ー
リ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
で
は
、

約
２
千
人
が
浜
名
湖
・
湖
西
市
を

駆
け
抜
け
ま
し
た
。
チ
ェ
ッ
ク
ポ

イ
ン
ト
で
は
、
地
元
産
の
「
う
ず

ら
卵
」
や
「
う
ず
巻
」
で
お
も
て
な

し
、
好
評
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

湖
西
市
で
気
持
ち
よ
く
休
日
な
ど

を
過
ご
し
、
「
ま
た
来
た
い
」
と

思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
環
境

整
備
を
、
今
後
も
進
め
た
い
と
思

い
ま
す
。

　
現
在
開
催
中
の
、
浜
名
湖
花

フ
ェ
ス
タ
２
０
１
７
で
は
、
６
月

11
日
ま
で
の
期
間
、
新
居
関
所
や

海
湖
館
、
道
の
駅
潮
見
坂
を
は
じ

め
湖
西
市
内
の
施
設
や
飲
食
店
も

参
加
し
、
割
引
ク
ー
ポ
ン
や
ビ
ン

ゴ
な
ど
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
市

内
外
か
ら
の
多
く
の
観
光
客
を
呼

び
込
め
る
よ
う
、
引
き
続
き
Ｐ
Ｒ

し
て
い
き
ま
す
。

　
新
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
気
持
ち
も
新
た
に
、
湖
西
市

を
も
っ
と
も
っ
と
盛
り
上
げ
て
い

け
る
よ
う
、
引
き
続
き
全
力
投
球

し
ま
す
！
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同報無線　自動放送
市内に気象情報が発表された場合や、震度 4 以上の地震が計測された
場合などに、自動に同報無線が放送されます。

同報無線テレホンサービス
☎0120-331-282　　http://www.city.kosai.shizuoka.jp/
「同報無線が聞こえなかった」というときは、同報無線テレホンサービ
スや市ウェブサイトで、同報無線の内容を確認することができます。

 遊びの広場
時　間／ 9：00～ 15：00
ところ／健康福祉センター（おぼと）
　　　　遊びの広場

1 月
こさい健康の日⑬、行政相談⑫、
2歳親子教室⑬

2 火
法律相談⑫、
母子手帳の交付と妊婦講座⑬

3 水 憲法記念日、春の親水公園まつり⑭
4 木 みどりの日
5 金 こどもの日、夏目甕麿顕彰祭⑭
6 土
7 日
8 月 ちびっこ相談⑬

9 火
夜間納税相談⑫、司法書士相談⑫、
すくすく育児教室（7～8か月児教室）⑬

10 水 1歳6か月児健康診査⑬

11 木
行政相談⑫、年金相談⑫、女性相談⑫、
エイズ検査・相談⑫

12 金
13 土 住宅フェスティバル⑭（～14日）
14 日 春季芸能の祭典⑭
15 月
16 火 多重債務者相談⑫
17 水 人権相談⑫、3歳児健康診査⑬

18 木
年金相談⑫、女性相談⑫、
こころの健康福祉総合相談⑫、
離乳食教室⑬、健康相談⑬

急に当直医が変更される場合がありま
す。最新の情報は、ウェブサイト（浜名
医師会で検索）で確認してください。

19 金 母子手帳の交付と妊婦講座⑬
20 土 法律相談⑫

21 日
ごみの持込休日受入日　9:00 ～12:00
わくわくチャレンジスポーツ⑭

22 月 2歳親子教室⑬
23 火 産後ケア・育児相談⑫、育児相談⑬
24 水

25 木
年金相談⑫、女性相談⑫、
エイズ検査・相談⑫

26 金
27 土 法律相談⑫、プレパパ・プレママ教室⑬
28 日 休日納税相談⑫
29 月 ちびっこ相談⑬
30 火
31 水 ことばの相談⑬

■休日救急当直医（9：00～17：00）

３
日

長尾クリニック（内 /循 / 小 / リハ）
☎ 574-3222

西遠皮膚科アレルギークリニック（皮 /アレ）
☎ 574-3741

14
日

新村医院（内 /小）
☎ 594-0080

ありき眼科（眼）

☎ 576-0053

４
日

みなとクリニック（内 /循）
☎ 595-0780

後藤内科医院（内 /小）
☎ 572-3292

21
日

あらい青葉クリニック（小 /内）
☎ 594-0044

川口整形外科（整 /リウ / リハ / 外）
☎ 573-3737

５
日

疋田クリニック（内 /循 / 小）
☎ 594-8222

なかしま内科（内 /消）
☎ 574-3317

28
日

いしはま医院（内 /小）
☎ 573-0101

こいで整形外科・皮膚科（整/リウ/リハ/皮/アレ）
☎ 575-1080

７
日

きもと小児科（小）

☎ 576-1938

すずき整形外科（整形 /リウ / リハ）
☎ 594-7277

カレンダーの詳細
は  数字  のページを
参照してください。

■市のようす　　※外国人を含む

平成29年３月末現在の人口など 前年同月末数 平成29年３月の異動者数

■人口 60,306 人 60,628 人　 ■転入 350人
■男 30,769 人 30,926 人　 ■転出 407人
■女 29,537 人 29,702 人　 ■出生 47人
■世帯数 23,514世帯 23,379 世帯 ■死亡 59人

ハローワーク浜松
湖西市地域職業相談室のご紹介

　国と市が共同で運営する地域職業相談室では、誰

でも無料で職業相談・職業紹介を受けることができ

ます。また求人情報が検索できるパソコンも設置し

ています。お気軽にご利用ください。

と こ ろ　新居地域センター２階
業務時間　火～土曜日　9:30 ～ 17:00（祝日除く）
　　　　　※４月から業務時間を変更しています

内職相談　火・金曜日　9:30 ～ 16:30
　　　　　※詳しくは 12ページをご覧ください

注意事項　相談室では雇用保険の受給手続きなどは
　　　　　できません。

問合せ先　TEL 594-0855　FAX 594-0857
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　３月１日からマイナンバーカードを
利用した証明書のコンビニ交付が始ま

りました。コンビニ交付の導入は県内16番目になり
ます。利用時間は６時30分～23時まで。指定のコンビ
ニであれば、市内外を問わず利用できます。
　また利用開始日となる1日には、市内コンビニに
てオープニングセレモニーも行われました。

3  1
コンビニ交付で便利に！

時代衣装で東海道を歩く
　白須賀宿は東海道32番目の宿場
町。ここには今でも古い家並みが残っ

ています。その宿場町の歴史や文化に親しんでもらう
イベント「愛LOVEウォークin白須賀」が白須賀地区な
どで行われました。イベントには市内外から約180人
が参加。午前の部では、地元小学生が水戸黄門などの
仮装をして町並みを歩きました。

3  5

　アメニティプラザでデカスポテニス
大会が開催されました。デカスポテニ

スとは湖西市発祥のスポーツで、「デカい」「スポンジ
ボール」を使った室内球技です。初心者でも安全に、
そして気軽にできるこのスポ―ツ。今回の大会には市
内外、県外から約100人が参加。ペアと息を合わせな
がら、楽しそうに運動を楽しみました。

3  19
湖西発｢デカスポテニス」

柔道無差別級　全国３位！
　全国高校柔道選手権の無差別級で全
国３位となった、湖西高校３年高

た か ぎ

木
一
いっせき

石選手が、市役所を訪問し、市長に喜びを報告し
ました。身長184cm、体重146kgと恵まれた体格を
持つ高木選手。全国大会の結果を振り返り「試合終了
後は悔しくて仕方がなかったが、今は入賞できて嬉
しい気持ち」と話してくれました。

3  29


