
市民協働で創る 「市民が誇れる湖西市」

平成30年

2月号
デマンド型乗合タクシーの実証実験を開始します

所得税・市県民税の申告をお忘れなく！ 

医療費控除とセルフメディケーション税制について

ふるさと情報局
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　12月２日（土）に静岡市で開催された第18回しずおか

市町対抗駅伝において、湖西市は、過去最高順位タイ

の市の部・総合８位入賞（記録２時間15分11秒）という

好成績を残し、見事２年連続で表彰台に立ちました。 

また、２区の辻
つじもと

本桜
おうじゅ

寿選手（岡崎小学校６年）、５区の

西
にしかた

方大
たいじゅ

珠選手（浜松商業高校３年）、９区の山
やまうち

内真
ま ひ ろ

潤選

手（岡崎小学校６年）の３人が区間賞獲得という快挙を

達成。一時は大都市チームを追い抜き、順位を３位ま

で上げるなど、湖西市が駿河路を席巻しました。

皆様の熱いご声援をありがとうございました。　　区間賞を獲得した選手



白須賀地区にて平成30年３月から

デマンド型乗合タクシーの
実証実験を開始します

　デマンド型乗合タクシーとは？
　自宅と目的地（指定施設）の間を通院や
　買い物などに利用できる公共交通機関です。
●完全予約制です。（時間が決まっています。）
●利用するには事前に「利用者登録」が必要です。
●時間帯や目的地によっては、他の人と相乗りします。
●予約をすると、タクシーが自宅まで迎えに来て、決められた
　目的地に行くことができます。
※指定施設間の利用はできません。（例：市役所から湖西病院への移動）

　市内の公共交通機関にはコーちゃんバスなどがありますが、一部で
他路線との乗り継ぎなど、対応が難しい地域があります。
　そこで、市民の皆さんの生活がより良くなることを目指し、デマン
ド型乗合タクシーの実証実験を平成30年3月から行います。
　まずは、白須賀地区の第1・2・5・6自治会の区域で実証実験を開始し、
皆さんのご意見をいただきながら、対象地区を広げていく予定です。

自宅 目的地（指定施設）

●割引対象者

半額

▼小学生　 ▼コーちゃんバス等無料乗車券を持っている人

▼各種手帳（身体障害者・精神障害者保健福祉・療育）を持っている人と
その付添人１人

全額無料 ▼未就学児　 ▼乳児※利用者１人につき２人まで。
※未就学児、乳児のみの利用はできません。

　まずは利用者登録をお願いします

①「登録申請書」を提出
「利用者登録申請書」を記入し、
市へ提出する。
申請書設置・提出可能場所
　　●市役所　●西部公民館
　　●南部構造改善センター
　　●新居地域センター

②「利用者証」を
を受け取る

申請書が受け付けされると、市
役所から「利用者証（会員証）」
が届きます。
この利用者証は、予約や乗車時
に必要となります。

③予約専用ダイヤルに
　「電話予約」する　

【予約受付期間】
各便の７日前～１時間前まで
※8：00、9：00の便は前日
   17：00までに予約してくだ
   さい。

問合せ先市民協働課 ☎576-4560FAX576-1115

　時間と目的地は決まってい
ますが、直接目的地に行けて、
タクシーよりも料金が安い！

 ３月からの運行について（白須賀地区のみ）
利用できる人　白須賀地区（第１・２・５・６自治会の区域）に住んでいて、利用者登録をした人

運 行 経 路　自宅～指定施設　または　指定施設～自宅

運 行 日 時　月～金曜日　※土・日曜日、祝日、年末年始（12 月 29 日～ 1月 3日）は運休

　　　　　　　8：00 ～ 16：00 までの各１時間ごとに予約可能。行きと帰りはそれぞれ予約します。

利 用 料 金　1回700円（鷲津、岡崎、新居地区への移動）または1回300円（白須賀への移動）
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　指定施設一覧（デマンドタクシーで行ける場所）
１回　300円 １回　700円（地区外）
白須賀地区 鷲津地区 岡崎地区 新居地区

【公共施設】
●南部構造改善センター
●白須賀郵便局
【医療施設】
●伊藤歯科医院
【買い物施設】
●道の駅　潮見坂
●おいでん村
【その他】
●JAとぴあ浜松
　　白須賀支店

【公共施設】
●JR鷲津駅
●市役所･おぼと
【医療施設】
●市立湖西病院
●長尾クリニック
●西遠皮膚科
　　アレルギークリニック
●なかしま内科
●こいで整形外科
　　皮膚科
●ありき眼科
【買い物施設】
●遠鉄ストア湖西店
●ザ・ビッグ湖西店
●クックマート浜名湖西店
●バロー湖西店

【公共施設】
●JR新所原駅
●西部公民館
●アメニティプラザ
【医療施設】
●浜名病院
●新所原医院
●いしはま医院
●なかむらクリニック
●西湖西整形外科
【買い物施設】
●パレマルシェ新所原店
【その他】
●地域包括支援センター
　光湖苑

【公共施設】
●JR新居町駅
●新居地域センター
●老人福祉センター
【医療施設】
●あらい青葉クリニック
●クリニック井田
●すずき整形外科
【買い物施設】
●かきこや仲町店

指

定

施

設

①予約の電話をする
予約時には次の３点を伝えてください。

　●「利用者の会員番号、名前」

　●「目的地（指定施設の名称）」

　●「利用したい日、利用したい便の時刻」

②自宅へお迎え
乗車時に「利用者証（会員証）」を提示して

ください。

※状況によってはお迎えの時間が遅くなる場

合があります。

③乗り合いで順番に移動
他の予約がある場合は乗り合いです。

※予約の状況に応じてルートが変わります。

④目的地で降車
車を降りるときに料金を支払います。

※用事が済んだら、あらかじめ予約しておい

た便で指定施設から帰宅します。

  利用方法
　【予約受付】　予約専用ダイヤル　☎472-8

は よ こ い

451
　 月～土曜日　8：00～17：00　※8：00、9：00の便のみ受付は前日17：00まで

帰りの予約はどうしますか？

会員番号○○の湖西花子です。
今日、○○病院まで、○時の便のデマ
ンドタクシーの予約をお願いします。

帰りは○時の便にします。
○○病院で乗車します。

※自宅へ帰る時　指定施設で乗車⇒乗り合いで移動⇒自宅で降車
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平
成
29
年
分
の
所
得
税
な
ど
の
確
定
申
告
・
市
県
民
税
の
申
告
の
時
期
が

や
っ
て
き
ま
す
。２
月
16
日
（金）
か
ら
３
月
15
日
（木）
ま
で
の
期
間
、申
告
相
談
を
市

内
で
行
い
ま
す
の
で
、該
当
す
る
地
域
の
実
施
日
に
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

■申告相談日程

■
申
告
が
必
要
な
人（
例
）

○
営
業
所
得
、
農
業
所
得
、
不
動
産

所
得
が
あ
っ
た
人

○
土
地
や
建
物
を
売
っ
た
人

○
給
与
収
入
が
２
千
万
円
を
超
え

た
人

○
２
カ
所
以
上
か
ら
給
与
を
受
け

た
人

○
給
与
以
外
の
所
得
が
、
20
万
円

を
超
え
た
人
（
給
与
＋
年
金
な
ど
）

○
年
金
収
入
が
４
０
０
万
円
を
超

え
た
人

○
太
陽
光
発
電
に
よ
る

売
却
所
得
が
20
万
円

を
超
え
た
人

※
詳
し
く
は
税
務
署
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
還
付
な
ど
の
申
告
を
す
る
人

○
医
療
費
控
除
ま
た
は
セ
ル
フ
メ

デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制
の
適
用

を
受
け
よ
う
と
す
る
人

○
年
度
途
中
で
退
職
す
る
な
ど
、

年
末
調
整
を
受
け
な
か
っ
た
人

○
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
を
今
年
か
ら

受
け
よ
う
と
す
る
人

○
寄
附
金
控
除
を
受
け
よ
う
と
す

る
人

■
公
的
年
金
所
得
者
の
皆
さ
ん
へ

○
１
年
間
の
公
的
年
金
な
ど
の

収
入
金
額
が
４
０
０
万
円
以
下

で
、
そ
れ
以
外
の
所
得
金
額
が

20
万
円
以
下
の
場
合
、
確
定
申

告
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

源
泉
徴
収
さ
れ
た
所
得
税
の
還

付
を
受
け
る
場
合
は
確
定
申
告

が
必
要
で
す
。

○
公
的
年
金
所
得
の
み
の
人
で
、

　
所
得
税
の
確
定
申
告
が
不
要
な

　
人
で
も
、
市
県
民
税
の
申
告
を

　
す
る
こ
と
に
よ
り
医
療
費
、
生

　
命
保
険
料
、
扶
養
な
ど
の
控
除

　
が
適
用
さ
れ
市
県
民
税
が
減
額

　
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

○
給
与
所
得
や
公
的
年
金
の
ほ

か
に
、
20
万
円
以
下
の
所
得
が

あ
っ
た
人

○
平
成
29
年
中
の
収
入
は
無
い

が
、
平
成
30
年
度
の
所
得
（
課

税
）
証
明
書
な
ど
を
必
要
と
す

る
人

○
国
民
健
康
保
険
税
、
介
護
保
険

利
用
料
の
減
免
や
軽
減
を
受
け

よ
う
と
す
る
人

所
得
税
の
申
告

市
県
民
税
申
告
が
必
要
な
人

と　き 地　域 会　場

湖
西
地
区

2月16日(金) 白
須
賀

白須賀第1・3・5（自治会） 南部構造改善

センター2月19日(月) 白須賀第2・4・6（自治会）

2月20日(火) 入
出

入出1～6町内 はつらつ

センター2月21日(水) 入出7～12町内

2月22日(木) 知
波
田

神座、太田、青平（自治会） 北部多目的

センター2月23日(金) 大知波、利木、横山（自治会）

2月26日(月) 新
所

あかつき、女河、中岡、入江、神明
新所幼稚園

2月27日(火) 正砂町、日之岡、池、月見ヶ丘団地

2月28日(水)
新
所
原
・
岡
崎

駅南3・4丁目、入会地、ときわ1・3丁目

西部公民館

3月 1日(木) 駅南1・2丁目、南台2・3・4丁目

3月 2日(金) 梅田、新所原2・3丁目

3月 5日(月)
新所原東、岡崎、新所（大森）
そのほかの新所原地区

3月 6日(火)

鷲
津

古見、山口、坊瀬

市役所１階

101会議室

3月 7日(水) 吉美（川尻、市場自治会）

3月 8日(木) 鷲津（鷲津自治会)

3月 9日(金) 風の杜・鷲津（表鷲津自治会)・新居地区

3月12日(月) 鷲津（河美自治会)・新居地区

全
地
区

 3月13日(火)

 3月14日(水)

 3月15日(木)

それぞれの対象地区の会場に

来場できない人

新
居
地
区

2月16日(金)

3月 8日(木)

土・日曜日除く

※2月19日(月）～27日（火）は、税理士による

　無料申告相談あり。ただし譲渡所得、消費

税、相続税、贈与税などの申告は不可。

新居地域

センター

※2月16日（金）～3月15日（木）までの間、市役所税務課窓口での
　申告相談は行いません。
▲問合せ先　税務課市民税係　☎576-1218　FAX　576-1896

開場時間：8時30分　受付時間：9時～11時30分、13時～16時

今年はハガキが届きます
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算
、
記
入
を
し
て
く
だ
さ
い
。

□
医
療
費
控
除
ま
た
は
セ
ル
フ

メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制
の
適

用
を
受
け
よ
う
と
す
る
人
は
、

支
払
っ
た
医
療
費
の
総
額
と
、

高
額
医
療
な
ど
の
公
的
補
助

や
、
保
険
金
な
ど
で
補ほ

塡て
ん

さ
れ

る
金
額
を
事
前
に
計
算
し
、「
各

種
控
除
明
細
書
」
に
記
入
し
て

く
だ
さ
い
。（
領
収
書
な
ど
は
自

宅
で
５
年
間
保
存
し
て
く
だ
さ

　
い
。）

■
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
に
つ
い
て

　
申
告
書
へ
の
記
載
が
必
要
と
な

り
ま
す
。「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
」

ま
た
は「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
記
載
さ

れ
た
通
知
カ
ー
ド
な
ど
と
免
許
証
や

保
険
証
な
ど
の
身
分
証
明
書
」を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　

　　
記
入
し
た
申
告
書
な
ど
は
、
期

間
中
に
税
務
課
、
新
居
地
域
セ
ン

タ
ー
、
市
内
巡
回
申
告
相
談
会
場

に
設
置
す
る
提
出
用
ポ
ス
ト
へ
投

函
、
ま
た
は
直
接
浜
松
西
税
務
署

へ
郵
送
で
き
る
ほ
か
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
経
由
し
て
の
提
出
も
可

能
で
す
。
詳
し
く
は
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ

　
次
の
申
告
は
市
内
会
場
で
は
相

談
が
で
き
ま
せ
ん
。
浜
松
の
確
定

申
告
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
青
色
申
告

○
新
規
開
業
者
の
申
告

○
譲
渡
所
得
（
株
・
土
地
建
物
）

○
先
物
取
引

　　
申
告
内
容
に
よ
っ
て
必
要
な
も

の
は
異
な
り
ま
す
が
、
次
の
持
ち

物
を
忘
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

□
「
確
定
申
告
の
お
知
ら
せ
」
の
ハ

ガ
キ

□
給
与
、
年
金
の
源
泉
徴
収
票
　

※
コ
ピ
ー
不
可

□
平
成
29
年
中
の
収
入
を
証
明
す

る
も
の
　
※
個
人
年
金
支
払
証

明
書
、
生
命
保
険
の
満
期
返
戻

金
の
支
払
証
明
書
、
配
当
の
支

払
通
知
書
（
添
付
義
務
）
な
ど

□
印
鑑
　
※
認
印
可
・
ゴ
ム
印
不
可

□
預
金
通
帳
な
ど
申
告
者
名
義
の

口
座
番
号
、
支
店
名
が
わ
か
る

も
の

□
控
除
額
を
証
明
す
る
も
の
、
生

命
保
険
・
地
震
保
険
の
控
除
証

明
書
、
社
会
保
険
料
の
納
付
額

が
わ
か
る
も
の
、
寄
附
受
領
書

な
ど

□
株
式
な
ど
の
配
当
所
得
を
申
告

す
る
人
は
、
支
払
通
知
書
、
年
間

取
引
報
告
書

□
営
業
・
農
業
・
不
動
産
所
得
を
申

告
す
る
人
は
、
収
支
内
訳
書
な

ど
の
提
出
が
必
要
で
す
。
収
入

金
額
・
必
要
経
費
を
事
前
に
計

ア
ク
ト
通
り

砂山町
交差点

浜 松 
駅

展示
イベント

ホール

浜松
科学館中・大ホ

ール
コングレ

ス

センタ
ー

楽器博物館

研修交流セン
ター

アクト
タワー

オーク
ラアクト

シティホ
テル浜

松

確定申告
会場

▼確定申告開場案内図
　（アクトシティ浜松展示イベントホール）

申
告
に
必
要
な
も
の

次
の
申
告
は

　
　
　
　

ア
ク
ト
シ
テ
ィ
浜
松
へ

    
と　　 き　２月14日(水)　 午前の部　9：30～12：00　 午後の部　13：00～16：00
と  こ  ろ　浜松アクトシティ展示イベントホール（浜松市中区）
対  象  者　平成29年中に住宅ローンなどを利用してマイホームを新築・購入・増改築した人
　　　　　（取得後６カ月以内に入居し、年末まで引き続き住んでいることが条件です。）

詳　　細　対象者についての詳しい条件、持ち物などは国税庁ウェブサイトの
　　　　　「タックスアンサー」をご覧ください。

問合せ先　浜松西税務署　☎555-7111

住宅借入金等特別控除のための申告会のご案内

ご
利
用
く
だ
さ
い

ト
（
「
名
古
屋
国
税
局
」
で
検
索
）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。
申
告
書
な
ど
の
作

成
に
役
立
つ
情
報
を
掲
載
し
て
い

ま
す
。
ま
た
所
得
税
、
消
費
税
、
贈
与

税
な
ど
の
申
告
に
関
す
る
電
話
で

の
相
談
は
、
浜
松
西
税
務
署
と
な
り

ま
す
。

○
新
規
の
住
宅
ロ
ー
ン
控
除

○
住
宅
耐
震
や
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改

修
な
ど
の
特
別
控
除
の
申
告

○
消
費
税
の
申
告

○
贈
与
税
の
申
告

○
雑
損
控
除
の
申
告

▼
と
き
　
２
月
16
日
（金）
〜
３
月
15

日
（木）
　
※
平
日
　
９
時
〜
17
時

（
受
付
終
了
16
時
）
た
だ
し
、
２

月
18
日
（日）
、
25
日
（日）
は
開
催
。
会

場
の
混
み
具
合
で
、
受
付
を
早

め
に
終
了
す
る
場
合
あ
り
。

▼
と
こ
ろ
　
ア
ク
ト
シ
テ
ィ
浜
松

展
示
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル

▼
注
意

　
期
間
中
は
、
税
務
署
で

の
申
告
書
指
導
は
行
い
ま
せ
ん
。

▼
問
合
せ
先

　
浜
松
西
税
務
署

☎
5
5
5

－

7
1
1
1

湖西会場では
申告できません
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薬局・ドラッグストア
などで買った費用

一般的なかぜ薬
アレルギー薬　など

セルフメディケー
ション税制対象額

１万 2000 円
以上が対象

医
療
費
控
除
と

セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制
に
つ
い
て

セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制

の
対
象
と
な
る
人

次
の
全
て
に
あ
て
は
ま
る
人
が
対
象
で
す
。

①
所
得
税
・
住
民
税
を

納
め
て
い
る
。

②
健
康
管
理
の
た
め
に
「
一
定
の
取
り

組
み
」
を
行
っ
て
い
る
。

平
成
29
年
分
の
申
告
か
ら
、
医
療
費
控
除
よ
り
も
対
象
金
額
の
低
い

「
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制
」
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

医
療
費
控
除
の
対
象
金
額
に
満
た
ず
、
控
除
対
象
外
と
な
っ
て
い
た
人
は

セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制
の
対
象
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

③
ス
イ
ッ
チ
Ｏ
Ｔ
Ｃ
薬
品
の
購
入
額
の

合
計
が
、
１
万
2
0
0
0
円
を
超
え
る
。

一定の取り組み（参考）

▲

定期健康診断
　(勤務先で受けるもの )▲

各種予防接種
　(インフルエンザなど )▲

人間ドック（※）▲

各種検診(※）▲

特定健康診査▲

がん検診
　(市が実施するもの )

※保険証を使わず、自己負担
が10割のものは除く

セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制

と
は
？

新
た
な
所
得
控
除
で
す
。

■
一
部
の
医
薬
品
が
新
制
度
の
対
象
に

　
従
来
の
医
療
費
控
除
の
対
象
の
う

ち
、
薬
局
な
ど
で
購
入
で
き
る
一
部
の

医
薬
品
（
ス
イ
ッ
チ
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬
品
）

が
「
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税

制
」
の
対
象
と
さ
れ
、
自
身
の
条
件
に

応
じ
て
申
告
の
際
に
ど
ち
ら
か
一
方
を

選
べ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

■
従
来
の
医
療
費
控
除

　
今
ま
で
病
院
や
薬
局
、

ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
な
ど
で

治
療
の
た
め
に
購
入
し
た

薬
な
ど
は
医
療
費
控
除
の
対
象
と
さ
れ
、

入
院
や
通
院
と
い
っ
た
治
療
費
な
ど
と
合

わ
せ
た
年
間
合
計
額
が
一
定
の
金
額
を
超

え
る
と
、
確
定
申
告
や
市
県
民
税
申
告
に

よ
り
所
得
税
や
市
県
民
税
を
減
税
で
き
る

と
い
う
制
度
で
す
。

医療費控除の対象

病院で
かかった費用

手術・入院・通院
薬代　など

医療費控除対象額

所得の５％の金額
または

10万円以上が対象
どちらか
選択

対象となる
スイッチＯＴＣ医薬品
の見分け方は？
①製品の箱にマーク

②買った時のレシート
店によって異なります

が、★や◎などの印が

商品名についています

ど
う
や
っ
て
申
告
す
る
の
？

集
計
・
証
明
・
申
告
の
３
ス
テ
ッ
プ

■
集
計
（
明
細
書
の
作
成
）

　

明
細
書
に
購
入
し
た
日
・
店
・
医
薬
品
・

金
額
な
ど
の
情
報
を
記
入
し
、
合
計
金

額
を
集
計
し
、
控
除
額
を
計
算
し
ま

す
。
（
明
細
書
は
国
税
庁
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
・
ま
た
は
市
役
所
税
務
課
で
入
手
で

き
ま
す
。
）

！
ポ
イ
ン
ト

　
▼
支
払
っ
た
日
が
１
月
１
日
〜
12
月
31
日

ま
で
の
間
で
集
計
し
て
く
だ
さ
い
。

　
▼
一
定
の
取
り
組
み
に
か
か
っ
た
費
用
は

対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

　
▼
レ
シ
ー
ト
な
ど
は
５
年
間
保
存
し
て
く

だ
さ
い
。

■
証
明
（
一
定
の
取
り
組
み
を
証
明
）

次
の
い
ず
れ
か
１
つ
を
用
意
し
ま
す
。

①
予
防
接
種
の
領
収
書

②
一
定
の
取
り
組
み
と
し
て
受
け
た
検

査
な
ど
の
結
果
通
知
表
（
勤
務
先
や
保

険
者
名
が
記
載
さ
れ
て
い
る
も
の
。
な

い
場
合
は
③
を
取
得
し
ま
す
。
）

③
勤
務
先
や
保
険
者
の
証
明
書

！
ポ
イ
ン
ト

▼
②
の
結
果
を
提
出
し
た
く
な
い
場
合

は
、
③
を
取
得
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
告(

申
告
に
つ
い
て
は
前
ペ
ー
ジ
参
照)

　
確
定
申
告
書
な
ど
を
作
成
し
、
明
細
書
と

証
明
書
（
写
し
可
）
を
添
付
し
ま
す
。

問合せ先
税 務 課
 ☎576-1218
FAX576-1896

●
ス
イ
ッ
チ
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬
品
と
は

医
師
か
ら
処
方
さ
れ
て
い
た
薬

が
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
で
買
え
る

よ
う
転
用
さ
れ
た
も
の
で
す
。

）

もの )

ど
通院

NEW

制

諦
め
て
た
け
ど
、申
告
で
き
る
か
も
？
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第43回

い
い
と
こ
行
っ
て
み
ま
い
！

市
民
記
者
が
ゆ
く　
こ
さ
い
発
見

市
民
記
者
が
ゆ
く　
こ
さ
い
発
見

　
平
成
29
年
度
の
市
民
記
者
と
し
て
ご
活
動
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
に
、
こ
れ

ま
で
の
活
動
を
振
り
返
っ
て
の
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
ご
協
力
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
早
い
も
の
で
今
回
が
最
後
の
掲
載
に
な
り
ま
し
た
。
湖

西
に
は
市
民
が
一
体
と
な
る
季
節
ご
と
の
さ
ま
ざ
ま
な
イ

ベ
ン
ト
が
多
く
あ
り
、
原
稿
を
作
成
す
る
際
に
イ
ベ
ン
ト

の
素
晴
ら
し
さ
を
い
か
に
上
手
く
伝
え
ら
れ
る
か
悩
ん
だ

り
考
え
た
り
し
た
事
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
周
囲
の
人
か
ら｢

い
つ
も
楽
し
く
読
ん
で
い
ま
す｣

な
ど
と
あ
た
た
か
い
声
も
い

た
た
だ
き
、
と
て
も
充
実
し
た
活
動
が
で
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
は
湖
西
の
魅
力
や
イ
ベ
ン
ト
を
ま
だ
知
ら
な
い
方
へ
も
伝
え
て
い
け
た
ら
と

思
い
ま
す
。
一
年
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

坂
さかい

井　俊
しゅんた

太

　
本
年
度
市
民
記
者
と
し
て
４
回
の
記
事
を
担
当
し
ま
し

た
。
以
前
よ
り
写
真
撮
影
が
趣
味
で
あ
り
、
興
味
あ
る
湖

西
市
の
イ
ベ
ン
ト
の
写
真
、
動
画
な
ど
を
編
集
し
関
係
者

に
配
布
な
ど
し
て
い
ま
し
た
。

　
こ
の
一
年
は
市
民
記
者
と
し
て
改
め
て
湖
西
市
の
イ

ベ
ン
ト
や
史
跡
を
客
観
的
に
見
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
記
事
に
す
る
時
、
こ
れ
ら
の
背
景
、

歴
史
的
な
位
置
づ
け
な
ど
を
勉
強
す
る
機
会
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。

　
改
め
て
、
湖
西
の
素
晴
ら
し
さ
な
ど
を
再
発
見
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
多
少
は
こ
れ
ら
を
記
事
に
反
映
で
き
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
一
年
の
活
動
を
通
し
て
少

し
湖
西
通
に
な
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

鎌
かまだ

田　彰
あきら

　平成29年12月1日から湖西市病院事業管理者を拝命いたしました杉浦良樹

と申します。

　市立湖西病院は、昭和31年に開設されて以来60年の歴史がある病院です。

今回その舵
かじ

取り役である病院事業管理者を拝命したことは、大変光栄であると同

時に重責であることから身の引き締まる思いです。

　市立湖西病院は、思いやりをもった医療を行い、皆様から信頼される病院を目

指すことで地域社会に貢献する「信頼」と「貢献」を理念としています。市民の

皆様が病気やけがをされたとき、暮らし慣れたこの地で安心して治療や相談が受

けられることが何よりも重要な責務と思っております。

　現在はさまざまな事情からご不便をおかけしていることもあるかと思いますが、課題については

しっかりと把握して、改善に最善の努力をする所存です。また、市民の皆様の病院として、寄り添い、

慕われる病院を目指して、誠心誠意努めてまいりますので、何とぞよろしくお願いいたします。

湖
西
病
院
だ
よ
り

病院事業管理者　杉
すぎうら

浦 良
よ し き

樹 氏 あいさつ 　
湖
西
病
院
か
ら
の
お
知
ら
せ
で
す
。
　

　と　　き　２月４日(日)　10：00 ～12：00　　  と  こ  ろ　湖西病院２階　講堂
　講　　師　湖西病院臨床心理士　小

こばやしひでつぐ

林秀次　　　定　　員　80人（先着順）
　内　　容　第１部「発達障害について学ぼう！入門編～2018ver ～」
　　　　　　第２部「発達障害をめぐる湖西市の現状を考える」
　申込方法　２月２日（金）までに、直接、電話、メールのいずれかの方法で申込。
　　　　　　(申込書は湖西病院ウェブサイトからダウンロードできます。)
　申  込  先　湖西病院小児科、リハビリ受付　受付時間８：15～17：00
　　　　　　☎576-7305　E-mail:  info＠hospital.kosai.shizuoka.jp
　　　　　　※メール申込の場合は、氏名・年齢・性別・立場（親、家族など）を記入し、

件名に「発達障害教室参加希望」と入力してください。

発達障害教室2018参加者募集
問合せ先

湖西病院管理課
 ☎576-1231
FAX576-1119

杉浦 良樹 氏
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相談名 と　き ところ 内　容 問い合わせ先

行政相談
5日月 13：30～15：30 地域安全安心

ステーション 国の行政に関する苦情や相談に応じます。
総務課

576-1698
FAX576-11158日木 13：30～15：30 新居地域センター

夜間納税相談 13日火 17：15～20：00 市役所税務課 市県民税、国民健康保険税などの納税
相談に応じるほか、納付もできます。

税務課
576-4536

FAX576-1896

年金相談

8日木 10：00～15：00 新居地域センター
厚生年金に関する相談のほか、年金に
関して幅広く相談に応じます。

浜松西年金事務所
456-8511

FAX452-8011

15日木 10：00～15：00 西部公民館

22日木 10：00～15：00 健康福祉センター
（おぼと）医師控室

障害者（児）
相談 月～金 8：30～17：00 健康福祉センター

（おぼと） 相談室
障害者（児）について生活、そのほか
幅広く相談に応じます。

 障害者相談支援センター
 みなづき

576-4796
FAX576-4213

人権相談
21日水 9：00～12：00 健康福祉センター

（おぼと） 相談室
人権擁護委員が、日常生活での困り事・
悩み事の相談に応じます。

地域福祉課
576-1295

FAX576-1220※事前に連絡してください

女性相談
1日木

8日木

15日木

22日木

10：00～12：00
 （電話相談）  
13：00～16：00
  （面談、予約制）

576-4878
女性の相談員が、夫婦やパートナーとの
関係、子どもや家族の問題などについて
相談に応じます。

市民協働課（相談用）
576-4878

FAX576-1115

家庭児童相談 月～金 9：00～15：30 健康福祉センター
（おぼと） 相談室

子どもたちが成長していくときに生じる
問題の相談に応じます。

子育て支援課
576-1125

FAX576-1220

多重債務者
相談

20日火 13：00～16：30

市役所一般相談室
弁護士が住宅ローンやクレジット、サラ
金による多重債務などに関する相談に応
じます。

消費生活相談室
576-1609

FAX576-4880

予約制　
（先着5人まで、

前日12:00までに要予約）

消費生活相談 月～金 9：00～15：00 市役所一般相談室 訪問販売や通信販売などの消費に関する
相談や、疑問に答えます。

消費生活相談室
576-1609

FAX576-4880

ヤングダイヤル
こさい
※電話相談

月水金 9：00～17：00 576-0770 学校・職場・家庭などにおける青少年の
悩みごとの相談に応じます。

社会教育課
576-4793

FAX576-1237火木土 9：00～17：00 577-5116

法律相談

17日土 9：00～12：00
新居地域センター

弁護士が、専門的な法律の相談に応じます。
（1人20分程度）

湖西市
社会福祉協議会

575-0294
FAX575-0263

予約制（先着8人まで）

24日土 9：00～12：00 健康福祉センター
（おぼと） 相談室予約制（先着8人まで）

司法書士相談
13日火 13：00～16：00

健康福祉センター
（おぼと） 相談室

司法書士が、相続や不動産登記、成年
後見などの相談に応じます。
（1人20分程度）

湖西市
社会福祉協議会

575-0294
FAX575-0263

予約制（先着8人まで）

内職相談 火金 9：30～16：30 新居地域センター
2階

内職に関する相談に応じます。あっ旋、
企業などからの内職の求人も受け付け
ます。

ハローワーク浜松
湖西市地域職業相談室

594-0855
FAX594-0857

こころの
健康福祉
総合相談

8日木

13：30～15：30
予約制

（開催日の１週間前
までに要予約）

西部健康福祉センター
浜名分庁舎

不眠や不安、ひきこもり、アルコールなどの
依存症、物忘れや認知症、思春期の問題など、
こころの病気や健康について、精神科医、保
健師が相談に応じます。

西部健康福祉センター
浜名分庁舎
594-3661

FAX594-3075

エイズ検査・相談
8日木

22日木

9：30～11：00
13：00～15：15

予約制

中遠総合庁舎
西館1階検診室
（磐田市見付3599-4）

エイズ感染の心配がある人の血液検査
や相談に応じます。

西部健康福祉センター
0538-37-2253

FAX0538-37-2224

マミーズサポート
（産後ケア・育児相談） 27日火 14：00～17：00

予約制
市立湖西病院
(健診センター2階)

産後1年未満の母子を対象に産後ケア、
育児に関する相談に応じます。

市立湖西病院
576-1232

FAX576-2048

子育て相談 子育て支援センター
(新居町浜名485) 子育ての相談に応じます。

子育て支援センター
594-5922

FAX594-5923

窓口または電話にて
日程を調整します。
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※下記以外にも、随時電話などで相談できます。

行事名 対象 とき ところ 持ち物

母子手帳の交付と
妊婦講座 妊婦 6日火

23日金
受付9：00～9：15
9：15～11：30

3階
小会議室

妊娠届出書
母子手帳（交付済みの人）
マイナンバーが確認できる書類
顔写真付きの本人確認書類

おかあさん教室 妊婦 9日金
受付9：00～9：15
9：15～12：30

2階
栄養指導室

母子手帳、エプロン、三角巾
ふきん3枚

プレパパ・プレママ教室

離乳食教室 29年10月生まれの第1子と
保護者および希望者 22日木

受付9：00～9：15
9：15～12：00

2階
栄養指導室 母子手帳、バスタオル

すくすく育児教室
（7～8か月児教室）

29年6月生まれの第1子と
保護者および希望者 13日火

受付9：00～9：15
9：15～11：30

2階
栄養指導室

母子手帳、バスタオル、アンケート、
おぶいひも

1歳6か月児
健康診査 28年7月生まれの子 7日水

受付13：00～13：20
13：20～

2階
健康ホール

母子手帳、バスタオル、アンケート、
歯ブラシ
※お子さんは歯みがきをしてきてください

2歳親子教室
28年1月1日～15日
生まれの子とその保護者 14日水

受付13：00～13：20
13：20～

2階
健康ホール

母子手帳、バスタオル、アンケート、
歯ブラシ
※お子さんは歯みがきをしてきてください
※保護者も歯周病検診を行います

28年1月16日～31日
生まれの子とその保護者 26日月

3歳児健康診査 26年11月生まれの子 21日水
受付13：00～13：20
13：20～

2階
健康ホール

母子手帳、バスタオル、アンケート、
歯ブラシ
※アンケートは後日送付します

育児相談 どなたでも 20日火 受付9：30～11：00 2階
健康ホール

母子手帳、バスタオル
※相談のある人は、前日までに電話で予約

遊びの広場 どなたでも
※身長体重計、おもちゃなどを常設

月～ 木 9：00～15：00 2階
遊びの広場

開放日1、6、8、13、15、20、22、27、28日
　※開放日は変更になる場合があります

ちびっこ相談 子どもの発達面で
心配のある人

5日月

19日月
予　約　制 2階

健康ホール
※あらかじめ健康増進課へ
　お電話ください

ことばの相談 子どものことばについて
心配のある人 13日火 予　約　制 2階

健康ホール
※あらかじめ健康増進課へ
　お電話ください

健康相談
生活習慣病など健康に
ついて心配・不安のある
人、その家族

22日木 13：30～16：00 2階
栄養指導室

※前日までに電話で予約
　ただし都合の悪い場合は調整します。
　また希望者にみそ汁の塩分チェックを
　実施します（汁物持参）

毎月１日はこさい健康の日

問合せ先　健康増進課 ☎576-4794　FAX 576-1150　  長寿介護課 ☎576-1212　FAX 576-1220

今月のプレパパ・プレママ教室はお休みです。

1日の食塩摂取量の目標は男性８g未満、女性７g未満
です。カップラーメンをスープまで飲むと6.2gです。
スープを残すだけでも減塩につながりますよ。

☆プチ情報☆　健康に関する相談は健康増進課へどうぞ。みそ汁などの塩分測定もできます！

●なめたけの炊
た

き込みご飯

寒い時期です。血圧に注意！

コーちゃん健康マイレージガイド 食塩を控えめにして１ポイントゲット!
カード応募は１月末締切です。お早目にどうぞ！

材料（８人分） 作り方
①米は洗って分量の水より少なめに水を張り、なめた
けとツナを加える。
②しょうがとにんじんは皮をむいてせん切りにする。
③しいたけはいしづきをとり、薄切りにする。
④葉ねぎは小口切りにする。
⑤①に②と③を加え、炊く。
⑥炊き上がったら茶わんに盛り、④を散らす。

1人分●エネルギー258kcal　たんぱく質6.2g　脂質2.8g　カルシウム10mg　鉄分0.8mg　食塩0.7g

しょうがで体を
あたためましょう♪

米…………………… ３合
なめたけ …… 120g(１瓶)
ツナ缶 …………… 小１缶
しょうが …………… 30g
にんじん …………… 30g
しいたけ …………… ２枚
葉ねぎ ……………… ２本
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ｓ
ｐ
ｏ
ｂ
ｕ
ｎ
＠
ｃ
ｉ
ｔ
ｙ
.ｋ
ｏ
ｓ
ａ
ｉ
.ｌ
ｇ
.ｊ
ｐ

第
39
回
美
術
の
祭
典

第
12
回
ジ
ュ
ニ
ア
美
術
展

●
と
き
　
２
月
３
日
（土）
〜
７
日
（水）

９
時
〜
18
時
　
※
３
日
は
13
時

か
ら
、
７
日
は
15
時
ま
で

●
と
こ
ろ
　
ア
メ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

●
内
容
　
美
術
の
祭
典（
書
道
、
絵

画
、
写
真
、
水
墨
画
な
ど
）、
ジ
ュ

ニ
ア
美
術
展（
絵
画
、
デ
ザ
イ
ン
、

立
体
作
品
な
ど
、市
内
小
・
中
学
校
、

特
別
支
援
学
校
の
作
品
）

●
問
合
せ
先
　
湖
西
市
文
化
協
会

　
（
北
部
多
目
的
セ
ン
タ
ー
内
）

※
１
月
か
ら
事
務
所
が
移
転

し
ま
し
た
。

☎
・
FAX
5
7
8
‐
1
7
0
0

Eventイ
ベ
ン
ト

　
白
須
賀
宿
か
ら
新
居
関
所
ま
で

歩
く
コ
ー
ス
全
長
6
・
3
Km

　
※
ゴ
ー
ル
地
点
か
ら
南
部
構
造

改
善
セ
ン
タ
ー
ま
で
バ
ス
が
出

ま
す
。

●
集
合
場
所
　
南
部
構
造
改
善
セ

ン
タ
ー
　
※
駐
車
場
は
白
須
賀

小
学
校
運
動
場

●
参
加
費
　
１
人
5
0
0
円

●
持
ち
物
　
水
筒
、
コ
ッ
プ
、
弁

当
、
保
険
証
な
ど

●
申
込
期
限
　
２
月
23
日
（金）
　

　
※
当
日
参
加
も
可

●
申
込
方
法
　
郵
便
番
号
・
住
所
・

氏
名
・
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
・

性
別
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
・

参
加
コ
ー
ス（
午
前
・
午
後
、

午
前
の
み
、
午
後
の
み
）・
交

通
手
段
を
明
記
の
上
、
郵
送
ま

た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、メ
ー
ル
で
申
込
。

●
申
込
先
　
愛
Ｌ
Ｏ
Ｖ
Ｅ
ウ
ォ
ー

ク
i
n
白
須
賀
実
行
委
員
会

　
（
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
課
内
）

　
〒
4
3
1
‐
0
4
3
1

　
湖
西
市
鷲
津
1
2
9
3
‐
4

　
☎
5
7
6
‐
1
1
4
0

第
39
回
寺
道
落
語
会

「
三
遊
亭
歌
太
郎
独
演
会
」

●
と
き
　
２
月
11
日
（日）
　

　
14
時
30
分
〜
17
時
（
開
場
14
時
）

●
と
こ
ろ
　
本
果
寺（
新
居
町
新
居
）

●
出
演
　（
落

語
）
三さ

ん

ゆ

う

て

い

遊

亭

歌う
た
た
ろ
う

太
郎
、
（
紙
切
り
）林は
や
し
や家
楽ら
く
い
ち一

●
入
場
料
　
前
売
　
2
5
0
0
円

当
日
　
3
0
0
0
円

●
そ
の
他
　
中
学
生
以
下
無
料
、

小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
、

未
就
学
児
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
先
　

　
寺
道
Ｄ
Ｅ
落
語
会
　
矢や

と

う頭

☎
0
9
0
‐
9
9
3
9
‐
6
5
5
8

「
海
苔
つ
み
・
海
苔
す
き
」

体
験
学
習
会

　
浜
名
湖
の
自
然
の
恵
み
を
感
じ

て
み
ま
せ
ん
か
。

●
と
き
　
３
月
３
日
（土）
　
13
時
〜

　
16
時
（
少
雨
決
行
・
荒
天
中
止
）

●
と
こ
ろ
　
南
海
荘（
浜
松
市
西
区
）

●
対
象
　
市
内
在
住
の
小
学
生
と

保
護
者
。
小
学
生
１
人
に
対
し

１
人
の
保
護
者
が
必
要
で
す
。

●
定
員
　
５
組
10
人
（
申
込
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

●
参
加
費
　
１
組
1
0
0
0
円

●
そ
の
他

　
寒
く
な
い
服
装
で
参

加
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は

参
加
者
決
定
後
に
連
絡
し
ま
す
。

●
申
込
方
法
　
２
月
15
日
（木）
ま

で
に
申
込
先
に
電
話
ま
た
は

F
A
X
、
郵
送
に
て
申
込
。（
氏

名
・
住
所
・
連
絡
先
・
学
年
を

伝
え
て
く
だ
さ
い
）

●
申
込
先
　
環
境
課

☎
5
7
6
‐
1
1
4
1

FAX
5
7
6
‐
4
8
8
0

＜広告欄＞

第
25
回
愛
L
O
V
E
ウ
ォ
ー
ク

i
n
白
須
賀
　
参
加
者
募
集

●
と
き
　
３
月
４
日
（日）
少
雨
決
行

　
▼
午
前
コ
ー
ス（
8
時
45
分
受

付
開
始
、
10
時
ス
タ
ー
ト
）

　
白
須
賀
宿
周
辺
を
歩
く
コ
ー
ス

全
長
6
・
2
Km

　
※
お
昼
に
お
し
る
こ
・
貝
汁
・

勝か
ち

和わ

餅も
ち

の
サ
ー
ビ
ス
あ
り

　
※
当
日
朝
は
駅
か
ら
南
部
構
造

改
善
セ
ン
タ
ー
ま
で
の
バ
ス

が
出
ま
す（
鷲
津
駅
８
時
30
分

発
、
新
居
町
駅
８
時
40
分
発
）。

帰
り
も
ゴ
ー
ル
か
ら
鷲
津
・

新
居
町
駅
ま
で
の
バ
ス
が
出
ま

す
。
　

　
▼
午
後
コ
ー
ス（
11
時
45
分
受

付
開
始
、12
時
30
分
ス
タ
ー
ト
）

FAX
5
7
6
‐
1
2
3
7
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不
用
品
活
用
バ
ン
ク

　
家
庭
で
不
用
に
な
り
、
無
料
譲

渡
で
き
る
も
の
の
情
報
を
、
広
報

こ
さ
い
や
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
紹
介

し
て
い
ま
す
。最
新
情
報
は
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。電
話
で

の
お
問
い
合
わ
せ
も
で
き
ま
す
。

●
ゆ
ず
り
ま
す

▼
新
着
分　

韓
国
ド
ラ
マ
「
大

王
四
神
記
」
Ｄ
Ｖ
Ｄ
全
13
巻
、

シ
ョ
ー
ト
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
（
４

個
パ
ッ
ク
新
品
）、
化
粧
用
毛

抜
き
、
浜
松
開
誠
館
高
校
男

子
制
服
な
ど
一
式

▼
先
月
分

　
　
男
性
用
衣
類

（
ズ
ボ
ン
下
※
新
品
、
ブ
リ
ー

フ
※
新
品
、
ズ
ボ
ン
※
中
古
、

ポ
ロ
シ
ャ
ツ
※
中
古
）、
老
眼

改
善
器
具
、
卓
上
設
置
型
食

洗
機
、
植
木
鉢
、
換
気
扇
フ
ィ

ル
タ
ー

●
ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い

　
▼
新
着
分
　
傘か
さ

立
て
、
男
性
用

　
紋も
ん
つ
き
は
お
り
は
か
ま

付
羽
織
袴
、
布
、
パ
ソ
コ
ン
、

　
猫
の
エ
サ

▼
先
月
分

　
な
し

●
問
合
せ
先
　
商
工
観
光
課

☎
5
7
6
‐
1
2
3
0

FAX
5
7
6
‐
4
8
8
0

●
定
員
　
各
10
人

●
申
込
期
限
　
昼
の
部
２
月
９
日

（金）
、
夜
の
部
２
月
７
日
（水）
　

●
申
込
方
法
　
期
限
ま
で
に
電

話
、F
A
X
ま
た
は
直
接
申
込
。

●
申
込
先
　
地
域
福
祉
課

☎
5
7
6
‐
4
5
3
2

FAX
5
7
6
‐
1
2
2
0

大
人
の
た
め
の

韓
国
語
・
英
会
話
入
門
講
座

　
韓
国
語
の
読
み
書
き
や
挨
拶
、

基
礎
英
会
話
を
ネ
イ
テ
ィ
ブ
の
先

生
と
楽
し
く
学
習
し
ま
す
。

●
と
き
　
２
月
21
日
（水）
開
始

　
毎
週
水
曜
日
　
全
８
回

Life生 

活

＜広告欄＞

初
級
手
話
講
習
会

●
と
き
　
※
各
部
と
も
に
全
６
回

　
▼
昼
の
部
　
２
月
16
日
（金）
〜
３

月
23
日
（金）
（
毎
週
金
曜
日
）

　
10
時
〜
12
時

　
▼
夜
の
部
　
２
月
14
日
（水）
〜
３

月
28
日
（水）
（
毎
週
水
曜
日
）

　
19
時
〜
21
時

●
と
こ
ろ
　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
対
象
　
今
ま
で
手
話
を
学
ん
だ

経
験
の
な
い
人
、
も
う
一
度

始
め
て
み
た
い
人

Invitation
募 
集

　
▼
英
会
話
18
時
〜
19
時

　
▼
韓
国
語
19
時
30
分
〜
20
時
30
分

●
と
こ
ろ
　
ア
メ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

●
受
講
料
　
８
回
で
５
千
円

　
※
別
途
テ
キ
ス
ト
代
２
千
円

●
定
員
　
15
人
（
先
着
順
）

●
申
込
先
　

　
国
際
文
化
交
流
協
会(

前ま

え

だ田)

☎
0
9
0
‐
6
4
8
9
‐
2
8
0
3

m
on
od
u
k
u
ri@
k
osai-cen

ter.ac.jp

ミ
ド
ル
・
シ
ニ
ア
向
け

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
セ
ミ
ナ
ー

　
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
の
必
要
性
と
つ

く
り
方
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

●
と
き
　
２
月
4
日
（日）
　

　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

　
（
13
時
10
分
受
付
開
始
）

●
と
こ
ろ
　
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

●
定
員
　
30
人
（
先
着
順
）

●
申
込
方
法
　
２
月
２
日
（金）
ま
で

に
氏
名
・
電
話
番
号
を
電
話

ま
た
は
メ
ー
ル
に
て
連
絡
。

●
申
込
先
　
湖
西
市
も
の
づ
く
り

人
材
交
流
セ
ン
タ
ー

☎
5
7
5
‐
1
2
5
5

FAX
5
7
6
‐
1
4
9
0

平成 31 年３月卒業予定の大学生を対象とし

たイベントを開催します。

静岡県西部地区
魅力発見フェア in名古屋

と　き　２月 10 日 (土 )　11：00 ～ 16：00

ところ　名古屋国際会議場 (名古屋市熱田区 )
企業数　36 社＋３市役所
　　　　（湖西市役所も参加）

申込先　磐田市ＵＩＪターン
　　　　就職促進事業サイト

　　　　（「磐田 de」で検索）

問合せ先　商工観光課
☎576-1215　FAX576-4880

市外で学ぶ大学生の皆さんへ

　地元で働きたい
　学生の皆さんを応援します！

　地元で働きたい
　学生の皆さんを応援します！
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寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た

　
11
月
22
日
（水）
、
塚
浜
貴
央
氏
か

ら
教
育
振
興
の
た
め
に
、
岡
崎
中

学
校
へ
電
子
ピ
ア
ノ
１
台
を
寄
付

い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　2020年東京オリンピックを目指すジャンパーがアメニティプラザで
迫力ある跳躍を見せてくれます！！入場は無料です。
ぜひご来場ください。

西
にしだしゅうへい

田修平・安
やす だ の り あ き

田矩明記念

室内棒高跳湖西大会
問合せ先スポーツ・文化課 ☎576-1140FAX576-1237

と　　き　
２月24日（土）　開 会 式　13：00～

競技開始　14：00～

と こ ろ
アメニティプラザ メインアリーナ

そ の 他　
同会場で記録会（学生・一般）を開催します。

●女子記録会　２月24日（土）　9:00 ～

●男子記録会　２月25日（日）　9:00 ～

「
Ｐ
Ｃ
Ｂ
」を
含
有
す
る
照
明
器

具
を
使
用
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

　
昭
和
52
年
３
月
以
前
に
建
築

さ
れ
た
事
業
用
建
物
の
蛍
光
灯

や
水
銀
灯
な
ど
に
は
、
有
害
な

Ｐ
Ｃ
Ｂ
（
ポ
リ
塩
化
ビ
フ
ェ
ニ

ル
）
含
有
の
安
定
器
が
使
わ
れ

て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
Ｐ
Ｃ
Ｂ
を
含
む
油
が
漏
れ

て
、
健
康
被
害
の
恐
れ
が
あ
り

ま
す
の
で
、
早
め
の
交
換
や
適

正
な
処
分
を
お
願
い
し
ま
す
。

詳
し
く
は
静
岡
県
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
先

　
静
岡
県
廃
棄
物
リ
サ
イ
ク
ル
課

☎
0
5
4
‐
2
2
1
‐
2
4
2
4

Tax

・O
ther

税
・
そ
の
他

2
月
の
納
税

納
期
限
は
2
月
28
日
で
す

◎
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
第
４
期

●
問
合
せ
先
　
税
務
課

☎
5
7
6
‐
4
5
3
6

FAX
5
7
6
‐
1
8
9
6

◎
国
民
健
康
保
険
税
第
８
期

●
問
合
せ
先
　
保
険
年
金
課

☎
5
7
6
‐
4
5
8
5

FAX
5
7
6
‐
4
8
8
0

海
岸
へ
の
車
両
乗
り
入
れ

は
規
制
さ
れ
て
い
ま
す

　
愛
知
県
境
か
ら
今
切
口
ま
で
の

湖
西
市
の
海
浜
地
は
、
自
動
車
や

オ
ー
ト
バ
イ
、
自
転
車
、
モ
ー
タ
ー

ボ
ー
ト
と
い
っ
た
車
両
な
ど
の
乗

り
入
れ
が
規
制
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ア
カ
ウ
ミ
ガ
メ
、
ハ
マ
ヒ
ル
ガ

オ
な
ど
の
希
少
動
植
物
を
守
り
、

ふ
る
さ
と
の
美
し
い
自
然
環
境
を

み
ん
な
で
残
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

●
問
合
せ
先
　
環
境
課

☎
5
7
6
‐
4
5
3
3

FAX
5
7
6
‐
4
8
8
0

＜広告欄＞

事
業
者
の
皆
さ
ん
へ
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職種 採用予定 勤務先 勤務時間 報酬 備考
Ａ 教諭（幼稚園） 若干名 公立幼稚園 月～金曜日  8:15 ～16:45のうち7時間45分 時給1,120円 ※１
Ｂ 教諭（幼稚園） 若干名 公立幼稚園 月～金曜日  8:15 ～16:15のうち7時間15分 日額7,440円 ※1・2
Ｃ 教諭（幼稚園） 若干名 公立幼稚園 月～金曜日  8:00 ～17:45のうち7時間15分 日額7,440円 ※1・2
Ｄ 保育士 若干名 公立保育園 月～土曜日  7:00 ～19:00のうち7時間15分 日額7,440円 ※３

Ｅ 特別支援教育
支援員 若干名 公立幼稚園 月～金曜日  8:00 ～16:15のうち5時間 日額4,800円 ※４

Ｆ 用務員 若干名 小・中学校 月～金曜日  8:00 ～16:00のうち7時間15分 日額6,710円
Ｇ 学校事務員 若干名 小・中学校 月～金曜日  8:00 ～16:30のうち7時間45分 時給 925円
※１. 幼稚園教諭免許が必要です。　※２. 年間230日の勤務です。
※3. 保育士資格が必要です。月～土曜日のうち週５日の勤務です。　※4. 幼稚園免許がある場合は日額5,030円
そのほか詳しくは、ウェブサイトをご覧いただくか、お問い合わせください。

 教育委員会　臨時・非常勤職員の募集
▶任用期間　Ａ・Ｇ…4月1日～9月30日
　　　　　　そのほか…4月1日～3月31日　※どちらも更新の場合あり
▶申込方法　2月16日(金)までに、申込先で配布する履歴書（市販可）に
　　　　　　必要事項（希望職種など）を記入の上、写真を貼って郵送
　　　　　　または持参。※必着、申込後に面接日を連絡します。
▶そ の 他　社会保険、雇用保険に加入
▶申 込 先　教育総務課　TEL 576-4792　FAX 576-4872　〒431-0492　湖西市吉美3268

　放課後児童クラブは、学校から帰宅しても保護者が就労などの理由で家庭にいない小学生を対
象に、保護者に代わって遊びや生活の場を提供する事業です。

　申込方法・注意事項

▶1月22日（月）～2月19日（月）の放課後～18:00の間に、対象学区のクラブに直接申込をしてく
ださい。※必要書類などは、各クラブ、子育て支援センター、市ウェブサイトで取得できます。
▶申込多数の場合は、入所待ちとなることがあります。なお先着順ではありません。　
▶現在利用している人も再度申請が必要です。場合によっては継続利用ができない場合もあります。
▶長期休暇中の利用申請も同時に行います。長期休暇前にあらためて募集することはありません
ので、長期休暇期間のみの利用でも必ずこの募集期間内に申請書をご提出ください。
▶募集期間終了後については、利用状況に空きがある場合にのみ受付をします。利用希望期間の
前月15日までに申込をしてください。
▶⑥～⑨については、申込期間などがクラブごとに異なるため、各クラブにお問い合わせください。
　 放課後児童クラブ名 対象学区 実施場所 電　話

① 鷲津小学校放課後元気クラブ 鷲津小学校区 ふれあい交流館 ☎090-6762-4433

② 白須賀小学校放課後元気クラブ 白須賀小学校区 白須賀小学校 ☎090-6760-7038

③ 東小学校放課後元気クラブ 東小学校区 東小学校 ☎080-1569-3944

④ 岡崎小学校放課後元気クラブ 岡崎小学校区 岡崎小学校 ☎090-6760-3004

⑤ 知波田小学校放課後元気クラブ 知波田小学校区 知波田小学校 ☎090-6762-2490

⑥ 新居小学校放課後児童クラブ
あらいっこ　たまゆらのいえ

新居小学校区
（1・２年生）

新居小学校西側
専用施設

☎575-0654
（湖西市シルバー人材センター）

⑦ のびりん元気クラブ 新居小学校区
（３年生以上） 子育て支援センター ☎090-5104-0440

⑧ なろっぷ児童クラブあせかくこ 全校区 湖西なろっぷスクール ☎576-6138

⑨ 岡崎保育園放課後児童クラブ秋津 全校区 岡崎保育園 ☎577-1234

※学校事業ではありませんので、学校への問合せはご遠慮ください。

平成30年度放課後児童クラブ募集案内
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「駐在日記」　小路 幸也／著　中央公論新社　中新

　平和な田舎に事件なんて起きな

い ･･･ と思っていたのに、赴任初

日に強盗犯がやってきた !?寺秘蔵

の仏像を盗む窃盗犯、子供たちの

遊び場に蛇が大量発生 ･･･。駐在

さん×元医師の妻がワケありな謎

を解き明かす、連作短編警察小説。

（TRC　TOOLi）

□一般書
▶文学・歴史　 
　「ツノハズ・ホーム賃貸二課におまかせを」

内山純　中
　「異形のものたち」小池真理子　中新
　「おもかげ」浅田次郎　中新
▶趣味・実用書
　「古地図から読み解く城下町の不思議と謎」

山本博文　中
　「ユニクロ９割で超速おしゃれ」大山旬　新
　「人生が変わるリフォームの教科書」

水越美枝子　西
▶その他　
　「すぐ書ける確定申告」須田邦裕　新
□児童書
▶絵本　
　「たくはいびーん」出口かずみ　中新
　「マンボウひまな日」たけがみたえ　新
▶読み物　
　「ねこの町のダリオ写真館」小手鞠るい　中新
　「シランカッタの町で」さえぐさひろこ　新

※ウェブサイトで本の予約可能

　図書館ウェブサイトにはさまざまな機能があります。
　蔵書検索や資料の予約はもちろん、自分が借りた本の
履歴を残したり、目標冊数を定めて、目標達成に向けて楽
しみながら読書を進める読書マラソンに挑戦したりする
こともできます。
　みなさまに楽しんでいただけるようなイベント情報な
ども発信していますので、ぜひご覧ください。

中…中央図書館　　新…新居図書館　　西…西部公民館　北…北部多目的センター

日 月 火 水 木 金 土
 2月 中央図書館休館日

5、14、19、26日
新居図書館休館日
6、13、20、27日

○ブックスタート
　対象：H29年8月生まれの子とその保護者
　中央図書館23日（金）、新居図書館24日（土）
○おはなし会（10:30～11:00）
　ちいさい子向け（３歳ぐらいまで）
　中央図書館1日・15日、新居図書館8日・22日　※全て木曜日
　幼児、小学生向け
　中央図書館3日・10日・17日・24日、新居図書館3日・17日　※全て土曜日

開館時間 
9:30～18:30

2
5

12
6

13
19 20

7 8 9 104
11 14

21
15 16 17

18

3

27
22 23 24

272625

1

28

★図書館ウェブサイトを活用しよう！
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「
２
０
１
８
年
も
、

湖
西
市
の
発
展
の
た
め
に
！
」

　
穏
や
か
な
新
年
を
お
迎
え
の
こ

と
と
、
お
慶
よ
ろ
こ

び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
年
末
は
、
湖
西
市
に
と
っ
て
嬉

し
い
出
来
事
が
続
き
ま
し
た
。

　
し
ず
お
か
市
町
対
抗
駅
伝
で

は
、
湖
西
市
チ
ー
ム
が
見
事
８
位

入
賞
！
過
去
最
高
の
タ
イ
ム
と
順

位
、
３
名
が
区
間
賞
を
獲
得
。
一

時
は
浜
松
市
や
静
岡
市
を
上
回
っ

て
３
位
と
な
る
な
ど
、
テ
レ
ビ
・

ラ
ジ
オ
で
も
湖
西
市
の
躍
進
の
模

様
が
連
呼
さ
れ
ま
し
た
。
選
手
達

の
頑
張
り
は
も
ち
ろ
ん
、
熱
心
な

指
導
者
、
ス
タ
ッ
フ
、
市
民
の
皆

様
か
ら
の
熱
い
声
援
の
お
か
げ
で

す
！

　
ま
た
、
湖
西
病
院
に
は
、
12
月

１
日
か
ら
新
た
な
病
院
事
業
管
理

者
を
お
迎
え
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
こ
れ
ま
で
の
病
院
経
営
の

経
験
、
知
見
を
活
か
し
、
経
営
の

改
善
を
図
る
と
と
も
に
、
地
域
医

療
の
拠
点
と
し
て
、
よ
り
愛
さ
れ

る
病
院
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

　
さ
て
、
年
明
け
６
日
か
ら
は
、

海
湖
館
や
新
居
関
所
に
お
い
て
、

恒
例
の
牡か

き蠣
小
屋
が
オ
ー
プ
ン
し

ま
し
た
！
大
粒
で
プ
リ
プ
リ
の
牡

蠣
「
プ
リ
丸
」
の
美
味
し
さ
を
、
ぜ

ひ
多
く
の
方
々
に
味
わ
っ
て
い
た

だ
き
、
湖
西
ブ
ラ
ン
ド
を
国
内
外

に
広
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
２
月
の
中
旬
か
ら
、
各
地
区
に

お
い
て
「
市
長
と
語
る
会
」
の
開
催

を
予
定
し
て
い
ま
す
。
な
る
べ
く

近
い
距
離
で
、
市
政
に
関
す
る

忌き

た

ん憚
の
な
い
ご
意
見
を
お
聞
か
せ

く
だ
さ
い
！

▲市町対抗駅伝（写真は２区）
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1 木 こさい健康の日⑨、女性相談⑧
2 金

3 土
第39回美術の祭典・第12回ジュニア美術
展⑩（～7日）

4 日
ミドル・シニア向けライフプランセミナー⑪、
発達障害教室⑦

5 月 行政相談⑧、ちびっこ相談⑨
6 火 母子手帳の交付と妊婦講座⑨
7 水 1歳6か月児健康診査⑨

8 木
行政相談⑧、年金相談⑧、女性相談⑧、
こころの健康福祉総合相談⑧、エイズ検
査・相談⑧

9 金 おかあさん教室⑨
10 土

11 日 建国記念日、第39回寺道落語会⑩
12 月 振替休日

13 火

夜間納税相談⑧、司法書士相談⑧、すく
すく育児教室（7～８か月児教室）⑨、こと
ばの相談⑨、シルバー人材センター入会説明会
(新居)

14 水 2歳親子教室⑨
15 木 年金相談⑧、女性相談⑧
16 金 確定申告開始（～3月15日）④
17 土 法律相談⑧

急に当直医が変更される場合がありま
す。最新の情報は、ウェブサイト（浜名
医師会で検索）で確認してください。

■休日救急当直医（9：00～17：00）

4
日

長尾クリニック（内 /循 / 小 / リハ）
☎ 574-3222

はやし耳鼻咽喉科医院（耳）

☎ 574-2315

18
日

牛田クリニック（内 /外 /消 / 小 / 皮）
☎ 574-2252

あらい眼科（眼）

☎ 594-7104

11
日

新所原医院（耳 /皮 /内 / 小 / 気管食道）
☎ 577-0112

西遠皮膚科アレルギークリニック（皮 /アレ）
☎ 574-3741

25
日

榛名医院（内 /循）
☎ 578-1092

後藤内科医院（内 /小）
☎ 572-3292

12
日

なかむらクリニック（消/内/外/肛/皮/リハ）
☎ 577-5554

ありき眼科（眼）

☎ 576-0053

18 日 ごみの持込休日受入日　9:00 ～12:00
19 月 ちびっこ相談⑨
20 火 多重債務者相談⑧、育児相談⑨
21 水 人権相談⑧、3歳児健康診査⑨

22 木
年金相談⑧、女性相談⑧、エイズ検査・
相談⑧、離乳食教室⑨、健康相談⑨

23 金 母子手帳の交付と妊婦講座⑨
24 土 法律相談⑧、室内棒高跳湖西大会⑫
25 日

26 月 2歳親子教室⑨、シルバー人材センター入会説明
会(湖西)

27 火 マミーズサポート（産後ケア・育児相談）⑧
28 水

カレンダーの詳細
は  数字  のページを
参照してください。

■市のようす　　※外国人を含む

平成29年12月末現在の人口など 前年同月末数 平成29年12月の異動者数

■人口 60,089 人 60,363 人　 ■転入 180人
■男 30,687 人 30,786 人　 ■転出 157人
■女 29,402 人 29,577 人　 ■出生 25人
■世帯数 23,645世帯 23,383 世帯 ■死亡 55人

同報無線　自動放送
市内に気象情報が発表された場合や、震度 4 以上の地震が計測された
場合などに、自動に同報無線が放送されます。

同報無線テレホンサービス
☎0120-331-282　　http://www.city.kosai.shizuoka.jp/
「同報無線が聞こえなかった」というときは、同報無線テレホンサービ
スや市ウェブサイトで、同報無線の内容を確認することができます。

 遊びの広場
時　間／ 9：00～ 15：00
ところ／健康福祉センター（おぼと）
　　　　遊びの広場

男

女

共

同

参

画

コ

ラ

ム

　　
今
年
の
日
本
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ

プ
指
数
（
Ｇ
Ｇ
Ｉ
）
※
は
、
男
女
の
収
入

格
差
と
女
性
議
員
や
大
臣
が
少
な
い
こ

と
か
ら
、
1
4
4
カ
国
中
、
1
1
4
位

と
低
い
結
果
で
し
た
。

　
一
方
で
、
昨
今
の
日
本
で
は
、
バ
ス

の
女
性
運
転
手
も
珍
し
く
な
く
な
り
ま

し
た
。
と
こ
ろ
が
、
Ｇ
Ｇ
Ｉ
1
3
8
位

の
サ
ウ
ジ
ア
ラ
ビ
ア
で
は
、
昨
年
や
っ

と
女
性
の
自
動
車
の
運
転
が
認
め
ら
れ

ま
し
た
。
石
油
資
源
に
頼
り
、
昔
か
ら

続
く
女
性
観
の
ま
ま
国
力
が
維
持
で

き
て
い
た
の
で
す
。
日
本
で
も
、
高
度

経
済
成
長
期
に
「
男
は
仕
事
、
女
は
家

庭
」
の
価
値
観
が
定
着
し
、
い
ま
だ
残
っ

て
い
ま
す
が
、
現
在
は
、
少
子
高
齢
化

も
あ
っ
て
働
き
手
が
少
な
い
た
め
、
経

済
活
動
に
女
性
が
必
要
で
す
。

　
平
成
29
年
度
男
女
共
同
参
画
白
書
で

も
、
女
性
就
業
者
は
年
々
増
加
し
て
い

る
も
の
の
、
パ
ー
ト
な
ど
非
正
規
雇

用
が
56
％
を
占
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、

将
来
を
担
う
研
究
者
の
う
ち
、
女
性
の

割
合
は
15
・
3
％
と
諸
外
国
に
比
べ
低

水
準
で
、
国
で
も
働
き
続
け
や
す
い
研

究
環
境
の
整
備
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
従
来
の
価
値
観
を
振
り
払
う
社
会

シ
ス
テ
ム
が
必
要
で
す
。

※
世
界
経
済
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
発
表
す
る
経

済
・
教
育
・
政
治
・
保
健
分
野
か
ら
男
女

平
等
の
度
合
い
を
測
る
指
標
。

執
筆
　
湖
西
市
女
性
相
談
員
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12月1日　鈴
すず

木
き

 きくのさん（新所原東）
　きくのさんは３人兄弟の末っ子として
生まれました。結婚後は名古屋市で生活
をしていましたが、戦争により新所原へ
疎開し、湖西へ戻ってきました。４人の
子どもを育て、ゲートボールや地域活動
を活発に行い、地域の役員なども引き受
け活動をされていたそうです。ご家族は
きくのさんについて、「見習うところば
かりです」とお話をしてくださいました。

　静岡県民にとって、2月23日は「富士山の日」。この時
期は空気が澄んで、条件が良いと湖西からでも富士山が
見えますね。ただ、見たままをカメラで撮ろうとすると
なかなか難しい。湖西から見る富士山は肉眼で見るのが
一番きれいだと思っています。寒くても、晴れた日に富
士山が見えると少し元気をもらえます。富士山パワーで
しょうか（＊・ω・）みなさんのおすすめスポットはあり
ますか？

　地域防災訓練が市内各地で実施されま

した。南上の原西集会所では、集まった市

民が各班に分かれ、放水訓練や炊
た

き出しなど、さまざ

まな訓練を行いました。木材の下敷きになった被災者の

救助訓練は夜間を想定して行われ、電源の確保や救出

用器材の使用、被災者への声掛けなど、協力して救助

する一連の流れを確認しました。

12  3
自分たちで助け合う

よーいしょっ！届くかな？
　「コーちゃんフェスタ」がアメニティプ

ラザで開催されました。フリースローや

ストラックアウト、ペタボードなどのスポーツで年代別

ナンバーワンを決める「めざせNo１チャレンジ」では、

家族で参加する姿が多く見られ、初めての種目に挑戦す

る子どもから久しぶりに運動する大人まで、さまざまな

スポーツを大勢の人が楽しみました。

12  10

　配備から14年経った救急車と、28年

経ったポンプ車の更新のため、新しい車

両が配備されました。消防本部で行われた配備式では市

長から車両の鍵が渡され、式典の参加者が車両のお清め

などを行いました。

　新しい救急車は南分署へ、ポンプ車は第13分団の詰

所へ配備され、ともに地域の安全を守っています。

12  13
新 救急車・ポンプ車を配備


