
 

 

令和８年 6月 26日 

                                     湖西市立新居幼稚園 

 

幼児組はプール開きをし、こどもたちの大好きなプール遊びをしています。思い切り水を浴びて遊

ぶ子や、控えめに遊ぶ子など、思い思いに水に親しんでいます。７月からは乳児組もプール遊びが始

まります。一人一人が楽しめる環境で水遊びを進めていきます。また熱中症対策に努めながら、夏な

らではの遊びを楽しんでいきたいと思います。 

【今月のめあてと主な活動】 

 

 

 

 

 めあて 主な活動 生活習慣 

０歳児 

(もも組) 

・安全な環境の中で保
育教諭に見守られな
がら水に触れて遊ぶ
ことを喜ぶ。 

・プール遊び【ペットボトルシャワー、ボ
ール】 

・戸外遊び【水、砂遊び】 
・室内遊び【音の出る玩具、ボール、手押
し車、園内探索】 

・製作遊び【トウモロコシ（足型スタンプ）】 

・水分や休息を十分にと
り、快適に過ごす。 

・汗をかいたら保育教諭に
着替えさせてもらい、気
持ちよく過ごす。 

１歳児 

(ちゅうりっぷ組) 

・身の回りの物や水、
砂などの自然物に触
れて、開放的な遊び
を十分楽しむ。 

 

・プール遊び【ペットボトルシャワー、ボ
ール】 

・戸外遊び【泥、水、砂遊び】 
・室内遊び【マット、新聞遊び、トンネル
くぐり、ポットン落とし】 

・製作遊び【海の生き物（指スタンプ)】 

・汗をかいたら、保育教諭
と一緒に着替えをし、気
持ちよく過ごす。 

・休息をとりながらゆった
り過ごす。 

２歳児 

(さくら組) 

・簡単な身の回りの始
末を保育教諭と一緒
に行う。 

・水、泥の感触を味わ
いながら夏の遊びを
楽しむ。 

・プール遊び【シャワー遊び、ワニ泳ぎ、 
 貝・魚拾い、】 
・戸外遊び【泥、水、砂、色水遊び】 
・室内遊び【ままごと、ブロック、サーキ
ット遊び、粘土遊び】 

・製作遊び【ヨーヨー（なぐり描き）】 

・日中、布パンツで生活す
る。 

・十分な水分補給をし、休
息をとりながら無理の
ないように過ごす。 

・スプーン、フォークを下
から持って食べようと
する。 

３歳児 

(すみれ組） 

・水の感触や心地よさ
を味わう。 

・絵本や紙芝居を見て
七夕の行事を知る。 

・遊びや生活の中で、
自分の思いや要求を
伝えようとする。 

・プール遊び【貝・魚拾い、フープくぐり、
ワニ歩き】 

・戸外遊び【水、砂遊び、シャボン玉】 
・室内遊び【ままごと、ブロック、サーキ
ット遊び、粘土遊び】 

・製作遊び【シール貼り】 

・プール遊びの身支度や後
始末の仕方を覚え、自分
でしようとする。 

・汗が出たらハンカチで拭
く。 

 

４歳児 

(あやめ組) 

・いろいろな水遊びを
して、水に親しむ。 

・友達との遊びに興味
をもち、誘い合って
ルールのある遊びを
楽しむ。 

・プール遊び【水のかけあい、ワニ泳ぎ、 
顔をつける、貝拾い、水鉄砲】 

・戸外遊び【水、砂遊び、泥団子作り】 
・室内遊び【ままごと、ブロック、サーキ
ット遊び】 

・製作遊び【空き箱製作、新聞紙遊び】 
・夏野菜を収穫し食べる。 

・汗をかいたらハンカチで
拭いたり、着替えをした
りする。 

・エプロン、マスク、帽子
の準備や片付けを自分
でしようとする。 

５歳児 

(うめ組) 

・いろいろな水遊びを
友達と一緒に楽し
む。 

・友達と役割分担し、
協力して遊ぶ。 

 

・プール遊び【貝拾い、ワニ泳ぎ、顏つけ、
潜る】 

・戸外遊び【水、砂遊び、泥団子作り、色
水遊び】 

・室内遊び【ままごと、ブロック、サーキ
ット遊び、お店やごっこ】 

・製作遊び【空き箱製作、新聞紙遊び、折
り紙】 

・夏野菜を収穫し食べる。 

・水遊びでぬれた手足、頭
を拭く。 

・汗をかいたらハンカチで
拭く。 

・トイレを汚さないように
気をつけて使う。 

～７月号～ 



【行事予定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

７月行事予定 

日 曜日 対象年齢 行事内容 

１ 水 
0・1・2歳児 プール開き 

3・4・5歳児 交通安全の日 

２ 木 4・5歳児 
お話の森 

（絵本読み聞かせ） 

４ 土 
保育部希望者

地域希望者 
すくすく相談 

７ 火 全園児 七夕会 

８ 水 希望者 すくすく相談 

９ 木 全園児 避難訓練（火災） 

10 金 4歳児 プールボランティア 
（浜名湖スイミング） 

11 土 全園児 ＰＴＡ親子夏祭り 

13 月 
4歳児 英語で遊ぼう 

5歳児希望者 さくらんぼの部屋 

15 水 幼稚園部 給食終了 

16 木 3～5歳児 個人面談（～22日） 

17 金 
3～5歳児 誕生会（７・８月） 

0～2歳児 誕生会（７月） 

20 月 海の日 

22 水 
3～5歳児 １学期終業式 

希望者 すくすく相談 

23 木 
幼稚園部 

新入園児 
入園説明会 

8 月行事予定 

4 火 0～2歳児 身体測定 

5 水 
全園児 避難訓練（プール・地震） 

希望者 すくすく相談 

8 土 
保育部希望者

地域希望者 
すくすく相談 

11 火 山の日 

26 水 希望者 すくすく相談 

28 金 0～2歳児 誕生会 

９月行事予定 

日 
曜

日 対象年齢 行事内容 

１ 火 3～5歳児 2学期始業式 

2 水 
幼稚園部 給食開始 

3～5歳児 交通安全の日 

3 木 
5歳児 身体測定 

3～5歳児 観劇(むすび座) 

4 金 4歳児 身体測定 

7 月 
3歳児 身体測定 

全園児 登園時避難訓練 

8 火 

0～2歳児 プールじまい 

4・5歳児 

すみれ 1組 

お話の森 

（絵本読み聞かせ） 

9 水 
3歳児 プールじまい 

希望者 すくすく相談 

10 木 
4歳児 プールじまい 

5歳児 人権教室 

11 金 
5歳児 プールじまい 

PTA役員 ＰＴＡ役員会④ 

12 土 
保育部希望者 

地域希望者 
すくすく相談 

13 日  総合防災訓練 

14 月 0～2歳児 保育参加会・ミニ運動会 

15 火 
3歳児 リトミック 

5歳児 おはなし会 

17 木 5歳児希望者 さくらんぼの部屋 

18 金 全園児 祖父母参加会 

21 月 敬老の日 

22 火 休日 

23 水 秋分の日 

28 月 ３歳児 PTA園内整備・自由参観 

29 火 全園児 誕生日 

30 水 
３歳児 PTA 園内整備・自由参観予備

日 

希望者 すくすく相談 

6月はこんなことして遊んだよ 

《4歳児》 
水遊びが始まると「先生見て！」と水を汲みに行き、水と砂が混ざる様子

を楽しんだり「シャワーしたい！」と言い、冷たい水を喜んで浴びたりし、

自分で遊びを見つけ、夢中になって遊ぶ姿が見られました。 

 

《3歳児》 

砂場が泥んこプールになりました。ドボ

ンと思いっきり浸かって楽しみました。 


