
 

  

                                      

 

 

寒さも緩み、春の訪れを感じられるようになってきました。乳児は暖かい日に散歩に出掛け小さな春

探しを楽しんでいます。幼児は鬼ごっこやサッカーなど集団遊びを友達と誘い合って一緒に楽しんで

います。どの子もみんな、できなかったことができるようになったり友達が増えたりし、一年間の大き

な成長を感じます。 

現在のクラスで過ごすのも、残り数週間となりました。保護者の皆様には、一年間ご理解とご協力 

をいただき、本当にありがとうございました。楽しい思い出と進級・進学への期待がもてるように、一

日一日を大切に過ごしたいと思います。 

 

【今月のめあてと主な活動】 

 

 

 

 

 めあて 主な活動 生活習慣 

０歳児 

(もも組) 

・保育教諭に見守られ、戸外

や室内で体を動かして遊

ぶことを楽しむ。 

・気持ちを十分に受け止めて

もらいながら自分の要求

を表情や片言などで表す。 

・戸外遊び【滑り台、ジャングルジ

ム、ボール遊び、コンビカー、避

難車で散歩】 

・室内遊び【ブロック、園内探索、

絵本、積み木、トンネルくぐり、

クレヨンのなぐりがき、絵の具

遊び、指先遊び（つかむ入れる）】 

・ズボンを自分で履こうとす

る。 

・スプーンやフォークを持っ

て自分で食べようとする。 

１歳児 

(ちゅうりっぷ組) 

・身の回りの簡単な事を自分

でしようとし、できた喜び

を味わう。 

・保育教諭や友達と一緒にご

っこ遊びや見立て遊びを

楽しむ。 

・戸外遊び【お散歩、砂遊び、追い

かけっこ、クライミング、ボール

遊び】 

・室内遊び【ブロック、絵本、まま

ごと、なぐりがき】 

・オムツやパンツが濡れてし

まったら、保育教諭に伝え

ようとする。 

・できるだけこぼさないよう

に自分でフォークを持っ

て食べる。 

２歳児 

(さくら組) 

・自分の思いや経験したこと

を自分の言葉で表現し、会

話をする楽しさを味わう。 

・春の訪れを感じながら、戸

外で体を動かして遊ぶ。 

・戸外遊び【固定遊具、しっぽとり、

三輪車、ボール、お散歩】 

・室内遊び【パズル、ひも通し、ブ

ロック、粘土、描画】 

・尿意、便意を感じたら自分

でトイレに行き排泄する。 

・保育教諭に見守られながら

手洗いや衣服の着脱など

身の回りのことを自分で

しようとする。 

３歳児 

(すみれ組) 

・友達と関わりをもち、いろ

いろな遊びをする。 

・進級することへの期待をも

ち、園生活を楽しむ。 

・戸外遊び【縄遊び、ボール遊び、

鬼ごっこ、しっぽとり】 

・室内遊び【集団遊び、粘土、まま

ごと、折り紙、自由画】 

・進級に向けて【お別れ会、保育室

の掃除】 

・箸を正しく使って食事をす

る。 

・保育室内や身の回りの物を

整理整頓する。 

４歳児 

(あやめ組) 

・気の合う友達と一緒にいろ

いろな遊びを楽しむ。 

・進級することに期待をも

ち、意欲的に生活する。 

・戸外遊び【縄跳び、円形ドッジボー

ル、鬼ごっこ】 

・室内遊び【粘土、ままごと、折り

紙、集団遊び、自由画】 

・進級に向けて【お別れ会、保育室

の掃除】 

・手洗いを丁寧に行う。 

・みんなで協力して室内をき  

 れいにする。 

５歳児 

(うめ組) 

・小学校へ入学する喜びや期

待をもって、友達と仲良く

遊ぶ。 

・周りの人に感謝の気持ちを

もって、活動に参加する。 

・修了式に参加し、卒園の喜

びを味わう。 

・戸外遊び【縄跳び、方形ドッジボー

ル、鬼ごっこ】 

・室内遊び【ままごと、粘土、折り

紙、自由画】 

・修了に向けて【修了式の練習、修

了製作、保育室の掃除】 

・保育教諭や友達に進んで挨

拶をする。 

・給食をこぼさず、決められ

た時間内に食べる。 
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【行事予定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お知らせとお願い】 

 

 

 

て」をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

  

  

3 月行事予定 

日 曜日 対象学年 行事予定 

1 金 全 ひなまつり会 

5 火 PTA 監事 PTA 会計監査 

6 水 

希望者 すくすく相談 

3 歳児 お別れ遠足 

（文化公園） 

7 木 5 歳児 修了式総練習 

 

8 

 

金 

4・5 歳児 新居中保育実習 

幼稚園部 給食終了 

PTA 役員 PTA 新旧顔合わせ会 

9 土 
保育部希望者 

地域希望者 

すくすく相談 

11 月 
幼稚園部 11 時降園 

全 避難訓練(地震・津波) 

12 火 全 お別れ会とお礼の会 

13 水 全 誕生会 

2 歳児 新年度クラス発表 

新入園児 半日入園⑤（～１４日） 

15 金 
3～5 歳児 3 学期終業式 

3～4歳児 新年度クラス発表 

16 土 5 歳児 修了式 

 

4 月行事予定 

日 曜日 対象学年 行事予定 

 

9 

 

火 

 

3 歳児 入園式・学級委員決め 

4･5 歳児 １学期始業式 

幼稚園部 
11:00 降園 

（3歳 5/2 まで） 

10 水 5 歳児 身体測定 

10～12 水～金 希望者 個人面談 

11 木 4 歳児 身体測定 

12 金 PTA 役員 PTA 役員会① 

13 土 
保育部希望者 

地域希望者 
すくすく相談 

17 水 4･5 歳児(幼) 給食開始 14：30 降園 

希望者 すくすく相談 

18 木 3 歳児 身体測定 

19 金 
0～2 歳児 身体測定 

5 歳児 交通教室 

23 火 全 避難訓練（地震） 

24 水 4 歳児 交通教室 

26 金 金 誕生会 

5/1 水 
全 ＰＴＡ総会・教育講演会 

1･2･4･5 歳児 学級委員決め 

※4月の行事予定は変更されることがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※保護者に関係する行事のみ載せています。 

ファイト！チャレンジ！縄跳び（３・４・５歳児） 

３歳・・運動会の賞品でもらった縄跳びで、はじめは縄に親しむように電車ごっこ。次は両足跳びができるよう

にみんなの縄跳びを並べて、ジャンプをして遊びました。 

４歳・・走り縄跳びで競争しました。こつこつと練習をがんばりました。 

５歳・・縄跳びも３年目。毎日練習をするうちに跳べる回数が増え、１００回を余裕で跳んでしまう子もいます。 

縄跳び頑張り表があることで意欲的に取り組んでいて、新記録が出る度に「やったー！」と大喜びでし

た。二人跳び、あや跳び、後ろ跳びなど様々な跳び方に挑戦する子も多く見られました。 

同じ縄跳びでも年齢によって姿は違います。個々のやる気と頑張りを認めながら縄跳びを楽しんでいきたいと思

います。 


