
令和 6年 5月 30 日 

                                      湖西市立新居幼稚園 

 

 

 

新しい生活にも慣れ、安心して園生活を楽しむ姿が見られるようになってきました。4.5 歳児は、夏

野菜の苗をみんなで植え、毎日水やりをしています。ちょっとした変化や生長に喜び、今から野菜の

収穫を楽しみにしている様子が見られます。 

梅雨の時期に入ります。室内での遊びが充実するように工夫していきたいと思います。また、晴れ

た日には砂・泥遊び、幼児はプール遊びを楽しみたいと思います。いろいろな遊びを経験する中で幼

稚園での楽しみが一つずつ増えていくようにしていきたいです。 

 

【今月のめあてと主な活動】 

 

 

 

 

 めあて 主な活動 生活習慣 

０歳児 

（もも組） 

・ゆったりとした環境の

中で一人遊びや保育教

諭との触れ合いを楽し

む。 

・保育教諭と一緒に水や

砂などに触れて遊ぼう

とする。 

・戸外遊び【ベビーカーで散歩する、

水・砂遊び】 

・室内遊び【音の出る玩具、ぬいぐる

み、ボール、ブロック】 

・製作遊び【七夕飾り、カタツムリ(手

形・足形)】 

・気温に合わせて衣服の調

節をしてもらい気持ち

よく過ごす。 

・水分補給をこまめに行

う。 

１歳児 

（ちゅうりっぷ組） 

・保育教諭と一緒に遊ん
だり、一人遊びをした
り、好きな遊びを楽し
む。 

・水、砂、泥などに触れ
て遊ぼうとする。 

・戸外遊び【水・砂・泥遊び、 

滑り台、散歩】 

・室内遊び【ままごと、サーキット（ト

ンネルくぐり、一本橋）ウレタン積

み木、絵本】 

・製作遊び【七夕飾り、てるてる坊主

（足形・シール貼り）傘(なぐりが

き)アジサイ（指スタンプ）】 

・おまるに座ることに慣れ

る。 

・衣服の調節をしたり、水

分補給をしたりする。 

２歳児 

（さくら組） 

・保育教諭と一緒に水、

砂、泥などに触れて遊

ぶことを楽しむ。 

・保育教諭に手伝っても

らいながら、排泄や着

脱を自分でしようとす

る。 

・戸外遊び【水・砂・泥遊び、滑り台、

三輪車、散歩】 

・室内遊び【ままごと、ブロック、絵

本、新聞紙遊び】 

・製作遊び【七夕飾り、傘（スタンプ）

カタツムリ（なぐりがき）】 

・排尿間隔に合わせてトイ

レに誘い、排泄しようと

する。 

・水分補給をしたり、汗を

かいたらシャワーを浴

びたり着替えを行った

りする。 

３歳児 

（すみれ組） 

・保育教諭や友達といろ
いろな遊びを楽しむ。 

・水、砂、泥の感触を味
わう。 

 

・戸外遊び【水・砂・泥遊び、 
プール遊び】 

・室内遊び【ままごと、ブロック、粘
土、絵本、サーキット】 

・製作遊び【七夕飾り（染め紙）クリ
ームソーダ（1 回切り、のり、絵の
具）】 

・汗が出たらハンカチで拭
いたり、着替えたりす
る。 

・プール遊びの身支度や後
始末の仕方を覚え、自分
でできることは自分で
しようとする。 

４歳児 

（あやめ組） 

・自分の好きな遊びを見
つけ、保育教諭や友達
と一緒に遊ぶ。 

・身近な自然に触れ、見
たり遊んだりすること
を楽しむ。 

 

・戸外遊び【水・砂・泥遊び、 
 プール遊び】 
・室内遊び【ままごと、ブロック、粘
土、自由画、ビー玉転がし】 

・製作遊び【七夕飾り（折り紙）金魚
ばち（構成遊び、はじき絵）】 

・夏野菜を育てる(ピーマン) 

・汗が出たらハンカチで拭
いたり、着替えたりす
る。 

・雨具の始末を覚える。 
・給食のエプロンの紐の結
び方や、後始末の仕方を
覚え、自分で行う。 

・プールの準備の仕方を知
り、自分で行う。 

５歳児 

（うめ組） 

・友達との関わりを深め、
いろいろな遊びを楽し
む。 

・身近な植物に触れたり、
世話をしたりする。 

 

・戸外遊び【水・砂・泥遊び、 
 プール遊び】 
・室内遊び【ままごと、ブロック、粘
土、サーキット、お店屋さんごっこ】 

・製作遊び【七夕飾り（マーブリング）
お店の品物作り】 

・夏野菜を育てる(キュウリ・オクラ・
エダマメ・ナス) 

・濡れた衣服、水着の始末
を自分でする。 

・トイレを汚さないように
気をつけて使う。 

あらいようちえんだより ～６月号～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

7 月行事予定 

日 曜日 対象年齢 行事内容 

1 月 

0～2 歳児 プール開き 

3～5歳児 交通安全の日 

5 歳児 プール指導 

2 火 4・5 歳児 お話の森（絵本読み聞かせ） 

3～ 

5 

水～ 

金 
5 歳児 お店屋さんごっこ 

3 水 希望者 すくすく相談 

5 金 5 歳児 自由参観 

8 月 5 歳児 花火教室 

12 金 
全 避難訓練(火災) 

幼稚園部 給食終了 

13 土 
全 ＰＴＡ親子夏祭り 

希望者（保） 

地域希望者 
すくすく相談 

15 月 （祝）海の日 

16 火 

3～5 歳児 誕生会（7・8月） 

0～2歳児 誕生会（7月） 

3～5歳児 個人面談（～19 日） 

19 金 3～5 歳児 １学期終業式 

24 水 希望者 すくすく相談 

25 木 
新入園児 

（幼稚園部） 
入園説明会 

 

6 月行事予定 

日 曜日 対象学年 行事予定 

3 月 

3 歳児（幼） 14 時 30 分降園 

5 歳児 身体測定 

3～5歳児 交通安全の日 

4 火 4 歳児 身体測定 

5 水 

3 歳児 身体測定 

4・5歳児 お話の森（絵本読み聞かせ） 

希望者 すくすく相談 

6 木 0～2 歳児 身体測定 

7 金 全 幼小中合同避難訓練 

(不審者・引渡し) 

PTA 役員 PTA 役員会③ 

8 土  園内消毒 

希望者（保） 

地域希望者 

すくすく相談 

10 月 5 歳児 歯みがき指導 

12 水 4 歳児 リトミック 

13 木 全 避難訓練（地震・津波） 

14 金 4 歳児 歯みがき指導 

17 月 5 歳児 サッカー教室 

18 火 3～5 歳児 プール開き 

19 水 希望者 すくすく相談 

20 木 
4 歳児保護者 PTA 園内整備・自由参観 

5 歳児 英語で遊ぼう 

21 金 5 歳児 プール指導 

22 土 
ＰＴＡ役員 

クラス委員 
湖西市公立幼稚園・こども

園 PTA 研修会 

25 火 4 歳児保護者 PTA 園内整備・自由参観予備日 

26～

28 
水～金 3 歳児保護者 給食参観 

27 木 4 歳児 プール指導 

28 金 全 誕生会 

 

★行事は変更や縮小になる場合もありますのでご了

承ください。 

 

【行事予定】 

 

【3 歳児】 

命山でシロツメクサを摘んだり、ク

ズのツルをみんなでひっぱったり

したよ。 

5 月 

こんなことして遊んだよ 

【1 歳児】 

命山の坂道も、トコトコ歩いて

脚力 UP にもってこいです。 


