
  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【今月のめあてと主な活動】 

  

  

 

  

 めあて 主な活動 生活習慣 

 

０歳児 

いちご組 

散歩や戸外遊びで秋

の自然に触れること

を喜ぶ。 

室内遊び 

（探索遊び、リズム遊び、壁面製作 

 わらべうた遊び） 

戸外遊び 

（園庭・園外散歩、コンビカー） 

寝かしつけても

らい、一定時間眠

る。 

 

１歳児 

みかん組 

 

秋の自然に親しみ、保

育教諭や友達といろ

いろな遊びを楽しむ。 

室内遊び 

（絵を描く、ままごと、シール貼り 

 壁面製作、わらべうた遊び） 

戸外遊び 

（砂遊び、遊具遊び、ボール遊び、園外散歩 

木の実・木の葉探し、ドングリ転がし）  

自分で靴を履い

たり脱いだりし

ようとする。 

言葉のやりとり

を楽しむ。 

 

 

２歳児 

もも組 

 

音楽に合わせて体を

動かすことを楽しむ。 

衣服の調節や手洗い

を行い、健康で快適に

過ごす。 

 

室内遊び 

（絵を描く、シール貼り、ままごと 

 わらべうた遊び） 

劇ごっこ 

戸外遊び 

（砂遊び、三輪車、ボール遊び 

 しっぽとり、木の実・木の葉探し 

 ドングリ転がし） 

順番を待とうと

する。 

ズボンとパンツ

を下げて排尿し

ようとする。 

 

 

３歳児 

ひよこ組 

保育教諭や友達と一

緒に元気に遊ぶ。 

リズム遊びをする。 

自然物を使って遊ぶ。 

  

 

室内遊び 

（ごっこ遊び、歌を歌う、リズム遊び 

 製作遊び） 

戸外遊び 

（園外保育、固定遊具、鬼ごっこ 

 ボール遊び、木の実・木の葉遊び 

 ドングリ転がし、わらべうた遊び） 

袖をまくって手

を洗う。 

園服を自分で着

る。 

 

４歳児 

はな組 

 

友達と体を動かしル

ールのある遊びを楽

しむ。 

お話遊びを通してリ

ズムに合わせて表現

することを楽しむ。 

室内遊び 

（表現遊び、オペレッタ、壁面製作 

 わらべうた遊び） 

戸外遊び 

（木の実・木の葉遊び、固定遊具、鬼ごっこ 

 縄跳び<走り跳び、前跳び> 

 転がしドッジボール） 

できるだけ薄着

で過ごす。 

ハンカチを畳ん

でポケットにし

まう。 

 

５歳児 

ほし組 

 

友達と相談して活動

を進める。 

イメージを膨らませ

て、自分達で表現する

ことを楽しむ。 

室内遊び 

（劇遊び、劇に必要な物を作る 

わらべうた遊び） 

戸外遊び 

（縄跳び、鉄棒、ドッジボール）  

下靴や上靴を立

って脱いだり履

いたりする。 

さわやかな風が吹き、日に日に秋の深まりを感じます。先日は、岡幼祭りを行い、みんなで踊ったりお囃子に

合わせて太鼓を叩いたり、ほし組のお店屋さんに買い物に行ったりと、賑やかな雰囲気の中で友達とふれあい、

楽しむ姿が見られました。 

今月は、深まる秋の自然に沢山触れ、十分に体を動かして遊んだりリズムに合わせて表現活動を楽しんだりし

ていきます。 
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日 曜 対象 行 事 名 等 

１ 月 幼稚園部 振替休園日 

２ 火 

ほし・はな 

ひよこ・もも 
発表会写真撮影 

全学年 交通安全の日 

PTA委員 PTA交通指導 

３ 水 

ほし 身体測定 

新入園児 
半日入園 

（学生協加入説明） 

４ 木 

ひよこ 

ひよこ保護者 
親子運動遊び 

ひよこ保護者 R8年度 PTA副会長選出 

はな 身体測定 

５ 金 

ほし 修了記念製作（陶芸） 

はな・ひよこ 湖西中学校交流会 

ひよこ 身体測定 

８ 月 

ほし・はな 

ひよこ 
誕生会 

もも・みかん 

いちご 
身体測定 

９ 火 全学年 避難訓練（地震） 

11 木 はな 英語で遊ぼう 

12 金 
全学年 おたのしみ会 

幼稚園部 給食終了 

15 月 
ほし・はな 

ひよこ 
ピカピカタイム 

15 

19 

月 

金 

幼稚園部 11時降園 

18 木 新入園児 
半日入園 

（親子面接・書類提出） 

17 

19 

水 

金 

ほし・はな 

ひよこ 
希望個人面談 

19 金 
ほし・はな 

ひよこ 
第 2学期終業式 

20 土 土曜保育利用者 園内消毒 

日 曜 対象 行 事 名 等 

３ 月 （祝）文化の日 

４ 火 
全学年 交通安全の日 

PTA委員 PTA交通指導 

5 水 

全学年 
避難訓練 

（消防署要請火災） 

ほし 
就学時健康診断 

（岡崎小学校） 

6 木 ひよこ保護者 
PTA園内整備 

自由参加会 

7 金 
ひよこ保護者 

PTA園内整備予備日 

自由参加会予備日 

PTA 役員 PTA 役員会 

12 水 ほし 
就学時健康診断 

（鷲津小学校） 

20 木 
はな・ひよこ

もも 
なかよし会総練習 

21 金 ほし なかよし会総練習 

23 日 （祝）勤労感謝の日 

24 月 振替休日 

25 火 全学年 誕生会 

26 水 

ほし・はな 

ひよこ 
ピカピカタイム 

ひよこ 鷲津中学校職業体験 

27 木 ひよこ 鷲津中学校職業体験 

28 金 ひよこ 岡崎中学校職業体験 

29 土 
ほし・はな 

ひよこ・もも 
なかよし会 

のびのび相談（全保護者対象） 

      11/13・11/27・12/4・12/18 

子育て相談（地域希望者・保育部保護者対象） 

  11/8・12/13 

※希望される方は、事前に担任にお知らせください。 

行事予定 <１１月> <１２月> 

～ ～ 

～ ～ 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

岡幼祭りで、年長組のお店屋さんが開店！！かきごおり、わたがし、ラ

ーメン、金魚すくい、たこやき、くじびきと、盛りだくさんのお店にどの

子も大喜びでした。年長さんの元気な呼び込みの声に誘われ、「どれを買お

うかな」と目を輝かせながらお買い物ごっこを楽しみました。 

 わくわくルームの外ではお囃子や笛の音に合わせて、太鼓をたたいた

り、掛け声をかけたり、屋台の引き回しを楽しみました。 

０歳児 

園の環境に慣れてきて、興味のあるところ

を探索したり、保育教諭と一緒に遊ぶ中でか

わいい笑顔を見せてくれたりするようにな

ってきました。初めての遊びも、保育教諭が

誘いかけながら一緒に遊んだり一つずつ経

験したりすることで安心して遊び、興味に繋

がってきています。こどもたちの『嬉しい楽

しい』に、これからも気持ちを通わせていき

たいと思います。 

５歳児 

 岡幼祭りでのお店屋さんごっこでは、いちご

組からはな組まで幼稚園のみんなが買い物に

来てくれました。年下の子とたくさん関わって

きたことで、相手に合わせた言動を考えられる

ようになってきたこどもたち。特に小さい子に

は「小さいたこ焼きにしてあげるね」と声をか

けたり、目線を合わせて話を聞いたり、一人一

人が思いやりをもって関わろうとする姿が見

られました。 

10 月のこどもの姿 


