
 

 

  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【今月のめあてと主な活動】 

  

 

 めあて 主な活動 生活習慣 

 

０歳児 

いちご組 

安心できる環境の中

で、友達と関わった

り一人遊びを十分に

楽しんだりする。 

室内遊び 

（絵本、探索遊び、わらべうた遊び 

 壁面製作、クリスマスの踊りを踊る） 

戸外遊び 

（園庭散歩、滑り台、砂遊び、コンビカー） 

着脱の際、手足を

動かして、衣服を

脱ごうとしたり着

ようとしたりす

る。 

 

 

１歳児 

みかん組 

 

自分の思いを言葉や

動作で表現し、保育

教諭や友達と関わる

ことを喜ぶ。 

保育教諭や友達と関

わることを喜びなが

ら一緒に体を動かし

て遊ぶ。 

室内遊び 

（ままごと、わらべうた遊び、壁面製作 

 クリスマスの踊りを踊る） 

戸外遊び 

（砂遊び、山・ごちそう作り、追いかけっこ） 

手洗いの際、袖を

自分でまくる。 

スプーンを下から

持って食事をす

る。 

 

 

２歳児 

もも組 

 

戸外遊びやごっこ遊

びを通して、友達と

関わることを楽し

む。 

冬季に応じた生活を

送り、健康で快適な

生活を送る。 

室内遊び 

（紐通し、ボタン留め、わらべうた遊び 

 壁面製作、クリスマスの踊りを踊る） 

戸外遊び 

（砂遊び、長縄、固定遊具 

集団遊び：しっぽ取り、引っ越し鬼、 

     椅子取りゲーム） 

衣服の前後を意識

して着ようとす

る。 

手を洗ったらしっ

かり拭こうとす

る。 

 

３歳児 

ひよこ組 

友達や保育教諭と戸

外で体を動かして元

気に遊ぶ。 

表現・リズム遊びを

する。 

  

室内遊び 

（なかよし会ごっこ、クリスマスの踊りを踊

る、わらべうた遊び、壁面製作） 

戸外遊び 

（鬼ごっこ、しっぽ取り、鉄棒、縄遊び） 

大掃除をする  

ポケットから手を

出す。 

食事マナーを守っ

て食べる。 

 

４歳児 

はな組 

 

自分の思いを出しな

がら友達と遊ぶこと

を楽しむ。 

寒さに負けず、戸外

で体を動かして遊

ぶ。 

室内遊び 

（なかよし会ごっこ、わらべうた遊び 

 壁面製作、クリスマスの踊りを踊る） 

戸外遊び 

（短縄・長縄遊び、鬼ごっこ、わらべうた遊び 

 転がしドッジボール） 

大掃除をする 

できるだけ薄着で

過ごす。 

丁寧に手を洗いし

っかり拭く。 

 

５歳児 

ほし組 

 

 

遊びや生活に目的や

見通しをもち、友達

と協力し合って進め

る楽しさを味わう。 

室内遊び 

（なかよし会ごっこ、わらべうた遊び 

 壁面製作、クリスマスの踊りを踊る） 

戸外遊び 

（ドッジボール、サッカー、鬼ごっこ 

 どろけい、縄遊び） 

大掃除をする 

衣服の調節を自分

でする。 

立ったまま靴を脱

いだり履いたりす

る。 

 朝夕が少し冷えるようになり、冬の到来を感じるようになりました。なかよし会に向けて、こどもた

ちは劇やオペレッタ・踊りを楽しんでいます。発表会当日は、いつもと違う雰囲気にドキドキしてしまう

かもしれませんが、温かく見守っていただけると嬉しいです。12 月は一年の締めくくりとして新しい年

が迎えられるよう過ごしていきたいと思います。 
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日 曜 対象 行 事 名 等 

1 水  (祝)元日 

７ 火 
ほし・はな 

ひよこ 
第３学期始業式 

８ 水 

全学年 交通安全の日 

PTA 委員 PTA 交通指導 

幼稚園部 給食開始 

９ 木 ほし 運動遊び 

10 金 PTA 役員 PTA 役員会 

13 月 (祝) 成人の日 

15 水 ほし 1・3 おはなし会 

16 木 ほし 2 おはなし会 

17 金 ほし 親子交通安全教室 

20 月 ほし お茶会 

21 火 全学年 
避難訓練 

（予告なし不審者） 

24 金 
ほし・はな 

ひよこ 
ピカピカタイム 

27 月 ほし サッカー教室 

28 火 

新入園児 
半日入園③ 

（用品販売・交通教室） 

はな・ひよこ 

もも・みかん 

いちご 

新年度用品販売 

※詳細は別紙 

29 水 全学年 
自由参加会 

（詳細は後日） 

30 木 全学年 避難訓練（火災） 

31 金 全学年 誕生会 

日 曜 対象 行 事 名 等 

１ 月 幼稚園部 振替休園日 

２ 火 

ほし・はな 

ひよこ・もも 
発表会写真撮影 

全学年 交通安全の日 

PTA委員 PTA交通指導 

３ 水 

ほし 身体測定 

新入園児 
半日入園① 

（学生協加入説明） 

４ 木 

ひよこ 

ひよこ保護者 
親子運動遊び 

ひよこ保護者 R8年度 PTA副会長選出 

はな 身体測定 

５ 金 
はな・ひよこ 湖西中学校交流 

ほし 修了記念製作（陶芸） 

８ 月 

ほし・はな 

ひよこ 
誕生会 

もも・みかん 

いちご 
身体測定 

９ 火 全学年 避難訓練（地震） 

10 水 
ほし サッカー教室 

ひよこ 身体測定 

11 木 はな 英語で遊ぼう 

12 金 
全学年 おたのしみ会 

幼稚園部 給食終了 

15 月 
ほし・はな 

ひよこ 
ピカピカタイム 

15 

19 

月 

金 
幼稚園部 11時降園 

18 木 新入園児 
半日入園② 

（親子面接・書類提出） 

17 

19 

水 

金 

ほし・はな 

ひよこ 
希望個人面談 

19 金 

ほし・はな 

ひよこ 
第２学期終業式 

もも・みかん 

いちご 
誕生会 

20 土 土曜保育利用者 園内消毒 

のびのび相談（全保護者対象） 

      12/５・12/19・１/９・１/23 

子育て相談（地域希望者・保育部保護者対象） 

12/14・1/11 

※希望される方は、事前に担任にお知らせください。 
 

 

 

 

行事予定 
<1月> <１２月> 

～ ～ 

～ ～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

２歳児 

こどもたちの大好きな「ひっつきもっつき」

を楽しみました。ペアを作り、音楽に合わせて

頭やほっぺなど身体の一部をくっつける姿がと

ても可愛らしくほっこりします。 

ペア作りも友達を探して上手にペアになるこ

とができるようになりました。 

３歳児 

湖西高校のお兄さんお姉さんと遊びまし

た！絵本を読んでもらったりふれ合い遊びを

したりして、戸外や室内で遊びました。優しい

お兄さんお姉さんにたくさん可愛がってもら

って、満足げなこどもたちでした♪ 

子どもの姿 

２歳児 もも組 ３歳児 ひよこ組 

４歳児 はな組 ５歳児 ほし組 

11 月 29 日(土)のなかよし会本番に向けて、総練習を行いました。 

 

２歳児は、「本日開店ももやです！」の劇ごっこ

を披露。ラーメンの具材に変身してみんなでおい

しいラーメンになりましたよ。３歳児は、踊りを披

露。「ほしぞらカーニバル」や「ン・パカマーチ」

「かわいいさくらんぼ」など可愛くかっこよく踊

って拍手をたくさんもらいました♪ 

 

 ４歳児は、オペレッタを披露。歌って踊って元

気に舞台に立っていました。大きな声がよく出

ていました。 

 ５歳児は、劇を披露。ピアノに合わせてみんな

で歌ったり、自分のセリフを言ったり大勢のお

客さんを前にそれぞれの役をしっかり演じてい

ました。 


