
 

      

 

新年度がスタートして２ヶ月、子ども達は新しい生活にも慣れてきました。天気の良い日は、戸外で元気

いっぱい遊んでいます。６月も体を動かしたり、泥遊びや水遊びを楽しんだりと、この時期ならではの遊び

を十分にしていきたいと思います。 

 

 

【今月のめあてと主な活動】 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 めあて 主な活動 生活習慣 

 

０歳児 

いちご組 

 

身の回りを清潔にし

てもらいながら、梅雨期

を気持ちよく健康に過

ごす。 

戸外遊び 

（日陰で遊ぶ、砂・水を触る） 

室内遊び 

（ハイハイや伝い歩きなどで探索遊び 

 壁面製作・七夕飾り作り、わらべうた遊び） 

 安心できる環境や保育教諭のそ

ばでゆったりと過ごし、食事・睡

眠などの生活リズムが整うように

する。 

 

１歳児 

みかん組 

 

 保育教諭と一緒に遊

んだり、一人遊びをした

りし好きな遊びを十分

楽しむ。 

戸外遊び 

（滑り台、散歩、砂・水遊び） 

室内遊び 

（新聞紙遊び、カラーボール、壁面製作 

 七夕飾り作り、わらべうた遊び）  

 気温や湿度に応じて衣服を調節

する。 

 絵本を読んでもらうことを喜

び、絵本に親しむ。 

 

２歳児 

もも組 

 

 好きな遊びを楽しみ

ながら、保育教諭を仲立

ちとして友達と触れ合

うことを楽しむ。 

戸外遊び 

（砂・水遊び、シャボン玉、園内散歩 

 運動会ごっこ） 

室内遊び 

（新聞紙遊び、粘土遊び、壁面製作 

 七夕飾り作り、わらべうた遊び） 

 衣服の着脱を自分でやってみ

る。 

 汚れたら知らせたり、保育教諭

と一緒に拭いたりする。 

 

３歳児 

ひよこ組 

 水・砂・泥に触れるこ

とを楽しむ。 

戸外遊び 

（水・砂遊び、プール遊び、色水遊び） 

室内遊び 

（新聞紙遊び、粘土遊び、七夕飾り作り 

 わらべうた遊び） 

 名前を呼ばれたら返事をする。 

 保育教諭に手伝ってもらいなが

ら、衣服の着脱をする。 

 

４歳児 

はな組 

 

 

 いろいろな遊びに興

味をもって気の合う友

達と遊ぶ。 

戸外遊び 

（水・砂遊び、色水遊び） 

運動遊び（マット・サーキット） 

集団遊び、わらべうた遊び 

室内遊び 

（七夕飾り作り） 

 箸を正しく持つ。 

 汗が出たらハンカチで拭く。 

 

５歳児 

ほし組 

 

 

 いろいろな遊びに興

味をもち、意欲的に取り

組もうとする。 

戸外遊び 

（砂・泥・色水遊び、リズム遊び、集団遊び） 

運動遊び（サーキット、鉄棒、登り棒など） 

ひまわり、夏野菜の世話 

室内遊び 

（七夕飾り作り、わらべうた遊び） 

 食器を持って食事をする。 

 汗の始末や着替えを自分で行

い、清潔に関心をもつ。 

のびのび相談 （全保護者対象） 

   6/8・6/22・７/13・７/27        

  子育て相談（地域希望者・保育部保護者） 

       6/10・7/8 

 

※希望される方は、事前に担任にお知らせ 

 ください。 

 

 

 

 

 

 

令和 5 年 5 月 30 日発行 

湖西市立岡崎幼稚園便り 

 



 

 

                            

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

日 曜 対象学年 行 事 名 等 

1 木 

ほし 身体測定 

全学年 交通安全の日 

ＰＴＡ委員 ＰＴＡ交通指導 

ひよこ 

幼稚園部 
14 時 30 分降園 

2 金 
全学年 弁当持ち 

はな・ほし 
春季遠足（ほし：湖西運動公園 

     はな：跨線橋） 

4 日 ＰＴＡ役員 浜名湖クリーン作戦 

6 火 
はな 身体測定 

ほし 歯磨き教室 

7 水 全学年 プール掃除 

8 木 全学年 歯科検診 

9 金 
ほし・はな 交通教室 

ひよこ 身体測定 

12 月 
ほし カーズマン先生の運動遊び 

はな 歯磨き教室 

13 火 全学年 避難訓練（火災） 

14 水 ほし プール開き 

15 木 はな・ひよこ プール開き 

16 金 

もも・みかん 

いちご 身体測定 

ほし・はな 

ひよこ ピカピカタイム 

17 土 土曜保育利用者 園内消毒 

20 火 ほし 手洗い指導 

21 水 ほし１・２ おはなし会 

22 木 

ほし 英語で遊ぼう 

ほし３ おはなし会 

はな 運動遊び 

24 土 
PTA 役員・委員 

参加希望者 
湖 P研修会 

26 月 ほし 花火教室 

28 水 全学年 誕生会 

日 曜 対象学年 行 事 名 等 

３ 月 
全学年 交通安全の日 

ＰＴＡ委員 PTA 交通指導 

4 火 
全学年 

PTA 役員・委員 
夕涼み会（園児のみ） 

5 水 
ほし・はな 

ひよこ ピカピカタイム 

6 木 

ほし・はな 

ひよこ 誕生会（７・８月） 

もも・みかん 

いちご 
誕生会（７月） 

もも・みかん 

いちご 
プール開き 

ほし プール指導 

７ 金 全学年 七夕会 

10 月 全学年 避難訓練（地震） 

11 火 

ほし・はな・ひよこ 

幼稚園部 給食終了 

ほし 人権教室 

はな プール指導 

12～ 

18 

水～ 

 火 

ほし・はな 

ひよこ 個人面談 

12 水 
ほし・はな・ひよこ 

  幼稚園部 11 時 00 分降園 

17 月 全学年 （祝）海の日 

18 火 全学年 避難訓練（不審者） 

19 水 
ほし・はな 

ひよこ ピカピカタイム 

20 木 
ほし・はな 

ひよこ 1 学期終業式 

28 金 幼稚園部新入園児 令和6年度 入園説明会 

行事予定 ≪５月≫ 
≪６月≫ 

※6/30(金)の誕生会→6/28(水)に変更 

５月の子どもの姿 

～運動会～ 

≪７月≫ 

2 歳児 
運動会に向けて、少しずつ遊びながら楽しんでき

ました。親子競技では、お面やマントを身に付ける

と、喜んで鏡を見に行ったりおおはしゃぎで走った

りしていました。親子踊りではクラスの友達や年長

組と踊ってきました。年長組さんにお家の方の役を

やってもらうと、緊張したり嬉しそうに手を繋いだ

りと様々な姿が見られました。運動会当日は、ちょ

っぴり緊張しながらも、お父さんやお母さんと一緒

に踊ったりアンパンマンになって走ったりするこ

とができました。 

５歳児 
運動会に向け子ども達とカウントダウンの日め

くりを作り、毎日ドキドキ・ワクワクしながら楽し

みにしていました。当日もかっこいい姿を見てもら

おうと、最後まで元気いっぱい頑張ることができま

した。リレーでは、最初どの順位でもニコニコして

いましたが、少しずつ 1 位になりたいという気持ち

が出てきて話し合いを重ね、練習していくと走り方

やバトンの渡し方が上手になりました。バルーンも

何度も練習をし息が合うようになり、かっこよく技

を決めたり、大きな花火を打ち上げたりすることが

できました。 

2 歳児：アンパンマンに変身♪ 

5 歳児：バルーンで気球を作ったよ！！ 

 5 月 27 日（土）は、運動会で

した。晴天の中、2 歳児から 5 歳

児が、親子競技・かけっこ・玉入

れ・踊り・リレーなど年齢に応じ

た競技をしました。大声援と拍

手をもらい子ども達もいい笑顔

でした。 


