
  

    

  

 

 

 

 

 

  

【今月のめあてと主な活動】 

  

 

   

  

 

 

 

  

 

 めあて 主な活動 生活習慣 

 

０歳児 

いちご組 

安心できる環境の中

で、友達と関わったり一

人遊びを十分に楽しん

だりする。 

室内遊び 

（絵本、探索遊び、わらべうた遊び 

 壁面製作） 

戸外遊び 

（園庭散歩、滑り台、砂遊び、コンビカー） 

 着脱の際、手足を動かして、衣服

を脱ごうとしたり着ようとしたり

する。 

 

 

１歳児 

みかん組 

 

自分の思いを言葉や

動作で表現し、保育教諭

や友達と関わることを

喜ぶ。 

保育教諭や友達と関

わることを喜びながら

一緒に体を動かして遊

ぶ。 

室内遊び 

（ままごと、わらべうた遊び、壁面製作） 

戸外遊び 

（砂遊び、山・ごちそう作り、追いかけっこ） 

 手洗いの際、袖を自分でまくる。 

 スプーンを下から持って食事を

する。 

 

 

２歳児 

もも組 

 

 戸外遊びやごっこ遊

びを通して、友達と関わ

ることを楽しむ。 

 冬季に応じた生活を

送り、健康で快適な生活

を送る。 

室内遊び 

（紐通し、ボタン留め、わらべうた遊び 

 壁面製作） 

戸外遊び 

（砂遊び、長縄、固定遊具 

集団遊び：しっぽ取り、引っ越し鬼、 

     椅子取りゲーム） 

 衣服の前後を意識して着ようと

する。 

 手を洗ったらしっかり拭こうと

する。 

 

３歳児 

ひよこ組 

 友達や保育教諭と戸

外で体を動かして元気

に遊ぶ。 

 表現・リズム遊びをす

る。 

  

室内遊び 

（なかよし会ごっこ、クリスマスの踊りを踊

る、わらべうた遊び、製作遊び） 

戸外遊び 

（鬼ごっこ、しっぽ取り、鉄棒、縄遊び） 

玩具の片付けをする。 

大掃除をする  

 ポケットから手を出す。 

 食事マナーを守って食べる。 

 

４歳児 

はな組 

 

 自分の思いを出しな

がら友達と遊ぶことを

楽しむ。 

 寒さに負けず、戸外で

体を動かして遊ぶ。 

室内遊び 

（なかよし会ごっこ、わらべうた遊び、 

 壁面製作） 

戸外遊び 

（短縄・長縄遊び、氷鬼、わらべうた遊び 

 転がしドッジボール） 

大掃除をする 

 できるだけ薄着で過ごす。 

 丁寧に手を洗いしっかり拭く。 

 

５歳児 

ほし組 

 

 

遊びや生活に目的や

見通しをもち、友達と協

力し合って進める楽し

さを味わう。 

室内遊び 

（なかよし会ごっこ、わらべうた遊び 

 壁面製作） 

戸外遊び 

（ドッジボール、サッカー、鬼ごっこ 

 どろけい、縄遊び） 

大掃除をする 

 衣服の調節を自分でする。 

 立ったまま靴を脱いだり履いた

りする。 

 朝夕が少し冷えるようになり、冬の到来を感じるようになりました。なかよし会では劇やオペレッタ・踊

りを発表し、皆様から温かな拍手をいただき一人一人が満足感や達成感を感じることができました。ありが

とうございました。12 月は一年の締めくくりとして新しい年が迎えられるよう過ごしていきたいと思いま

す。 

のびのび相談（全保護者対象） 

      12/7・12/21・１/11・１/25 

子育て相談（地域希望者・保育部保護者対象） 

12/9・1/13 

※希望される方は、事前に担任にお知らせください。 
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日 曜 対象 行 事 名 等 

1 金 

全学年 交通安全の日 

ほし 身体測定 

ＰＴＡ委員 PTA 交通指導 

3 日 全 地域防災訓練 

4 月 
新入園児 半日入園①（学生協加入説明） 

はな 身体測定 

5 火 
ほし 修了記念製作（陶芸） 

ひよこ 身体測定 

7 木 
もも・みかん 

いちご 
身体測定 

11 月 全学年 避難訓練（地震） 

13 水 全学年 誕生会 

14 木 ほし 英語で遊ぼう 

15 金 
全学年 おたのしみ会 

幼稚園部 給食終了 

18 月 

ほし・はな 

ひよこ 
ピカピカタイム 

幼稚園部 11 時降園 

新入園児 
半日入園② 

（親子面接・書類提出） 

19 

～  
21 

火 

～  
木 

ほし・はな 

ひよこ 
希望個人面談 

21 木 
ほし・はな 

ひよこ 
第２学期終業式 

23 土  園内消毒 

日 曜 対象 行 事 名 等 

1 月 （祝）元日 

8 月 （祝）成人の日 

9 火 

ほし・はな 

ひよこ 
第 3学期始業式 

全学年 交通安全の日 

ＰＴＡ委員 PTA 交通指導 

10 水 幼稚園部 給食開始 

11 木 ほし 運動遊び 

12 金 
ほし 親子交通安全教室 

PTA 役員 PTA 役員会 

17 水 ほし１・３ おはなし会 

18 木 
はな 英語で遊ぼう 

ほし２ おはなし会 

19 金 全学年 避難訓練（予告なし不審者） 

24 水 ほし サッカー教室 

25 木 
ほし・はな 

ひよこ 
ピカピカタイム 

26 金 

新入園児 
半日入園③ 

（用品販売・交通教室） 
はな・ひよこ 

もも・みかん 

いちご 
新年度用品販売 

29 月 ほし お茶会 

30 火 全学年 避難訓練（火災） 

31 水 全学年 誕生会 

行事予定 
 <1 月> 

２歳児 

 初めてのなかよし会。元気よく名前を言ったり踊

ったりして劇ごっこを楽しんできました。 

 本番は緊張した様子でしたが、舞台に立つことが

でき成長を感じました。 

 だんだん冬に近づき寒くなってきましたが、子ど

も達は元気いっぱい！平均台を渡ったりかけっこを

したりと、体を動かすことを楽しんでいます。 

３歳児 

 なかよし会を楽しみにしていた子ども達。初め

は、ステージに立つとドキドキしていましたが、繰

り返し踊るたびに自信がつき大きな動きで踊れるよ

うになりました。当日は、緊張して固まってしまう

子もいましたが、たくさんのお客さんに褒められて

喜んでいました。温かい拍手をありがとうございま

した。 

<１２月> 

 

２歳児は、「はたらくくるま」の劇ごっこを

披露。消防車・救急車・宅配車・郵便車など子

ども達の大好きな車が登場しました。 

３歳児は、踊りを披露。「チェケマッチョ」

や「サザエさん」「さんぽ」など可愛くかっこ

よく踊って拍手喝采♪ 

 ４歳児は、オペレッタを披露。歌って踊っ

て元気に舞台に立っていました。大きな声が

よく出ていました。 

 ５歳児は、劇を披露。大勢のお客さんを前

にそれぞれの役をしっかり演じていました。 

子どもの姿 

２歳児 もも組 ３歳児 ひよこ組 

４歳児 はな組 ５歳児 ほし組 


