
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

【今月のめあてと主な活動】 

 

 

 

 

 

 めあて 主な活動 生活習慣 

 

０歳児 

いちご組 

 

 ゆったりとした環境の中で、一人

遊びや保育教諭との触れ合いを楽し

む。 

戸外遊び 

（日なたぼっこ、散歩） 

室内遊び 

（音の鳴る玩具、ボール 

 壁面製作、わらべうた遊び） 

 ミルクを飲ませてもらうことを

喜ぶ。 

 清潔にしてもらい、気持ちよく

過ごす。 

 

１歳児 

みかん組 

 

 

 保育教諭と１対１の触れ合いを深

めながら安心して過ごす。 

戸外遊び 

（砂遊び、滑り台、ブランコ、

コンビカー、散歩） 

室内遊び 

（ソフト積み木、ブロック 

 絵本、壁面製作、 

わらべうた遊び） 

 保育教諭の側で安心して休息を

とる。 

 

２歳児 

もも組 

 

 

 保育教諭や友達と好きな遊びを楽

しむ。 

戸外遊び 

（おいかけっこ 

 砂遊び、体操） 

室内遊び 

（プラレール、ままごと、粘土 

 壁面製作、わらべうた遊び） 

 靴の左右を知る。 

 おいしくご飯を食べる。 

 

 

３歳児 

ひよこ組 

 

 

 好きな遊びを見つけ保育教諭と一

緒に遊ぶ。 

戸外遊び 

（砂遊び、三輪車、ブラン   

コ、リズム遊び、体操、かけ

っこ、ふれあい遊び） 

室内遊び 

（ブロック、絵を描く 

 ままごと、製作遊び 

 わらべうた遊び） 

 挨拶をする。 

 「おはよう、さようなら、 

  いただきます、ごちそうさま」 

 所持品の始末を保育教諭と一緒

にしようとする。 

 

４歳児 

はな組 

 

 

 保育教諭や友達と関わり、楽しく

遊ぶ。 

戸外遊び 

（走りっこ、砂遊び、体操 

 ダンス、集団遊び、虫探し 

 草花摘み） 

室内遊び 

（ブロック、ままごと、 

 積み木、製作遊び 

 わらべうた遊び） 

 元気に朝の挨拶をする。 

 使った物は、自分で片付ける。 

 

５歳児 

ほし組 

 

 

 いろいろな遊びを通して友達との

つながりを広める。 

戸外遊び 

（春の虫探し、草花摘み 

 体操、リレー、玉入れ 

 集団遊び） 

室内遊び 

（ブロック、ままごと 

 絵を描く、製作遊び 

 わらべうた遊び） 

 進んで挨拶をする。 

 進んで手洗いをする。 

湖西市立岡崎幼稚園便り 

のびのび相談（全保護者対象） 

            5/9・5/23・6/6・6/20 

                  子育て相談（地域希望者・保育部保護者） 

                5/11・6/8 

※希望される方は、事前に担任にお知らせください。 

 

若葉が美しい季節になりました。こどもたちが入園、進級してはや３週間。少しずつ新しい生活にも慣れ、

笑顔も多く見られるようになりました。晴れた日は元気いっぱい外遊びをしています。友達や先生、自然と

のふれあいを通して新しい環境でものびのびと遊べるように、また、楽しい園生活が過ごせるように配慮

していきたいと思います。 

 



 

   

 

 

                          

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

  

日 曜 対象学年 行 事 名 等 

２ 日 PTA役員 浜名湖クリーン作戦 

３ 月 

全学年 交通安全の日 

ほし 身体測定 

ほし 歯磨き教室 

ＰＴＡ委員 交通指導 

ひよこ 

幼稚園部 
14時 30分降園 

４ 火 
ほし 花火教室 

はな 身体測定 

５ 水 ほし プール掃除 

６ 木 全学年 歯科検診 

７ 金 
ひよこ 身体測定 

ほし・はな 交通教室 

10 月 ほし ｶｰｽﾞﾏﾝ先生の運動遊び 

11 火 全学年 避難訓練（火災） 

12 水 
はな 歯磨き教室 

ほし プール開き 

13 木 
ひよこ プール開き 

はな 英語で遊ぼう 

14 金 

はな プール開き 

もも・みかん 

いちご 
身体測定 

ほし・はな 

ひよこ 
ピカピカタイム 

15 土 土曜保育利用者 園内消毒 

17 月 ほし・はな 手洗い指導 

19 水 ほし 1・2 おはなし会 

20 木 
ほし 3 おはなし会 

はな 運動遊び 

22 土 
PTA役員・委員 

参加希望者 
湖Ｐ研修会 

28 金 全学年 誕生会 

行事予定 ≪５月≫ ≪５月≫ 

1 歳児 

入園・進級当初は泣けてしまったり、不安そうに保育

教諭の側で過ごしていた子も、新しい環境に慣れ「せん

せい！」と担任を呼んだり、好きな遊びをじっくり楽し

んだりするなど、可愛い笑顔がたくさん見られるように

なりました。環境の変化により疲れが出やすい時期なの

で、一人ひとりの体調に気を付け、毎日いろいろな遊び

に親しんでいきたいと思います。 

≪６月≫ 

※行事は中止や変更、内容が縮小される場合も 

 あります。 

４月の子どもの姿 

 大きなこいのぼりが 

お部屋に！！ 

こいのぼりの下でご機嫌

で遊んでいました。 

日 曜 対象学年 行 事 名 等 

２ 木 

全学年 

保護者 

PTA総会・参観会 

ｸﾗｽ委員選出(1.2.4.5歳) 

懇談会（3歳）   

ほし 『さくらんぼ教室』説明 

３ 金 全学年 （祝）憲法記念日 

４ 土 全学年 （祝）みどりの日 

５ 日 全学年 （祝）こどもの日 

６ 月 全学年 振替休日 

７ 火 

全学年 交通安全の日 

全学年 避難訓練（引き渡し訓練） 
ひよこ 

幼稚園部 給食開始 13時 30分降園 

８ 水 全学年 内科検診 

９ 木 ふたば学級 開講式 

10 金 PTA役員 PTA役員会② 

15 水 
ほし・はな 
ひよこ 

ピカピカタイム 

16 木 ひよこ・もも 運動会総練習① 

17 金 ほし・はな 運動会総練習② 

20 月 ほし保護者 PTA園内整備・自由参観 

21 火 ほし保護者 PTA園内整備・自由参観予備日 

25 土 
ほし・はな 
ひよこ・もも 

運動会  

26 日 
ほし・はな 
ひよこ・もも 

運動会予備日① 

27 月 

幼稚園部 
振替休日 
※25日または 26日に開催された場合 

ほし・はな 
ひよこ・もも 

運動会予備日② 

みかん・いちご ミニミニ運動会 

保育部 弁当・おやつ持ち 

30 木 全学年 誕生会 

31 金 
ほし・はな 

春季遠足（ほし：湖西運動公園 
はな：跨線橋） 

全学年 弁当持ち 

 

 

※行事は中止や変更、内容が縮小される場合もあります。 

３歳児 

ひよこ組になってもうすぐ１か月。新しい環境、初め

ての集団生活に不安で泣けてしまうこともありました

が、笑顔が見られることが増えました。戸外では、砂場遊

びや草花摘み、虫探しなどを楽しんでいます。先生や友

達にも親しみをもって関わることが増えました。 

これからも幼稚園って楽しいな♪と思えるような活動

をたくさん取り入れていきたいと思います。 

 

４月の子どもの姿 

庭で見つけたカタツ

ムリに興味津々！！ 

 触るのはちょっと怖

いけど…じっくり見て

いましたよ。 

ほし組さんが新入園

児を迎える会をしてく

れました！いっぽんば

しをやってもらって、

うれしそうなひよこ組

さんでした❤ 


