
  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

【今月のめあてと主な活動】 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 めあて 主な活動 生活習慣 

 

０歳児 

いちご組 

 

着替えや汗拭きなど

をしてもらい、暑い夏を

快適に過ごす。 

保育教諭と一緒に水

に触れたりシャワーを

浴びたりすることを喜

ぶ。 

室内遊び 

（マット、ボールプール、壁面製作 

 わらべうた遊び） 

戸外遊び 

（シャボン玉をみる、水に触れる） 

 汗をかいたら体を濡れタオルで

拭いてもらったり、服を替えても

らったりして、気持ちよく過ごす。 

 

１歳児 

みかん組 

 

身の回りのものや、水

や植物などの自然に触

れて、開放的な遊びを楽

しむ。 

七夕の行事に親しむ。 

室内遊び 

（運動器具遊び、カラーボール、絵を描く 

 壁面製作、わらべうた遊び） 

戸外遊び 

（プール遊び、シャボン玉遊び）  

 ズボンの上げ下ろしをやってみ

ようとする。 

 自分でスプーンやフォークを持

って食べようとする。 

 

２歳児 

もも組 

 

 水の感触を味わいな

がら、夏の遊びを楽し

む。 

 七夕の行事に親しむ。 

室内遊び 

（運動器具遊び、粘土遊び、絵を描く 

 ままごと、壁面製作、わらべうた遊び） 

戸外遊び 

（プール遊び、シャボン玉遊び） 

 スプーンやフォークの正しい持

ち方を知る。 

 手洗いの仕方を知り、やってみ

ようとする。 

 

 

３歳児 

ひよこ組 

 保育教諭や友達と水

遊びの楽しさを知る。 

 七夕の行事に親しむ。 

室内遊び 

（ブロック、カプラ、粘土遊び、ままごと 

 製作遊び、わらべうた遊び） 

戸外遊び 

（砂・水遊び、水鉄砲、シャボン玉遊び 

 プール遊び） 

 汗をかいたらハンカチで拭く。 

 自分で衣服の着脱をする。 

 

 

４歳児 

はな組 

 

 

 友達と一緒にいろい

ろな水遊びを楽しむ。 

 七夕の行事に親しむ。 

室内遊び 

（新聞紙遊び、粘土遊び、サーキット遊び 

 空き箱製作、わらべうた遊び） 

戸外遊び 

（砂・水遊び、水鉄砲、シャボン玉遊び 

 プール遊び） 

 汗をかいたらハンカチで拭く。 

 汚れた衣服や水着の始末をす

る。 

 

 

５歳児 

ほし組 

 

 

 水遊びやプール遊び

などの夏の遊びを全身

を使って楽しむ。 

 七夕の行事に親しむ。 

室内遊び 

（新聞紙遊び、粘土遊び、カプラ 

 サーキット遊び、空き箱製作 

わらべうた遊び） 

戸外遊び 

（砂・水遊び、色水遊び、水鉄砲遊び 

 ボディペインティング、シャボン玉遊び 

 プール遊び） 

 水遊び、プール遊びの約束や始

末の仕方を理解し、守る。 

 汗をかいたらハンカチで拭いた

り、着替えたりする。 

 

 天気の良い日は水遊びや、プールなど青空の下、元気なこどもたちの歓声が響き渡っています。いつも

お家の方には、洗濯などご協力をいただきありがとうございます。 

暑さも本番を迎える７月。幼稚園では思いっきり夏にしかできない遊びを楽しんでいきます。疲れも出や

すい時期ですので、お家に帰ってからの休息も忘れずにしていただき、元気に過ごしていきたいと思います。 

 

のびのび相談（全保護者対象） 

          7/11・7/25・8/8・8/22  

子育て相談（地域希望者・保育部保護者対象） 

 7/13・8/24 

※希望される方は、事前に担任にお知らせください。 

 

 

 

 

 

湖西市立岡崎幼稚園だより 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 対象 行 事 名 等 

8/1 木 全学年保育部 交通安全の日 

2 金 全学年保育部 避難訓練(火災) 

5 月 
もも・みかん 

いちご 
身体測定 

11 日 （祝）山の日 

12 月 振替休日 

29 木 
もも・みかん 

いちご 
誕生会 

30 金 
もも・みかん 

いちご プールじまい 

9/1 日 全学年 総合防災訓練 

2 月 
ほし・はな 
ひよこ 

２学期始業式 

3 火 

全学年 交通安全の日 

ほし・はな・ひよこ 
幼稚園部 給食開始 

全学年 避難訓練(地震) 

PTA 委員 PTA 交通指導 

5 木 はな・ひよこ プールじまい 

6 金 
ほし プールじまい 

ひよこ 身体測定 

9 月 
全学年 避難訓練(風水害) 

はな 身体測定 

10 火 ほし 歯磨き教室 

11 水 全学年保護者 PTA 教育講演会・参観会 

12 木 
はな 歯磨き教室 

ほし 英語で遊ぼう 

16 月 (祝)敬老の日 

17 火 
ほし・はな 
ひよこ 

ピカピカタイム 

18 水 ほし サッカー教室 

19 木 ほし 運動遊び 

22 日 (祝) 秋分の日 

23 月 振替休日 

26 木 はな保護者 PTA 園内整備・自由参観 

27 金 はな保護者 
PTA 園内整備・自由参観予備

日 

30 月 
ほし 起震車体験 

全学年 誕生会 

日 曜 対象学年 行 事 名 等 

1 月 

全学年 交通安全の日 

PTA 委員 PTA 交通指導 
もも・みかん 

いちご 
プール開き 

3 水 
ほし・はな 
ひよこ 

ピカピカタイム 
誕生会（7・8月） 

4 木 ほし プール指導 

5 金 全学年 七夕会 

8 月 はな プール指導 

9 火 全学年 避難訓練（地震） 

11 木 ほし 人権教室 

12 金 
ほし・はな・ひよこ 

幼稚園部 
給食終了 

15 月 （祝）海の日 

16 火 
全学年 避難訓練（不審者） 

ほし・はな・ひよこ 
幼稚園部 

11 時 00 分降園 

16～

18 

火
～
木 

ほし・はな 
ひよこ 

個人面談 

19 金 

ほし・はな 

ひよこ 
1 学期終業式 

全親子 
PTA 役員 

安全部委員 
夕涼み会 

26 金 幼稚園部新入園児 令和 7年度 入園説明会 

31 水 
もも・みかん 

いちご 
誕生会（7月） 

≪５月≫ 

≪７月≫ 
行 事 予 定 

≪８・９月≫ 

3 歳児 
砂・水遊びが始まり、天気のいい日には毎日楽しんで

います。晴れた日には「今日どろんこする？プールす
る？」とキラキラと輝いた目で聞きに来るこどもたち
です。プール遊びが好きな子が多く、アヒル歩きやワニ
泳ぎに挑戦しています。砂遊びでは始めは砂の感触に
戸惑う子もいましたが、今では裸足になって水路に水
を流したり山を作ったりして楽しんでいます。空き容
器に好きな色水を入れてジュースに見立てたり、色を
混ぜて新しい色を作ったりして喜んでいました。 

4 歳児 
 

プールが始まり、毎日「早くプール入りたい！」「明
日もプール入る？」と楽しみにしています。先日、牛乳
パックで作った魚をプールに持って行って遊んだとこ
ろ、どの子も大喜びで魚を捕まえたり、友達や先生の体
に魚をくっつけたりして喜んで遊ぶ姿が見られました。
まだちょっぴり顔に水がかかることが苦手な子もいま
すが、無理なくプール遊びを楽しめるようにしていきた
いと思います。 

 

 待ちに待ったプール開き！！こどもたちの歓声が響き

渡っていました♪みんないい笑顔でプール遊びを満喫し

ていました。 

 園庭では砂場に水をたくさん運んで川や池をつくり、裸

足になって砂、水の冷たい感触を楽しんでいました。 


