
 

      

 

新年度がスタートして２か月、こどもたちは新しい生活にも慣れてきました。天気の良い日は、戸外

で元気いっぱい遊んでいます。６月も体を動かしたり、砂遊びや水遊びを楽しんだりと、この時期なら

ではの遊びを十分にしていきたいと思います。 

 

 

 

 

【今月のめあてと主な活動】 

  

 

 めあて 主な活動 生活習慣 

 

０歳児 

いちご組 

 

身の回りを清

潔にしてもらい

ながら、梅雨期

を気持ちよく健

康に過ごす。 

戸外遊び 

（日陰で遊ぶ、砂・水を触る） 

室内遊び 

（ハイハイやベビーカーなどで 

園内探索遊び 

 壁面製作、七夕飾り作り、わらべうた遊び） 

 安心できる環境や

保育教諭のそばでゆ

ったりと過ごし、ミル

ク・睡眠などの生活リ

ズムが整うようにす

る。 

 

１歳児 

みかん組 

 

 保育教諭と一

緒に遊んだり、

一人遊びをした

りし好きな遊び

を十分楽しむ。 

戸外遊び 

（滑り台、散歩、水・砂遊び） 

室内遊び 

（新聞紙遊び、カラーボール、壁面製作 

 七夕飾り作り、わらべうた遊び）  

 気温や湿度に応じ

て衣服を調節する。 

 絵本を読んでもら

うことを喜び、絵本に

親しむ。 

 

２歳児 

もも組 

 

 好きな遊びを

楽しみながら、

保育教諭を仲立

ちとして友達と

触れ合うことを

楽しむ。 

戸外遊び 

（水・砂遊び、シャボン玉、園内散歩 

 運動会ごっこ） 

室内遊び 

（新聞紙遊び、粘土遊び、壁面製作 

 七夕飾り作り、わらべうた遊び） 

 保育教諭に援助さ

れながら衣服の着脱

を自分でやってみる。 

 汚れたら知らせた

り、保育教諭と一緒に

拭いたりする。 

 

３歳児 

ひよこ組 

 水・砂に触れ

ることを楽し

む。 

戸外遊び 

（水・砂遊び、色水遊び、プール遊び） 

室内遊び 

（新聞紙遊び、粘土遊び、七夕飾り作り 

 わらべうた遊び） 

 名前を呼ばれたら

返事をする。 

 保育教諭に手伝っ

てもらいながら、衣服

の着脱をする。 

 

４歳児 

はな組 

 

 

 いろいろな遊

びに興味をもっ

て気の合う友達

と遊ぶ。 

戸外遊び 

（水・砂遊び、色水遊び、プール遊び） 

運動遊び（サーキット） 

室内遊び 

（七夕飾り作り、集団遊び、わらべうた遊び） 

 箸を正しく持つ。 

 汗が出たらハンカ

チで拭く。 

 

５歳児 

ほし組 

 

 

 いろいろな遊

びに興味をも

ち、意欲的に取

り組もうとす

る。 

戸外遊び 

（水・砂遊び、色水遊び、プール遊び） 

運動遊び（サーキット、鉄棒、登り棒など） 

ひまわり、夏野菜の世話 

室内遊び 

（七夕飾り作り、リズム遊び、集団遊び、 

わらべうた遊び） 

 食器を持って食事

をする。 

 汗の始末や着替え

を自分で行い、清潔に

関心をもつ。 
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日 曜 対象学年 行 事 名 等 

２ 月 

全学年 交通安全の日 

ほし 身体測定 

ＰＴＡ委員 交通指導 

ひよこ 

幼稚園部 
14時 30分降園 

３ 火 
ほし プール掃除 

はな 身体測定 

４ 水 ほし 花火教室 

５ 木 全学年 歯科健診 

６ 金 
ほし・はな 交通教室 

ひよこ 身体測定 

10 火 

ほし プール開き 

もも・みかん 

いちご 
身体測定 

11 水 はな プール開き 

12 木 
ほし 歯磨き教室 

はな 英語で遊ぼう 

13 金 全園児 
教育講演会 

参加会 

16 月 
はな 絵本でピアノ 

ひよこ プール開き 

17 火 全学年 避難訓練（火災） 

18 水 ほし おはなし会 

19 木 
ほし 運動遊び 

はな 歯磨き教室 

21 土 

PTA役員・

委員 

参加希望者 

湖Ｐ研修会 

23 月 

ほし カーズマン先生の運動遊び 

ほし・はな 

ひよこ 
ピカピカタイム 

27 金 ほし・はな 手洗い指導 

28 土 
土曜保育利

用者 
園内消毒 

30 月 全学年 誕生会 

日 曜 対象学年 行 事 名 等 

１ 火 

ほし プール指導 

全学年 交通安全の日 

もも・みかん 

いちご 
プール開き 

ＰＴＡ委員 PTA交通指導 

２ 水 
ほし・はな 

ひよこ 
ピカピカタイム 

４ 金 
ほし・はな 

ひよこ 
誕生会（7・8月） 

７ 月 全学年 七夕会 

10 木 はな プール指導 

11 金 全学年 避難訓練（地震） 

14 月 

ほし 人権教室 

ほし・はな・ひよこ 

幼稚園部 
給食終了 

14

～

17 

月 

～ 

木 

ほし・はな 

ひよこ 
個人面談 

15 火 

全学年 避難訓練（不審者） 

ほし・はな・ひよこ 

幼稚園部 
11時 00分降園 

18 金 

ほし・はな 

ひよこ 
1学期終業式 

全園児親子 

PTA 役員・委員 

夕涼み会（16 時 00 分か

ら） 

21 月 全学年 (祝)海の日 

29 火 幼稚園部新入園児 令和８年度 入園説明会 

31 木 
もも・みかん 

いちご 
誕生会（7月） 

行事予定 

≪５月≫ 

≪６月≫ ≪７月≫ 

のびのび相談 （全保護者対象） 

６/12・６/26・７/３・７/17 

子育て相談（地域希望者・保育部保護者） 

６/14・７/12 

※希望される方は、事前に担任にお知らせください。 
 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

2歳児 

運動会に向けて、少しずつ遊びながら

楽しんできました。親子リズムでは、も

も組の友達やお兄さんお姉さん先生達と

一緒に踊ってきました。初めは緊張する

姿が見られましたが、手を繋いだりタッ

チしたり楽しむ姿が見られるようになり

ました。運動会当日は親子で踊ったり、

競技で巧技台ジャンプや大きなイチゴを

とったり、元気いっぱいに楽しむことが

できました。初めて大きな行事に参加

し、よい経験ができたように感じます。

お家の方のご協力や温かい拍手、ありが

とうございました。 

 

５歳児 

「運動会でお家の人にかっこいい姿を見

せたい！」という目標に向けて毎日楽し

みながら、時には真剣に活動に取り組ん

できました。リレーでは、どうしたら１

位になれるのか？速く走れるのか？みん

なで秘密の作戦会議をしてたくさん取り

組んできました。負けた時には本気で悔

しがり、全力で友達の応援をし、力を合

わせる大切さを感じることができまし

た。この１ヶ月間でもこどもたちの成長

を感じています。全力で楽しみ、ほし組

さんらしいかっこいい姿を見ていただく

ことができたかなと思います。温かい応

援をありがとうございました。 

2歳児：おいしそうなイチゴがとれたよ！ 

5歳児：バルーンで気球を作ったよ！！ 

５月 24日（土）は、運動会でした。２歳児から５歳児が、

親子競技、かけっこ、障害物競走、リレーなど年齢に応じた競

技をしました。大声援とたくさんの拍手をもらい、こどもたち

の笑顔が輝いていました。 

５月の子どもの姿 

～運動会～ 


