
  

      

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

【今月のめあてと主な活動】 

  

 

   

 めあて 主な活動 生活習慣 

 

０歳児 

いちご組 

保育教諭と一緒

に体を動かして

遊ぶ。 

室内遊び 

（豆まきごっこ、体を動かして遊ぶ 

 お雛様作り） 

わらべうた遊び 

戸外遊び 

（氷を見る、ひなたぼっこ） 

手を添えてもらいながら、 

衣服に頭や手足を通そうと

する。 

 

１歳児 

みかん組 

 

寒さに負けず、戸

外で元気に体を

動かして遊ぶ。 

室内遊び 

（豆まきごっこ、紐通し、洗濯ばさみ遊び 

 お雛様作り） 

わらべうた遊び 

戸外遊び 

（長縄遊び<ヘビジャンプなど>氷遊び） 

尿や便が出た時は言葉や仕

草で知らせてみようとす

る。 

自分の思いを言葉で伝えよ

うとする。 

 

 

２歳児 

もも組 

 

保育教諭や友達

と一緒に言葉の

やりとりを楽し

む。 

 

室内遊び 

（豆まきごっこ、お雛様作り） 

わらべうた遊び 

戸外遊び 

（しっぽ取り、鬼ごっこ、砂遊び 

 氷・雪に触れる） 

上着を一人で着脱しようと

する。 

スプーンやフォークを正し

く持ったり、食器に手を添

えたりして食べようとす

る。 

 

３歳児 

ひよこ組 

寒さに負けず体

を動かして遊ぶ。 

 

室内遊び 

（豆まきごっこ、お雛様作り 

 進級記念品作り、思い出バック作り） 

わらべうた遊び 

戸外遊び 

（マラソン、しっぽ取り、鬼ごっこ 

縄遊びなど）  

手洗いの後は、手をよく拭

く。 

箸を使って食事をする。 

 

４歳児 

はな組 

 

友達と思いを伝

え合いながら遊

ぶことを楽しむ。 

 

室内遊び 

（豆まきごっこ、お雛様作り 

進級記念品作り、思い出バック作り） 

わらべうた遊び 

戸外遊び 

（鬼ごっこ、短縄・長縄跳び 

 転がしドッジボール） 

ハンカチを広げて丁寧に手

を拭き、畳んでしまう。 

立って靴を履こうとする。 

 

５歳児 

ほし組 

 

 

友達と協力して

活動を進め、自信

をもって取り組

む。 

室内遊び 

（豆まきごっこ、お雛様作り 

 修了記念品作り、思い出バック作り） 

わらべうた遊び 

戸外遊び 

（短縄・長縄跳び、氷鬼、ドロケイ 

 ドッジボール） 

父や母のことを「お父さん」 

「お母さん」と呼ぶ。 

手洗いの後は、手をよく拭

く。 

2月 わくわくだより 

 外で遊んでいると日に当たってポカポカ暖かい日があったかと思えば、急に氷が張るほど冷え込む日

もあります。でも、こどもたちは外で凧揚げやドッジボール、縄跳びなど元気に遊ぶ姿が多く見られま

した。 

 インフルエンザや新型コロナウイルスも心配されます。手洗い、消毒の徹底や加湿、こまめな換気な

ど感染症対策を徹底して、園内でもこどもたちと共に気を付けていきます。 

湖西市立岡崎幼稚園だより 
発行 

令和８年 1月 29日 



  

 

 

 

 

      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 対象 行 事 名 等 

２ 月 

全園児 交通安全の日 

はな 身体測定 

PTA委員 PTA交通指導 

３ 火 全園児 豆まき会 

４ 水 ほし 身体測定 

６ 金 
はな サッカー教室 

ひよこ 身体測定 

９ 月 
もも・みかん 

いちご 
身体測定 

11 水 （祝） 建国記念の日 

12 木 

はな 

はな保護者 
親子運動遊び 

ひよこ 英語で遊ぼう 

13 金 全園児 
避難訓練 

（予告なし地震） 

16 月 
ほし・はな 

ひよこ 
ピカピカタイム 

17 火 

ほし・はな 

ひよこ 
縄跳び会（自由参加会） 

ほし 鷲津小学校半日入学 

18 水 
ほし・はな 

ひよこ 
縄跳び会予備日 

19 木 ほし 岡崎小学校半日入学 

20 金 
ほし 寄せ植え 

保育部・新入園児 入園説明会 

23 月 （祝）天皇誕生日 

25 水 

PTA会長 

会計・監事 
会計監査 

全園児 誕生会 

26 木 ひよこ カーズマン先生の運動遊び 

27 金 
ひよこ 

ひよこ保護者 
親子交通安全教室 

日 曜 対象 行 事 名 等 

２ 月 

全園児 
避難訓練 

（予告なし火災） 

全園児 交通安全の日 

ほし・はな 

ひよこ 
誕生会 

ＰＴＡ委員 ＰＴＡ交通指導 

３ 火 全園児 ひなまつり会 

５ 木 ほし・はな 修了証書授与式総練習 

６ 金 

ほし・はな 

ひよこ 
わくわくの日 

PTA 

正副会長 
湖P後期総会（書面開催） 

全園児 弁当持ち 

９ 月 
幼稚園部 給食終了 

ほし・はな 岡崎中学校との交流 

10 火 

ほし・はな 

ひよこ 
お別れ会 

幼稚園部 11 時降園 

11 水 

ほし・はな 

ひよこ 
ピカピカタイム 

保育部 

新入園児 
用品販売 

13 金 はな・ひよこ 第３学期終業式 

16 月 
ほし 

ほし保護者 
修了証書授与式 

19 木 
もも・みかん 

いちご 
誕生会 

のびのび相談（全保護者） 

2/12・2/26・3/5・3/19 

子育て相談（地域保護者・保育部保護者） 

2/14・3/14 

※希望される方は、事前に担任にお知らせください。 

行事予定 
 <2月> <3 月> 

※2/13(金)、3/2(月)の避難訓練は、予告なし 

で実施します。お子さんに事前に伝える 

ことのないようお願いします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

１月のこどもの姿 

２歳児 

最近三輪車に乗って遊ぶことを楽しんでいるこどもたち。でもまだペダルを漕ぐのは難しくて、

足で地面を蹴って前に進んでいる子が多いのですが、先日戸外遊びをしているとひよこ組のお兄

さんお姉さんが三輪車で遊んでいました。「お兄さんたち上手だね～」と見ていると「乗っていい

よ！」と誘ってくれました。 

 優しいお兄さんお姉さんの後部座席に乗せてもらってとってもうれしそうな笑顔がかわいらし

かったです♪ 

 

３歳児 

 お手紙が届いたよ！ 

ほし組の郵便屋さんが手紙を配達してくれています。郵便屋さんから手紙が届くと、嬉しそう

に受け取っているこどもたち。お返事を書くことも楽しんでいて、好きな絵を描いてポストに投

函していました！ 


