
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

【今月のめあてと主な活動】 

 めあて 主な活動 生活習慣 

 

０歳児 

いちご組 

 

着替えや汗拭きなど

をしてもらい、暑い夏

を快適に過ごす。 

保育教諭と一緒に

水に触れたりシャワ

ーを浴びたりするこ

とを喜ぶ。 

室内遊び 

（マット、ボールプール、壁面製作 

 わらべうた遊び） 

戸外遊び 

（シャボン玉遊び、水に触れる） 

体をタオルで拭いてもらった

り、汗をかいたら着替えさせて

もらったりして、気持ちよく過

ごす。 

 

１歳児 

みかん組 

 

水や植物などの自然

に触れて、開放的な遊

びを楽しむ。 

七夕の行事に親しむ。 

室内遊び 

（運動器具遊び、カラーボール、 

絵を描く、壁面製作、 

わらべうた遊び） 

戸外遊び 

（プール遊び、シャボン玉遊び）  

ズボンの上げ下ろしをやって

みようとする。 

自分でスプーンやフォークを

持って食べようとする。 

 

２歳児 

もも組 

 

水の感触を味わいな

がら、夏の遊びを楽し

む。 

七夕の行事に親しむ。 

室内遊び 

（運動器具遊び、粘土遊び、絵を描く 

 ままごと、壁面製作、 

わらべうた遊び） 

戸外遊び 

（プール遊び、シャボン玉遊び） 

スプーンやフォークの正しい

持ち方を知る。 

手洗いの仕方を知り、やってみ

ようとする。 

 

３歳児 

ひよこ組 

保育教諭や友達と水

遊びの楽しさを知る。 

七夕の行事に親しむ。 

室内遊び 

（ブロック、カプラ、粘土遊び 

ままごと、製作遊び 

わらべうた遊び） 

戸外遊び 

（砂・水遊び、水鉄砲、 

シャボン玉遊び、プール遊び） 

汗をかいたらハンカチで拭く。 

自分で衣服の着脱をする。 

 

４歳児 

はな組 

 

 

友達と一緒にいろい

ろな水遊びを楽しむ。 

七夕の行事に親しむ。 

室内遊び 

（新聞紙遊び、粘土遊び、 

サーキット遊び 

 空き箱製作、わらべうた遊び） 

戸外遊び 

（砂・水遊び、水鉄砲 

シャボン玉遊び、プール遊び） 

汗をかいたらハンカチで拭く。 

汚れた衣服や水着の始末をす

る。 

 

 

５歳児 

ほし組 

 

 

水遊びやプール遊び

などの夏の遊びを全

身を使って楽しむ。 

七夕の行事に親しむ。 

室内遊び 

（新聞紙遊び、粘土遊び、カプラ 

 サーキット遊び、空き箱製作 

わらべうた遊び） 

戸外遊び 

（砂・水遊び、色水遊び、水鉄砲遊び 

 シャボン玉遊び、プール遊び） 

水遊び、プール遊びの約束や始

末の仕方を理解し、守る。 

汗をかいたらハンカチで拭い

たり、着替えたりする。 

 

 天気の良い日は水遊びやプールなど青空の下、元気なこどもたちの歓声が響き渡っています。保護者の

皆様には、持ち物の準備や洗濯などご協力をいただきありがとうございます。 

暑さも本番を迎える７月。幼稚園では夏ならではの遊びを楽しみ、元気に過ごしていきたいと思います。 

湖西市立岡崎幼稚園だより 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 対象 行 事 名 等 

8/3 月 全学年保育部 
交通安全の日 
避難訓練(火災) 

５ 水 
もも・みかん 

いちご 
身体測定 

11 月 （祝）山の日 

27 木 
もも・みかん 

いちご 
誕生会 

9/1 火 
ほし・はな 

ひよこ 
２学期始業式 

２ 水 

全学年 交通安全の日 

ほし・はな・ひよこ 
幼稚園部 給食開始 

ＰＴＡ委員 ＰＴＡ交通指導 

全学年 避難訓練(地震) 

３ 木 
もも・みかん 
はな・ひよこ プールじまい 

ほし 身体測定 

４ 金 
ほし プールじまい 

はな 身体測定 

７ 月 
ひよこ 身体測定 

ほし・はな 

ひよこ 
人形劇観劇 

８ 火 ほし 歯磨き教室 

10 木 はな 運動遊び 

14 月 はな 歯磨き教室 

15 火 全学年 避難訓練（風水害） 

16 水 ほし サッカー教室 

17 木 
ほし・はな 

ひよこ 
ピカピカタイム 

21 月 （祝）敬老の日 

22 火 国民の休日 

23 水 （祝) 秋分の日 

24 木 はな保護者 PTA園内整備・自由参加会 

25 金 はな保護者 
PTA園内整備・自由参加会予

備日 

28 月 ほし 英語で遊ぼう 

29 火 全学年 誕生会 

≪７月≫ 

行 事 予 定 

≪８・９月≫ 

のびのび相談（全保護者対象）

７/７・７/23・８/６・８/20 

子育て相談（地域希望者・保育部保護者対象） 

７/11・８/22 

※希望される方は、事前に担任にお知らせください。 

日 曜 対象学年 行 事 名 等 

１ 水 

全学年 交通安全の日 

もも・みかん 
いちご 

プール開き 

ＰＴＡ委員 PTA交通指導 

２ 木 
ほし・はな 
ひよこ 

ピカピカタイム 

３ 金 
ほし・はな 
ひよこ 

誕生会（7・8月） 

６ 月 はな プール指導 

７ 火 全園児 七夕会 

９ 木 ほし プール指導 

10 金 全園児 避難訓練（地震） 

14 火 ほし 人権教室 

15 水 

全園児 避難訓練（不審者） 

ほし・はな・ひよこ 
幼稚園部 

給食終了 

16 木 

ほし・はな・ひよこ 

幼稚園部 
11 時降園 

ほし・はな 

ひよこ 
個人面談 

17 金 
全園児親子 
ＰＴＡ 

夕涼み会 

20 月   （祝）海の日 

21 火 ほし・はな 

ひよこ 
個人面談 

22 水 

22 水 
ほし・はな 

ひよこ 
１学期終業式 

28 火 幼稚園部入園児 令和９年度 入園説明会 

31 金 
もも・みかん 

いちご 
誕生会 

 



今月の こどものすがた 
こんなことしてあそんだよ♪        

 

２歳児 もも組…シャボン玉で遊んだよ♪ 

お兄さんお姉さんがシャボン玉で遊んでいるところを、みんなで見に行きました。はな組さんがシャボン玉

をたくさん吹いて見せてくれて、ふわふわ飛んでいく様子を見たり、追いかけたりして楽しみました。また別

の日には、ほし組さんがうちわなど様々な用具でシャボン玉を作って遊ぶところを見せてくれました。興味を

もった子は用具を貸り、お兄さんたちを真似て液を付け、パタパタと振ってみたり、口で吹いたりして挑戦す

る子もいました。なかなか膨らまない子もいましたが、ほし組さんにもう一度やり方を見せてもらい、挑戦し

ていくうちに自分で膨らませることができました。“お兄さんお姉さんってすごいな！優しいな♡”と感じられ

た交流となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

４歳児 はな１組…ほし組さんと遊んだよ♪ 

ほし組さんのパラバルーンに強い憧れをもっていたはな１組さん。パラバルーンをやるよ！と伝えると「や

ったー！」と嬉しそうに遊戯室へ向かいました。遊戯室では、パラバルーンの持ち方や動かし方をほし組さん

に教えてもらいながら楽しめました。「ほし組さんになったら運動会で出来るんだ」と年長組になる期待をも

つ子もいました。これからもいろいろなクラスや先生、地域の人との交流をしていきたいと思います！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


