
 

 

 

 

 

暦の上ではもうすぐ春ですね。朝から冷たさを感じる日もありますが、園ではマラソンや縄遊び、鬼ごっ

こ等の遊びをしています。体を動かす活動を友達と楽しみながら、寒さに負けない体づくりをしていきたい

と思います。 

 

今月はこんなことをします！ 

 ゆり組 あやめ組 たんぽぽ組 

めあて 

寒さに負けず、戸外で思い切

り体を動かして遊ぶ。 

身の回りの始末を自分で最

後までしようとする。 

冬の自然に触れて遊ぶ。 

寒さに負けず、友達と一緒に

戸外で体を動かして遊ぶ。 

冬の自然に興味や関心をも

ち、関わって遊ぶ。 

友達と一緒に共通の目的をも

って活動を進め、楽しさや達

成感を味わう。 

冬の自然に関わって遊び、試

したり考えたりして関心を深

める。 

主な活動 

戸外遊び（ドッジボール、氷鬼、あぶくたった、縄遊び等） 

作って遊ぶ（豆、鬼のお面、お雛様等） 

お別れ遠足 

自然に触れて遊ぶ（雪、氷、霜柱に触れて遊ぶ、園外保育に出かけ春探しをする） 

こんなこと 

できるかな 

鼻水が出たら、自分で気付い

て鼻をかむ。 

促されて衣服の調節をする。 

当番の仕事や共通の物の片付

けを進んでする。 

衣服の調節をしたり、衣服を

たたんで始末したりする。 

人の話を最後まで聞く。 

椅子に姿勢よく座る。 
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☆今月のおすすめ本 
３歳…「てぶくろ」 福音館書店 

エウゲーニー・Ｍ・ラチョフ／絵 内田莉莎子／訳 

４歳…「まゆとおに」 福音館書店 

富安陽子／文 降矢なな／絵 

５歳…「ないたあかおに」 偕成社 

浜田廣介／作 池田龍雄／絵  

☆今月の歌「豆まき」 えほん唱歌 
おにはそと ふくはうち 

ぱらっぱらっ ぱらっぱらっ まめのおと 

おにはこっそりにげていく 

おにはそと ふくはうち 

ぱらっぱらっ ぱらっぱらっ まめのおと 

はやくおはいり ふくのかみ 

令和６年１月３１日 

湖西市立白須賀幼稚園 ２月のおたより 

３歳児 ゆり組 

節分に向けて製作活動を行い

ました。『おなかのなかにおにが

いる』の絵本を読むと、自分の

中に何の鬼がいるかなあと考

え、自分で鬼の色を決めました。

はさみで色紙を切ったり、のり

で部品を貼ったりと工程の多い

製作でしたが、出来上がりを楽

しみにしながら作っていまし

た。この一年で用具の扱いも随

分上手になってきました。 

ゆり組のみんなが今年も元気

に過ごせるよう、豆まき会では

しっかり鬼退治をしたいと思い

ます。 

４歳児 あやめ組 

 １月はコマや凧、すごろくな

どの正月遊びを楽しみました。

友達や先生とコマ回し対決をし

たり、みんなですごろくをした

りして、とても盛り上がってい

ました。凧揚げでは、走って揚

げるのではなく、風向きを見な

がら止まって、空高く揚げるこ

とができるようになってきまし

た。高く揚がった凧を見て、「雷

様のところまで行けるんじゃな

い？」、「お日様に届くかも！」

と大興奮のあやめ組さんでした

☆ 

5 歳児 たんぽぽ組 

コマ回しや凧揚げなどの正月

遊びを楽しんだ１月。年賀状の話

をきっかけに郵便ごっこも始め

ました。ハガキに『あけましてお

めでとう』の文字や季節にちなん

だ絵をかきました。見本を見た

り、先生に聞いたりしながら宛名

も自分で書いています。相手から

の返事が届くと「手紙が返ってき

た！」とうれしそうな子ども達で

した♡手紙を配達するのはたん

ぽぽ組の仕事。少し緊張しながら

も「○○ちゃんからお手紙です」

と伝えながら一人一人に配るこ

とができていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

【行事予定】 

【１月の様子】 

【おひさまの日（大根収穫）】 

重たい大根を両手でぐいぐい動かし、抜けた時は「採れた

ー！」と嬉しそうでした。抜いた大根は持ち帰り、残りは後

日の保育参加会で豚汁用にしていただきました。持ち帰った

大根はどんな料理に使われたかな？ 

【保護者参加会】 

カーズマン先生の運動遊びでは、おもいきり体を

動かす楽しさを味わい子ども達の表情もいきいき

していました。お昼ご飯も大好きなお家の方との

会食で、子ども達は笑顔が絶えなかったですね。

じゃんけん列車も普段では見られないとても長い

列車が出来て面白かったです。お忙しい中、ご参

加くださりありがとうございました。 

２月の行事予定 

日 曜 組 行事名 

1 木 全園児 安全の日 

2 金 全園児 豆まき会 

5 月 全園児 
音楽コンサート 

※自由参観 

6 火 全園児 真愛保育園との交流 

7 水 
たんぽぽ組 

保護者 新１年生入学説明会 

8 木 全園児 絵本サークル 

15 木 全園児 幼児運動遊び 

16 金 
全園児 

全保護者 
親子交通教室 

19 月 

ゆり組 

あやめ組 

保護者 

真愛白須賀こども園 

入園説明会（午後） 

20 火 
ゆり組 

あやめ組 
真愛保育園との交流 

21 水 全園児 
避難訓練（火災） 
※予告なしで行います。お子さん

には伝えないでください。 

22 木 全園児 
お別れ遠足（浜松科学館） 

※お弁当持ちの日 

27 火 
ゆり組 

あやめ組 
真愛保育園との交流 

28 水 
ＰＴＡ役員 

・委員 

※会計・監事の方のみ 
ＰＴＡ会計監査 

29 木 全園児 英語で遊ぼう 

 

３月の行事予定 

日 曜 組 行事名 

1 金 全園児 
ひなまつり会 

安全の日 

4 月 全園児 体重測定 

5 火 
あやめ組 

たんぽぽ組 
修了式総練習 

6 水 
たんぽぽ組 
たんぽぽ組保護者 

修了式親子練習 

7 木 全園児 
誕生会 

絵本サークル 

8 金 
全園児 

全保護者 

お別れ会 

給食終了 

11 月 全園児 １１時００分降園 

14 木 
ゆり組 

あやめ組 
第３学期終業式 

15 金 

あやめ組 

たんぽぽ組 

たんぽぽ組保護者 

修了証書授与式 

 
※行事は予定ですので、変更になる場合があります。 

 ご了承ください。 


