
   
 

 

 

 

朝夕、さわやかな秋風が吹く季節になりました。園庭や保育室から聞こえてくる子ども達の声もひときわ弾ん

でいます。 

一年で一番過ごしやすいこの時期は、子ども達にとっていろいろな活動に意欲的に取り組める実りの時期です。

心も体もこれまで以上に大きく育ってほしいと思います。 
 

１０月の行事  

日 曜 対象学年 行 事 名 

１ 日 全学年 運動会予備日① 

２ 月 全学年 
運動会代休  ※9月 30 日、１日に運動会が出来なかった場合は  

予備日②となり弁当持ちです。 

３ 火 全学年 運動会予備日③ 

４ 水 たいよう組 サツマイモ収穫 

５ 木 たいよう組 英語で遊ぼう③ 

６ 金 ぺんぎん組 園外保育 

９ 月 （祝）スポーツの日 

10 火 全学年 避難訓練⑦火災（消防署要請） 

11 水 全学年 おいもの日 ※園で収穫したサツマイモを蒸かして食べます。 

12 木 全学年 
秋季遠足（豊橋総合動植物公園） お弁当持ち         

※遠足の手紙参照 

13 金 全学年 絵本ボランティア④ 

16 月 たいよう１組 おはなし会① ※青島先生が素話をしてくれます。 

17 火 ひよこ組 園外保育 

19 木 たいよう組 運動遊び ※伴先生と一緒におもいっきり体を動かします。 

20 金 
たいよう２組 おはなし会② ※青島先生が素話をしてくれます。 

ぺんぎん組 交通教室※交通指導員さんに交通安全について教えてもらいます。 

23 月 全園児 お祭りごっこ ※25 日（水）が最終日です 

24 火 ぺんぎん組 
歯みがき指導 ※歯科衛生士さんに正しい歯磨きを教えてもらいます。 

タマネギ苗植え 

26 木 
ぺんぎん組 

たいよう組 

サッカー教室①  

※サッカースクールの先生が楽しくサッカーを教えてくれます。 

27 金 
全学年 10 月生まれ誕生会   

たいよう組 園外保育 ※小学校の遊具で遊ばせてもらいます。 

令和５年９月２８日 

 

湖西市立鷲津幼稚園 

鷲幼だより 

～10 月号～ 



11 月の行事 （保護者の方にご協力いただく活動） 

日 曜 対象学年            行 事 名 

１ 水 全学年 湖西高校との交流  弁当持ち  

８ 木 たいよう組 就学時健康診断 

16 木 全学年 杉の子発表会総練習① 9 時 30 分から  

17 金 全学年 杉の子発表会総練習② 9 時 30 分から  

28 火 全学年 杉の子発表会① 9時 30 分から   

29 水 全学年 杉の子発表会② 9時 30 分から   

30 木 全学年 発表会写真撮影、アルバム写真撮影 

 
 

 

          

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

学年の活動 

めあて 

◎集団での取り組みを通して、友達との関わりを深める。 

◎戸外や園外で自然物に関わって遊び、秋の自然に触れる。 

★運動会ごっこをしよう →体を動かして遊ぶ（かけっこ・ダンズ・体操・障害物など） 

             他学年の競技を見たり、応援したりする・運動会ごっこをする 

★秋の自然に親しもう  →木の実、木の葉で遊ぶ（ごっこ遊び、アクセサリーづくり、ゲーム など） 

            秋の虫（コオロギ、トンボ、バッタなど）を捕まえたり観察したりする 

           園外保育（谷上公園他） 遠足に行く（豊橋総合動植物公園） 

★表現遊びをしよう   →歌を歌う、楽器遊びをする、劇遊びをする 

 

 

年中（ぺんぎん組） 

 

めあて 

◎先生や友達と一緒に体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

◎戸外の自然に興味をもち、触れて遊ぶ。 

★運動会ごっこをしよう→みんなでかけっこ・リズム遊び・ジャンプ・くぐるなどで遊ぶ 

★秋を身近に感じよう →虫捕り ・草花摘み・木の実、木の葉を見つけて遊ぶ 
（ドングリ、シイ、マツボックリ など）散歩、遠足に行く 

★表現遊びをしよう  →歌を歌ったり、音楽に合わせて体を動かしたりする 

年少（ひよこ組） 

 

めあて   

 ◎いろいろな遊びを通して、友達との関わりを深める。 

◎木の実、木の葉を使って遊んだり、散歩に出かけたりして秋の自然に触れて遊ぶ。 

★運動会ごっこがんばるぞ   →体操、かけっこ、リレー、パラバルーン、障害物を楽しむ 

               友達と力を合わせて、様々な事に挑戦する 

★秋の自然を見つけよう   →虫捕り、観察、飼育・草の実、木の実集め・木の葉で遊ぶ 

★散歩に出かけよう       →遠足（豊橋総合動植物公園）谷上公園・園周辺 他 

年長（たいよう組） 

 

5歳児 

４歳児 

花ガッパの曲に

合わせて楽しく

踊ったよ。 

３歳児 

 運動会に向けてリズム遊びや

走りっこ、リレーや障害物競争と

いろいろな事に挑戦してきまし

た。運動会は、天気も良く子ども

達が友達と一緒に力いっぱい体

を動かす姿を保護者の方にも見

ていただくことができました。 

たいよう組のお兄さん

みたいに早く走りたい

な～。 

みんなで力を

合わせてバル

ーンを膨らま

すよ。 


