
第20回アジア競技大会（2026/愛知・名古屋）
第５回アジアパラ競技大会（2026/愛知・名古屋）
静岡県で開催！みんなで応援しましょう！

第20回アジア競技大会（2026/愛知・名古屋）とは？

大会概要

第20回アジア競技大会 第５回アジアパラ競技大会

開催期間 2026年９月19日(土)～10月４日(日) 2026年10月18日(日）～10月24日(土)

参加者 最大15,000人 3,600～4,000人

競技数 41競技 18競技

県内実施競技

●水泳／アーティスティックスイミング：古橋
廣之進記念浜松市総合水泳場[ToBiO]（浜
松市）
●サッカー：小笠山総合運動公園エコパスタ
ジアム（袋井市）
●自転車競技／トラック：伊豆ベロドローム
（伊豆市）

●パラ自転車競技／トラック：伊豆ベロド
ローム（伊豆市）
●パラ自転車競技／ロードレース：サイクル
スポーツセンター５キロサーキット（伊豆市）

第20回

アジア競技大会
（2026/愛知・名古屋）

第５回

アジアパラ競技大会
（2026/愛知・名古屋）

←（公式HP） ←（公式HP）

●アジアパラ競技大会は、アジアパラリンピック委員会（APC）の主催で4年に1度開催されるアジア最大の障
害者の総合スポーツ大会。日本では、初開催。

第５回アジアパラ競技大会（2026/愛知・名古屋）とは？

●アジア・オリンピック評議会（OCA）の主催で4年に1度開催されるアジア最大の総合スポーツ大会。日本で
は、32年ぶり3度目の開催。


