
月　　日 内　　容 時　間 備　考

　６月　５日（水） 第１回練習会 19:00～20:30

　６月１２日（水） 第２回練習会 19:00～20:30

　６月１９日（水） 第３回練習会 19:00～20:30

　６月２６日（水） 第４回練習会 19:00～20:30

　７月１０日（水） 第５回練習会 19:00～20:30

　７月１７日（水） 第６回練習会 19:00～20:30

　７月２４日（水） 第７回練習会 19:00～20:30

　７月３１日（水） 第８回練習会 19:00～20:30

　８月１４日（水） 第９回練習会 19:00～20:30

　８月２１日（水） 第10回練習会 19:00～20:30

　８月２８日（水） 第11回練習会 19:00～20:30

　９月１１日（水） 第12回練習会 19:00～20:30

　９月１５日（日） 登録選手選考会 8:30～12:00 湖西市陸上大会（調整中）

　９月１８日（水） 第13回練習会 19:00～20:30

　９月２５日（水） 第14回練習会 19:00～20:30

１０月　９日（水） 第15回練習会 19:00～20:30

１０月１６日（水） 第16回練習会 19:00～20:30

１０月２３日（水） 第17回練習会 19:00～20:30

１０月３０日（水） 第18回練習会 19:00～20:30

１１月１３日（水） 第19回練習会 19:00～20:30

１１月２０日（水） 第20回練習会 19:00～20:30

１１月２３日 (土) 正選手選考会 湖西市陸上カーニバル（調整中）

１１月２９日（金） 出発式 湖西市役所

市町対抗駅伝競走大会 静岡市内

解団式

　　　　　　　　かわらばん配布（あらいじゃん）

　・１１月　　　コース試走

　　当日の17時15分までに湖西市ウェブサイトにて公表します。※上記二次元コード参照

第25回静岡県市町対抗駅伝競走大会

湖西市チーム練習会等日程（案）

１１月３０日（土）

○その他の予定…日程が決まり次第、対象者にお知らせします。

　・１０月　　　結団式

　　　　　　　　選手・スタッフ合同会議

○練習会について

　・場所：湖西運動公園陸上競技場または運動公園内道路

　・持物：タオル、着替え、飲み物は必ずご持参ください。

　・雨天時は原則中止しますが、少雨のときは行う場合があります。中止の際は、

※毎月第１水曜日はお休みです。初回練習日(6/5)だけ練習を行います。

湖西市ウェブサイト

しずおか市町対抗駅伝

file://europa/users/t_tsunehiro/Desktop/R5練習日程.pdf

