
【開 催 日 】令和７年７月２７日(日) 参加費｢無料」

【時 間】９：００～１１：００

【受付時間】９：００～９：１５

【場 所】アメニティプラザ メインアリーナ

【持 ち 物 】体育館シューズまたは上履き

動きやすい服装、飲み物、タオル

【対 象 者 】小学生以上

【申込方法】右記二次元コードより申込

URL：https://logoform.jp/f/rz9dt

【申込期間】７月９日(水)９：００～

７月２３日(水)１７：００

【そ の 他 】当日参加も可能です
※参加者多数の場合、コートの使用状況により多少の待ち時間

があるかもしれませんので、予めご了承ください。

※託児所はございませんので、参加されないお連れのお子様は

『ニュースポーツ体験会』

主催 湖西市スポーツ推進委員会 ＜お問い合わせ先＞

湖西市スポーツ・生涯学習課

電話:053-576-8560

e-mail：sports@city.kosai.lg.jp

みんなで 来て、見て、やって、 トライしよう！

湖西市で考案し誕生した生涯スポーツです。

ルールが簡単、始めたその日に試合が出来ちゃう

から子供たちにも大好評。

仲良しグループで対戦したら、試合がさらにヒートアップ！

”デカスポ”

Kosai City

Official Site

”サンサンバレー”
２０１３年４月、軽スポーツに親しんでもらうことを目的に、こちらも湖西市で考案し誕生した

生涯スポーツです。3人でチームを組み、大きな柔らかいゴムボールを使用し、各プレイヤーが

必ず1回ふれて3回目で相手コートに返球することから「サンサンバレー」と命名しました。


