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№ 98 
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内   容 
日本茶のおいしい入れ方（緑茶・紅茶・烏龍茶） 

日本茶を使ったクッキング 

曜日・時間 
月・火・木・土曜日 9:00～16:00 

水・金曜日 9:00～21:00 

対 象 者 
1 歳～年配の方まで老若男女 

講 師 料 
要相談 

（お伺いする場所・内容によって変動します。） 

現在の活動内容 
浜松市・磐田市生涯学習講師（令和 5 年度 20 講座） 農林水産省茶育講座 

中学校文化体験活動・日本茶講座 施設・企業等からの呈茶・講座依頼 

自 己 Ｐ Ｒ 
いつも身近にある日本茶ですが、入れ方や楽しみ方をもっと知ることで生活が

豊かになります。煎茶・和紅茶・ほうじ茶・抹茶など魅力を再発見して下さい。 

 


