
目
的

こどもたち（小中学生）がカードゲームを通して、いじめを起こさせない、
起きても深刻化させない方法を学びます。いじめの定義に基づく判断
や望ましい対応について正しい知識を得ることで、具体的な行動の実
践へとつなげます。

時
間

45～50分 程度
※ご希望に合わせて内容の調整可能

講
師

湖西市いじめ相談室

いじめ専門相談員

内
容

お問い合わせ
お申込み

開催
無料

湖西市いじめ相談室（湖西市役所 いじめ防止対策室）
053-576-4922 kosodate@city.kosai.lg.jp

・スライドによる説明
・カードゲーム+グループワーク 会

場

ご指定の場所にお伺い
します。
※市健康福祉センター「おぼと」
など、市の施設で行うことも
可能です。

※カードゲームは3種類あります。
目的に応じて、ご希望の種類を
選択してください。（詳細は裏面）

い
じ
め
の
基
礎
を
学
ん
で

適
切
に
対
応
し
ま
し
ょ
う

お気軽にお声がけください！

令和7年度湖西市出前講座

この出前講座は子ども家庭庁「学校外からのアプローチによるいじめ解消の仕組みづくりに向けた手法の
開発・実証実験」（伴走支援：公益社団法人子どもの発達科学研究所）の一環で行われています



使用するカードゲームについて

①【低～中学年向け】

クラスピ

いじめを引き起こす間違った考えである

「シンキングエラー」や、集団に良い影響を

与えることができる行動「ポジティブ行動」

について、遊びながら楽しく学べる

カードマッチングゲーム

②【高学年～中学生向け】

シンキングエラーカード

いじめの加害者にならないための

グループワーク

③【高学年～中学生向け】

やはた行動カード

いじめの深刻化を防ぐための

グループワーク

公益社団法人子どもの発達科学研究所の「emiji（エミジー）シリーズ」を活用して、
講座を行います。

お問い合わせ
お申込み

湖西市いじめ相談室（湖西市役所 いじめ防止対策室）
053-576-4922 kosodate@city.kosai.lg.jp

お気軽にお声がけください！


