
１．事業の概要（Ｐｌａｎ）

事業名 事業Ｎｏ 249 健康づくり推進事業

総合計画
めざすまちの姿 2 ふれあいあふれる、はつらつとしたまち 担当部 健康福祉部

基本計画【施策】 ２－①健康づくりに取り組む 担当課 健康増進課

関連予算科目
一般 会計 04 款 衛生費 01 項 保健衛生費 02 目 健康増進費

予算事業名 保健対策費 健康づくり推進事業

実施主体 市 実施方法 一部又は全部委託 対象 全市民

事業期間 開始年度 － 終了予定年度

事業の目的

事業の概要

２．事業の実績（Ｄｏ）

事業実績

課     題

 事業費（Ａ）
当初予算額 2,584 千円 3,374 千円 4,030 千円

決算（見込）額 2,673 千円 3,040 千円 千円

財源内訳
0 千円 0 千円 0 千円

一般財源 2,673 千円 3,040 千円 4,030 千円

人件費　　　　　 　（Ｂ） 4,608 千円 4,453 千円 4,887 千円

人工（職員数の内訳） 0.62 人 0.59 人 0.65 人

7,281 千円 7,493 千円 8,917 千円

内容 単位

保健推進委員会自主活動の参加者数
人

目標 2,500 2,000 2,000

実績 1,760 1,682

達成度 70.4% 84.1%

３．評価（Ｃｈｅｃｋ）

総合判定

Ａ 「充実」または「事業内容が概ね適切な事業」

《判定理由》

４．今後の事業の方向性　（Ａｃｔｉｏｎ）　

改善（その他）

　　平成27年度 ★実施計画★実施計画★実施計画★実施計画 個別評価シート（26年度事業の評価）

基本事業
（事業１）

細事業名
（事業2）

・市民の健康づくりのため、地区活動の活性化と地域の活性化をすすめる。
・「健康こさい２１」計画に基づく健康づくり事業を推進する。

・保健推進委員を委嘱し、健康づくりの担い手となるとともに、住民と行政のパイプ役としての活動をする
。
・「健康こさい２１」推進のための事業を実施する。

・市内９地区で６８人の保健推進委員を委嘱し、健康づくりの研修を行うとともに、市内各地区での健康づ
くりを推進した。
・こころの健康づくりの啓発や自殺予防対策の街頭キャンペン等をした。

・住民の参加が得られにくい。
・健康づくり推進のための人材確保が難しい。

コ
ス
ト

平成25年度 平成26年度 平成27年度

特定財源
※国・県補助金など

トータルコスト（Ａ）+（Ｂ） 

活

動

指

標

平成25年度 平成26年度 平成27年度

保健推進委員の協力を得て各地区まんべんなく健康づく
りを推進している。
健康こさい21の計画をたて、今後の方向性をだしていく
ことが効果的である。

今
後
の
方
向
性

事業の
方向性

今後の
取組内容

（課題に対する
改善等）

・地域活動、関係団体との協働事業の活性化が必要。必要に応じて費用の確保をする。
・平成27年度には「健康こさい21」の見直し 、コーちゃん健康マイレージの推進                   
                                                               

必要性

有効性

効率性

優先性0

2

4



１．事業の概要（Ｐｌａｎ）

事業名 事業Ｎｏ 252 食育推進事業

総合計画
めざすまちの姿 2 ふれあいあふれる、はつらつとしたまち 担当部 健康福祉部

基本計画【施策】 ２－①健康づくりに取り組む 担当課 健康増進課

関連予算科目
一般 会計 04 款 衛生費 01 項 保健衛生費 02 目 健康増進費

予算事業名 保健対策費 食育推進事業

実施主体 市 実施方法 一部又は全部委託 対象 全市民

事業期間 開始年度 終了予定年度

事業の目的

事業の概要

２．事業の実績（Ｄｏ）

事業実績

課     題

 事業費（Ａ）
当初予算額 1,107 千円 1,035 千円 1,331 千円

決算（見込）額 1,085 千円 1,003 千円 千円

財源内訳
0 千円 0 千円 0 千円

一般財源 1,085 千円 1,003 千円 1,331 千円

人件費　　　　　 　（Ｂ） 2,227 千円 3,788 千円 4,232 千円

人工（職員数の内訳） 0.30 人 0.51 人 0.57 人

3,312 千円 4,791 千円 5,563 千円

内容 単位

食生活推進協議会自主活動の参加者数
人

目標 900 1,100 1,100

実績 1,061 864

達成度 117.9% 78.5%

３．評価（Ｃｈｅｃｋ）

総合判定

Ａ 「充実」または「事業内容が概ね適切な事業」

《判定理由》

４．今後の事業の方向性　（Ａｃｔｉｏｎ）　

継続

　　平成27年度 ★実施計画★実施計画★実施計画★実施計画 個別評価シート（26年度事業の評価）

基本事業
（事業１）

細事業名
（事業2）

平成19年度

・栄養及び食生活改善並びに健康増進に関する知識の普及を図り、健全な食生活を実践できる人を育ててい
く。

・食育推進計画の推進。
・健康づくり食生活推進員養成講座の開催。
・健康づくり食生活推進員の育成及び事業委託。

・食育推進連絡会　年２回
・子どもの食育教室
・各地区での食育推進事業
・地場産物のＰＲ（料理コンテスト実施）

・関係組織の連携
・健康づくり食生活推進員の会員数の減

コ
ス
ト

平成25年度 平成26年度 平成27年度

特定財源
※国・県補助金など

トータルコスト（Ａ）+（Ｂ） 

活

動

指

標

平成25年度 平成26年度 平成27年度

市民のﾆｰｽﾞと事業実施の意義がある事業と思われる。計
画を通して目標をたて達成率を注視している。

今
後
の
方
向
性

事業の
方向性

今後の
取組内容

（課題に対する
改善等）

平成27年度には、食育計画の見直し。

必要性

有効性

効率性

優先性0

2

4



１．事業の概要（Ｐｌａｎ）

事業名 事業Ｎｏ 270 フッ化物洗口事業

総合計画
めざすまちの姿 2 ふれあいあふれる、はつらつとしたまち 担当部 健康福祉部

基本計画【施策】 ２－①健康づくりに取り組む 担当課 健康増進課

関連予算科目
一般 会計 04 款 衛生費 01 項 保健衛生費 02 目 健康増進費

予算事業名 歯科保健事業費 フッ化物洗口事業

実施主体 市 実施方法 市が直接実施・運営 対象 特定の市民

事業期間 開始年度 終了予定年度

事業の目的

事業の概要

・４・５歳児に対し、週５回のフッ化物洗口を実施する。

２．事業の実績（Ｄｏ）

事業実績

課     題

・フッ化物洗口、フッ化物塗布の効果等のＰＲ不足

 事業費（Ａ）
当初予算額 234 千円 219 千円 0 千円

決算（見込）額 126 千円 163 千円 千円

財源内訳
0 千円 0 千円 0 千円

一般財源 126 千円 163 千円 0 千円

人件費　　　　　 　（Ｂ） 445 千円 227 千円 0 千円

人工（職員数の内訳） 0.06 人 0.03 人 0.00 人

571 千円 390 千円 0 千円

内容 単位

フッ素洗口の参加者率
％

目標 100 100 0

実績 98.9 99.4

達成度 98.9% 99.4%

３．評価（Ｃｈｅｃｋ）

総合判定

Ａ 「充実」または「事業内容が概ね適切な事業」

《判定理由》

４．今後の事業の方向性　（Ａｃｔｉｏｎ）　

継続

現状維持

　　平成27年度 ★実施計画★実施計画★実施計画★実施計画 個別評価シート（26年度事業の評価）

基本事業
（事業１）

細事業名
（事業2）

4歳・5歳児

平成17年度

・永久歯のむし歯予防対策として、保育・教育施設においてフッ化物洗口を実施することにより、むし歯の
罹患率を低下させ、子どもたちの健全歯を育成する。

・参加者数　983人（989人中）

コ
ス
ト

平成25年度 平成26年度 平成27年度

特定財源
※国・県補助金など

トータルコスト（Ａ）+（Ｂ） 

活

動

指

標

平成25年度 平成26年度 平成27年度

永久歯のむし歯予防には有効な事業であり、知識の普及
、歯みがき実技指導と併せて実施することで効果は増大
すると考えている。

今
後
の
方
向
性

事業の
方向性

今後の
取組内容

（課題に対する
改善等）

必要性

有効性

効率性

優先性0

2

4


